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1. Céc hé sinh thai nhay cam & Viét Nam

Hé sinh thai nhay cam (fragile ecosystem) la hé sinh thdi ma do tu nhién hoac
do tidc dong clia con ngudi da thi€u mit su can bang sinh thai cin thiét khién chos
cudc song con ngudi bi mua to, ndng gat, gié manh anh hudng xdu dén siic khoe
va lam giam st san luong cdy trong va vat nudi. Theo tir dién thi fragile ecosys-
tem c6 nghia la hé sinh thdi mong manh, dé v& va vi vay khi tac dong vao hé sinh
thdi d6, méi ngudi phai biét hau qua xau cta hanh dong cia minh ma can nhac,
than trong tim ra giai phdp t6t nhat dé gin gir duoc tiém nang cla hé sinh thdi
can cho su phat trién bén vimg Kinh t€ xa hoi cta ban than va cong dong.

Dit nudc ta, theo cdc nha thong thai trude diy da néu ra mot céch tong quat la:
“Tam son, tif hai, nhét phan dién”. Theo nhitng phat hién ca nhiéu nha nghién citu
khoa hoc thi hé sinh théi dit bang (phan dién) chiu anh hudng 16n cua hai hé sinh
thdi dit cao doi nii (tam son) va bién ca (t hai). Doi ni rong 16n ¢6 rimg cay cao
to, kin ram giir dugc su can bang sinh thai la kho nudc ngot vo tan dong thai 1a
kho tai nguyén dong thuc vat quy gid cua toan dan. Pha bo mat rung thi khong giir
dugc nguén nude ngot, lai xay ra x6i mon nghiém trong. Dat mat dé trong trot va
s0i da bi nudc cudn di lai boi cao long song ho. cac cane <Ane bién. Lii quét cudn

* Gido su, Vién Kinh ¢ sinh thdi. Viét Nam.
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theo nha cira, hoa mau, gia stc, pha hiy ciu cong, dudng sa... Su mat can bang
sinh thdi sé gay ra hau qua nghiém trong trén nhiéu mat, nong nghiép, giao thong,
thuy lgi. Bién véi nguon hai san quy gid to 16n, 1a con dudng giao luu quéc 1€
thuan lgi, van chuyén khéi luong hang héa khong 16 va ré nhat. Tuy nhién bién
dGi véi nhiéu nude chau A la noi xuat phét nhiéu con bao I6n. Riéng d6i véi viing
bo phia Dong va Dong Nam nudc ta thi bién chuyén vao bd mot khoi luong dat
cét va dat ldy man lam mo rong dat lién. O mot s6 viing cit dip thanh déi. Gié
thdi va nuc chay mang cit vao noi dia gay khong it tai hoa. Trén viing dit man
ma bién dap vao, din din hinh thanh mot thim thuc vat tr nhién giir dat ngin
séng, cung cap gb, cui va nuodi dudng mot s6 loai dong vat ¢é gid tri. Su khai théc
lam dung hoac phé b6 rimg ngap man da gay nén x6i mon dit ven bd vi vay thity
triéu lan rong vao noi dia va khi rit ra cuén theo dat. Cic dong vat dac trung cla
rimg ngap man va chim tri dong giam dan va c¢6 khi mat han.

2. Sy thich (ng cua dan cu & cac hé sinh thai khéng bén ving

Ngudi dan s6ng & mién nii biét ldy dat rimg dm va t6t dé san xudt luong thuc
thuc pham, tréng cay cong nghiép. San nudc trong cic khe chay tir rimg ra, ba
con cdc dan toc ¢ viing cao da dung 6ng buong, néi nhau din nudc tir xa quanh
nui vé dén ban lang. That 1a thad vi khi thdy nudc trong chay vé dén tirng nha va
ngac nhién vé su hiéu biét vé dong luc cta dong nudc chay tir xa qua bao nhiéu
dia hinh g6 ghé ma nguoi dan lai khong c6 trong tay mot binh do ké nio ca.
Ciing khong thé khong thdy su sdng tao ciia ba con khi 1am céc gudng nudc véi
nhiéu 6ng tre 1dy nudc tir khe d6 1én mang nudc tudi cho rudng cao va din vé
lang ban bang dong luc khong bao gid tat ctia dong sudi. Su hiéu biét thién nhién
va kha nang sir dung tai nguyén thién nhién clia nguoi dan viing cao qua that la
dang kham phuc.

San xudt luan canh nuong riy la mot phuong thic san xudt luong thuc thuc
phidm t6n nang lugng it nhit, 14y viéc bo héa dit di mat do phi nhiéu can thiét
cho san xudt nong nghiép dé thién nhién tai lap lai rimg va rirng tao ra do 4m va
dat 16t cho viéc ti€p néi san xudt lwong thuc. Nong nghiép “hién dai” ma con
nguoi da qua kiéu cang da bo mat su déng gép ciia vi sinh vat ¢6 dinh dam, sic
X1 xdo dit cua giun ma thay thé bang phan dam va may cay cong sudt 16n 1a t6n
qué nhiéu nang luong nhan tao. Dén nay mat do dan s6 & mién nii da cao, vong
quay rimg-rdy rit ngan thi phuong thitc san xudt nuong ray néi trén khong con
thich hop va din t6i su mét mat to 16n vé nhiéu mat. Ciing cin n6i rang ba con
cac dan toc da c6 nhimng hiéu biét quy bau vé cay thude ldy tr tham thuc vat noi
ho sinh song dé chita bénh va béi duong sic khoé. Ngay nay thuat ngﬁ erirnob-
otanique (dan toc thuc vat hoc) da trés nén rat quen thuoc. Chiing ta thuong néi
dén cac phong tuc tap quan lac hau va phé phin mé tin di doan. Khéich quan ma
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danh gia thi khi con ngudi khong lam chi dugc van ménh cia minh, bi de doa
bdi bao luc tu nhién, lai bi cic vi tring, con trung gay bénh va ciac dong vat an
thit t4n coéng thi con ngudi bi€t dua vao ai néu khong phai la than linh. Ding
trudc bién ca séng gidm, sdm sét, 1di quét, bénh tat gidy vo..., con ngudi cam thdy
nho bé qua. Hé ciing duoc thd, c4 Voi ciing vay. Tir viéc nhan dinh khach quan
va khoa hoc vé anh hudng cua thién nhién trong cac hé sinh thai khong bén ving
ctia chiing ta con nhiéu kho6 khan nén viéc thuc hién con yéu kém va cham chap
nhung phai quyét tim dé thuc hién. Pa dén lic can nhéc lai cAu néi ngan gon ma
dic két bao nhiéu hiéu biét vé quan hé giita con ngudi va hé sinh théi: “An theo
sinh thai, & theo sinh thii, mac theo sinh thai”.

Hén khéng ai nghi rang s6ng & mién nii noi dat doc, ho chia nudc khé xay
dung dé giit nudc tuSi quanh nam trén dat doc giong nhu & dong bang lai an gao
tir cay lda nudc. Canh tac dét kho, ciy cong nghiép nuoi bang nudc mua theo thoi
vu | diéu tat y€u va bira an ¢ ving cao la: ngo, dau, vimg, lac, rau, hoa qua va it
gao lia nuong bac thang. Viing cao c6 thé xay dung thanh nhitng bai co, ritng
ciy bén vitng dé chan nuoi gia siic, dé c6 thit sita. Nguoi ta n6i Bic Au kho trong
lia mi, nang sudt thap nén trudc day “d6i”. Sau dé nguoi ta dua khoai tay vao
trong, cay thich hgp vadi khi hau va ho da hét déi tir ddy. Ta can lgi dung nudc tix
cdc khe va dat bang ven khe dé trong lia nudc nhung khong thé nao khong trong
nhitng cay luong thuc giau dinh dudng, nuéi cic dong vat thich nghi véi dat cao,
rdo nudc. Trau la dong vat cua dong lia nude va bo, ngua, dé lai la dong vat cia
hé sinh thdi dat cao. Song ¢ ving ndi, noi ma dit am, cdc chat thai cha thuc vat
dé bi thoi rita lai c6 nhiéu dong vat nguy hiém nhu ran, hé, beo vi vay dé an toan
tinh mang, phan 16n dong bao cic dan toc lam nha san, gac cao noi an nghi cla
gia dinh con phan dudi danh cho trau bo lon . Khi ¢6 tiéng bdo dong cla gia sic,
lap tic ¢6 ngudi ung ciru dung trong chiéng 4m 1 xua dudi thi dif va ding cung
no dé diét ching. Gid day ta cho rang nuoi gia sic dudi san nha 1a mat vé sinh,
diéu d6 la ding song lai phai c6 chudng trai kién ¢4 dé gin giit dong vat chan
nudi xa nha 0.

Dan toc mién nidi an mac do quan théu dét nhiéu mau bang chat nhuom tir
vO cdy hoa 14 ma ba con ldy ¢ trong tham thuc vat tu nhién. Nhiing bo 40 quan
nhiéu mau sic sic sd vira dep lai vira dé phan biét con nguoi vdi bo long cac
loai thi d€ tranh su nhiam lan cho nhitng ngudi di san ban. C6 thé c¢6 ngudi suy
nghi “hién dai héa la con nguoi phai an d6 hop, mac theo mét thoi trang va &
nha cao ting c¢6 thang mdy”. Nhung chac chan la an, mac, & cia mot dan toc
phai gin giir dugc ban siac riéng c¢6 nghia la theo dac diém cia hé sinh théi noi
ma tr ngan doi nay ho da sinh song. Tét nhién la phai van dung nhitng thanh
twu khoa hoc dé ning cao cudc séng vé moi mat ciia ngudi dan, dac biét tranh
dugc su tic dong thi€u hi€u biét va thicu can nhac vao hé sinh thii khong bén
viing. Rat khé dé tdi lap duoc su can biang von da khong bén vimg. O déng bang
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khi d2o mot con muong thoat nudc ra bién va tinh todn khong khéo thi nude
man tran vao. Néu xay ra diéu dé thi chi cin dong cira con muong con néu cude
xGi nhiéu trén dat doc dé tréng trot thi chi mdy vu mua I6n 1a dat mat bi cudn
di, da s& 16 ra thi rat khé hoac khong thé tao ra dat trong trot nhu trudc nita.
Vin dé duoc dat ra d6i véi chiing ta la phai 1am sao dé nang cao trinh do canh
tic, sir dung dat dSc trén nén tang nhitng kinh nghiém va hi€u biét cua ngudi
dan dia phuong.

Viing dit ven bién & nudc ta c6 hé sinh thai vang cat va hé sinh thai viing ngap
man. Viing dat cit da hinh thanh tir 1au thuong da c6 mét tham cdy gai l1d ciing
¢6 dinh cat va it nhiéu da lam giau chat hiru co do cay thai ra, rung l4, thay canh
hoac chét kho. Trong tham thuc vat nay da c6 moét s6 dong vat sinh song. Toan
bo céc sinh vat cdy va con da tao ra cho ving dit nay mot tiém nang sinh hoc dé
chuyén héa din tham thuc vat ciy gai thanh tham thuc vat cay 1a rong phong phi
hon va ¢6 gia tri kinh t€ cao dan. Su “tién héa tu nhién” la cham chap kéo dai
hang tram nam.

V6i nhimg hiéu biét da c6, ngudi dan dia phuong véi su gidp dd cha cin bo ky
thuat c6 kinh nghiém chéc chén la c6 thé didy nhanh hon su tién héa tr nhién. Rt
ti€c 1a & mot s6 vung ngudi ta da pha bo tham thuc d6 di dé trong dua lay hat,
thay mot tham thuc che pha, kin ram véi bo ré day dac an sau bang nhing ciy
song mot mua, dé dit cat phoi trin cho nudc va gié cudn di. Ciing da c6 viing
nguoi ta da trong cay phi lao d€ ¢6 dinh cit. Gan day da trong mot vai loai keo
nhap tir Uc, cay s6ng t6t va méi trudng duge cai thién, dat méat hon. Nhung trong
khi dong bang dan s6 qua dong mat do da vuot 1000 ngudi trén 1km? thi khong
thé tréng cay chi c6 mot cong dung ma phai chon cay c6 nhiéu cong dung hoic
it ra thi ciing phai ldy cay mot cong dung dé€ tao ra m@i trudng sinh théi thich hop
cho cay nhiéu loi ich. Dura va diéu la nhing cdy c6 thé song trén viing cit néu ¢6
su hé trg cua nhimng cdy “bin hoang dai” ¢6 sitc manh chéng chiu moéi trudmg
khac nghi¢t. Con & viing dat ngdp man méi béi dép, thién nhién chua “kip” dat
loai cay tu nhién va c6 thé phai kéo hang chuc dén hang tram nam mdi ¢6 tham
thuc vat tu nhién. Chap nhan sy cham chap cua tu nhién trong viéc mé rong vung
dit duoc boi dap, séng d6 dat vao réi mot phin song lai kéo ra, dang 1 con ngudi
phai tranh thu trong céc loai cay ngap man, thich hop dé gitr 1dy dat ldy con mém
nhun, tao nén mot thé bén virng cho hé sinh thai ngap man thi nhirmg nguoi song
0 vung rung ngdp man da chat bo rung thay thé bang nhimg vuong nuoi tom. Vé
kinh t€ truéc mat thi nu6i tom thu loi nhanh, nhiéu nhung Kinh t€ nu6i tom khong
bén virg va khong lau sau thi hé sinh thai nhan tao vai * doc canh tom™ da phé
mat can bang sinh théi, dich tom da lan rong. Heé sinh thdi rimg ngap man 1a mot
h¢ sinh thai “khong bén vimg™ vi 1é moi truomg song cua cic loai cay von da rit

han ché vé mat tv nhién rat dé bi thay déi theo chiéu hudng xdu néu ¢6 su tac
donL khong hop ly.
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O doc bds bién, ngoai hai hé sinh thii cat va ngap man con c6 hai hé sinh thai
rdt dac sic ma nudc ta c6 loi thé c6 duge 1a hé sinh thdi cira song va ddm pha.
Chéc chén ring it quéc gia c6 dugc hang tram cira séng va hang chuc dim pha
noi ma bién va d4t lién dua nudc ciing véi nhiéu thiy sinh dac sic va nhiéu chat
dinh dudng dé nuo6i dudng va duy tri sur ton tai, phat trién da dang sinh hoc. C6
nhiing thily sinh séng & bién nhung lic sinh n& lai vao séng & ving nudc lo. o}
mot s6 tinh mién Trung, dac biét la Thira Thién Hu€ c6 nhitng dam pha rat 16n
ma trudc day nguoi ta cho la:

“Thuong em anh ciing muén vo
So truéng nha Hé, so phd Tam giang”

Pha hinh thanh do phu sa bién tao ra trong nhitng diéu kién nhat dinh cta cac
hoat dong dia chat, khi tugng thiy van cho nén su hinh thanh cic phé 1a hién
tuong hi€ém c6, nhét 1a cic pha c6 dién tich 16n nhu mién Trung nudc ta da cé.
Hién nay c6 thé mot s6 pha da bi phl sa bdi lang, dép kin cira m& ra bién. Cé
ngudi cho nhu vay sé hinh thanh mot s6 hé 16n ma mua sé rira man dé nuoéi tréng
thily san nudc ngot. That ra thi cac h6 rong 16n & noi dia khong hiém trén thé gidi,
con phé 12 noi pha tron nudc, sinh vat va dinh dudng cha bién va luc dia thi lai
rdt hi€m vi chinh d6 1a mét hé sinh thai rat cin cho nhiéu loai sinh vat gép phan
duy tri va phat trién da dang sinh hoc. Cho dén nay mot s6 pha di giam dién tich
va bi d6ng cira dé bién thanh hé nudc ngot. Hiy bd mot hé sinh théi thi déng
nghia véi tiéu diét mot hé sinh vat ma su s6ng va ton tai phu thuoc vao dic diém
cia hé sinh thdi d6. Cic phd la nhu vay con cic cira song thi sao? c6 I€ ciing
khong c6 gi la kha quan hon. Nudc ngot tir ving d6i ndi va dat lién dé vao thi
“do nang phi sa” va chita dung cdc héa chit cac kim loai tir cic nha mdy thai ra,
thudc trir sau va phan dam du thira tir viing nong nghiép dé vao. Ngudi ta chi biét
su 6 nhiém khi con ngudi bi nhiém doc phai di bénh vién cdp citu con nhitng thay
sinh chét dan, dac biét 1a nhitng thiy sinh quy hi€m von rat nhay cam véi su bién
d6i clia moi trudng thi s& bi tiéu diét. Ngay nay c6 nhimng “quyén sich do” keu
cifu vé cdc dong vat song trén can canh bdo vé su suy giam hoac mat dan. Tinh
hinh 6 nhiém do héa chat gay ra cong vdi su vin duc do phii sa tao nén da han
ché khong chi cdc dong vat lam thiic an, lam nguyén liéu ché bién cong nghiép
thuc phdm ma con ca nhimg vi sinh vat 1am thiic an cho céc thiy sinh l1am giau
dam cho bira an clia con ngudi trong dé c6 mot ty 1¢ kha 16n thiéu dinh dudng la
tré em va ba me. Nudc duc thi dnh sang mat troi nhu bi mot man che kin ngan
lai, ma dnh sdng mat trdi gidp cho su quang hop cua vi sinh thuc vat ma vi sinh
thuc vat lai la thifc an cia cdc thiy sinh. Ding trudc méi de doa 16n va ngay cang
nguy hai hon cho thiy sinh séng & trong cdc cira $6ng va dim pha, FAO da chi
¥y Xy dung mot s6 chuong trinh bao vé céc hé sinh thai dac sic néi trén. Hy vong
rang cic t6 chiic quéc gia va qudc t€ sé chii ¥ nhiéu hon dé bao vé cdc hé sinh
thdi cia song va ddm pha ma thé giGi da cho la nhimng hé sinh théi rat nhay cam
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trong d6 sinh song rat nhiéu loai dong vdt, khong cé J ving nudc ngot va nuéc
bién ma gia tri dinh dudng lai rét cao.

3. Nhimg gidi phép tich cuc dé khoi dﬁy tiém nang cua cac hé sinh
thai khéng bén viing va gin gilr duoc sy can bang sinh théi

Nhan dan ta séng & cic hé sinh thai khong bén viing da thich nghi véi cic hé
sinh théi, da c6 nhitng sdng tao trong viéc sir dung cdc tai nguyén thién nhién.
Nhung do tinh khong bén viing ctia cdc hé sinh thdi va thi€u nhimg hiéu biét cdn
thiét dé duy tri su can bang sinh thdi, dac biét la thi€u sy huéng din giip dd vé
k¥ thuat va kinh phi t6i thiéu cho nén su can béng sinh thai bi phd v& din dén san
xudt luong thuc thuc phdm ngay cang kém, thi€u nudc dung cho sinh hoat, sén
xudt nébng nghiép va cong nghiép trong tuong lai. Ngay nay nguoi ta thudng nghi
dén nhimng phat minh, nhitng sdng tao méi ma lai quén mat nhirng kinh nghiém
quy gid tich ldy tir nhiéu doi, da duoc thir thach ching to hiéu qua kinh té va sinh
thdi khong nho. Mot s6 viing & mién nii, ba con cdc dan toc da biét lam bac
thang, lam guéng nudc, tréng cay luong thuc, cay cong nghiép chiu han, nudi cic
gia stic quen song trén dét cao. O viing dét phén ciing da ¢6 mo hinh dao muong
Ién li€p trong cay va trén ving cit da hinh thanh mot s6 vudn c6 cay phi lao bao
quanh che chén va da trong dugc cay an qua, cay luong thuc thuc phiam. Pat nio
cay con dy khong phai la chuyén qué xa la d6i véi nong dan ta. Nhung néu chi
dimg lai ¢ kinh nghiém thi lai theo ding nhu ngudi ta thudng néi bao ham y phé
phan la theo “kinh nghiém chd nghia”. Kinh nghiém phai la gia d& cho su nang
cao va phat trién tré thanh nhiing sing tao c¢6 két qua chic chin. Khong it nhimg
cdi goi la “sdng tao” ma ngudi ta I6n tiéng quang cdo c6 khi chi bung 1én mot
thai gian réi tat han vi chua qua kiém nghiém trong thuc tién dé khéing dinh hiéu
qua vé kinh t€ va sinh thai.

Cac hé sinh thdi khong bén vimg 1a co hoi va thach thite cho cdc nha nong
nghiép. thuy loi, thuy san. Co hoi vi cic hé sinh thdi c6 dién tich rat rong va co
tiém nang khong nho va thich thitc 1a vi tinh khong bén viing ciia ching. Ngay &
cdc hé sinh thai duoc coi nhu bén vimg thi trong thai gian qua, tic dong cta con
ngudi ciing da gay ra khong it téc hai. DE phat huy cdc kinh nghiém quy gia da
¢0, cong thém su hi€u biét ma khoa hoc, cong nghé da mang lai, Vién Kinh t€ Sinh
thdi da dat ra mot chuong trinh xay dung cdc lang sinh thdi “miu” nhim gitip do
céc cong dong dan cu thich ing 16t hon véi cic dic diém cia cdc hé sinh thai.

4. Kinh nghiém va két luén

He s'inh thar khong bén vimg khong dé chinh phuc vi né bao gébm hai nhém
nhan t6 tr nhi¢n va sinh hoc ¢6 quan hé hitu co, tic dong qua lai rdt chat ché va
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t€ nhi. Su tén tai ctia hé sinh vat phu thudc rat 16n dén dong théi cua hé vo sinh.
C6 thé néi 1a, su nhay cam cua hé sinh vat trong hé sinh thii khong bén vimg la
qué 16n do d6 con ngudi, mot nhan t6 cia hé sinh vat phai déng hai vai: mot la
ngudi duoc hudng thu néu lam t6t; hai 1a ké bi trimg phat nang néu lam au, lam
bira bat chdp nhitng quy luat chi phai hé sinh thai khong bén vimng. Rat ti€c la con
ngudi con hiéu chua thau ddo diéu dé va trén toan thé gidi dang xdy ra su tan
phé cdc hé sinh thdi khong bén vitng ddn dén cdc hau qua nang né ma loai nguoi
phai ganh chiu. Muén diéu khién dugc cdc hé sinh thdi khong bén vimng, thi
khong thé c6 mot chuyén nganh nao lam dugc ma phai huy dong mot luc luong
khoa hoc da nganh. Vién Kinh t€ Sinh thdi da budc ddu may man thuc hién dugc
diéu d6 va nho vay ma viéc xay dung cdc mau hinh lang sinh thdi da c6 két qua
nhat dinh. Khong nong voi, khong kiéu cang ma kién tri hoc tap, rit kinh nghiém
dé hiéu duoc thién nhién va con ngudi la phuong cham suy nghi va hanh dong
clia tit ca cac thanh vién ctua Vién KTST. Mat khac phai hét sirc tranh tha duogc
sur gilip do cua cic t6 chiic trong va ngoai nudc trén tinh than hop tic hitu nghi
vi su nghiép bao ton tai nguyén thién nhién quy gid va gia tri nhan van ma cac
cong dong dang song trong cac hé sinh thai khong bén vitng da cd, dong thoi phai
phat huy dugc nhitng thanh qua ctia khoa hoc ma nhan loai da dat dugc dé khong
nging khoi ddy tiém nang cia tu nhién va nang cao y thic bao vé va lam giau
thém tai nguyén sao cho cdc hé sinh thai khong bén viing trd thanh bén viing, dé
din dat tu nhién khong bén vimng dén trang thdi bén vitng vi hanh phic cta con
ngudi thuoc cac cong dong dan cu dang hoac sé chuyén dén song trong cic hé
sinh thdi do.



