COI NGUON TRIET HQC CUA TINH THAN THIEN NHAP THE
TRAN NHAN TONG ( R = R)

Nguyén Kim Soni[1]

T khoa: Phdt tinh; tam gido, bat nhi; hoa quang dong tran; lac dao, nhdp thé.

(B, =%, F=;, MIXEFDE,; £ &, A it)

Tu tuong Thién cua Trin Nhan Tong 1a tu twong Thién nhap thé. Pay ciing 1a dic
diém chung ciia tu tudng cic vi tién bdi ctia 6ng nhu Tran Thai Tong, Tué Trung Thuong
Si Tran Tung. Diéu nay da duoc hoc gidi co ban thong nhat cong nhan. Tinh than nhap thé
d6 thé hién rd rang trong ca hanh trang, ung xir, cac 101 thuyét giang, thao luan va trong tho
van ctia Tran Nhan Tong. Diéu nay ciing ting duoc nhiéu ngudi noi téi va dé cap trong cic
cong trinh nghién ctru. Ngudi viét bai ndy tan thanh véi cac nhan dinh vé khuynh hudng
nhap thé trong tu tuong Thién Tran Nhan Tong. Tuy nhién, didu dang quan tim & day 1a,
hau nhu chua ¢ cong trinh nao tap trung 1y giai mot cach tuong tan vé ngudn gdc tu tuong,
nhitng 1y do thuc tién, nhitng cin nguyén hay noi theo cach ctia Phat hoc 1a nhitng duyén
khéi ciia tinh than nhap thé trong tur twong Tran Nhan Tong. Ciing c6 mot vai ¥ kién dong
cham t&i van dé nay, thi lai qua nhdn manh t6i yéu t6 tinh than thoi dai, khi thé dan toc va
cho d6 1a cin nguyén cua tinh than nhap thé. Van dé hau con bo ngod d6 1a ddi tuong va
himg thii cho nguoi viét thuc hién sy thao luan nho nay.

Tinh khuynh huéng ctia mot trudng phai triét hoc, mot gido phai hay cach ung xu
cia mot ca nhan, mot nhom x4 hdi bi quy dinh boi rat nhiéu nhan t5. N6 thuong 1a mot
téng thé phuec tap, dan xen hiru co. Tach bach mdt vai nhan t va coi do6 la nguyén nhan ctuia
cac khuynh hudng thuc kho c6 thé 16t ta duoc day da va chinh xac. Tuy nhién né van la
viéc khong thé khong 1am. Theo quan diém cta nguoi viét, tinh than nhap thé, khuynh
hudng nhap thé hay tu tudng nhap thé ctia Thién hoc Tran Nhan Tong can duogc nhin nhan
tir hai phuong dién, mot 12 nhitng cén cgi triét hoc va hai 13 co sé thwe tién, nhitng Iy do
thuee tién. Bai viét nay tap trung thao luan vé nhitng cin coi triét hoc, nén tang triét hoc cua
tinh than Thién nhap thé Tran Nhan Tong.

C6 thé nhin mot cach téng quan vé can coi triét hoc cua tinh than nhap thé, ma noi
theo cach cua chinh Tran Nhén Tong, 1a “cu tran lac dao”, d6 1a mot hé théng voi Phdt

tinh ludn, phuong phap tu luyén, con duong gidc ngd ctia Thién Tong, ddc biét 1a Thién



Hué Ning 1am tryc tim. Trén co s& do, nd két hop voi tu tudéng Hoa quang dong tran
trong triét hoc Lio tir, tu twéng Vo sé ddi va tiy tuc trong tu tudong Trang tir, va duong
nhién khong thé thiu tu tuéng lac dao ciia Nho gia. Xét vé& co ciu no 1a sy hoi nhap triét
hoc va phuong phép tu dudng, canh gidi tinh than cua ca Tam gido, ldy Thién lam co so dé
tién hanh hoi nhap. Nhin tu tuéng Thién doi Tran trong thé hop nhit cua Tam gido ciing
khong phai diéu gi méi mé. Tuy nhién, ho di 1y nhiing gi ciia Tam gido, dung hop 1a dung
hop cu thé cua nhiing gi thi hau nhu chua duoc cong trinh nao dé cap cu thé. Mit khac, khi
noi téi dung hop Tam gido, nhién nguoi nhin thiy n6 13 mét thyc té tu twdng khong thé néi
khéc, nhung khi phan tich thi hoac dé cao Phat gido, hodc dé cao cuc doan tu tuong dan toc
ma coi tu tuéng Nho, Pao nhu nhiing thir lam giam gia tri tu twéng cua Tran Nhan Tong.
Ho da bdé qua mot diéu, chinh cac tu tuong gia doi Tran khong hé coi nhe Nho gia va Pao
gia. Ho thyc su thung dung thoai méi trong sy dung hop Tam gi4o, d6 mdi chinh 1a dic sic
cua ho.

Su khai quat nay khong phai tr mot doan dinh mang tinh tu bién ma Xuét phat tur
thao tac phan tich ddi véi chinh nhiing gi Tran Nhan Tong da no6i, da thé hién trong cac tu

lidu van hién c6 lién quan.
But ¢ trong nha -truc tam cia tw twéng

Trudc hét, ta doc k¥ lai chinh nhiing gi Tran Nhan Tong da viét, ty ndi vé con
duong tu hanh cia minh. Moi ngudi déu biét ong 1a dé tir cia Tué Trung Thuong Si. Khi
n6i vé Tué Trung, Tran Nhan Téng hau nhu khéng tiéc 16i nao dé ca ngoi. Ngoai su quy
mén theo tinh su dé thong thuong, 6ng ca ngoi Tué Trung vé tu tudng, vé con dudng tu
hanh, chimg ngd. Tué Trung Thuong Si c6 cai dic sic trong tu tudng dé truyén thira va né
1a bi truyén cta Thién phai. Trong sy ca ngoi Ay biéu 10 rat rd rang rang, 6ng dugc nhan
mdt thir, c6 thé coi 1a Tam 4n tir Tué Trung. Trong bai Thuwong si hanh trang, Tran Nhan
Toéng ké lai qua trinh 6ng tiép can Tué Trung, sau nhiéu 1an thim do, d6i thoai suy ngén,
Tran Nhan Téng méi thuc sy nhan thdy Tué Trung Thién phong cao voi. Ong ké: “ nhdt
nhdt thinh vdn ban phdn tong chi. Thuong si vmg vin: Phdn quan tw ky ban phdn sw; bit
tongthadic( R BB C K95 E, T & M 18). Nga khodt nhién dic cd nhdp 19. Nai
khu y sie sw yén.” ii[2] (Thwong si hanh trang) (Mot hom, ta xin hoi (Tué Trung ) vé tong
chi ma ban than cin theo. Thuong si d4p: Quay nhin vao ban than minh chinh 1 viéc can
lam, khong nén tim kiém ¢ déu khac. Ta bong nhién ngd duoc con dudng can di, bén bai
1am su phu). Cai tAm 4n ma ho truyén cho nhau chinh 13 phdn quan tw ky bin phdn s, bit

tong tha ddic. Viéc can phai lam, tirc con duong dé dat téi gidc ngd, chinh 1a quay nhin vao



ban than minh, tim kiém chinh ¢ noi minh ma khéng phai & noi niao khac. Cai d6 1a  phdp
hdi doc nhdn” (Bién phap duy nhét cach nhin) iii[3] cua Tué Trung Thuong si dem trao cho
Tran Nhan Tong. Thién gia thudng ndi “ Khé hdai vé nhai, hoi dau thi ngan”, ( Khd hai
khong c6 bd bén, quay nhin vao tim minh, d6 chinh 13 bén). Hai chit Hoi dau thyc 1a dai
tong chi cua nguoi tu Thién. Py ciing chinh 1a Gia trung hitu bdo huu tam mich [4](
trong nha ¢ cia quy can gi phai tim kiém & dau khéc) theo cach néi ctia Tran Nhan Tong,

Nhin lai tu twéng cta Tué Trung Thuong si va Tran Nhan Tong, ta thiy nhimng biéu
thi rat sinh dong cua tinh than hudng ndi vao ban tam dé truy cau su giai thoat. B¢ 1a su thé
ngd trong thuc té tu hanh phuong phap ching ngd triee chi nhén tam, kién tinh thanh phdt
do Bo Pé Lat Ma, t6 su cua Thién Tong duc két. Cua quy trong nha ma Tran Nhan Tong
kién tri tim kiém va da thdy, d4 an lac trong d6 khong gi khac chinh 1 Phdt tinh. Phat tinh
c6 trong tAm cua tit ca moi ngudi. Phat tinh 13 van dé hat nhan ctia Phat gido. N6 chi tinh
kha ning dé thanh Phat. Phat, trong Phat gido dai thira 1d mot ban thé. Ban thé Phat tinh
trong Phat gido An D0 12 mot ban thé triru tuong, ban thé siéu viét. Trong qué trinh tiép
bién v6i vin héa va mo thirc tu duy ctia Trung Qudc, ban thé Phat tinh dung hop véi nhdn
tinh va tdm tinh va dinh huéng tu dudng “ cau chw ky vé cau chu ngoai V[5] (truy cu &
noi ban than minh, khong truy cau ¢ noi ngoai minh) theo quan niém cta Nho gia. N6 van
1a ban thé Phdt tinh, nhung trong cach cam nhéan va tu duy cua ngudi Trung Qubc, Phat
tinh chuyén dan tir ban thé triru tuong, siéu viét sang vira 1 ban thé siéu viét lai vira 1a thuc
thé tinh than ndi tai. N6 duogc dién dat va cam nhén theo cach ciia Nho gia. N6 hinh thanh
nén con dudng hudng ndi kién tinh, tryc chi nhan tam.

Trong Pan kinhvi[6] Hué Niang dua ra ménh dé rat quan trong firc tam tirc Phdt
(tam dich: 1a TAm day chinh 1a Phat day). Ong chi rd nhét thiét chung sinh va chu Phat déu
quy két & mot diém chung, d6 1 “ Ty tam™:

“ Thinh ngé thuyét phdp, nhiv dang chw nhén, T tdm thi Phdt, canh mac hé nghi,
ngoai vé nhat vt nhi nang kién ldp, giai thi ban tam sinh van ching phdp. Cé kinh van:

tam sinh chung chung phap sinh, tam diét chung chung phap diét.

Ngé kim gido nhit, thirc t tam ching sinh, kién tw tdm Phdt tinh.
Nhit kim dwong tin, Phat tri kién gid, chi nhit Ty tam, tién vo biét Phdt...ngo diéc
khuyén nhdt thiét nhan, vu ti tam trung thwong khai Phét chi tri kién.
Coé tri van phdp, tan tai Tu tam. "Vii[7]
(Cac nguoi nghe ta thuyét phép, Tu tam chinh la Phat, sao lai con hd nghi, ngoai
tam ra thi khong c6 vat nao kién 1ap cd, ban tam sinh van phap. Cho nén mai n6éi: Tam sinh
van phap sinh, Tam dié€t van phap diét.

Nay ta day cac nguoi, biét ty tim chiing sinh, thiy tu tim Phat tinh.




Céc nguoi nay nén tin rﬁng, théy biét Phat, chi 1a tu tam, ngoai ra khong c6 Phat
nao khéc...Ta ciing khuyén tat thay moi ngudi, tu trong tim minh thudng khai mé tri kién
Phat. Cho nén, biét vé van phap, tit thay déu ¢ Ty tm).

Tam ma Hu¢ Nang noi toi [ Tam cia con ngudi séng dong va cu thé. Phat tinh ton
tai tu trong TAm, tirc tAm tirc Phat. Ngoai Tam ra khong c6 Phat nao hét viii[8]. Ong lai noi:

“Bo dé chi huéng tam gidc, ha lao hedng ngoai cau huyén? thinh thuyét y thir tu

hanh, Tdy phwong chi tai nhan tién. Co tri, nhat thiét van phdp, tan tai tir than chi trung, ha

bat vu tw tam don hién chéan nhw ban tinh? Phdt thi tw tinh, mac hwdng thdn ngoai cau. Tu

quy v Phdt, bat ngon quy y tha Phdt. Tu tinh bat quy, vé sé y xir. ”ix[9] (Bd d& chinh chi
hudng gidc ngd & noi tim, sao lai nhoc nhan di cau diéu huyén hu ¢ bén ngoai? Duya theo
diéu nay ma tu hanh, Tay phuong & ngay truéec mit. Cho nén can biét, van phap tat thay
déu ¢ trong ty than ta, sao chiang quay vé tu tdm d6n hién chan nhu ban tinh? Phat chinh 1a
Ty tinh, chd hudng ra ngoai than ma truy cau. Ty quay vé quy y Phat noi minh, khong noi
quy y Phat nao khac. Ty tinh khong quy, s& khong c6 chd nao ma dia hét).

Hué Ning da dem Phat tinh hay Tam thé triru tuong trong Phat giao An Do chuyén
thanh mot loai t6n gido ndi tai, chuyén tir sting bai Phat ngoai tai sang sung bai chinh ban
tdm ctia minh. Phat tinh cling 1a Nhan tinh, Nhan tinh cling 1a Phat tinh, do d6 kién tinh, tri
tinh, minh tdm kién tinh chinh 13 con dudng giai thoat, con duong gidc ngd thanh Phat.
Piéu nay co thé giai thich duogc nguén cdi sdu xa cua tinh than tu tin, tu lap, tu cuong cuc
manh mé& ¢ Tué Trung Thuong si cling nhu ¢ Tran Nhan Tong.

Tir quan niém vé Phat tinh nhu trén, Thién Hué Ning d3 md ra mot dudng hudng tu
hanh, dudng hudng gidc ngd cho sd dong. Nhitng ngudi cd thé biét chir co thé khong biét
chit, co thé xuét gia, c6 thé khong xuat gia, ai c¢6 thé quay vé v4i ban tm tu tai thanh tinh
ciia minh, c6 thé diét vong niém, loai thi phi... 1a c¢6 thé kién tinh thanh Phat. Moi cong
viéc doi thuong va cong viée tu hanh khong phan biét. B6 cui, ganh nude déu 1a diéu dao.
Va ciling do nhan tinh va Phat tinh hop ldam mot, nén Phat tinh cling khong tach roi nhan
thirc cam tinh binh thuong. Quan niém vé Phat tinh va phuong phéap tu hanh minh tam kién
tinh 12 hai van dé khong thé tach roi. Phat tinh luan 1a tidu dé triét hoc, co s& triét hoc, con
minh tim kién tinh 1a phuong phap tu dudng. Chinh dic sic nay da tao ra cho Thién Tong
no6i chung va Thién Tran Nhan Tong tinh than nhap thé, tinh than “ cu tran lac dao”.

Tué Trung Thuong si va Tran Nhan Tong déu 1a Thién su, diéu nay ty Tran Nhéan
Tong ciing da noi 13, chiing ta khong can phai ban thém vé didu nay. Goc ré xa xdi tu tudng
ctia Tran Nhan Tong 1a Thién Hué Ning ciing 1a diéu nhiéu ngudi cong nhan. Cai dic sic
ctia Tran Nhan Tong chinh 14 sy duc rat va thé ngd cua mot thuc tién tu hanh. Ong ching

ngod trong thuc tién con dudng tu tim mot cach phu hop voi ban than dng va ngudi Viét



duong thoi. Piéu ma Qudc su Phu Van no6i voi Tran Thai Tong : « Trong niii von khéng cé
Phdt, Phdt & ngay trong long, long Ildng ma hiéu, dé chinh la chdn Phdt’x[10], hay nhu
diéu ma Tran Nhan Téng noi : “ gia trung hitu bdo hweu tam mich; Déi canh vé tim mac
van Thién”, thuc chat 1a sy thé nghiém va truyén thira tu tuong cot 16i Thién Tong. Ca
chiéu huong ndi vé Tu tam, kién tinh va dbi canh vé tim déu tao co s& cho tinh than nhap
thé, c6 duoc lac thu giira doi thuong. N6 12 mot loai lac thu mang tinh t6n gido. Van dé mau
chét 13 & chd “ Doi canh vé tam”. Khi tm dat toi thanh tinh, ma thanh tinh vén 14 ban tinh
cua tam, thi van phap khong sinh, van phap khong di¢t. Canh khong lam dong tam, tam
khong lam dong canh. O trAn ma khong con tam danh g1, & tran ma thi phi sach lau, & tran
ma dong niém khong khéi... D6 1a nhap thé ma khong con thé, trong nhap thé c6 xuat thé,
xudt thé ngay trong cudc doi.

Doc lai bai Cur tran lac dao phii, ding nhu dau dé cia nd, toan bai phu dién ta mot
cach sinh dong rat nhiéu phuong dién cua doi sdng tu hanh, v6i nhitng lac thd tinh than
trong ¢di tuc, trong do tu tudng Phat tinh ty tAm va phuong phép tu tim 13 truc xuyén sudt
va két ndi. Ong noi:

Néu ma coc ( biét),

T6i at da khong.

Phép hoc lgi thong,

Gin tinh sang, mua ( cho) lac ta dao.

Thita (biét) minh hoc, cho phai chinh tong,

Chin (chi) But la long, xd wém héi doi co Ma Té.( Hoi thir Ba)

“Gin tinh sang”, “But la long”, thuc chét 14 noi chuyén Minh tdm kién tinh, tic tim
tirc Phat. Lai noi:

Vay moi hay!

But o cong (trong) nha.

Chdng phai tim xa.

Nhén khudy bon( quén goc) nén ta tim But;

DPén coc ( biét)hay chi But la ta. ( Hoi tht 5)

D6 van la tu tuong Phat tai tam, tic tm tic Phat. Hay chuyén tdm bdn thanh tinh,
minh tdm kién tinh duoc ong thong dién Nom réat thanh cong : “Déi cho vang vic tinh
gwong, Nao ¢é nhuém can tran huyén ndo” ( Hoi tht 6). Van nhimng tu tudng quan trong
trén duoc dién ta bang nhiéu nhimg cach thic hinh anh khéac, nhung tyu trung tam 14 nhiing
vén dé ay:

“San hy xd, nhuyén tir bi,

Noi tu tai kinhLong hdng doc.



Ren long lam But, chin xa tua mot sirc doi mai,

Ddi cdt kén vang, con lai phdi nhién phen lya loc. ( Hoi thir 8).

Cai Phat tim thanh tinh sang lang dwoc nguoi nghé si Tran Nhan Tong thé hién
mot cach hinh twong hon, twoi tin hon trong nhitng bai tho khac, chang han bai Son phong
man hirng(1):

Thi phi niém truc triéu hoa lac,

Danh loi tam tuy da vii han.

Hoa tan, vii tinh son tich tich,

Nhat thanh d@é diéu hwu xuén tan.

( Niém thi phi rung theo hoa budi sém,

Tam danh l¢1i lanh di cung tran mua dém.

Hoa rung hét, mua tanh ndi tich mich,

Mot tiéng chim kéu bao mot mua xudn nita lai qua.)

Céi tdm da khong con thi phi, danh 1¢1, céi tdm tich mich d6 chinh 1a co s& dé an lac
gilta ¢bi tran. RS rang chinh Phat tinh luan va phuong phap tu Thién theo cach minh tim
kién tinh, d6n ngd thanh Phat 1a co so triét hoc quan trong nhat cua tinh than cu tran lac

dao, tinh than nhap thé ctia Thién hoc Tran Nhan Tong.
2 . Vo 56 dii va tity duyén tiy tuc- ngwoi dat si tiéu dao giira c6i tran

Nhu trén da trinh bay, thai do nhap thé, cu tran lac dao cia Tran Nhan Tong can
duoc nhin nhan 1a mot thé phirc hop tu tuong, né cd yéu td truc tdm va cac phuong quy
chiéu, hoi tu khéac. Triét hoc nhan sinh cia Pao gia ¢ mat mdt cach kha dam nét va 1a mot
cach “ noi ho” cho nhiéu tu tuong Thién.

Ciing trong bai Thuong si hanh trang, Tran Nhan Tong viét vé nguoi thiy cua
minh: “ Hon tuc hoa quang, dit vt vi thwong xiic ngo, co ndng thiéu long phdp ching...”(
Thuong si hoa 4nh sang cung doi, chua ting trai vat, cho nén di hoang duong Phat phap).
Tué Trung Thuong si ting dic phap voi Thién su Tiéu Dao ( mot phap danh khién nguoi ta
nghi t&i Trang tir hon 14 mach truyén thira ctia Thién Tong), lai “ nhdt di T) hién duyét vi
lac ’xi[11]( ngay ngay lay lac dao Thién lam vui). Co thé dién dat lai nhimg thong tin ma
Tran Nhan Tong ndi o trén vé su nghiép tu hanh cta Thuong si la: hoa quang dong tran,
tidu dao té& vat, khong phan biét ta va vat, ngay ngay tran ngap lac thii trong viéc tu Thién,
va ciing chinh bing cach d6 ong phu tri mé mang duwoc Phat phap. Nhan xét d6 1a Tran

Nhan Téng ndi vé su phu, nhung no ciing 1a ddc phap cua chinh 6ng. Mot vai tinh than



quan trong cua Pao gia dugc van dung, vira 1a sy bd sung tu tudng, vira 1a mot cach noi cho
Thién.

“Hoa ky quang, dong ky tran — 1 H¥ B H EE xii[12] 1a mot dic sic tu tudng
cia Lo tor. Ldo tir néu quan diém hoa quang dong trdn dé giai thich vé 18 Huyén
dong(%[E)). Vuong Bat chii 1a: “ Khéng c6 ché nao dic biét vinh hién, thi vit khéng cé chd
nao tranh nhau; Khéng c6 ché nao ddc biét ty tién, thi vit khéng cé ché nao then- ( & PR
8 OAVEFMRSL BB, B ¥ &8 T f® AL t”). Ngo Trung cha la:
“Hoa, ciing la Binh vdy, biéu thi y nén ma giau di; Pong, la dé néi binh diang ma khéng cé
ché nao khdc. Gwong vi bui ma khéng sang, pham da sang thi tdt cé6 mo t6i, cho nén trude
hay tw gidu dnh sang di dé hoa ciing véi bui kia, khéng mudn thé hién cdi sang ciia minh,
nhu vdy thi truée sau khong bao giobimotoi (M, M Pt B 2E . B, BE
EMETFTZBE EZTEET X AXERLE REBEAXUEF
W2, THRHEX B, ITKREBZEF £”). Nguoi doi sau dung “ Hoa quang dong
tran” dé chi triét Iy song ndi chim cung thé tuc, tiy tuc tiy thoi hanh xir, khong dé 16 ra mot
su khac biét hay dic biét ndo. Trong cach noi cua Tran Nhan Tong- Hon tuc hoa quang, dir
vdt vi thieong xiic ngd, c¢o ndng thiéu long phdp ching, ta ¢ thé nhan thidy né vira mang
nghia tily tyc tiy thoi hanh x, dong thoi & tang thir triét hoc, nd cling dé chi ca tinh than
binh ding, bt nhi, t& vat, mot tu tudng quan trong & Thuong si. Nhing tu tuong ay cia
Thuong si ciing anh huong va thé hién sinh dong trong tu tudng ctia Tran Nhan Tong.

Nhu trén da trinh bay, trong su tu tdm dé giac ngd kién tinh, “Doi cho vdc vic tinh
guwong; Nao c6 nhuém can tran huyén ndo”, duong nhién 1a chinh dao dé hanh. Tam da
sang nhu guong, cin trin huyén nao khong thé vudng ban. Giir TAm sang, ma 13 thuc sang
thi khong gi 1am md dugc, co cai d6 co thé giira ¢di tran ma lac dao duwoc. Nhung giit cho
guong ludn sang thi gidu cai sang di dé hoa cung bui kia ciing 1a thém mot cach. N6 1a «
Phat- Pao hd b6”( Phat Pao bd sung cho nhau). Tinh than Hoa quang dong trin vira giai
thich rd thém phwong phédp minh tdm, nhung ciing 14 goi ¥ vé con duong nhap thé, cach
song ndi chim cung thé gian. Cur trdn lac dao phii 6 nhung doan day ap tinh than Pao gia:

Say dao diec, doi than tam,

DPinh nén thanh tri

May ngang miii doc,

Tudéng tuy la xem dt bang nhau (Hoi thir Mudi).

Day chinh 1a nhéc tdi tinh than foa vong va tam trai dé dat t6i té vat, vo so dai ctia
Trang tir. Cac thién Tiéu dao du va Té vit ludn trong sach Trang tir tip trung thao luin vé
van dé can coi khién con nguoi khong mét tu do. Con nguoi so di bi tréi bude tinh than

chinh do thai d§ phan biét tdt x4u, thién 4c, bi thir, nhan ngd, giau nghéo, tam vat...tuc 1a :



Pai. Mudn dat t6i tu do tiéu dao tuyét dbi, nguoi ta can loai bo chap dai, dat toi V6 so dai
. V6 s¢ dai la dang chan thé Mot duy nhét cua dao, d6 la dang doc nhdt ma vé nhi clia van
vat. Nhan cach Iy tuong cta Trang tir 13 : “Chi nhdn vé ky, than nhdn vé céng, thanh nhan
v6odanh BN & B , 48 N &I, B A & £, ca ba cai v6 d6 thuc chét 1a vé so dai, 1a
bat nhi, khong phan biét. Trang tir hudng téi cai tu do ti€u dao tuyét ddi, séng hoa lam mot
v6i dao, tirc séng theo chan thé, séng theo ban tinh. D6 1a xét vé mit triét 1y, con phuong
cham séng thuc té, Trang tir chu truong séng thuan tu nhién, séng theo ban tinh tu nhién,
song tuy tuc, khong ¢d gang lam trai, 1am khac, dang 1am gi thi lam cai d6 theo 18 ty nhién,
an theo thoi xtr theo thuén.

Tran Nhan Tong ndi Cu tran lac dao tha tity duyén; Co tdc xan hé khon tic mién.
Vé chit nghia, tury duyén 1a chit nha Phat, nhung séng tuy duyén, doi an, mét ngii ma tim lac
tha trong chinh cai ty duyén d6 thi n6 ciing lai 13 Trang, ma chit Trang 13 nhiéu. D6 chinh
1a dem tu tudng tuy tuc an thoi xtr thudn cta Trang tir dé dién ta triét 1y nhdm van tiy
duyén. Tran Nhan Tong ciing noi rd 6ng ching khac nao ddt s7 tiéu dao:

Ai ghé (chia ré, phan biét) co son lam thanh thi,

Niii hoang rieng quanh, dy la noi ddt s tiéu dao.

Chién vcfng am thanh,

Chin thuwc canh dao nhdn du hy. ( Cu tran lac dao phti- Hoi thar Muoi)

Khong c6 sy phan biét nao giita son 1am hay thanh thi, rimg hoang hay chua vang,
dao nhan, dat si hay Thién su. Tat ca déu tily duyén ma lac dao giira cdi tran.

C6 rat nhiéu cach néi, dién c¢d trong sach Trang tir dwoc Tran Nhan Téng dung,
hoic tai tao dé dién ta nhimng trang thai tinh than va hanh dong ctia doi sdng tu Thién, chang
han:

Thién ngé ndm cdu, nam nhang cong qué Ha Hiruxiii[13];

Kinh xem ba bién, ngéi ngoi mdi quéc Tan la. ( Cu tran lac dao phu- Hoi thir 5)

Hay:

Dich chdng cé 16xiv[14],

Ciing bdam choi xudng théi binh ca. .( Cu tran lac dao phu- Hoi thir 5)

Con trong Bdc thii lam tuyén thanh dao ca, Tran Nhan Tong thé hién tinh than
phoéng khoang, tu do ti€u dao khong khac gi dat si tu dao, dudng chan.

Céng danh chang trong,

Phii quy chdang mang.

Tan Han xuea kia,

Xem da hen ha.

Yén bé phdn kho,



Kiém chon dudng than.

Khudt tich non cao,

Nau minh son da.

Vieon mieng hu hi,

Lam ban cung ta.

Ving vé ngan kia,

Than long hy xa.

Thanh nhan voé su,

Quét tudc dai hoa...

Doc nhiing bai pha Nom ciia cac nha Nho an dat chon 1am tuyén hay noi thén di ta
cling déu théy hinh anh con ngudi nhiém tu nhién, thién tinh bat bién, an nhién tu lac nhu
vay.

Chinh tu twong hoa quang dong tran, vo dai, bat nhi vat, tiéu dao tiy tuc an nhién
tir ddc cua tu tuong Lio Trang dd gop phan tao nén cin co triét hoc cho tu tuong pham
thanh bat nhi, nham vén ty duyén, cu tran lac dao cua ca dong Thién doi Tran néi chung
va Thién hoc cta Tran Nhan Tong noi riéng. Mot chit Lac ctia Tran Nhan Tong co su gop

mat ctia ca Tam gia- Nho, Phat, Pao.

3 . Béc “ trwong phu trung hiéu” tu Thién lac dao.

Su dung hop tu tuéng Nho Phat da dién ra manh mé trong giai doan hinh thanh
Thién Tong Trung Hoa. Phat tinh ludn theo kién giai cuia Hué Ning 13 sy dung hop quan
niém ban thé Phat tinh v&i Nhéan tinh, TAm tinh luin cta Nho gia. Khong phai chi dung
hop vé ndi ham cua cac khai niém, pham tru, sy dung hop d6 con thé hién & ca tinh khuynh
hudng va phuong phép tu dudng.

Nho gia 14 hoc thuyét nhap thé. TAm tinh hoc ctia Nho gia chu truong tu tim dudng
tinh ngay trong cac quan hé nhan tinh thé tuc cha con, anh em chong vo. Phuong phap tu
dudng cua Nho gia l1a huéng vao ndi tam, ty phan tinh, tu diéu tiét. Nha nho rat ro riét
trong phuong dién truy cu ndi tm va tu ngi tu dudng. Khong tir noi: « Vi nhén do ky diéc
vi nhéan hé tai”; “ Cau chu ky vo cau chu ngogai”, hay “ kién bat thién nhi ndi tu tung”...

Quan niém vé Nhan tinh 14 co so triét hoc cta thuyét tu dudng. Tu dudng theo Nho
gia, la nham dat téi sy hoan thién ctia nhan cach, trong tu dudng co lac tha cua sy rén luyén
va ché udc. Nho gia khong hudng t6i thé gidi siéu viét, khong co cdi giai thoat chung cuc,
nhung lai ciing c6 mot thé gidi tinh than tu lac phong pha du lam théa mén tinh than con
nguoi. Lac thi cia Nho gia 1a lac thi trong chinh su tu dudng, trong viéc xur Iy cac quan h¢.

Lac thu ctua Nho gia 1a lac tha trong cdi hién thé, cdi doi thue. Ho cam théy lac tha khi hoc



duoc diéu gi ap dung vao thyc tién dao dtc tu than stra ky cua minh “ hoc nhi thoi tap chi,
bdt diéc lac hé”, hay cam giac tu lac xuét hién khi phan tinh noi tAm thay khong c6 diéu gi
1am 18i“ néi tinh bdt ciru tic ha wu ha hoan”...Su siéu viét cia Nho gia chinh 13 mot loai
siéu viét dac biét- si€u viét ndi tai, siéu vi¢t trong chinh tam tinh.

Khéng thé phu nhin duoc, trong Phat tinh luan va phép minh tdm kién tinh, truy
tim noi minh, khong tim bén ngoai cua Thién phwong Nam c6 sy hién hitu cua Nho gia.
Nho gia tiép nhan ciia Thién hoc rit nhiéu dé hinh thanh nén Nho hoc doi Téng- Minh, ca
Ly hoc va Tam hoc, dac bi¢t Ia Tam hoc cua Vuong Duong Minh. Nhung xua nay, nguoi ta
n6i nhidu téi anh hudng cta Phat téi Nho ma it thiy sy anh hudéng ciia Nho t6i Phat. Nho
gia dd gop phan dang ké vao viéc hinh thanh quan niém sy giac ngd khong tach roi con
nguoi. Ban thé Phat tinh dat giita nhan tam séng dong boi hdi nhimg hy no ai lac. Chi co
diéu, hy no ai lac trong tim s& dugc nha nho lam cho hoan toan phu hop véi L&, con Phat
gia thi 1am cho nhu nhat, sang lang, thanh tinh.

Tran Nhan Téng con tién thém mot budc so véi cac vi tién bdi ciia Thién tong, ong
cho rang nhan nghia dao dirc ciing chinh 1a Phat, so v&i giit gidi hanh, bé tham san si cling
khong c6 gi khac:

Tich nhdn nghi, tu dao durc,

Ai hay nay chang Thich Ca.

Cam gioi hanh, doan xan tham,

Chin thiee dy la Di Lic. ( Cu tran lac dao phu- Hoi thir Tu)

Cai dich cia tu hanh 13 giai thoat, thanh Phat, nhung thanh Phat bang ca con duong
tich nhan nghia, tu dao dtc thi rat doc dao, doc dao theo con mit dung hop Nho Phat ctua
Tran Nhan Tong. Ong dit cic pham trii, cac hinh mau ciia Nho gia thanh cac cip song hanh
dbi dang, hd bo voi Phat:

Sach gi6i long, déi gidi tuéng,

Ngi ngoai nén Bo Tat trang nghiém.

Ngay tho chua, thao tho cha,

Di d6 méi trwong phu trung hiéu. ( Cu tran lac dao pht — Hoi thir Sau)

Su khon ngoan ciia Thién téng chinh 1a khong pht nhan cic pham tri dao dirc ciia
con ngudi thé tuc, dat cac pham tru trung hiéu vao ngay chinh con dudng tu dudng dé
minh tdm kién tinh, ngd dao giai thoat. N6 d& duoc cong ddng nhitng ngudi cu si tu tai gia
chip thuan va ca Phat tir binh dan khong xuét gia khac ciing thiy gan giii d& tu. Poc nhiing
dong nay ctia Tran Nhan Téng, ta moi thay hét tinh than khoan dung, phong khoang cua

ong. NoO khéc han tinh than ctia mdt s6 ngudi mudn dé cao tu tudéng Phat gido cua 6ng nén



c¢6 phan coi nhe su dung hop tu tudng. Do vira khong dung tinh thin cua éng, vira lam
ngheo nan chung.

Cu tran lac dgo phii 13 bai phu thé hién chi nam cua viée tu hanh dé ching ngd giai
thoat, nhung no cling c6 dang dap mot bai thanh hudn cua Nho gia, day dd gido hoa dé ti,
chung dan. Tran Nhan Tong khuyén dé tir, dong thoi ciing 1a ty khuyén tu mién:

Ving on thanh, xot me cha, tho thdy hoc dao.

Mén dirc Co, kiéng biii ngot, cam gidi an chay.

(Cu tran lac dao phii- Hoi thi Bay)

Nhu vay, ngudi thyc hién dao quan than phu tir, thd chua tho cha ngay thao, 1a mdt
thuc tién dao duec, thyc tién tu dudng. N6 1a viée cta doi song thé tuc, nhung tin dao Ay,
tam tinh cling an nhién ty lac. Cai tu lac d6 déng nhét véi viée kién tinh thanh Phat. N6 1a
su trién khai cua tinh than nhap thé, 1a hién thuc hoa cia cu tran lac dao. Noi cach khac né
lai cling chinh 1a ty duyén tu lac. Vi nhan nghia dao duc ay, lai thém chay long ling duc,
“thé tinh an nhan”, “mudn nghiép déu ldng”, con nguoi dy c6 thé ty tuc:

Ao mién chan dam am qua mua, hodc cham hodc xé;

Com cting chdo déi no doi bita, ddau bac dau thoa. ( Hoi thir Nam)

Thuc chéng khéc gi nha Nho 4n dat, an ban lac dao véi gié com, bau nudc, géi 1én
khuyu tay ma nhin pht quy tya chiém bao, tan hudng than tam nhan dat.

Nhitng van dé cta Nho gia dugc ndi t6i trong cac trude tac cua Tran Nhan Tong
hodc 1a nhitng van dé cua thyc tién dao duc rat gn giii, thuong nhat ma khong phai 1a
nhitng van dé 1y luan cao si€u. N6 dugc thé hién mot cach tinh té va sdu séc, 1a nhiing van
dé da qua su chiém nghiém, thyc hanh cta ban than nguoi viét. N6 thanh 16i khuyén nhu an
can gian di, va duong nhién gén két rat chat ch& voi thuc tién tu Thién. O mot gbc do nao
d6 c6 thé coi Tran Nhan Tong 1a ngudi dau tién chuyén dich Nom nhitng khai niém dao
dtrc cin ban cua Nho gia, chang han: Trung- ngay; hiéu- thdo; thién- lanh; tdm- long; tién
thodi- di do; ton su- tho thay ...

C6 mot vai chd Tran Nhan Téng dd dung ngdn tir va cach ndi cua Nho gia dé
chuyén tai ndi dung tu tudng cua Thién, chiang han trong bai tdn Tué Trung Thwong si:

Vong chi di cao,

Toan chi di kién.

Hot yen tai hdu,

Chiém chi tai tién.

Phau thi chi vi,

Thirong st chi Thién.

(Cang ngang nhin cang thiy cao,



Cang dyc thay cang cung.

Thoit & ding trudc,

Bdng lai phia sau.

Céi do goi la,

Bac Thuong si Thién)

Nguyén vin cua nhiing cdu chir ndy trong sich Ludn ngitxv[15]. N6 von 1a 16i cta
Nhan Hdi ca ngoi Khéng tir va dao cua 6ngxvi[16]. N6 di dugc Tran Nhan Toéng van dung
va di “ hoan cbt dot thai” cho nd dé ca ngoi thdy cia minh. Pidu d6 ciing thuyét minh thém
vé su gan giii va su van dung tu tuéng va nhitng van dé cua Nho gia dé khé hop, hd trg cho
tu tuong Thién, va duong nhién n6 khéng hé mau thudn trong tu tudng ctia ong.

Vé sy van dung tu twdng ctia Nho gia dé dan tai tu twong Thién nhap thé, co nhimng
1y do khéc thudc vé nhu cau thuc tién, hoat dong thuc tién ma chung toi s& trinh bay trong
phan tiép sau ctia bai viét

4 . Ong hoang, nha chinh tri Phat gia — tir triét hoc dén thyc tién ciia Thién
nhap thé

Tran Nhan Tong hoa nhap Thién cung nhéan thé, 6ng dem giai thoat va hanh dong
thuc tién hoa lam mot. Do 1a mot khuynh hudéng hanh hanh dong, mdt cach tu duy va mot
loai triét 1y séng. N6 c6 co s triét hoc sau xa, nhung dong thdi nd ciing 1a san pham cua su
thac ép tir nhitng 1y do chinh tri, tir nhu cau chinh tri. Nhitng nhu ciu chinh tri, thuc tién tri
quéc chinh 14 nhan tb khién cho nhitng cdn cdi triét hoc c6 diéu kién ndy nd trong thuc tién
hanh dong.

Cé khi con ngdi trén ngai vang 1an khi da xuat gia song doi séng tu hanh, Tran Nhan
Tong luén quan tam tdi chinh tri, t61 lgi ich dan tde, 1oi ich cia hoang tde. O noi ong, con
ngudi cla ton gido va nha dai quy toc chua timg tach roi nhau. N6 chinh 1a sy két hop giira
chinh tri va ton giao, gitra ton gido va van dé dan toc. Vi giao chu khong chinh thic, ong
hoang, nha déan toc chi nghia hop lam mét. Piéu nay ciing khong co gi thuc didc biét. Cac
ong vua Nho gido doi sau vua lam vua trén phuong dién chinh tri, vira lo té Khéng, té
Giao, phong cho cac than nhu mot gido chu thuc thu. Cac nha quy toc tir Pong t6i Tay déu
1a nhitng ngudi vira ndm quyén luc chinh tri, vira thuc hanh cac 18 nghi t6n gido, vira dam
nhiém chi huy quan doi, lo viéc vo bi voi tinh than tu nhiém, tyu trong sau sdc. Thé ché quy
tdc va tinh than thuong vo, tu trong, tu nhiém cua cac vua, cac lanh chaa doi Tran can nhin
nhan trong mot co ché théng nhat. Piéu nay ciing ¢ thé ding dé giai thich nhiéu didu vé tu
tudng va hanh dong cta Tran Nhan Tong. Roi bo ngai vang di tu, 6ng mudn tim sy thoa
mén ctia nhu cdu tdm linh, nhu cau giai thoat, tim lac thu c4 nhan. Nhung véi ¥ thire gc rat

manh mé€ vé st ménh cta quy toc va loi ich dong ho, y thirc dan toc, ong khong chi tim sy



giai thoat cho riéng minh. Tran Nhan Téng trong thuc té d rat tich cuc trong viéc hoang
duong Phat phap, suc tién su ra doi cia mot dong Thién Viét va mot to chirc c6 dang dip
mot gido hoi Phat gido trong ca nude.Ong hanh dong vira vi Iy tuong tu hanh, nd dugc gido
1y Phat gido khuyén khich, nhung dong thdi n6 lai phuc vu dic luc cho viée cung cb khbi
doan két dan toc, cb két nhan tim. Ong lam diéu nay rat c6 két qua vi ngudi dan nhin 6ng
véi tu cach Phat tr, tin d6 v6i vi cao tang, nhung d@)ng thdi & d6 van ¢o cai nhin cua than
dan v6i ong vua. Khi ong phat ngdn va hanh xt trong linh vuc tu hanh, nguoi ta van thiy
cai uy cta 6ng hoang. Khi nghi vé ong véi tu cach ong hoang, ngudi ta lai co cai ton kinh
tin tudng cua d¢ tu, tin dd véi bac cao tang dic dao.

Doi Tran dem Phat giao lam qubc gido, d6 1a mot hoat dong cd chu dich, nd co tac
dung dé cao vuong triéu, cung ¢ ngai vang va uy tin cia dong toc. Nhung chinh nhiéu van
dé ciing phat sinh tir d6. N6 khong phai khong c6 mau thudn. Khi Tran Nhan Téng khuyén
s dan bo tham duc, tranh sat sinh, trau doi thién tdm, diéu d6 13 duong nhién cia nha tu
hanh. Nhung 6ng lai khong thé chi khuyén ho biét co Phat, biét c6 xuat gia ciu ching ngd
giai thoat. Ly thuyét vé sy binh ding , x6a di moi su phan biét dang cip, ngi nhi...cta Phat
gido khong phai luc ndo ciing néi cho xudi duoc véi tat ca moi ngudi. Ngoai Phat con cd
vua, ngoai binh dang con co ton ty, co nghia quan tham, ¢ trach nhiém than dan véi tricu
dinh véi quéc gia. Thanh ra 6ng vira phai khuyén gi6i, ty khuyén tw mién moi nguoi gang
g0i dé thanh bac Bé tdt trang nghiém lai vira khuyén tré thanh dang Trieong phu trung hiéu,
vura luu y ho vé Puc Phat, lai van phai luu y con cé vua, c6 cha me, cé ton ty trong cudc
song. Pem tu tuong Phat gido dé cung cb triéu dai, kién tao khéi doan két dan toc, cham lo
nhan tdm, Tran Nhan Tong thuc chat da phai 1am cong viéc gido hoa dan, gido hoa bang tu
tuong Phat giao chir khong phai gi khac. Diéu d6 khién ong phai can nhic tim & d6 nhiing
gi ¢o thé dé cai cao siéu cua Thién khong xa cach véi cude doi. Pé giai quyét diéu do tu
tuong Nho gia 1a huéng bu dap tét nhat. Loai tri thirc nay da timg duoc day cho cic hoang
tur tir thoi con tré, nd da thanh tu tuwong chinh tri, cong cu dé cac thién su doi Ly doi Tran di
vao triéu dinh, vao cudc doi. Lam chinh tri khong thé chi tréng cho ¢ kinh sach Phat gido
dau phong phti sdu sic bao nhiéu. Tu tudng Nho gia 13 mot sy bo sung va ciing 1a mot con
duong tao ra tinh than tu lac gitta cudc doi cua Thién doi Tran. Loi ich dan toc va hoang
toc 1a sy thiic ép thién su Tran Nhan Téng hanh dong, vira hodng phép vira, giac ngi, giac

tha, vira lo toan vién ké cho dan tdc.

Déi diéu tam diic -thay 10i két



Tinh than nhap thé va cu tran lac dao cia Thién hoc Tran Nhan Tong tuy gﬁn nhau
va c6 nhiéu diém giao thoa, xuit nhap, nhung thuc chat khong phai 1a mot. Tinh than nhap
thé chi tinh khuynh hudng cia ca tu tudng va hanh dong, né vira thude tu tudong Thién vira
1a hoat dong thuc tién ciia con ngudi trude nhimg yéu cau da dang cua cude séng. Cur tran
lac dao 1a chi mot canh giéi tinh thin, mot phuong phap tu luyén. Tran Nhan Téng ndi
nhiéu t6i cai lac thi & ¢di tran, van vui voi dao, nhung cu trin & day la phan biét vdi coi
siéu viét. Ngudi ta con sdng 1a con cu tran. Ngay khi dd vao nui tu khd hanh, d6 vn 1a canh
gidi cu tran. Tran Nhan Téng néi toi cu tran lac dao trén co s& nén tang Phat hoc viing
chéc, mot qua trinh tu luyén cong phu, ndi lyc manh mé va tri hu¢ thugng thiang. Cling cé
thé dung 10i ngoi ca Tué Trung Thuong si dé néi vé éng: “ Phdp hai doc nhan; Thién lam
tam gidgc”. Ong thung dung trong Thién thi, dan than vao doi, hodng phap véi cai Thién
1y sung man. Ta con nhé 161 Tué Trung Thugng si din do kin ddo Tran Nhan Tong rang, tu
phap ma ong trao khong thé néi cho ké pham nhéan duoc. Vi sao vay? Triét Iy cua thay tro
ho gian di, chan chira nhan tinh, nhung ciing rat cao sau, di mi khong cung. Ké pham dé&
hiéu 1dm ma sinh ra xang bay. Giita cu tran lac dao cua ké dic phap véi cai tuy tuc vo
nguyén tac, dem cai 1ong tuc hoa véi cai tuc ciia doi, cach biét nghin tring nhung lai ciing
gan trong gang tic. Hiéu ding dao ciia ding Giac Hoang ma noi theo, thi tinh tién khong
ngimg trong Thién hai, lai c6 thé dem tam long Bo tat ctru thé ma sira tri, din dit nhan tam
con ngudi trong thoi vi loi canh tranh khéc liét ngay nay. Nhung néu hiéu sai, hodc cb ¥
hiéu sai, thi trudc hét déc toi voi tién nhan, sau lai ning né thém nghiép.

Trdn tuc ma nén, phiic 4y cang yéu hét tac;,

Son lam chang coc( biét), hoa kia thie ca do( uéng) cong.

Doc lai 101 xua thiy vang vang, bdi hoi.

Ha No¢i, thu van, nam Mau Ty

Tai 1au x4 My Binh

[1] PGS. TS Nguyén Kim Son, cong tic tai Truong Dai hoc Khoa hoc X3
hoi va Nhan van, Pai hoc Quéc gia Ha Noi

[2] Thuong si hanh trang

[3] Thuong si hanh trang- Ké tan Tué Trung Thuong Si



[4] Cu tran lac dao phii- Ké yét hau

[5] Khong ti- Luan ngir

[6] Pan kinh...

[7] Pan kinh

[8] Chung ta thiy trong tu tudng cua Tué Trung Thuong si va Tran Nhan
Tong déu nhan manh, tu tudng: Tdm sinh van phap sinh;, Tam diét van
phap diét.

[9] Pan kinh

[10] Tran Thai Téng-Khda hu luc

[11] Thuong s hanh trang

[12] Cau nay xut x& & chuong thir 56 sach Ldo tir. , “¥ H £ ## H 2 #
H¥X B HDLRIBZXRB (Tdaky nhué, gidi ky phdn, hoa ky quang,

dong ky tran, thi vi huyén dong ) .

[13] Qué Ha Hiru, trong thién Tiéu Dao du, Trang ti noi t6i dia danh Vo
ha hivu chi hwong, lang khong noi nao, dé chi noi trong cdy Vu, cdy Lich
cao méy van dam va hudng hét tudi troi.

[14] Ciing thién Tiéu Dao du, Trang tir ndi téi cAy sao khong 16, coi do 1a
Thién lai( so troi). Sdo troi khong 16, nhung phat ra thé gidi 4m thanh
tuyét my, phong pht, va chi lac ma sdo cua ngudi hay sdo ctua dat khong thé
sanh duoc.

[15] Ludn ngir - cudn sach ghi lai ngon tir cia Khong tir va nhitng doi thoai
cta ngai voi hoc tro.

[16] Nhan Hoi cam than vé Pao cia thay: “ ngwdng chi di cao, toan chi di
kién, chiém chi tai tién, hot yén tai hqu, duc bai bdt nang, ky kiét ngo tai
nhi hitu so ldp trac nhi” (Cang ngang trong cang thay cao, cang d&o cang
thdy cing, vira thiy tredc mit, bdng lai thy sau lung, mudn bo ciing khong
thé duoc, ta da van dung hét tai tri ciia ta ma nhu van c6 buc tudng sung

sting trudc mit khong thé vuot qua dugc ). Ludn ngit- Nhan Uyén.



