Ai d6 da bao rang, Ha Noi vira dam tham,

diu dang nhu nang thiéu nir day thi vira
manh liét, néng béng nhu ngon Ila “cé thé nau
chin hat gao déo thom nhung ciing c6 thé dét
chdy ca rling”. VGi t6i, Ha Noi hién hiiu trong néi
nhé la nhiing khi di dao trén con dudng quanh
H6 Guom, mot bén tap nap dong ngudi xe va
mot bén la hang cdy xanh tda bong trén mat ho
phéng lang, binh yén dé cdm nhan hai mit cla
cudc séng, mot mat hudng ngoai 6n &, héi ha,
nang dong, mat khac hudng néi, tram lang, yén
binh. M6t chiéu nao, dimg chan lau hon, ki hon
mot chit bén bd H, ta chot nhan ra bén canh
thap Rua, thap But,...c6 kinh, réu phong la nhiing
nét rat doi thuding nhung ddc dao, cun hat: may
cu gia téc bac pha pho cling nhitng chang thanh
nién “mat bung ra sta” dam chiéu, ngam ngoi
bén nhiing ban ¢4 tudng ven ho. Ta cdm thay
nhu minh lac vao mot thé tran c& ki vi véi san sét
cac cudc choi.

,1 ‘p" - Xa Ha Noi mai may thang ma da da diét nhé!

Chang biét ti bao gid, H6 Guom da trg thanh
trung tam cua sinh hoat van hoa c& tudng, mét
mén thé thao tri tué thu hit ngudi choi moi Ita
tudi. Ngudi ta quy tu vé quanh ban c dau chi
dé thi thé tai nang, trao d6i hoc hai lan nhau ma
quan trong hon 1a dé c6 nhiing phut gidy thanh
thai, thu gian, cling ngdm ngai vé thé su, cudc
dai. Biém tap trung cac ban cd nhiéu nhat la bs
ho phia tay, d6i dién véi khu tugng dai vua LE Thaéi
T6 va phia san bén trong dén Ngoc Son. Trung
binh c6 khoang 25 - 30 ban c& nam rai rac doc
b hé, doi khi tran sang ca géc ho phia phé Hang
Khay, con trong dén Ngoc Son, s6 lugng ¢ it hon
nhung cling phai dén ca chuc ban. Méi ban chi
€6 2 ngudi chai nhung c6 dén 5 - 6 ngudi xem va
binh luan, chinh diéu nay da tao nén suc hat va
su ron ra clia nhiing ban c& tuéng. Nhirng nguai
gia choi c& 1au ndm & b hé ké rang, tir nhiing
nam cudi thap ky 80 ctia thé ky XX, ngudi ta da
thay xuat hién ban cd tuéng trén phé Lé Thai Té,
dén dan ngudi chai ngay cang dong nén cac ban
c& da m3rong ra phia bd ho déi dién...

Trudc day, phan [6n ngudi choi ¢ 6 b hé la cac
cu cao nién da vé huu an nhan, thanh than viéc
ddi. Ngoai thu dan, hédng mat, ban ¢ con la noi
dé cac cu gap g6, giao luu, chia sé néi niém. Cu
Lé Van Tan cho biét, con ngudi ta mudn thanh
coéng du la chuyén I6n hay chuyén nho, diéu dau
tién can phai c6 la tinh can than. Chaoi c& tudng
khong chi la mot cach thu gidn ma con la cach
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dé rén luyén con ngudi béi khi choi,
ngudi cdm quan khéng thé voi vang,
qua quyt trong méi nuéc di. Bay gi&
thi chdng nhiing cac bac cao nién ma
ngay cd nhing ngudi tré cling mé
choi c& tudng. Thé méi c6 chuyén,
nhiéu du khach nudc ngoai da rat
ngac nhién khi ching kién nhing
“héi” ¢ tudng bén bd hé Guom,
thay ca toc bac, téc xanh xen lan, hoa
déng. Bén canh nhing 1&i binh cham
rdi, khoan thai clia cac cu la nhiing
ti€éng cudi, ti€éng xuyt xoa trugc thé
¢ hiém ctia I6p thanh nién. Mén c&
tudng da gan két dugc cac thé hé vaéi
nhau, khéng con su phan biét tudi
tac. Khi dugc hoi, rat nhiéu ban tré
chia sé rang, s& di mé cdtuéng ven hé
mét phan do khéng gian cong déng
dep, yén binh va thoang dang nhung
quan trong hon, day [a mot mén thé
thao tri tué, thé hién tinh cach, kha
nang tu duy, tam nhin va trinh dé ctia
mé&i ngudi, né con rén luyén cho con
ngudi khd nang nhin xa trong rong,
tinh can than va kién tr...
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C& tudng H6 Guom dan da véi moi
ngudi va chang hé tir chéi mot ai,
du la anh thi dau hay chi chau ria. Ta
sé gap bén ban cd ca nhiing can bo
con gilr nguyén cd trang phuc cong
s@, lGc tan tam tranh tha sa xuéng
lam vai van cho tam hén thu théi. Ta
cling sé gap ca nhling cu 6ng rau téc
bac pho mé dén do tinh tam va siéu
thoat, tu ché ra thé cd lang Ié tim tri
am su6t bao nhiéu ndm nay... Ta méi
v |é ra rang, dung tudng nhiing
chiéu c& dan da chi la mét thu choi
giét thoi gian clia nhiing ngudi nhan
réi. Bling tudng cai vé tam thudng
clia mot van ¢ duding phd lai khéng
mang bao diéu cao siéu clia dao c&
va dao lam ngudi. Cé biét bao hao
thi c& tudng dat Ha Thanh da trudng
thanh tir nhimng chiéu cd nhuthé. Cac
danh c& Ddang Hong Viét, Dao Cao
Khoa la nhiing ngudi dugc ghi danh
trong bia da chuia Vua khiba nam lién
du hoi khéng cé d6i tha ting mot
thoi tho du xem céc cu chai ¢d trén
phé, dep nhu nhiing tién 6ng thoat
tuc trong bao cau chuyén cé...
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Chiéu tur tir di sdu vao trong long ho
Hoan Kiém, anh dén dudng néi ti€p
nhau blung lén sang ryc tling con
phé, dam dong quay quanh nhimng
ban c& van dan nhung nhiéu khi bén
nhiing ban &, cac d6i tha van dam
chiéu nhu nhap déng. Khi mét nudc
& hay dugc phdi trién, d6i tha ca hai
bén déu “vé dui danh dét’, trdm tro
khen ngoi. DU chdng mé chai c& vay
ma chinh t6i da khéng it lan quén mat
su van dong cua thai gian khi ding
xem mat tran cd chiéu bén ho, ai do
bdo chdng may khi ton tai cai dinh
lugng thai gian trong mét chiéu cg,
qua la khong sai. Thé méi c6 chuyén,
tan mét cubc cd chiéu, ngang lén da
thdy phé xa vao dém tu bao gid...
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