HA NOI NGAN NAM }

“HON VIA” KE CHO

THONG DUNG HON CA TRONG SO
NHUNG MON AN BEM CO LE LA PHO. PHO
HA NOI THI DAU CUNG NGON, BAN DAY
BAT KE O VEN DO HAY TRUNG TAM THANH
PHO. SONG, MUON AN MOT BAT PHO BEM
NGON CO LE KHONG DAU BANG KHU PHO
CO. O NOI NAY WUON QUY TU NHUNG
HANG NOI TIENG MA CHI CAN NGHE TEN
THOI THI NGUOSI XA THU BO DAU LAU ROI
VAN NHO NGAY. PO LA PHO MAU DICH
PHO LY QUOC SU, PHS TU DO PHO CAU
GO, PHO THIN G LO BUC...

40 ® BAn tin Bai hoc Quéc gia Ha Noi

Nhiing quan nay chi chuyén ban phd bo téi chin chi khéng
ban tap nhiéu loai phd khéc. Suc hdp dan cla phé & day 1a noi
nudc dung ngot, thom vi ¢é chit bi quyét gia truyén trong pha
ch& ma khéng phai ai ciing dé& dang biét dugc. Chinh vi néi
ti€éng ma cac quan nay luén déng khach suét tir sang sém cho
tdi tan t6i ngay. Nhung néu la dan sanh &n, ban nén ghé qua
quén phd 6 nga tu Hang Déng va Hang Ma, &n that mudn thi
dén Hang Budm. Chi 1a hang via hé khéng tén khéng tudi ma
van ngon, van phang phéat chat phd Ha Noi 1a céc quan nam
6 clia 6 nhu Chg Dura, Cau Gidy, khu Nghia Tan véi gia chi tir
12.000 - 15.000 doéng mot bat. May chi lao cong sau nhiing gio
lam viéc vét va cing tat vao quan ven duong an bét phé cho
&m Idng trudc khi vé ngu. Cac cau choai choai thic “overnight”
van luén goi ph6 dé I6t da vi ngon ma ré. Ngay nhu mdy em
nhé nhét réc, ban dao ciing c6 gang danh dum it tién dé an bat
phd 18y stic. Khéng chi ¢é khach ta, du khach nudc ngoai ciing
rat mé phé dém. Phé Ha Noi déc trung trong cach pha ché noi
nudc dung, do la tuyét déi khong dung duong nhu nguci Nam
Dinh. Chang thé ma nhiéu ngudi da bao phé 1a mén an dac
trung clia ngudi Trang An.



Ngoai phd, Ha Noi con c6 mét s6
mon &n dém khac ciing ré, ngon va
dé an nhu bun bo, bun méng ngan,
chéo ga. 6 khu Clia Nam, ga Tran
Quy Cép, phé Hai Ba Trung. Néu
la dém hé thi &n mét 6 bun ngan &
trung tam Ngan Khoa. Néi nudc chan
bun & day la nudc ludc clia hang tram
con ngan. Thit ngan chic va ngot.
Néu muén nham nhi mét chut men
cay, ban c6 thé &n kém mét dia ngan
ludc. Néu la mua dong, ban khong
nén b6 qua phd dm thyc Cam Chi.
T6 chao vdi tiéu, 6t bot cung hanh
hoa sé& lam 4m long nguoi gitta dém
khuya. Com rang thap cdm & phé nay
va ph6 Hang Dau ciing rat ngon. Chi
can 20.000 déng la thyc khach da cé
moét dia com rang véi com tréng chién
sén, gio, lap suon, tring, dua, méc
mét... an vdi dua gop. Mon nay ma
&n néng thi ngon hét chd ché.

Néu khéng muén &n cac mon
trén thi & Ha Néi ciing c6 vo s6 chd
nhau binh dan, dé la nhing hang
muc nudng, va chan ga nuéng, nem
nudéng, long Ion nuéng.q phuc vu
khach téi tan sang sém. O dau phd
Hang Gai - Luong Van Can cd t6i gan
20 hang myc nuéng. Nhiing dém he,
ngudi an muyc it hon nhung khi mua
thu dén, hay khi gi6 lanh t6i thi d&t
khach phai biét. Dam dam bay ngudi
mua vai con muc nho nho, mét chai
rugu la cé thé lai rai cho t6i sang. M&y
quén chan ga nudng, ga luéc 6 phé
Hang Dau, Mai Hac Dé... thi dong
khach quanh nam. B&m nao & day
cling thdy rat déng duc, nhiing thanh
nién ngdi quay quan trén chiéu trai &
via hé dé gdm nham chan ga.

Ngoai nhiing mén an, mén nhau
trén, 4m thuc & Ha Noi vé dém con
c6 cac mon qua vat dan da ban theo
mua nhu ngd nép nudng, 6c¢ ludc,
quéy néng, banh chuéi. Da dén véi
tha do, ban nén danh it thai gian dé
kham pha nhiing mén &n néi tiéng
cla xur Bac Ha. Nhiing mén &n nay
ban c6 thé fim thdy 6 céc tinh khac,
nhung dugc thudng thiic theo huong
vi d&c trung ctia Ha Noi, ban sé cam
thdy thu vi va ngon miéng hon rét
nhiéu.
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