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LOAI BO ASEN

DOC DAO O VIET NAM

Bang cach so ché da ong don
gian, cac nha khoa hoc da giup
nguoi dan co thé dé dang loai bé
hon 95% néng dé asen co trong
nuoc ngam dé lay nuoc sinh
hoat. Ba ong chi can dap nhd,
so'ché la co thé dung dé loai bé
asen trong nuoc.
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BAI TOAN VE O NHIEM ASEN

Theo PGS.TS Tran Hong Con, Khoa Hoéa, Trudng
BH Khoa hoc tu nhién, PHQGHN, asen hay con goi
la thach tin. Cach day 3000 - 4000 nam, con nguoi
da biét dén thach tin va duoc liét vao chat cuc doc. Vi
thé cac cu ta méi co cau “nhéat nhan ngon (Cyanua),
nhi thach tin”, néu ngd doc mot hai thir do thi vo
phuong ctu chia. Tuy nhién, thach tin lai khong phai
la nguyén t6 hiém ma phan bé véi ham luong tuong
d6i lon trén vé trai dat, ton tai dudi dang it tan va hau
nhu khong tan.

Truoc dé cong nghé chua phat trién nén ta chua
phét hién va phan tich dugc do nhiém Asen. Thém
nia, kinh t€ xa hoi ngay cang phat trién cong voi sy
gia tang dan s6 nhanh thi viéc st dung nguén nuoc
giéng khoi, nudc mat khong dap ing da nhu cau
sinh hoat clia nguoi dan. Trong khi ngudn nudc mat

Ban tin Bai hoc Qudc gia Ha Noi

nay ngay cang 6 nhiém, nguoi dan phai chuyén sang khai thac nuoc ngam vi
nuoc ngam khong bi & nhiém vi sinh vat, hau nh la vo trung, cac chat hiu co
khong co.

Khdo sat clia nhom nha khoa hoc thudc thudc Phong Thi nghiém phan tich
moi truong (Khoa Méi truong, Bai hoc Khoa hoc tu nhién, BHQGHN), cho
thay: Nuoc ngam tai khu vuc Hoai Buic (Ha Noi) nhiém asen & mic cao, vuot
quy chuan cho phép tr8 - 18 lan. Mot thuc té cho thay khong phai dén bay gior
van dé nudc nhiém Asen vuot muic cho phép mai duoc phat hién. Muc dé nguy
hai nay da duoc dé cap cach day hang chuc nam. Song, kinh té - xa hoi phat
trién nhanh cung véi s gia tang vé dan s6 & thi d6 Ha Noi thi viec dap tng nhu
cau vé nuoc sach, nuoc dam bao vé sinh cho nguoi dan chua duoc dam bao.

Hién nguoi dan & day van xtr ly nuoc bang cac vat liéu co san trong tu nhién
nhu cat vang, cat den, than cli, si, xi than va da cudi. Cach lam nay duoc cac
nha khoa hoc danh gia la cé kha nang gidm néng dé asen so voi nudc chua qua
X0 ly. Tuy nhién, muc do gidm khong cao, k€ ca loc dén nam 16p vat liéu. Ham
luong asen sau khi loc van cao so véi quy chudn Viet Nam (QCVN 09:2008/
BTNMT) tr 3,1 - 11,6 lan, tuc dao dong ttr 30,9 - 115,8 microgam/lit. Voi muc



nay, nuéc sau khi qua cac bé loc sn co clia
cac ho dan chua thé strdung cho muc dich
sinh hoat, an uéng clia nguoi dan.

"Cac két qua nghién ctiu déu cho thay,
nudc nhiém asen sé anh huong truc tiép
dén stc khoé nguoi dan. Cac nghién ctu
da chi r6, dung nuoc nay dé an uéng con
nguoi o thé bi mac bénh ung thu, trong
do thuong gap la ung thu da. Ngoai
ra, asen con dau doc hé tuan hoan, suy
nhuoc than kinh, bénh ly thai san, rung

toc...", ThS Nguyén Xuan Huan, Phong Thi
nghiém phan tich mai truong cho hay.

DON GIAN NHUNG HIEU QUA

ThS Nguyén Xuan Huan cho biét, trudc
thuc t€ nguoi dan van phai st dung nudc
nhiém asen gay mat an toan dén stic khog,
nhoém cac nha khoa hoc clia Phong Thi
nghiém phan tich méi truong da nghién
ciu cach tan dung da ong tai chinh dia
phuong nay véi phuong phap strdung don
gian dé nguoi dan c6 thé ap dung luén vao
bé loc nude o san.

Dé nghién ciu (ng dung vao thuc té,
cac nha khoa hoc da nghién ctu hiéu
qua clia da ong chi qua so' ché voi nuoc
nhiém asen. Cach thuic th&r nghiém cdng

don gidn nhu sau: St dung da ong dap
nho, ray qua ray 1mm, ngam va ria bang
nuoc cat hai lan trong 1 giod, phoi kho va
sdy & 1050C trong vong 6 gio. Ldy 1g da
ong da qua so ché cho vao 100ml mau
nudc 6 nhiém asen, lac téc do 220 vong/
phut trong 90 phut & nhiét do phong. Két
qua cho thay, voi néng do 6 nhiém asen
ban dau la 180microgam/lit, hiéu qué xt
ly bang da ong chi qua so ché dat 82,6 -
97,8%. Hiéu suat x&t ly tang nhanh trong
khodng thoi gian tir 0 - 30 phut va tang

cham dan trong khodng 30 - 90 phut. Sau
khodng thoi gian 45 phut, ndng dé asen
con lai nhd hon 10microgamVlit, dat quy
chuén Viét Nam.

Giai thich vé két qua trén, ThS Nguyén
Xuan Huan cho rang, ban than da ong la
khoang chat c6 cau tric réng gébm nhiéu
16 v6i vach cdia khung la mét khéi gém
khoang sétva sat hydroxit tao thanh nhing
tam hap phu cac hat mang dién tich.

Nghién ctiu nay cing da thdr nghiém voi
mau nudc ngam bj 6 nhiém asen tai xom
5, thon Lai X3, Xa Kim Chung (Hoai But,
Ha Noi) voi ndng do asen clia nudc chua
xGrly la 176microgamlit. Sau khi xc ly bang
da ong so'ché ndng do asen trong nuoc da

giam 94,9%.

ThS Nguyén Xuan Huan cho biét thém:
Béi véi ho gia dinh cach ché bién da ong
khong can cau ky nhu trong phong thi
nghiém, tuic phai ria nuoc cat, phoi say...
Thay vao do, ngudi dan chi can lay da ong
san co, dap nho, ray va rda qua nuoc sach.
Sau do tron lan hoac dat mot lop da ong
riéng trong bé loc cting 5 tang loc véi cac
vat liéu c6 san trong tw nhién nhu cat vang,
cat den, than cti, séi... Ty vao muc do

asen ¢o trong nuoc ngam, méi nam Nguoi
dan thay cac vat liéu nay tr 3 - 4 lan dé
tang kha nang hap phu, xt ly nuec ngam
bi 6 nhiém asen.

Nghién cliu clia cac nha khoa hoc thudc
phong Thi nghiém phan tich méi truong
da gilp ngudi dan giam duoc chi phi loc
nuoc, dé st dung vi cach thao tac don
gian. Nghién ctu nay di theo mét hudng
khac hoan toan véi cac nghién ctiu da co
trudc do la st dung nguén da ong nhung
qua x& ly bién tinh nhu tinh ché, dung
nhiét, pht nano... nén rat mat cong, chi
phi cao, nguoi dan chul yéu phai mua chi
khong thé tu lam.
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