GIANG DUONG - CUOC SONG

MOI NGUO!
I\/IC)T KIEU HOC

PHONG CACH HOC TAP LA MOT CAU TRUC PHUC HOP
PA MAT, DA THANH TO. PO LA TO HOP NHUNG PHAM
CHAT/NET NHAN CACH, NANG LUC/ KY NANG THE HIEN
PUOC CAIRIENG, CO TINH ONBINH VE CAC CHIEN LUOC
HOC, THAI PO, BONG CO, HUNG THU HOC, PHUONG
PHAP GIANG DAY BUOC UA THICH CUA NGUO!I HOC,
NHAM BAP UNG CAC NHIEM VU NHAN THUC, TUONG
TAC VA THOA MAN CAC YEU CAU CUA MOI TRUONG
HOC TAP.

THUC TRANG

Cac cong trinh nghién ctu vé hoat dong hoc tap cla
sinh vién cho thay qua trinh hoc tap clia ho chiu dnh
hudng cda nhiéu yéu t8. M&i sinh vién lén lén trong
nhing moi truong van hod, xa héi khac nhau, ho
hinh thanh nhang thoéi quen, cach suy nght, cac nang
luc nhan thuic, himg tha cang khac nhau. Biéu nay
tao nén su da dang va phong phu vé phong cach
hoc trong ttng lép hoc. Theo danh gia clia cac gidng
vién thi méi sinh vién hoc tap theo nhing phong cach
khac nhau. M6t s6 sinh vién hoc tap theo phong cach
tich cuc, chd dong. Ho thich tranh luan, thich tim toi
cai méi hon la dé dang cong nhan nhing luan diém
ma gidng vién dua ra. Trong khi mét s6 khac lai to
ra kha thu déng, ngai tranh luan, khong thich bay
& chinh kién, thich im lang ngdi nghe hon la tranh
cai... Phai chang méi sinh vién da hinh thanh cho
minh mét phong cach duoc ua thich va co hiéu qua?
Phong cach hoc tap cla ho co6 méi lién hé nhu thé
nao dén thanh tich hoc tap? Nhing phong cach hoc
tap nao giup ho dé dang gat hai su thanh cong trong

tﬂ

hoc duong? Co suw khac nhau dang ké nao
vé phong cach hoc tap gida sinh vién hoc
cac nganh hoc khac nhau...? D& tim 1oi gidi
dap cho nhing cau héi nay, nhém nha khoa
hoc chung t6i da tién hanh mot cudc phat
phiéu khdo sat voi 448 sinh vién ngau nhién
thudc 2 truong BHKHTN va DHKHXH&NV
theo 5 thang do gém: cac chién luoc hoc,
cac phuong phap day - hoc duoc ua thich
hon, kha nang (nang luc) hoc, dong luc thic
ddy viéc hoc va tinh kién tri, quyét tam dén
cung.

Vé ky nang, két qua khdo séat cho thay sinh
vién duoc hdi yéu nhat & cac nhom nhu ky
nang thuyét trinh, ky nang lam viéc theo duy
an, ky nang st dung may vi tinh, ky nang
Viét bdo cdo tham luan, ky nang van dung
vao thuc t€; manh hon & cac nhom ky nang
nhu phan tich va gidi thich, gidi quyét van
dé, nghe ghi va hiéu bai gidng... Vé nang luc,
cac em manh nhat & cdc nhom nhu lam viéc
doc lap, tu hoc, ndm ving kién thiic chuyén
nganh va yéu hon & cac nhom nhu tu duy
sang tao, st dung cong nghé thong tin hd
tro hoc tap, nang luc ngoai ngt...

“BUC TRANH" VE PHONG CACH HOC

K&t qua nghién ctu cac chién luoc hoc cla
sinh vién 2 truong BPHKHTN va DPHKHXH&NV
cho thay chi c6 36% cac em duoc khdo sat
cho rang minh da tim duoc nhing phuong
phap hoc phu hop véi déc diém nhan thuc
clia cd nhan. C6 40% s6 cac em duoc hai
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Iua chon hoc theo kidu kham pha: dat
cau hdi, dua ra gia thuyét, tim kiém
thong tin, bang ching dé ching minh
hay bac bo gia thuyét. Két qua nghién
clu cac chién luoc hoc cla sinh vién
cting cho thay con mét bd phan kha
déng cac em chua tim dugc cho minh
cac chién luoc hoc tich cuc, hiéu qua.
Co dén 36,1% s6 sinh vién duoc
khao sat biéu 16 phong cach hoc thu
dong: ngai néu thac mac, ngaindiray

tudng riéng cdia minh trong cac cudc
thdo luan trén lép va 31,4% s6 cac
em duoc khao sat cho rang cac chién
luoc hoc clla minh hudng vao viéc
ndm kién thuc hon 1a phat trién cac
nang luc tw duy. Nhing két qua do da
ching t6 mot diéu, cd dén gan mot
nta sé sinh vien duoc khao sat khong
that tu tin vao cac nang luc/ kha nang
hoc clia minh. Trong s6 59,4% sinh
vién cho rang minh c6 nang luc tu
hoc thi chi 31,6% cho rdng minh co
nang luc ty nghién ctu.

Néu tinh theo thang do vé dong co
va himg thud hoc, ta c6 thé thay rang,
da s6 sinh vién duoc khdo sat cé
déng co hoc r6 rang véi 72,3% cac
em duoc khdo sat cho rang minh da
€6 nhing muc tiéu duoc xac dinh va
dang tich cuc phan dau vi nhing muc

tieu nay. C6 82,5% cac em tin rang
két qua hoc duoc quyét dinh chd yéu
bdi su nd luc clia nguoi hoc tuy nhién
chi c6 45,6% cac em duoc hdi cho
rang minh thuc sy hing thu hoc tap.
Pay la diéu dang phai suy nghi. Phai
chang cach day, cach danh gia hién
nay dang lam gidm dang ké himg thu
hoc tap clia nhiéu sinh vién?

Theo thang do vé su kién tri, quyét
tam hoc cda sinh vién thi chi co

khodng 50,3% s6 cac em cho biét
méi ngay c6 gang tu hoc vai gio, tham
chi hoc cd ngay nghi. C6 54,2% sinh
vién co xu huodng lam viéc cat luc dé
dat bang duoc cac muc dich ciia minh
trong khi 46,3% khac lai cho biét ho
thuong gap kho khan khi buéc minh
phai lam nhang diéu minh nén lam...

LOl GIAI CHO “BAI TOAN”
PHONG CACH HOC SINH VIEN

Tunhtng két qua nghién ctiu qua phat
phiéu diéu tra ngau nhién sinh vién 2
truong DHKHTN va BHKHXH&NV,
chuang téi xin ki€n nghi mot s6 gidi
phap phat trién phong cach hoc tich
cuc cho sinh vien BPHQGHN.

Gido duc dai hoc 8 DPHQGHN phai nd
luc cai tién phuong phap day va hoc
theo huong tich cuc hod nguoi hoc.

Phong cach hoc cla sinh vién c¢6 lién
quan dang ké dén phuong phap day
va hoc. Sinh vién dang thiéu hut dang
ké cac chién lugc hoc cing nhu cac
ky nang hoc vi vay chung ta can phai
nd luc cdi tién phuong phap day va
hoc, gitp sinh vién hinh thanh cac
chién luoc hoc tich cuc, hiéu qua...
biéu nay doi hdi gidng vién phai thay
déi phuong phap gidng day thay vi
tap trung cung cap khai niém, kién
thiic (yéu cau hoc thudq)... bang
cac chién luod phuong phap day
va hoc tich cuc nhu day hoc qua du
an, day hoc néu van dé, hoc thong
gua hanh déng, hoc qua trai nghiém
(néu y tuéng, nhiém vy, huong dan
chon lya cac khai niém, cac phuong
phap, cong cu danh gia... tim cach
dat ra cho sinh vién cac nhiém vy phai
gidi quyét dé cac em suy nghi, tim ly
thuyét, phuong phap phu hop... Chi
khi nao sinh vién thuong xuyén duoc
trdi nghiém nhdng hoat doéng nhu
vay, cac em mai ¢6 nhiéu co hoi dé
phaét trién cac chién lugc hoc hiéu qua
dé tao thanh phong cach hoc tich
cuc.

Gido duc dai hoc & BPHQGHN phai
tap trung phat trién cac nang luc phat
hién/ gidi quyét van dé, nang luc sang
tao va nang luc van dung. Két qua
nghién ctu cla chuang t6i cho thay
sinh vién dang thiéu hut dang ké mot
s6 nang luc nhu la nang luc nghién
clu, nang luc sang tao, nang luc van
dung... Can cé sudiéu chinh muc tiéu,
ndi dung chuong trinh hoc tir chd chi
coi trong cung cap kién thuc chuyén
sang coi trong phat trién nang luc,
dac biét la cdc nang luc phat hién/ gidi
guyét van dé, nang luc sang tao va
nang luc thuc hanh tng dung nhing
kién thuc da hoc vao thuc tién.
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