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1. TAm quan trong ciia van dé day tu hoc ddi véi hoc sinh trweomg THPT

X4 hoi ngay cang phat trién thi viéc hinh thanh “xa hoi hoc tap” va viéc
phat trién mot nén “Gido duc sudt doi” cang c6 ¥ nghia. Viéc hoc tap sudt doi
gitip cho nhiing ngudi dang lam viéc luén dugc cap nhat voi nhiing kién thie va
nhimg hiéu biét méi c6 y nghia vé mat xa hoi, chinh tri, van héa, gop phan tich
cuc xay dung mot xa hoi bén vimg. Vi vay trong viéc hoc thi tu hoc 1a cbt 15i dé
giai quyét van dé hoc tap sudt doi. Nhung tu hoc nhu thé nao? Va hinh thanh
nang luc tu hoc cho hoc sinh THPT ra sao dbi voi tirng mon hoc cling la van dé
can phai ban dén. Pong thoi xuat phat tir doi hoi cua thuc tién gido duc: Trong
diéu kién cua x3 hoi hién dai, khi ma khoa hoc va cong nghé phat trién rat manh
mé, sy bung nd cua cach mang thong tin da tac dong, anh huong sau sic dén
giao duc ndi chung va qua trinh day hoc noéi riéng thi gido duc y thuc tu hoc mot
cach thuong xuyén theo mot phuong phap khoa hoc cho HS 1a mot nhiém vu
nang né cua ngudi thay. Chi ¢ day cach hoc va hoc cach tur hoc, tu hoc sang tao
méi dap tng dugc yéu cau cao cia su phat trién xa hoi.

Hoc sinh THPT dang trong lra tudi phat trién manh vé thé chat hinh thanh
nhing phﬁm chit m&i vé tri tué, nhan cach thuan loi dé hinh thanh nang luc tu
hoc vi vy gido vién phai rén luyén ning lyc tu hoc dé ting budc hinh thanh ky
nang tu hoc cho ho, ddy ciing 1 van dé cbt 161 trong d6i méi cach day hoc hién
nay.

2. Mot s6 han ché caa viéc day hoc mén Lich six & trwong THPT

Viéc hoc tap mon lich sir 1a qua trinh nhan thic bién nhiing kién thiic
khoa hoc lich str tich luy tur nhiéu thé hé cta nhén loai, dugc lua chon thanh kién
thirc ctia chinh minh. Trong qué trinh hoc tap phai lay tu hoc lam gdc dé chiém
linh kién thtc, hoan thanh nhiém vu duogc giao, dé nim vimg kién thirc lich sir

mot cach chinh xéac. Ty hoc, dau tién phai c6 sy dinh hudng cia gido vién dé
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giup hoc sinh thoat khoi ling ting va tao dong luc thuc déy hoc sinh tu hoc. Tu
hoc phai duoc tién hanh dung phwong phép voi timg tu liéu can hoc, phai ¢6 nhu
cau hoc dé tao su hirng tht say mé va y thue trach nhi¢m, tinh than lao dong can
cu cho hoc sinh.

Tuy nhién day va hoc lich st & cic trudng phd thong hién nay chu yéu
gido vién giang giai, minh hoa con hoc sinh thi ngdi nghe, chép bai va cd dé ghi
nhd. Vi¢c nay da han ché can ban vai tro chu dong, sang tao cua hoc sinh.

Qua diéu tra va trao d6i toa dam véi gido vién pho thong & mot sb trudng
ching t61 c6 mot s6 nhan xét vé viée tu hoc mdn Lich st cta hoc sinh & truong
pho théng nhu sau:

- Pai bg phan hoc sinh chi hoc thudc kién thurc nhung khong tuong minh vi
vay khong biét két ndi cac kién thirc da c6 dé hoc kién thirc méi. Vi du nhu: sau khi
hoc xong bai Cach mang tu san Anh hoc sinh da hoc thugc duoc khai niém vé
Céach mang tu san nhung khong hiéu ban chit cta khai niém d6 nén dén bai Cach
mang tu san Phap khi duoc hoi day co phai 1a cudc cach mang tu san triét dé hay
khong lai khong thé tra 10i dugc.

- Hoc chi dé dbi phé véi thi cir va kiém tra, cho nén y thuc hoc ty giai
quyét van dé chua tré thanh dong luc trong hoc tap, chua chit dong hoc dé 1am
phong phu thém kién thirc Lich st cho ban than.

- Hoc sinh rat it khi trinh bay ¥ kién ctia minh vi cho rang kién thirc cua
minh con yéu kém, hoic khong tu tin dé trinh bay.

- Do quan ni€ém moén chinh moén phu nén viéc ty hoc Lich su hau nhu
khéng duoc chi trong, cac em cha yéu hoc bai & vé ghi va sach gido khoa.

- Nhitng han ché trén cta hoc sinh ngoai nguyén nhan do ban than nguoi
hoc con c6 nguyén nhan khach quan 1a chwa c6 nhitng cai tién trong cach day
nén ngudi hoc con cd nhitng ton tai nhu trén da phan tich 1am anh hudng dén
chat luong day va hoc mon Lich st ¢ truong phé) thong.

3. Chu trinh tw hoc can phai dwoge rén luyén cho hec sinh dé hoc tét mén
Lich sir

Pay 1a mot chu trinh gdm ba giai doan.



+ Giai doan I1- Tu nghién ciru bang ndi lec ciia cd nhan: O giai doan nay
hoc sinh tu xay dung ké hoach tu hoc. Muén vay phai xac dinh ndi dung trong
tam cta kién thirc can phai hoc ¢ ting bai, timg chuong cia mon Lich st dé tir
d6 xay dung ké hoach hoc tdp mang tinh kha thi va c6 hiéu qua. Sau d6 1a qua
trinh ty tim ti, quan sat, giai thich, phat hién van dé, dinh huéng, giai quyét van
dé, thu thap tai li¢u lién quan dén noi dung kién thure lich st can hoc va tao ra
san pham ban dau hay san pham tho c6 tinh chat ca nhan.

+ Giai doan 2 - Tu thé hién kha nang hoc duoc cua ban than: Hoc sinh tu
thé hién minh bang van ban, bang 15i noi, tu trinh bay, bao vé kién thirc hay san
phém c4 nhan ban dau cta minh, thong qua cac budi thao luan, xemina. C6 thé
qua su ddi thoai truc tiép vGi1 cac ban va gido vién dé tao ra céac san phém trong
qua trinh ty hoc ctia minh.

+ Giai doan 3 - Tu kiém tra, tw diéu chinh: Sau khi tur thé hién minh qua
su hop tac trao ddi v6i cac ban va gido vién, sau khi gido vién két ludn, hoc sinh
c6 thé tu kiém tra, ty danh gia san phérn ban dau cia minh, tyu sira sai, tu diéu
chinh thanh san pham khoa hoc.

Co thé noi ban chét cua chu trinh tu hoc 1a viéc phat hién van dé, dinh
hudng giai quyét, va giai quyét van dé theo huéng nghién ciru khoa hoc.

4. Mt s6 ning e co béan ciia hoc sinh dé tw hoc mén lich sir ¢ truong THPT

Tur chu trinh tu hoc gom ba giai doan néu trén qua nghién ciru chiing t6i xin
dua ra mot sb nang lyc tr hoc co ban mon Lich sir can hinh thanh cho hoc sinh &
truong PTTH nhu sau:

1.Nang lyc tim toi, phat hi¢n van dé. Noi dung chuong trinh moén Lich su
& truong phé thong duogc bién soan co mdi lién hé chit ché va trinh bay theo hé
théng logic gitta cac nd1 dung su kién, hién tugng Lich stir Viét Nam va thé gioi.
Bén canh d6 do dic thu ciia mon hoc rat thuin lgi cho hoc sinh ¢6 thé tu hoc
b?mg cach tu tim to1, phat hién van deé. Ch.'fmg han: khi hoc bai “ Cach mang tu
san Phap cubi thé ki XVIII”, khi viét vé sy kién ph4 nguc Baxtin ¢ sach gido
khoa chi trinh bay rat so luoc mang tinh chat thong bao vé ngdy thang dién ra su
kién d6. Do vay, ¢ hoc sinh ¢c6 thé xuét hién nhu cau can tim hiéu sau hon vé su

kién nay. Trong qua trinh 1én 16p gido vién c6 thé goi mé van dé hodc giao bai



tap vé nha tao ra mot kénh méi gitip hinh thanh nang lyc tim tdi va phét hién van
dé. Hodc van dé: vi sao Lénin lai c6 nhan dinh réng cach mang Phap nhu mot
cai choi khong 10 quét sach nhimg tan du ctia ché do phong kién?

2. Nang luc giai quyét van dé. Pay 1a mot trong nhiing ning lyc can thiét
phai rén luyén cho hoc sinh vi né ¢6 tac dung rat 16n kich thich hoat dong tu duy
sang tao cua hoc sinh. Khi giai quyét van dé doi hoi hoc sinh phai huy dong cac
kién thire, tai liéu thu thap, xem xét danh gia thong tin mot cach chinh xac, khoa
hoc qua d6 giup hoc sinh nam chac kién thire. Tir cac tinh huéng c6 van dé dit
ra trong ndi dung bai hoc Lich str, gido vién budc hoc sinh phai ty tim cach giai
quyét day vua 1a dinh huéng nhan thirc cho hoc sinh vira 1a muc dich cua viée tu
hoc cua hoc sinh. C6 thé théng qua cac bai tdp vé nha, cac phiéu bai tap gido
vién dua ra c6 thé rén luyén ning luc giai quyét van dé tic 1a ning luc tu hoc
Lich str cho hoc sinh. Vi du giao vién giao bai tap lap bang so sanh Cach mang
tw san Anh, Chién tranh gianh ddc 1ap cua cac thuoc dia Anh & Béc Mi va Céach
mang tu san Phap 1789. V61 nhitng dinh huéng do hoc sinh sé tu 1ap bang so
sanh va rat ra két luan va giai thich dugc vi sao cach mang Phap lai nhu mot cai
chéi khong 16 quét sach nhiing tan du caa ché d6 phong kién.

3.Nang luc van dung kién thuc vao qua trinh ty hoc bai hoc Lich st ¢ trén
16p. Hoc sinh phai nim chic cac ndi dung kién thirc di hoc & trén 16p két hop
v6i qua trinh tu tim toi nghién ctru cac ngudn kién thire bo tro, dé tao ra cac moi
lién hé gitta cac ngudn kién thirc véi nhau giup hoc sinh cung cd, khéc sau kién
thire, 1am sang to cac kién thtrc trong sach gido khoa nhd d6 bai hoc lich sir s&
dugc nang cao. Vi du khi hoc bai “Cach mang tu san Phap cudi thé ki XVIIT”
dd néu & trén, sau khi tu tim hiéu vé su kién chiém nguc Baxtin; gido vién co thé
cho hoc sinh tu trinh bay truéc 16p vé su kién nay véi tu lidu tir trang web
Wikipedia.com két hop v6i btrc anh chiém nguc Baxtin ngdy 14 thang 7 nim
1789.

Nhu vay biét van dung mot cach khéo 1€o nhitng ndi dung tu hoc duogc &
cac ngudn tu liéu khac voi ndi dung bai hoc trong sach gido khoa Lich str s& 1am
cho hoc sinh himg tht hon nhiéu trong mot gi0 hoc lich str néi riéng va ty hoc

mon Lich sir néi chung.



4. Nang luc danh gia va tu danh gid. Két qua cta viéc danh gia, tu ddnh
gia 1a diéu kién rat quan trong gitp hoc sinh lua chon céac hinh thirc , phuong
phap tu hoc c6 hiéu qua dong thoi biét van dung thao tac tu duy phén tich, tong
hop, so sanh, ddi chiéu. Nang lyc danh gia ctia hoc sinh thé hién qua kha nang
kiém tra danh gia két qua chét lugng hoc tap cua ban than va cia ban be, diéu d6
khong nhiing gitp hoc sinh nam viing kién thirc Lich st ma con phat trién kha
nang tim toi, sang tao.

5. Két luin

Nhu vay, tu hoc Lich stir khong nhitng c¢6 y nghia to 16n ddi véi ban than
hoc sinh dé hoan thanh nhiém vu hoc tap ctia ho ma con d6i voi chat lugng, hiéu
qua cua qué trinh day hoc Lich st trong nha trudng pho thong. Ty hoc 14 su thé
hién day du nhét vai tro chi thé trong qué trinh nhan thic cua hoc sinh. Trong
qua trinh d6, nguoi hoc hoan toan chu dong, tu lyc tim to1, kham pha dé linh hoi
tri thire Lich sir dudi sy chi dao, diéu khién ciia gido vién. Pé phat huy tinh tich
cuc chu dong sang tao hoc sinh gido vién Lich sit & cac truong phd thong can co
phuong phap rén luyén nang luc tu hoc cho hoc sinh. Bay khong chi 1a mot
phuong phép nang cao hiéu qua hoc tap ma la mét muc ti€u quan trong cua hoc
tap. Ty hoc no1 chung va ty hoc trong mon lich sir né1 riéng 1a mot van dé 16n va

can dugc nghién ctru nhiéu hon va sau hon nira.
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