
VE VIEC Ll/A CHON N G Q LIEU THl/C HANH TIENG 6 KHOA ANH 

'Phgm Thi Toi 

Khoa ngon ngOf van hoa Anh - My 

Truiimg DHNN - DHQG Ha Ngi 

That thu vj khi ehiing ta thiy ring trong qui trtnh phit tridn ciia viec giang day tidng Anh 
(ELT), hai muoi nam tmde day, giio vien giang day cd thd phan nan vd su thidu thdn ngu lieu 
dd giang day thi ngay nay vdi sy ddi dao eua eic giio trtnh day tidng tren thj tmdng, vific lya 
chgn duge ngii heu phii hgp cho diing ddi tugng dudng nhu lai la mdt trd ngai. Mac du trong hai 
thip ky qua ELT da gat hai duge rat nbidu trong hnb vyc ngtr lieu nhung sich day tidng dugc 
xuit ban (puhshed textbooks) khdng phai kie nao eung cung cip nhung loai van ban va eic hinh 
thire luyen tip khai thae eic van ban dd ma giio vien day tidng Anh nhu mdt ngoai ngii (EFL) 
dang tim kidm cho diing ddi tuemg ngudi bgc eiia minb. Tmde thye td dd, eiing vdi ddi hoi cip 
bach trong cdng tic nghien eilu khoa bgc ciia nha tmdng la hoan thanh bien soan giio trtnh cho 
qui trtnh dao tao mdi, mdt cude "each mang" vd giio trtnh da didn ra trong tmdng DH ngoai 
ngfi thude Dai hgc Qude gia Ha Ndi. Trong cdng cude ddi mdi giio trtnh, giio vien eua eic td 
thye hanh tidng khoa Anh da dugc phep toan quydn lya chgn ngir heu giang day. Diy la mdt 
thuin Igi rit Idn cho ea thiy va trd vi giio vien cd didu kien phit buy tfnb sang tao va nang 
ddng eua minb dd lam cho viec giang day thti vj va cd tfnh hieu qua eao. Theo Prabhu (1981) 
viec lya chgn miu ngdn ngir, ndi dung nhan thire phii hgp, viec thiet kd eiu triic va sip xep eic 
boat ddng hoae eic bai tap cd feb cho ngueti hge mot each hgp ly dd tao sy thanh cdng cho 
ngudi hg. Trong baividt nay ehiing tdi xin dd cap den mdt sd van dd hen quan tdi viec chgn lya 
ngCr heu dd xay dimg giio trtnh cho mdn thye hanh tidng d khoa Anh tir nam hge 1996 ddn nay. 

I. Mot sd van de can quan tarn khi lya chgn va phat trien ngfr lieu 
Chiing tdi quyet dinb khdng sir dung trgn ven eic sich giio khoa da duge xuit ban vdi 

muc dfch thuong mai (commercial textbooks) dd phit tridn bdn ki nang vT md (maeroe - skills) 
cho sinh vien ma quyet djnh ty soan giio trinh vdi nhung ly do sau: 

1. Nbidu nhi giio hge phip va giio vien giang day tidng cho ring khdng cd mdtcudn 
sich giio khoa nao lai cd thd thoa man dugc tit ca eic ddi tugng ngudi hge vdi nhung nhu eiu 
hgc khic nhau. 

2. Cie ehii didm trong sich giio khoa cd thd khdng phii hop vi thii vj ddi vdi timg ddi 
tugng ngudi hge eu thdh 

3. Ddng CO eua ngudi hge, sy sing tao eua thiy va trd cd the bj ban chd bdi eic eiu trlic 
vi trinh ty cd djnh ciia sich giio khoa (Ur 1996). 

4. Cie nha xuit ban thudng ft quan tam tdi sy phu hgp vd van hoi va hg cung khdng nhan 
ra dugc nhung han chd cd thd cd d cie mdi tmdng giang day (Sheldon 1988). 

Chi'nh vi vay, khi lya chgn ngir lieu ehiing ta nen xie djnh rd muc tieu dao tao, xem xet 
didu kien eo sd vat chit, nhan lye va mdi tmdng xa bdi, thao luan cie vin dd lien quan ddn sy 
lya chgn ngir heu. Ddng thcti viec lya chgn ngir lieu nen man theo mdt sd nguyen tic sau: 

I. Ngir lieu phii gin vdi muc lieu ciia chutmg trinh giang day tdng the (Curriculum) 
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Bim sat muc tieu dao tao ciia trui:mg ta:"pao tao nhung chuyen gia, nhung cir nhin, 
nhung thiy cd giio, nbiing ein bd cho nganh giio (file, cho mgi thanh phan cho mgi thanh phin 
kinh td ciia td qude "la didu rat quan tning trong khi lya chgn ngir lieu dd dam bao tfnb pbii hgp 
ciia ngu lieu vdi chuong trtnh (relevance of materials to the curriculum). Nunan (1988) dd xuit 
bdn budc co ban cho viec lira chgn va soan ngir lieu nhu sau: 

a. Ludn ludn bim sat muc dfch va muc lieu giang day 

• b. Phic thao nbiing nhiem vu ma ngueti hgc tidng phai thye bien ngoai cude song.. 

c. Gin eic nhiem vu eiia cude sdng xa bdi vdi nhung chii didm, tinb hudng hoile hoan 
canh ma sinh vien cd thd gap. 

d. Soan ngir lieu cho phii hgp. 

2. Ngir heu ein phii hgp veii nhu eiu, himg thti va trinh do eua ngudi hgc 

Didu niy that quan trgng vi mdt le dirong nbien la khi ngudi hge thye sy dd tim tdi ngir 
lieu hg se cd ddng eo dd tim hieu ngfr lieu va tim kidm y ngbia trong nhfmg ngfr lieu dd (Breen 
va Candhn 1987). Chinh vi vay sy phii h(;tp eiia ngfr lieu ddi vdi ngudi hgc se lam cho viec hge 
tip va giang day thi vj h(m. De dat dugc didu niiy, ehiing ta phai can niie xem ngCr lieu cd phii 
hgp vdi nhu eiu vd tidng va himg thii bien thdi eiia heic sinh hay khdng. Mot sd eau bdi eua 
Breen va Candlin (1987) dua ra rat dang kd chiing ta quan tam: 

Ngtr lieu cd phii hgp vdi muc dfch tmde mat va lau dai eiia ngudi hge khdng? 

Ngir heu da tryc tidp yeu eiu den diu ddi vbi nhung didu ma hge sinh da bidt trong ngdn 
ngir. 

Ngudi hgc cd thd nhin thiy rd rang nhung didu ma hg cd thd hge duge tir ngir lieu theo 
cich cie thdng tin d\ige trinh bay va eic nhiem vu hgc sinh can thye bien trong ngfr lieu khdng? 

Nbiing vin dd ebii didm nao trong ngfr lieu cd thd thii vj va phii hgp vdi ngudi hgc? 

3. Ngir lieu ein dam biio tfnh ty nbien (authenticity) 

Nbidu tie gia nhan manh nguyen liic niiy vii hg cho ring ngfr lieu ty nbien (authentic 
materials) - ngir heu lay tir cac ngudn ngdn ngfr dugc sir dung trong mgi ITnh virc cue}c sdng ciia 
ngudi ban ngir thye sy ein ihidt, dac biet ddi vdi nbiing ngudi hgc tidng Anh nhu mdt ngoai ngir 
nhu sinh vien Viet Nam vi chiing eung cap ea ngdn ngir ty nbien va ca sy da dang (Bowen va 
Marks 1994). Theo Little va cie tic gia khic (1988, trich trong Cook 1992), nguiTi bgc se cd 
ddng CO hgc tap td't hon ncu ngfr lieu thye sy phuc vu muc dfch giao tidp. Perett (1995) bd sung 
them "ngii' lieu ein phai duge tinh hudng boa thi'ch hgp va eung cip ngfr nhu mot van ban". De 
dam bao nguyen tic niy chiing ta ein ehii y den hai khai niem do Nunan (1988) neii ra. 

Tfnh tu nbien eua van ban (Text authenticity): "tfnh ly nbien eiia dfr lieu diu viio ma cd 
thd liy tir rit nbidu ngudn" nhu bao cbi, quang eao, bang thdng bao, cac budi phit thanh tren 
dai, cac chuong trinh TV, biii giang, sach vd, lieu thuyct, phim anh v.v... Perrett phit bidu 
"ngudn ngfr lieu ty nbien la vd tan" va ba da liet ke 51 ngudn ngir lieu ty nbien ma ehiing ta cd 
thd dung dd dua vao giang day tidng vdi cac muc dfch khic nhau cho timg ddi tugng ngudi hge 
cu thd. 

Tfnh ty nbien eiia cac nhiem vu (Task authenticity): Nhfmg nhiem vu ngudi hgc thye bien 
cd hen quan tdi dir lieu diu viio. Perrett (1995) dua ra mdt loat cac can bdi cd tfnh thire td eao 
giiip chiing ta dinb gii cac nhiem vu (bai tip) dugc thidt ke. Cac eau bdi nay dd cip tdi sy phii 
hgp eua cac nhiem vii vdi van biin, vdi muc dfch ciia ehuetng trinh giang day, sy rd rang ciia cie 
hudng din dd thye bien eic nhiem vu vii tinh phong phii, dd ap dung eua cac nhiem vu trong 
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mdt bd giio trtnh. 

4. Ngir heu can khfch le sy tinmg lac (interaction) trong Idp hge 

Nunan (1988) tin la vice thu nhan ngdn ngir se duge thtie day neu eic nhiem vu va boat 
ddng trong Idp yeu eau ngudi hgc tirong tie va dam phan nghia. Can tang cudng cac nhiem vii 
yeu eiu lam viec theo nhdm va theo cap vi nhiing boat ddng kidu nay khdng nhung ehi tao co 
bdi cho ngudi hge bidu ngfr lieu mil con tang cudng sd lugng va chat lue;mg thye hanh eua mdi 
e i nhan, thue day mdi trudng tinh cam Ifch eye (positive affeetivee environment), va ddng ett 
hgc tap eua ngudi bgc. Cie nhiem vu ddi bdi sy chia se thdng tin (information gap), ddng vai 
(role play), thao luan va iranh eili (discussion and debate), xir ly tinh hudng (problem solving), 
ngudi hgc ty sira Idi cho nhau (peer corection) v.v... eung la nhung nhiem vu tuyet vdi dd thuc 
diy sy tuong tic trong hgc tap. 

5. Ngir lieu ein khuydn khfch ngui^ hgc ap dung nhung ki nang da hge vao cude sdng 

Mdt thye td khdng thd phii nhan dirge la sinh vien ciia ehiing ta thudng kem trong khiu kd 

thorp hge di ddi vdi hiinh. Ngoai ra giao vien va nhung ngudi thidt kd giio trtnh ein quan tim 
ddn dac tfnb eiia nhfmg ngueti hgc td't la hg ludn tim kidm mgi co bdi dd ap dung ngdn ngfr hgc 
trong Idp vao cac tinh hudng cu the d ngoai ddi. Chiing ta can khfch le diic tfnb nay trong ngudi 
hgc bang cich thidt kd cac nhiem vu nhu: 

Mua mdt td bio bang tidng Anh, dge muc quang eio va tim mot chide xc dap phu hgp vdi 
ban va giai tbieh ly do. ' 

Nghe ban tin tidng Anh tren dai hoilc ehuemg trtnh TV xem cd bao nhieu mau tin trong 
dd. 

Ggi dien thoai den mot dai ly vc may bay qude td bdi gia ve cie loai den mdt sd noi tren 
thdgidi. 

Tirong ty ehiing ta cung tim thiy nhung diing biii tap hay trong Drabble (1981), Hermer 
(1991), Kboo(l979), Kim (1994) vii Wiseman (1990) v.v... 

6. Ngir lieu nen mang "ban sdc va hoi thd dan toe", 

Hiu bet cac sich xuit ban vdi muc dfch thuong mai trong ITnh vyc ELT eo khuynb hudng 
liy chiu Au va My la trung tam. Vi the cac sich nay thuimg ft dd cap den nhung chu didm van 
hoi quen thude ddi vdi mdi trudng chau A. Tit nhiCn didu nay eung cd mat tfch eye ddi vdi 
ngudi hge vi hg duge nang eao kicii ihiic chung vii dugc liim giau vd'n kinh nghiem sdng (Kim 
1994). Tuy nhien, ddi kbi nu'rc do himg ihii ciia ngirî i hgc cd thd bj giam sut do cac ehii diem 
qui xa la vdi hg. Kct quii lii hg se gap khd khan trong viec bidu ngu lieu vii sir dung ngdn ngdn 
ngu. 

II. Mgt sd thuan Igi va kho khan trong viec lua chgn va sir dung ngfr lieu tu soan 

a. Ddi ngu giao vien nhiet tinh, say me nghd nghiep, cd tinh thin trich nhiem eao trong 
cdng viec, trtnh do chuyen mdn viing vii y thire ddi mdi trong dao tao ngoai ngfr (tieng Anh). 

b. Giao vien va ngudi hge phit buy duete tfnh ehii ddng, sing tao va linb boat. Trong khi 
thu thip ngu lieu, chiing tdi phat hien ra rfmg chfnh ngiriji hgc lii mdt ngudn tidm nang. Chiing 
ta nen bidt cich khai thac ngudn niiy bang each hiK'mg din hg hoae dua cie mAu dd ho thu thip 
ndi dung. Vf du, sinh vien dirge yeu can tim mot bai bao tidng. 

c. Ngfr lieu dugc chgn vii soan theo nhfmg nguyen lie dim ra d tren rit cd hieu qua. 
Chiing la ddng co Ihiic diiy cii ihiiy va trd do tfnh cap nhat, gin gfii, phong phii vd ehii didm, cac 
loai hinh bai tap, cac boat ddng va tfnh phu biifp ddi vdi ngirî i hgc. Trd bi eudn hiit vao bii hoc. 
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tich cue tuong tic vdi nhau va vdi chinh ngir lieu. Do viy viec hge tip va giang day cd nbidu 
hiia hen. 

Mudn c6 mdt giio trtnh tin cay, ein phai cd sy nd lye vd phia giio vien va ddng thdi ein 
CO sy quan tim diing mii'e eua khoa va tmdng. Cu the, nha tmdng ein tao didu kien tdt hon cho 
giio vien lim viec bang cich diu tu ehi'nh ding cho nhiem vu quan trgng, thidt thye va cip bich 
nay. 

Tren diy, chiing tdi da dd cap so luge vin dd ngir lieu trong ITnh vyc giang day tidng Anh 
ndi Chung vi tinh hinh lya chgn ngir lieu cho mdn thye hanh tidng d khoa Anh ndi rieng. Mdt sd 
nguyen tic, mdt sd khd khan va thuan Igi trong khi lya chgn ngir lieu eua giio vien khoa Anh 
cung dugc dua ra dd ban dgc tham khao. 
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