POI NET DAC PIEM VAN HOA
CONG PONG NGUOI AN bO 0 MALAYSIA

Vo6 Thi Thu Nguyét
Khoa Déng phuong hoc
Dai hoc Khoa hoc Xa héi va Nhdn van
Dai hoc Quéc gia Ha Nji

1. L&i mé dau

Coéng déng ngudi An D6 chiém 1/10 dan s6 Malaysia hién nay. Ho
c6 mat trong tat ca cac linh vuc va cac hoat dong van hoa, xa hdi, kinh
t&, chinh tri ciia dat nudc nay.

Tit nhidu thé ky trude, dong ngudi An Do 6 at dén dat nudc nay.
Ho lam cong nhan trong cac dén dién cao su. S8 ngudi An Do khac cé
16 dén day con sém hon. D6 la cac thuong gia An D6 Héi gido. Ho dan
dan hoa nhap véi cudc séng dia phuong. Mot trong nhiing cach hiiu
hiéu nhit 1a két hén véi nhitng ngudi dia phuong, vudng gia vong tdc,
dan chiém dugc vi tri cao trong xa héi va c6 anh hudng rong lén.

Da phan ngusi Malaysia géc An Do 1a ngudi Tamil. Ho 1a cu dan
géc phuong Nam ctia tiéu luc dia nay. Ngay nay c6 thé néi ring nguoi
An D¢ déng vai tré 16 rét trong xa hé1 Malaysia. Phan nhiéu, nguoi
Malaysia da ting hoc cac gi4o vién goc An Db, da ting dude cac bac si
An Do kham va chita bénh, hoac da tung 12 khach hang cua cac luat
su ngudi An Do. Song nhiing ngusi Malaysia goc An D6 1am cong nhan
trong cac d6n dién cao su thude dién nghéo nhat Malaysia - d6 1a mit
kia cua tdm huan chuong.

Trong bai viét nhé nay ching téi chi xin dé cap dén mét s6 dac
diém van hoa ciia cong déng An Do & Malaysia dua trén nhiing hidu
biét thuc t&€ va tai liéu ching t6i thu thap duge.
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2. Trang phuc

Theo truyén théng nguoi Tamil mic quin 40 mau tring theo
kiéu sa rong két hgp véi 4o tring goi 1a dhoti. Bo trang phus nay
thudng duge-méic trong cac dip hdi hop, nghi 16. Phu ni ngusi Tamil
thuong maic sari duyén dang vao cac dip 1& tét, con khi di lam ho
thudng mic quin 4o gon gang, hién dai. Sari 14 6m vai lua min mang
quang quanh eo vit ra phia trudc. Bén trong mic mot chiée 40 chén,
dé 16 chut 1udn kha ggi cAm. Vi mot ch&m d6 trén tran, ho da 1a phu
nil c6 gia dinh. Thiéu nil chua chéng c6 thé dang ch&m mau khéac phu
hgp véi trang phuc va trang diém cia minh.

So v6i nguoi Tamil, ngudi Sikh rat dé nhan ra vi dang vé cao to
va mi turban. Nhi€u dan éng ngudi Sikh vaAn tuan theo quy dinh tén
gido nén khéng cit téc, khong tia ria mép ma xodn lai va cai 1én
turban. Mot bé trai khi nho ddi mii lua, réi khi 16n 1én sé ddi turban
nhu cha anh. Trong cugc séng hang ngay, moét sé nguoi Sikh van cét
téc va khong ddi mi, nhung khi dén dén tho hodc nha ho hang ho sé
d6i turban.

Phu nit nguoi Sikh c6 trang phuc goi 1a salwar - kharmls che
mang khi ra dudng. Quan 4o ludén phai phu kin tay chan.

3. Tén ngudi

Méi mét ngudi Hindu déu cé tén riéng di kém s/o hoic d/o, tiép
theo 12 tén ngudi cha. So véi tén nguoi Au, hodc mét sé toc ngudi A
thi ho khong ¢6 ho. Vi du::Ramesh s/o Savarimuthu c6 nghia diy la
tén riéng cua anh Ramesh con trai éng Savarimuthu. Trong cic vian
ban chinh thic caa Malaysia thi cac cum tit Malaysia tuong dudng
thudng dude dung 1a : e/l nhu s/o va a/p nhu d/o. Day la viét tat caa
hai cum ti anak lelaki va anak perempuan c6 nghia con trai-hodc con
gai cua 6ng ... trong tiéng Malay.

Ngoai ra, c6 nhilng ngudi An D c6 tén thanh 1a Abraham, John,
Samuel, Jacob va tré thanh ho cta gia dinh, truyén tit thé hé nay
sang thé hé khac. Day chinh 12 nhting nguoi theo gido phai Thomas
cia Thién Chua gio.
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C6 mét s8 ngudi An Do ¢6 tén Bs Dao Nha. Ngudn gée tit thoi
Goa, Xay Lan, Malacca con 1a thugc dia cia B6 Dao Nha. Ho da séng
& Malaysia nhiéu thé& ky va da dong hoa gidng ngudi Baba Trung Hoa.
Nhiing cii tén dién hinh 14 DeSilva, Rozario, Santa Maria, dugc diing
lam ho truyén ti doi nay sang doi khac.

T4t ca dan 6ng ngudi Sikh déu c6 tén riéng kém theo tit Singh.
P4y khong phai 12 ho ma chi dé dung dé phan biét gi6i tinh. Thi du
Jagjit c6 thé 1a tén clia cd nam 1in nit nhung néu c6 thém chi Singh
thi 14 nam con thém chit Kaur 13 tén mét nguoi nit. Khi phu nit c¢6
chéng c6 thé dung tén thoi con gai hodc dudc goi theo ho chéng.

Khi trao ddi véi nhau bing tiéng Malay, gidng nhu t4t ca nhiing
nguoi Malaysia khac ho dude goi 1a Encik, Cik va Puan tuy khi ho 1a
dan 6ng, phu nit chua chéng, hodc phu nit 3 c6 chong. Néu chi goi tén
riéng c6 nghia ho 12 ban thin cia nhau. Giéng nhu nguoi Viét Nam,
ho c6 thé goi ngudi la 14 ¢b hoic chi...diéu nay khién cho ngudi nuée
ngoai riat ngac nhién.

4. Ton giao ‘

Dé néi vé dao Hindu chiing ta ¢6 thé phai vién ra nhiéu pho sach.
Song day khéng phai 1a muc dich cta bai viét nay. Dang t6i cao ba
ngoi cia Hindu gido la: Brahma- thin sang tao, Vishnu- than bao vé
va Siva- than pha hoai.

Cac dén ths Hindu c6 thé thd mét nhém than chinh, va ca hang
tram than nho khéc, ca nam than va nit than.

Kinh bon chinh ctia dao Hindu 1a Veda, gidi thich cac bi &n ca
cudc doi, 6 nhiing phan don gidn ai doc ciing hiéu, c6 nhiing phin
triét Iy rat cao siéu.

Trong nha mét tin 46 Hindu gido Malaysia cé ban thd nhé. Hang
ngay ngudi phu nit trong gia dinh, thuéng la vd, thip dén ddu va dit
hoa qua cing. Ngay nao ho ciing ¢6 thé dén dén thd, nhung thuong
vao thi sdu. Ngay xua c4c thiéu nit Hindu giao tré chi dugc phép ra
khoéi nha dé dén dén thd va cé ngusi di kém.

Tin 46 Hindu gi4do khéng an thit bd. Cac san phim siia 1a thic in
chinh cla ho theo quy dinh kiéng khem trong 4n udng. Khoang mudi
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phan trim ngudi Malaysia géc An D6 1a ngudi &n thuan chay; mét sé
ngudi con tit chdl 4n ca tring vi d6 14 mAm méng cha su séng. Mot bo
phan an chay vao ngay di 1€ thi sau va cac ngay 18 khac ctua dao.
Nguoi theo dao Hindu tin vao kiép luan héi cia linh hén con ngudi.
Cac hinh anh vé cac ki€p trudc va sau ciia con ngudi duge phan anh
trén cac tai liéu nhap vao Malaysia tu An Do, nhung khi vao dén
Malaysia thi né da mé nhat di it nhiéu; nhiéu tin &6 cho ring néu ho
song tot ¢ ki€p nay thi ki€p sau ho sé 14 than hozc nha théng thai con
néu khong song tot thi ho sé chiu tdi d kiép sau séng cudc doi cua cac
con vat nhu céc, nhai hoic dan.

DPao Sikh la mét nhanh tach ra caa dao Hindu. Ban dau do mot
chién binh Pujab ¢6 hoc thic tén 1la Guru Nanak khdi xuéng vao thé
ky XV. Ong ta da xo4 b ché& do ding cép va cac tha linh k& tuc 6ng da
tao nén mot phién bang hing manh 3 Punjab dé chéng lai Céng ty
Déng An Anh vao th& ky XVIIL. Vi tha linh thd 10, Guru Gobind
Singh d4 quy dinh rang: nhiing ngudi dan 6ng Sikh phai deo vong
thép, d6i ddu bang turban, mic hai 16p quan 16t va luén mang theo
minh moét cai luge va mot thanh kiém.

Thuc t& cho dén tan ngay nay, tit ca dan 6ng Sikh & Malaysia da
toc ngin hay dai déu deo mét cai vong thép bén tay phai, ddi mi
turban, du c6 thé 1a vao nhiing dip trang trong. Cé 16 ho ciing mang
theo luge nhung chua bao gio thdy ho mang theo kiém.

5. Lé Hoéi

Ngudi Malaysia géc An Do ¢6 nhiing ngay 18 hdi theo ngudn goc
t3 tién ho 6 An Do. Mot trong nhiing ngay 1& phé bién va 16n nhat la
Deepavali, L& Hoi anh Sang. C6 nhiéu truyén thuyét vé ngudn goc 1&
h6éi nay. Mot trong nhiing cdu chuyén d6 12 khi Krishna giét vua
Asura déc ac, vi vua rat tan bao d6i véi than dan cia minh, ngudi ta
md 18 hoi anh sang biéu thi cho su chién thing ciia anh sang d6i véi
béng t6i, ciia su chién théng cha cai thién véi cai ac. Vao dip 1& héi
nay, nha clia dudc don dep sach sé, nguoi ta may quin 4o méi, lam
banh keo chudn bi dén 1& héi tung biing. O Malaysia 1& hoi nay thuc
su 1a mét ngay 1& gia dinh véi ding tinh than truyén théng séng chan
hoa véi moi ngudi. Nhiing tin d6 Hindu gido nay dén tiép khach ca
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ngay. Ho don nhiing mén an ngon cung véi cac loai banh keo déc biét
cho dip trang trong nay dé moi khach nhu: murukku, omopodi,
athirasam, achimuruku, laddu va dau mysore.

R4t nhidu gia tri vin hoa cta tiéu luc dia An Do dugc nhiing
ngudi di cu mang dén Malaysia. R4t nhiéu nét van hoa Hindu hién
dién ¢ d4t nudc nay.

Thaipusam 14 mét trong nhing 1& hdi Hindu 16n va trong thé
duge t§ chic hang nam & nhiéu ndi, ddc biét dong Batu. Lé hai tién
dang than Subramaniam, con trai ut cua than Siva hung manh trong
bach than cta dao Hindu. Day la mét dip tin d6 Hindu tdy trén va
cam on than linh da ban phic 16¢ cho ho. Ddi cac Kavadis, ho leo 272
bac thang lén dén, trong khi nhiing ngudi ding hai bén dudng hat,
cAu nguyén, té nudc vao chan dé chic phuc. Lén dén dén ho dat
Kavadis xuéng, thao méc sét, rat xién linh khoi than thé, xoa vao vét
thuong bot tro thiéng va chi it gic sau vét thuong hoan toan lanh,
tham chi khong dé lai nét seo.

6. Nhitng mén ian An D6 dién hinh & Malaysia

R4t nhiéu ngusi Malaysia thich cac mén an An D6 va nha hang
An Db c6 trén khip dat nude. Co thé phan biét véi caec mén Malay va
Trung Hoa & cach thiic don mén. Mat bia an thuc su khi duge don
trén la chudl tudi, véi rat nhiéu com, tuéi ddm nudc ca ri, don kém ca
hodc thit. Hau hét cac mén An Db déu rat cay, dude tAm udp rat nhidu
gia vi thom néng khac nhau. Nhiing mén ngon néi tiéng ma nhiéu
ngudi Malaysia thich 1a thit cttu hosic gad ndu mén masalla hay ca ri
dau ca hoac thit citu tikka. Cac mén diém tam va nude udng nhu: roti
canai, putu mayam va nudc ché teh tarik, néu ai da titng mét 1an ném
sé khong thé quén dude huong vi thom ngon, chua chua ngot ngot
cing cach ché bién doc dao.

7. Vanakkam

Mat gia tri van hoa rat dic sic ca An Do 14 cach chao Vanakkam.

Ho chao nhau béng cach chép hai ban tay véi nhau trudc nguc,
dau cdi nhe va néi Vanakkam. Vanakkam 1a cach chao chung vao bat
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ctt thoi diém nao trong ngay véi moi d6i tuong bat ké tudi tac, dia vi.
C6 thé diing chao giita hai ngudi hodc nhiéu ngusi khi giap mit hodc
lic chia tay va la diéu bit budc trong moi cudc gip gd. Vanakkam
khong chi 12 mét hinh thic chao héi ma con mang tinh biéu trung rat
cao. Ban than trong 16i n6i mang tinh hién dién cta than thanh va 161
song. Ching ta biét ring cac di san van héa An Db déu mang tinh
biéu trung cao va phan 4nh méi quan hé giita ngudi véi ngudi va gida
ngudi véi than thanh. Vanakkam vira 1a 16i chiao héi, vira 1a 16i ciu
nguyén & cac dén thd va trude ban thd tai gia. Cé thé khing dinh it ¢6
nén van hoa nao lai dung cing mét nghi thiic cdu nguyén va lai dung
@8 chao héi nhau. Chi c6 nhiing ngudi An Db va nhiing ai chiu anh
hudng siu sic cta nén vian hoa nay méi c6. Vanakkam khi cdu
nguyén c6 nghia con xin cdi diu trudc Ngudi trong niém ton kinh va
khiém nhudng. D4y 1a cach con ngudi giao thiép véi thanh thin va tu
nhd ring than thanh 1a chia té.

8. Kétluan

Nhiing nét dep vin hoa An D¢ 1a mét mang khong thé tach rdi
ctia van hoa Malaysia va van hoa chau A néi chung. Nguoi Malaysia
v6 ciing tu hao vé ban sic van hoa rat phong phi da dang va doc dao
cta minh. Ho luén cho moi ngudi thay mét “little Asia” (chau A thu
nhd) trén dit nuéc thanh binh va xinh dep cua minh. Théng nhat
trong da dang, hoa nhap khéng hoa tan, giao luu, héi nhéap, anh
hudng qua lai va tao ra ban sic 1a nhitng nhan dinh ding din vé van
hoa ctia mot dat nude lang giéng gan giii véi Viét Nam ta.
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