HOAT DPONG NGOAI KHOA
VOI CONG TAC PUC DUC
CUA TRUONG PHO THONG CHUYEN NGOAI NGU

Nguyén Thi Chi
Truong PT chuyén ngoai ngit - Dai hoc Ngoai ngit
Dai hoc Quéc gia Ha Noi

1. DPiatvan dé

0 truong phé théng, ngoai cic gid giang trén 16p thi cac hoat
dong ngoai khoa 12 méi trudng v6 cung quan trong dé giao duc dao
ditc cho hoc sinh, rén luyén va hinh thanh phong cach cua cac em, day
cac em cach dng xu va nhiing k¥ nang can thiét trong cudc séng. Muc
tiéu cia Trudng Phé théng Chuyén Ngoai ngii (PTTHCNN) la: ngoai
viéc dao tao nhan tai ngoai ngit cho dat nudc con phai gido duc cac em
mot cach toan dién. D& phuc vu muc tidu d6 thi cac hoat dong b6 tro
cang c6 ¥ nghia quan trong. Trong nhiing nim qua nha trudng da to
chic rat nhiéu cac hoat déng ngoai khoa cho hoc sinh va nhiing hoat
déng dé thuc t&€ da gép phan khéng nhé vao viéc giao duc dao dic va
phat trién nhan cach toan dién cho hoc sinh.

2. Muc dich cua cac hoat déng ngoai khoa

Trude hét, cac hoat dong ngoai khoa gép phin quan trong trong
viéc md rong kién thic moi mat cho hoc sinh, trau déi su hiéu biét vé
moi linh vuc, moi mat caa cudce séng. Qua cac budi sinh hoat ngoai
ngd, cac cudc thi... cac em dugc ning cao kién thic va thuc hanh
thém rit nhiéu vé thd tiéng minh hoc. Viéc doc thém sach bao, di
tham quan da ngoai va tham gia cac hoat dong giao luu... gitdp cac em
hiéu biét thém nhiéu vé dia 1y, lich si, vé d4t nudc, con ngudi, moi
trudng va rit nhiéu diéu thu vi khac.
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Thiz hai, cac hoat déng ngoai khoa gitp hoc sinh hinh thanh
va phat trién nhan cach va 18i séng lanh manh, hoc cach tng xi
trong cudc séng, rén luyén cudc séng tap thé, ciing ¢§ doan két va
tinh cdm tuong thin tuong 4i, tit 46 xdy dung cho cidc em long yéu
truong, yéu 16p...

Thiz ba, cac hoat dong ngoai khoa gitip hoc sinh phét hién va
phat huy mat manh cua ting ci nhén dé déng gop cho tap thé va
phong trao chung, tit d6 cac em cé thé dinh huéng cho tuong lai cua
minh. Hoat dong tap thé con gép phan rén luyén tri sang tao va tinh
chu ddng, tu tin cho hoc sinh.

Ngoai ra, mot diéu quan trong 1a cac hoat déng ngoai khoa con
tao san choi lanh manh dé cac em danh thsi gian vao nhiing viéc bd
ich va li thd, khéng c6 thoi gian va diéu kién bi 16i cuén vao cac viée
1am vé bd va céc té nan xa héi. Tém lai cac em duge vui chai, giai tri
lanh manh, dugc “choi ma hoc”.

3. Nhiing hoat dong ngoai khoa di td chitc & truong

PTCNN
3.1 Cachoat dong hé trg truc ti€p cho viéc hoc tap ctia hoc sinh

- Cdc da héi bang tiéng nwdc ngoai duge t6 chiic thudng ky theo
ting t6 nhém ngoai ngit. Cac em dudc dién kich, hat, d6 vui, t& chitc
cac tro choi bang thi tiéng minh hoc... Cac hoat dong nay thudng rat
hap din va thu hut duge nhiéu hoc sinh tham gia, ké ca hoc sinh
ngoai trudng.

- Ra bdo tuong, tip san bang ngoai ngiz: Cac em c6 thé dich
truyén, tho, cau do, tro chdi ngén ngi, vé tranh biém hoa, suu tidm cac
bai viét bg ich dé vira cing c6 vita mé rong kién thitc vé moi mat...

- TG chife cde cdu lac bd hodc cdc cudc thi vé van tho, tim hiéu
kién thize nhu: Hoi vui Toan hoc va cAc mén khoa hoc tu nhién, thi
hung bién bang tiéng Anh, cac cudc thi gin véi cac mén hoc... Trong
cac cudc thi nay déu c6 ban giam khao cham va trao giai, vi thé hoc
sinh rat hang hai tham gia.

- Két nghia, giao luu vdi cdc trudng nude ngoai nhu Uc, Nga, New
Zealand..., tao diéu kién cho hoc sinh cac trudng trao d6i thu ti, dén
hoc sinh nuéc ngoai tham trudng; dén cac ban vé nha 6 cung; mdi cac
gido vién nudc ngoai néi chuyén, thinh giang...
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3.2 Cac hoat dong ngoai khoa khac

Ngoai cac hoat dong hd trg truc ti€p cho viéc hoc tap, nha trudng
con théng qua t6 chiic Poan thudng xuyén t6 chiic cac hoat déng sau:

- Cac hoat dong gido duc truyén théng, uéng nudc nhé ngudn:
dang huong tai cac tugng dai, ling miéu, tham quan céac di tich lich
su, 18 khuyén hoc (tai Van Miéu)...

- Cac hoat dong van nghé, thé thao thudng xuyén va cac cude thi
nhan dip cic ngay ky niém trong nam.

- Cac cudc tham quan, cdm trai, hoi thao theo chu dé ...

- Cac budi giao luu-van hoa, tim hiéu (vé nghé gido nhin ngay
20/11, vé anh bd @61 nhan 22/12...) nhan cac ngay ky niém truyén théng.

- Tao diéu kién cho hoc sinh tham gia cac ky thi ngoai trudng
nhu “Dudng 1én dinh Olympia”, cac cudc thi tin hoc, thé thao...

- Cac hoat déng nhan dao vao cac dip khac nhau.

Cac hoat dong trén dudc t6 chiic thudng xuyén tai truong PTCNN
thuc t&€ da to ra rat c6 tac dung giao duc cho cic em vé moi mit va
cang ngay cang dudc riut kinh nghiém va cé nhiéu hinh thic phong
phi hon.

4. Nhirng bai hoc kinh nghiém tir thuc t€ hoat dong
ngoai khoa cua truong PTCNN

Tu thuc t€ hoat dong trong nhiing nam qua, trusng PTCNN riit
ra mot sé bai hoc kinh nghiém sau:

1. Dé c6 thé t6 chite duge cac ngoai dong ngoai khoa déu din va
c6 tac dung tich cuc, phai ¢6 sy thong nhat y kién va cé su chi dao sat
sao cia Chi uy, Ban Gidm hiéu va d6i ngi ¢ét can cta don vi.

2. T6 chic Doan phai la néng cét va cac t§ chuyén moén phai cd
van dac luc vé cac hoat dong chuyén mén.

3. Céc gido vién chu nhiém phai 1a nhiing hat nhan, nhitng ngudi
truc tiép chi dao cac phong trao va thay mit nha trudng gidi quyét
mol van dé cha 16p va dua moi cht truong cia nha trudng dén ting
hoc sinh.

4. Phai da dang hoa cac hoat déng va luén c6 sang kién, khai
thac cac nguon. Hon nia, cac hoat dong ngoai khoa phai gin véi
306



nhiém vu chinh tri duge giao, phai mang déc trung riéng cua truong
(1a truong chuyén ngoal ngi, gan v6i ngon ngi va van hoa nudc
ngoai).

5. Phai tao diéu kién cho hoc sinh lam chu va sang tao. Néu dudc
giao trach nhiém va c6 kiém tra thudng xuyén, cic em sé lam viéc rat
tot va c6 nhiéu sang kién déng gép cho phong trio chung.

Trong nhiing nim hoc t6i, nha trudng van tiép tuc duy tri cac
phong trao trén, dong thoi cd ging tim toi thém cac dang hoat déng
khac, md rong quan hé véi cac trudong ban trong va ngoai nuéc, phat
huy stic manh va déng gép cua déng dao gido vién va hoc sinh nham
gép phan quan trong vao su nghiép day chit va trong ngudi déng thai
g6p phan phat trién nha trudng.
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