CHU NGHIA HIEN SINH LA TRIET HOC VE NHAN V|

Nguyén Thi Kim Thanh
Khoa Triét hoc - Truong DHKHXH&NYV,
DHQGHN

Con ngudi, gia tri con ngudi va nhan cach la nhing khai niém
biéu trung cho miic dd di sdu vao cai “t6i” theo chiéu hudng tit cai
chung dé&n cai riéng, tif tritu tugng dén cu thé, dich thuec.

Triét hoc dat van dé nghién ctiu con ngudi ti rat sém, nghién ctu
con ngudi ca nhan ciing khong méi, 16gic phat trién nai tai cla van dé
t4t yéu lam nay sinh dong triét hoc mdi - triét hoc hién dai - 14y nhén
vi con ngudi lam trung tdm. Nhan vi 12 nhiing dic tinh riéng biét chi
cia mot ngudi, khéng ai gidng ai, chi con ngudi séng theo nhéan vi cua
chinh anh ta méi dich thuc 1a con ngudi. Con duong khdm pha nhéan
vi 12 truc giac, 1a sy tudng tugng.

Truy nguyén ngudn géc sdu xa, ¢d sd va hoan canh ra doi, ngudi
ta thay “Chu nghia hién sinh dich thuc la mét triét hoc nhén vi”, cai
nhan vi thim dam va day dit trong tiing cAu van, ménh dé trong hinh
thtc ton tai ly luan “khéng mong dgi” ctia né, nhan vi ciing tran day
trong “vdn dé co ban” cua chu nghia hién sinh bdi chinh nhéan vi tao
nén va la van dé cd ban ay.

* ok ok

Chu nghia hién sinh (CNHS) 14 mgt trudng phai triét hoe chi yéu
trong trao luu cha nghia nhan ban phi duy 1y, ¢6 4nh hudng d&n nhiéu
khuynh hudng triét hoc ciing nhu van hoc, nghé thuat, tham chi tham
nhap vao doi séng tao nén 16i song hién sinh hién dién khip Chau Au
nhing nam 50 — 60 cta thé ky XX. CNHS théng nh4t trong né mét hoc
thuyét va mot phong trao xa hoi.
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Thé k§ XX, xa hoi phuong Tay ¢6 nhidu bién déi sdu sic va toan
dién. Kinh t& thi trudng, kiém lgi bdng moi gia, va su thong tri cua
kﬁoa hoc — k§ thuét lam con ngudi bi tha hod, trd nén mat nhan tinh,
xa rdi nhan vi cia minh. Con ngudi ldc nay bi may méc hoa, khéng tu
duy, khéng cam xiic, trd 1y. Chit nghia duy 1y — nén tang tu duy va ky
thuat x4 hoi ngay cang day con ngudi vao su phu thugc cai bén ngoai,
mat tu do.

Anh huédng ning né cia kinh té thi trudéng va cha nghia duy ly
khién “ddi séng con ngudi von da bi tudc doat mat mat tinh than thi
nay lai bi ha thap xudng trinh d6 lyc lugng san xuét don thuin”. Con
ngudi nay sinh tdm 1y chi con dua vao chinh minh, chi ¢6 cai “t6i” mdi
hidu “t61”, méi ctiu dude “tdi” khéi tinh trang séng cudc sdng vé vong,
khéng ¥ nghia, nhu vat, con ngudi 14y cai tu y thic cia minh lam nén
tang, 1am tién dé suy nghi va séng.

CNHS ra d6i da bu dép cho ban tinh bi danh mat, déng thoi xac
lap va dau tranh cho nhan vi clia con ngudi.

CNHS 14y con ngudi 1am déi tugng nhung khéng phai con nguoi
chung chung, phd quat hay con ngudi ca nhan nhu triét hoc truyén
théng, cling khéng phai con ngudi - d6i tugng “hudéng ndi” caa chu
nghia duy ly, tiic con ngudi 1y tudng hoa, bi gidn luge thanh nhing
khai niém tritu tugng, ma con ngudi caia CNHS 12 mot nhéin vi, tuc 1a
con ngudi hién sinh, phai hién hitu. Hién sinh chi ¢6 G con nguoi, la
mét kha thé, mét “trd thanh” va di trude ban chit, hién sinh 1a ban
chit cu thé hang ngay, 1a “hitu thé - d6”.

Chéng lai cht nghia duy 1y va hién thuc xa héi ning né lic d6, van
hoc — nghé thuét gép tiéng néi manh mé. Ching han, Cha nghia biéu
hién (expressionnism) - mét quan niém nghé thuat cht trudng biéu
hién ndi tAm manh liét, khong chi y dién ta hién thuc bén ngoai, tham
chi bép méo su that lam ndi bat ndi tAm, thé hién su néi day chong d6i
trat tu xa hoi tu ban, phan anh mét nhan sinh quan bi quan vé chinh
pht tidu tu san. Trao luu Pa - da (dadaisme) — mét trao luu van hoc
tiéu tu san vé chinh phi ning vé pha dinh, phan tng lai cht nghia tu
ban v 1y va rdi loan, ciing su chan chudng vin minh phuong Tay da
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tu phan bdi trong chién tranh thé gi6i lan thi Nhat, “da - da” 1a tiéng
nphan anh su vé 1y, v6 van.

Céc triét gia vé su séng cling khéng hai 16ng véi chu truong 1y tinh
nghiém ngat ctia Héghen ciing nhu quyét dinh luan nhén qua cta cha
nghia duy vat vi cho rang nhiing thuyét nay da phd nhan ca tinh,
nhan cach va tu do, ho dé xuét phai 14y ¥ chi va tinh cdm bg sung cho
1y tinh, ¢6 nhu thé méi dat dén ban chat su séng. Ciing vay, Chua nghia
hién sinh (existentialisme) — mét trao luu triét hoc tu san dac biét
thinh hanh & Chau Au sau hai cudc chién tranh thé giéi — phan anh
cudc khiing hoang vé y thitc, nhat 1a ca tri thic tiéu tu san trong thai
dai cht nghia d&€ quée. CNHS quan tam dén thyc tai dich thuc, dén cai
dic hitu riéng cé cia méi mot ca nhan. CNHS mong muén dua ra lagic
trong ddi séng ndi tim, trong “cudng rén néng héi”, trong “trai tim ly
1&” trude khi ly tinh can du vao.

CNHS 1a mot triét hoc vé nhan vi nhung trude hét n6 1a mot triét
hoc: mat ban thé luan 14y vdn dé tén tai, mit nhan thic luan 14y van
dé chong duy ly, dé cao phuong phdp truc gidc lam trong tim. Theo
d6, ton tai cia con ngudi ngoai su ton tai nhu 14 d6i tugng cua khoa
hoc (tAm 1y hoc, sinh hoc, x4 hoi hoc...) va 161 suy tu bang linh cam,
truc giadc va ngd 1a vidn dé quan trong cia CNHS. T4t nhién, 1a mét
triét hoc nén CNHS ¢6 cd s6 1y luan clia né, d6 1a “Kierkegaard + hién
tugng hoc Dic”. Céc triét hoc khéc ¢6 tham vong tim ra ban chit caa
su vat, cua hién tugng khach quan, Hién tugng hoc cho rang khéng cé
cai ban chat vi ban chit 1a do y thiec, tu duy méi cht thé quyét dinh.
Ban chét 1a hién tugng, hién tugng 14 ban cha't. Quan diém nay déi lap
v6i hoc thuyét cia I.Kant vé tinh ngan cach tuyét d6i giita thé gisi
hién tugng vdi thé gidi vat tu né. Nha hién sinh, ngudi sang lap hién
tugng hoc Pic Husserl da dua ra tu tudng vé “lién khach — chd thé”
nhung cai gil vai tro chu dao 1a y thic clia chi thé, théng qua tinh
huéng caa y thie, chi thé ban phat cho su vat mot ¥ nghia. Ban chat
(eidos) trd thanh cai truc gide tdc thoi khong thé hoai nghi nhd cach
tu duy “quy gian ban chat” ctia ch thé trong tu cach cai toi thudn tuy.
Quy gian hién tugng hoc truc gide néi dén ¥ thic ctha “tdi” gan cho déi
tuong, quy gian ban chét néi téi thai d6 bé qua su tdn tai cua déi tugng
— ca thé dé dung lai d ban chait.
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Tém lai, hién tugng hoc cung c&p cd s phuong phap, Kierkegaard
dem dén co s& tu tudng cho CNHS. Triét hoc Kierkegaard la su phan
ding cua con ngudi trude sy banh trudng cua chu nghia duy 1y dang
lam tha hoa va bd rdi nhan vi, Kierkegaard khdi xudng va nhan manh
yé&u t8 truc gie ctia chli thé nhan vi, dong thoi dé cao su lua chon tu
do, lya chon theo nhiing dam mé trung thuc.

Nhu thé, nhiing mat cd ban nhat chia CNHS déu lién quan dén con
ngudi nhu mot tén tai tu do, tdn tai cho né, chi 6 thé cam nhan bang
truc giac.

Néu & thi dai 4nh sang thé ky XVIIL, tat ca doi hoi phai dat dudi
ban can 1y tri thi d&i véi trao luu triét hoe phi duy 1y, triét hoc ddi song,
tat ci phai dat dudi sy khao sat clia tryc giac, cia bién hanh va su
kién giai sinh déng ctia ddi song. Thyc tai 1a mot bién hanh, 1a mét cai
da, 1a cai trd thanh; théng qua truc gidc, con ngudi cé thé kham pha
thuc tai va nhén thic dude d 1au ctia vii tru. Truc giac 1a su giao cam
ma con ngudi dit vao bén trong chia d6i tugng, truc giac cho ta tryc tiép
bit 14y d6 l4au tir bén trong. Do d6 truc gidc 12 “mot hanh vi c6 d6i
tugng cia né”, né khong phai mot cam giac ma 1a truc giac tri tué.

La mot triét hoc, CNHS mang d4du nhén vi tif trong co sd, tién dé
va hoan canh ra doi.

CNHS khéng nhan minh 14 mét “Cht nghia”, muén phi duy 1y dén
tan ciing va triét dé, nhiing hinh thtc duy 1y (khai niém, pham trd,
ménh d8) ma ho st dung dé trinh bay ¥ kién ctia minh tuyét d6i chi 1a
phuong tién.

Mbt noi dung co ban cia CNHS 1 van dé Bdn thé.

Heidegger cho rang cac triét hoc trudc day da dit ra nhung khéng
gidi quyét dugdce va ngay nay ta khong thé 14n tranh van dé nay, vi vay
phai “dan thian bang ban thé”, phai bt dau & ban thé, di trong ban
thé, nhin vé& ban thé va tat ca cho ban thé”. Véi khai niém “ban thé”,
ton tai ngudi 1a ton tai dic biét — tén tai hién sinh. N6 duge biéu hién
0 nhiing khai niém, van dé sau:
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1. Hién hitu va bdn thé

Triét hoc hién sinh ban vé con ngudi nhu moét nhan vi. Nhan vj
cta con ngudi chinh 12 hién sinh cia né mang bd mat riéng biét, dac
thi1, xa la v6i moi tinh cach phé quat. Hién sinh 12 mot ddc an danh
riéng cho con nguoi, do vay, hiiu thé 1a hitu thé — nguoi, chi hitu thé -
ngudi méi tu do lua chon cach thic, thai d6 séng, ¢6 ¥ thic thanh hién
sinh. Trong tac phdm “Hiu thé va hu v8”, J.Sartre da kham pha ra
ban chat cta hién sinh trong hitu thé — cho né (Etre — Pour — Ssoi).
Hitu thé — cho né hoan toan khac hitu thé — tu n6 (Btre — En — Soi). 0
day, vAn dé hién hitu va ban thé duge gidi quyét.

Hitu thé — tu né danh cho vii tru, cho vat cung hiu thé ngudi
nhung dang ton tai nhu vat; né 1a trang thai hién hitu thé so, tinh tai,
¢d dinh, im lim, bAt bién, hén mang va vd nghia, gy nén cam giac
“budn nén”. Cai tu né da tao cho thuc thé mét su sung man day dac,
khong mét ké hd, ¥ rang né6 md mit vé minh, tu 14 d6ng nhat véi chinh
minh, né 1a chinh né va khéng la gi ca cho nén né khéng can cai khac
lam nguyén nhan, ctu canh cho né, 1a ban thé khéng can hién hiiu,
khong can ning luc nao dé cit nghia. Sartre cho ring & hitu thé - tu
né, tinh ngau nhién va tinh su kién la tuyét déi, hién hiu la thira, vo
ly. Co sd cua chuyén nay xuét phat tit chd Hién tugng hoc va CNHS
déu khong thita nhan vat chat 14 thuc thé duy nhit caa tén tai. Déi véi
hitu thé - tu né, thai db bat kha tri 14 tu nhién va cAn thiét.

Ngudc lai, hiZu thé - cho né chi cta hitu thé ngudi dang & trang
thai khéng nging hién hitu, khéng ngiing siéu viét, né niang dong,
sang tao va tu do bdi con ngudi ¢d y thic, ¥ thitc nay khéng nging du
phéng, van déng tién 1én. Hitu thé — cho né ludn hién hitu véi nhiing
déc trung riéng biét, 1a “hiiu thé - ¢6”. Nhd vay, con ngudi ty tao nén
ban chat cia minh trong sy hién hitu cia né, hién hitu 1a séng cude

song dich thuc cua minh, di ti cai “12” dén cai minh “sé 137, Foulquie
cho rang hién hitu khéng phai mot trang thai, n6 1a mot hanh vi “di tit
caikhé hitu dén cai thye tai”. Chinh & day, khai niém hién hitu va hién
sinh dugc phén biét rd rang, néu hién hiiu chi moi sy ton tai néi chung
cia hitu thé thi hién sinh cing la hién hiu nhung chi cla con ngudi,
ctia hitu thé — ngudi ma théi; su vat khong thé hién sinh vi n6 khéng
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¢6 ¥ thite, né hu vé, hu vé da & “trong trai tim cia né nhu con sdu”.
Hién hitu - cho n6é mang ddy stic sang tao va tinh chu thé.

Tinh cht thé, § thitc 12 van dé cta hitu thé dugc CNHS quan tdm
sau sic, J.Sartre coi tinh chii thé ctia c4 nhan la khdi diém triét hoc
hién sinh. C4 nhén thé hién khia canh dic hitu, khéng giam bét caa
riéng minh so véi cong déng va nhan vi vira 1a tinh ca nhén, via 1a su
noi tiép cai toi.

Trong tinh cht thé, quan hé cai tu né va cai cho né trd thanh “cai
cho né — tu né” theo cach “t6i” phai chiém doat y thidc thuc tai caa cai
tu né. “T6i” phai vay bdi ¥ thite dd méic phai mau thuln gida “la cai ta
khong 14” v6i “khong 1a cai ta 13”7, mau thuan giiia cai tu né la cta téi
bdi téi ¢4 hu v6 hoa né véi viée toi phong minh ra khéi cai tu né dé hién
hitu cho téi.

Hon thé, con ngudi khéng chi hién hitu cho ban than, con ngudi
con dem hién hitu d&n cho su vat qua viéc trao cho né mgt ¥ nghia nhat
dinh. Hién hitu cho minh va cho thé giéi méi 14 hién hiu day dua.

Ly luan vé hién hitu cia CNHS 14 mét chtt nghia da nguyén va
muc dich hoc, né cho rdng nhd “cai nhin cia y thitc” ma vii tru dan trai
xung quanh ta va bt ddu hién hiiu cho ta. Véi Heidegger “téi 1a ban
thé ma nhd d6 méi c6 ban thé”. Vi vay, chinh cai cho né da lam nay
sinh vii try, ¢6 bao nhiéu y thiic ¢6 bay nhiéu truc giac vé va tru.

2. Hién sinh va ban chdt

Tuyén bd dau tién cia CNHS 1a trd vé “thuc tai chan thuc”, 1a
hién thyc mang “vét cén thuc tai”. Theo d6, d6i tugng ctia CNHS 1a sy
thng nh4t tuyét dsi gita ban thé va hién hitu. & con ngudi, quan hé
nay dudc giai quyét trong luan dé cd ban “Hién sinh c6 trude ban
chdt”, né biéu hién quan hé giiia hién hitu va ban chat.

Néu co 3 Iy luan ctia méi quan hé hién hitu va ban thé trong
CNHS 1a tit sy phé phéan chii nghia duy vat sidu hinh va chi nghia duy
Iy cia A. Comte, dic biét ctia Heghen thi cd s& 1y luan clia mdi quan
hé hién hitu va ban chét xudt phat tit Iy luan Husserl vé § thic va tinh
¥ hudng cia né. Sartre cing xac dinh moi d6i tugng déu c6 mot ban

569



chat va mot hién hitu, “ban chat 14 mét toan thé nhiing dic tinh
trudng téon” con “hién hitu 13 mét hién dién nao dé trong v tru”. Hién
sinh ¢6 trudc ban chit nghia la “con ngudi hién hdu trude, con ngudi
tu thay minh sinh ra ¢ ddi va sau d6 con ngudi méi dinh nghia minh
duge”. D61 véi su vat, ban chat ¢é trude hién hidu bdi trude khi hién
hitu, né da dugc quy dinh vé ban chat trong y niém nguoi ché tao ra
né, J.Sartre chitng minh qua su hién hu cta con dao doc giay.

D61 véi con ngudi hién sinh, ban chat khéong phai 1a cai chung truu
tuong, d6 1a “bdn chdt cu thé” vi hién sinh ctiia né dude dinh nghia la
cai “hitu thé - d6” (Dasein).

Dasein la hién sinh hang ngay, la nhiing khoang hién hiiu néi
tiép nhau lién tuc. Dasein 12 m6t hitu thé tai thé nén & Dasein, than
xac, cdm giac, tAm tinh dan dao moi suy 1y ly tinh. Y thtc 1a ban chat
nhung 1a ban chat cu thé, n6 1a nhan vi. Nhu vay, hién sinh c6 dia vi
uu tién trong kinh nghiém séng, hién sinh tit ban chat né chang c6 gia
tri, ngudi ta phai ndm hién sinh trong hién thé. CNHS trd vé cai toi
cu thé, hién sinh véi minh va véi ngoai gidn.

N6i dén ban chat trong quan hé véi hién hitu, CNHS cho ring chi
ban chét ca nhan méi md dudng di téi tu do bdi con ngudi néi chung
déu song va phu thude vao vii tru, cé nhiéu sy kién con ngudi khéng
lam cht dude nhung trong qua trinh hién sinh ctia minh, con nguoi
van lua chon duge ban chét ctia minh, van ¢6 thé “dam nhan” déi vat
va lam chu thai d6 déi véi ching.

Nhu vay, xung quanh vdn dé hién sinh c6 thé két luan mac du
xuat phat tu lap truong duy tdm va thai do cuc doan, song CNHS la
mot cht nghia nhén ban, da kéu goi su trd vé véi con nguoi dang song,

dang hién hitu cho ta, qua d6 khang dinh vi thé cia con ngudi nhu mét
nhén vi tu do.

3. Con nguol nh@n thiic vé minh, tu tao nén minh, lam cho minh
tra thanh minh, do la tinh chi thé cla con ngudi, tinh chu thé
biéu hién tu do ciia hitu thé nguvi.

Con ngudi phai hién hitu, hién hitu 1a mét siéu viét vinh ctiu, con
ngudi bao gid cling vuon 1én cii ma “ngudi ta 13", ngudi ta chi cé thé
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hién hitu bing cach tu do thuc hién mét cude séng cao hon, bang cach
thuc hién khéng ngitng du phéng vé cai téi, tinh siéu viét 1a thude do
chiu sau cia hién sinh, trong d6 hién ddy sy lua chon tu do. Sartre
trong v& kich “Rudi” da dua ra 1oi kéu goi chéng lai chinh quyén Diec
da bép nghet tu do ciia con ngudi (qua vai Oreste); trong “Nhiing con
dudng tu do”, nhan vat Mathieu Delarue doan tuyét véi cudc ddi cén
¢5i va tim cach thuc hién cai téi bing hanh déng tu do lua chon. Ban
chat nay cia tu do @i 1ap véi tu do duy 1y — tu do 1a dugc giai thoat
khoi moi cai con gidu kin, chua sang t6 dudi anh sang cta ly tinh nhu
Pé cac ting néi: “Néu nhu tdi hiéu duge moi cai ldc nao ciing ré rang
thi moi cai déu diing va tot, téi s& khong bao gid phai ban tdm dé tim
cach giai thoat khoi nhiing phan doan ciing nhu nhiing su lua chon ma
khéng c6 mot su khac biét nao”.

CNHS cho ring hitu thé — tu né bi chi phéi bdi nhiing quy luat cia
tu nhién, cha tat yéu nén khéng cé tu do. Con ngudi nho y thiic — truc
giac nén cé tu do du séng trong hoan canh bi ngoai gidi tréi bude.

Tu do khéng ¢6 ban chat, tu do “bi két an”, tic 1a con ngudi ludn
duge tu do du mudn hay khong, con ngudi chiu trach nhiém trudc su
két an d6. Khong c6 ban chit nhung tu do 12 nén tang cia moi ban
chat ma hién sinh di téi, tu do v6 bang, né 12 nguyén nhén ctia chinh
né. Déi véi nha hién sinh J.Sartre, tu do 14 tiéu chuin dinh nghia con
ngudi, Sartre dé cao tu do dén mic tuyét d6i hoa né, khong cé gi tu do
hon ty do cta con nguoi.

Tu do ludn 12 du phéng, chi ¢6 du phéng méi tao diéu kién cho tu
do dugc bao dam vi khi da dat dudec muc dich con ngudi khéng con tu
do. Nhu vay chi ¢6 tu do véi ngudi dang di dén mét hudng nao d6, tu
do 1a sy thiéu ving su bat bude. Su tu do lua chon nhu mét cai chua
dude quyét dinh, tic duge thue hién ma khong do bat ¢t mot nguyén
cd gi, nhu mot siéu quyét dinh luan.

CNHS v6 than ké thita Nietzche cho ring ban chit con ngudi - cai
ban ch4t clia su vién viét, vugt 1én ban than dé tién xa hon 1a tu do.
Lua chon ban chat 12 lua chon tu do khéng cung, khi d6 con ngudi hién
sinh trung thuc bdi lua chon 1a dé hién hitu, 1a lua chon con ngudi “sé
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12” ctia nhan vi minh. Tu do sin thudc vé con ngudi, con ngudi khéng
chiu rang budc vao bat ky céi gi, né ludn ba vo, ¢ doc, lac 16ng giita
tha nhan, phai tu chiu trach nhiém déi véi trach nhiém cta minh.

Tu do cia CNHS la su siéu viét téi Thugng dé. D6i véi nha hién
sinh hitu than K.Jaspers, tu do 1a mot diém tua quan trong c6 thé gitp
con ngudi “soi roi” téi hién sinh. Ty do & Jaspers lién quan dén Chua,
dén cai situ nghiém: “Chiing ta khéng tu sang tao ra minh ma trén thé
gidi nay ta dude tao ra boi mét cai gi d6 khong phai 1a chiing ta”, con
ngudi “tu 12 minh” dé dén véi Thugng dé. Hién sinh nam & gita thé
gidi va siéu nghiém, tu do hién sinh 1a kha nang tu phat trién dé
huéng dén siéu nghiém.

Tu do ma CNHS quan tdm 1a tu do cho ca nhdn — cha thé, mang
tinh cu thé va riéng biét, nhat quan dau tranh cho nhan vi cta cai mét
— con nguoi.

Tu do 1a mét khai niém quan trong cia CNHS dong thoi 1a khai
niém kha tiéu biéu cta hé tu tudng tu san. Tu do 14 ngudn gdoc cta lo
du. Do chi séng biang du phéng nén con ngudi nhu duge ném vao thé
giéi ménh méng khong dinh vi. Lo 4u vi tu do, lo 4u 12 cin bénh cia
ngudi lua chon mét cach tu do. CNHS cho d6 1a cam tinh bi thiét
nhung rit cao ca vi chi ¢6 con nguoi mdi c6 cude sdng dich thuc, theo
dudi tu do khéng cing. Nguoi khudc tit tu do thi khong con gi phai lo
au vi ho 18y gia tri phd bién, chudn muc lam muc dich séng. Héghen
cho rang cudc sdng la mot légic, trat tu chit ché, CNHS cho ring con
nguoi can x6ng vao nguy hiém dé vugt 1én cai légic, trat tu sin cé do.
Lo 4u bi thiét dan 161 cho hién sinh trung thuc.

Con nguoi lua chon ty do luén & gita mot dong lo 4u chay xiét boi
bat ky su lua chon nao cta ca nhan ciing chiu anh hudng va anh hudng
dén ca nhan khac khién anh ta khéng khdi lo 4u, dan dén liéu linh, ndi
loan, dién ro. Sartre ly giai vé lo 4u trudc hét bang khing dinh “con
ngudi la sy lo 4u”, lo 4u bdi viéc phai d6i mat vdi su lua chon. Cam tinh
lo 4u khong bat bién, chét cing ma din con ngudi dén hién hiu - cho
né, thic ddy trach nhiém ctia con ngudi. CNHS khéng 14 1y luan, né 12

572



cude séng, né doi hoi tham gia vao hanh déng, hanh ddng mot cach tu
do 12 su van ddng thing hoa, cai ho4, siéu viét.

Con ngudi lo 4u bdi né ludn bi bé rdi cd don, khong c6 diém tua, ta
ddi dién véi chinh ta. Con ngudi ¢6 tu do dong thdi khéng tranh khoi
lo 4u trong hién hitu cia minh, lo 4u 1a ban ch4t cia hién sinh, khong
hién sinh, khéng lo 4u thi chi 1a vat. Lo 4u d6 khéng phai 14 cam giac
tiéu cde, lo 4u 1a mot trang thai trude cude dai.

Trong cudc xdng pha vao cudc ddi, con ngudi vap phai vat can l1a
tha nhdn, hién sinh thé sdng trong cong dong. Tha nhéan 1a dia nguc
lam “t6i” tha hoa bdi tha nhéan di lién v6i nhép cude, tha nhan 13 su
lién théng cac y thic. CNHS cho ring hién hiiu cta tha nhén 1a t6i t6
tong clia con ngudi, né gin véi than phan con ngudi. Con ngudi khong
thé don déc mot minh hién hitu ma phai séng véi tha nhan. Jaspers
col su giao Iuu 1a “cudc vat 1on yéu thuong” gianh 14y mot hién sinh
khac minh trong hién thé d6i dién, cudc van 16n dién ra hang ngay,
trong ting khodnh khéc hién hitu d€ khong bi céng déng nhan chim.
Tha nhan va “t6i” khéng “ciing séng”, tha nhan 12 ngudi tranh chép,
ngudi gidm 1én cai toi.

Tuy nhién, tha nhéan va cha thé t6i lai 1a cong déng nhan vi nén
du tha nhan ¢6 thé 1am tha hoa thi chi thé vAn cé thé tim dudc va song
véi riéng nhin vi cia minh, “khép kin” khoi tha nhén.

Nhu vay, CNHS khéng phti nhan méi quan hé ngudi — ngudi trong
x4 hoi cling nhu nhiing tac dong tat yéu nhat dinh ctia nguoi khac, caa
cong ddng dén ca nhan. Nhung CNHS 14 triét hoc nhan vi, né cho rang
trong canh hudng &y, cha thé vin c6 thé mot minh “tu theo minh” dé
gianh 14y hién sinh, nhan vi cho minh. Tha nhén viia 1a téi, viia xa la
véi toi.

Tha nhén tao nén hinh thic cude séng, tha hoa bit ngudn tir cude
séng, cudc séng 1a vé tan, nén con ngudi chi cb thé hién hitu mét cach
tu do, thuc hién cudc séng cao hon khi né phai tiing buée vugt qua tét
ca moi tha hoa. Hién thuc phi ly cia tha nhan lam con ngudi tha hoa
bang cach chiém doat tu do chan thuc ca con ngudi. Nhung hién thuc
phi 1y trong mdi “t6i” ciing c6 thé 1am tdi tha hoa, d6 1a khi trudc cai
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phi 1y cta cude dai, “t61” khong “buén nén”. Budn nén 1a tram tu, la
phan ting cta con ngudi trude cai phi ly cla thé gidi, cia hiu thé. Do
d6, budn nén la dau hiéu, 1a dong luc xac dinh su hién hitu, hién sinh
ctia con ngudi, nd gitp vach ra nét séng dong trong thé& gidi im lim,
trong réng, tritu tugng cia hitu thé.

Tha hoa din dén cé6 don, mét minh di tim tu do ma khéng bao gig
téi dich nén cugc doi 1a dau khd, 1a tham kich. “Xt kin” 14 vé kich néi
tiéng nhat cua J.Sartre miéu ta s6 phan cé don cua con ngudi, thé gidi
nay la dia nguc vi ngudi nao ciing phai séng trong con mat soi méi ctia
ké khac. Cac nhan vat ké cho nhau nghe téi cia minh va phat hién
chinh ho 14 dao phii, déng thdi 1a nan nhan ctia nhau, ho khéng thé
két déi, ho c6 don gitta cude doi.

Su ¢d don di lién véi cai chét, Heidegger cho ring con ngudi la
“hitu thé — cho cai chét”. Dac biét d6i véi CNHS, nhén vi trong ting
ngéc ngach clia cht thé, khi hién hitu 13 cta riéng téi thi khi két thic
hién hiu cing mang d4u 4n cda riéng t6i, “t6i chi hién sinh khi téi
khong con hién sinh nita”, cai chét 12 mét ngudn goc caa lo du. Lo au
di lién véi trach nhiém trudc su lua chon nén trach nhiém ciing 1a mét
tdm tinh ctia hién sinh. Méi hién sinh thé chi chju trach nhiém trudc
hanh vi ciia minh ma thai, Sartre viét: “Ngudi ta khong lam cai nguoi
ta mudn, nhung ngudi ta trach nhiém vé cai ngudi ta 13”7, thé nén trach
nhiém la tat ca nhiing gi cht thé nhan vi “ddm nhan”. Con ngudi ddm
nhan cudc song cua minh nhu mét du phéng, khéng ngiing “vat vé
phia truéc”. Du phéng la qua trinh con nguoi tao nén ban chit cua
minh, du phéng dién ra trong hién hitu cho minh. Con nguoi tao nén
lich st chinh bing du phéng cia minh. Dy phéng trg gidp cho hién
sinh dang trén duong séng cudc séng “minh sé 13”.

T4t ca tu do, lo 4u, tha ho4, than xac, trach nhiém, du phéng nhap
cudc, cd don, budn nén,. . tao thanh nhén vi riéng caa mot ngudi,
khéng lap lai 6 nguoi thu hai, cac khai niém tudng duong véi ching,
CNHS goi 12 ban thé hoc, ban thé hoc xem xét vé hitu thé ngusi.

Trong hién hitu cia hiu thé — ngudi, tic hién sinh, con ngudi c6
thé trd thanh téi 161 khi xa rdi Chaa. P& chdm dut t6i 18i cAn quay vé
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