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1. DAT VÀN DE 

Càch mang thàng Tàm dà giài phóng cho phu nù Viet Nam khié'n 

ho thuc su dUdc bình dàng cùng nam giói gành vàc cóng viec chung, 

tham già hoat dpng xà bòi. 

Tu tUdng Màc-Lénin là tu tUdng chù dao ò Viet Nam thdi kì can 

dai va hién dai dà de xUóng va ùng ho sU bình dàng ve giói. Tu nàm 

1930, trong luàn cUdng chinh tri cùa Dàng, dong chi Tòng hi thu Tran 

Phu dà khàng dinh rò 3 nhiem vu cùa càch mang Viet Nam là: Giài 

phóng dàn toc, giài phóng giai cà'p, giài phóng phu nù. Ba nhiem vu 

dò dà dUdc tié'n hành cùng mot lue va ho trd cho nhau trong cuòc dà'u 

tranh chung. Ngay sau khi giài phóng dà't nUÓc 1945, chinh quyen mói 

dà tuyèn bó' thUc hién nam nù bình dàng, dong thdi xoà bò moi hù tue 

khàt khe dò'i vói phu nù nhu da thè, tao hòn, nan dành vd, viéc cha me 

àp dat hòn nhàn cùa con cài, viec can tra phu nù di hoc, can tra nam 

nù yéu dUdng... Chinh sàch này co y nghìa to lón dò'i vói phong trào 

giài phóng phu nù Viet Nam, dUa phu nù tu vi tri ngUÒi nò le lén dia 

vi ngUÒi tu do, dUa ho ra khòi càn nhà tu tùng, riéng le de tham già 

vào nhùng còng viec chung cùa xà boi nhu nam giói. 

Sau nàm 1975 dà't nUóc thò'ng nhà't, cuòc só'ng xày dUng trong hoà 
bình dat ra nhiéu và'n de mói, nhiéu thàch thùc va yéu cau mói, dac 
biet là trong nhùng nàm dà't nUóc dà chuyén manh sang nén kinh té 
thi trUÒng, roi nén kinh té' tri thùc. 
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Hién dai là mot xu huóng tà't yéu cùa xà hòi. Nói chung cà nam 
giói va phu nù déu khóng muò'n mình tra thành cu ki, lac hau. Vi the 
càn co nhùng chu^n mUc de ho vUdn tói. 

Theo chung tói, dà, dang va sé co rà't nhiéu cuòc hoi thào bàn ve 
vai trò, vi tri va hình màu cùa ngUdi phu nù Viet Nam nói chung va 
ngUÒi phu nù Ha Nói nói riéng. De tham già Hòi thào lan này, tham 
luan cùa chung tòi xin dUdc néu mot so' y kié'n trao doi ve mot và'n de 
khòng mói nhUng luòn là và'n de dUdc xà hoi quan tàm. Dò là hình màu 
cùa ngUòi phu nù mói trong giai doan hién nay. 

2. Ttr VIÉC NHÌN NHAN LAI CHÀN DUNG CÙA PHU N0 
VIÈT NAM TRONG XÀ HÒI PHONG KIÉN... 

Trong xà hoi phong kié'n, ngUÒi phu nù khòng dUdc hUdng bà't cu 
mot thù giào due hoc dUdng nào, ngoai trù giào due dao due. Và'n de 
giào due dao due cho nù giói dUdc Nho giào coi trong nhiéu khi dén cUc 
doan: "Xua nay, sU hUng thinh cùa già dao chua bao gid khòng do 
ngUÒi phu nù hién thuc tao nén, ma sU suy vong cùa già dao cùng chua 
bao gid khòng do ngUdi dàn bà Udng ngach mang lai". Giào due ngUÒi 
phu nù dong nghìa vói tràch nhiem bao ve thanh danh, già dao trong 
già dinh Nho giào - diéu ma càc nhà Nho dac biet coi trong. Qua trình 
giào due ngUÒi phu nù tu khi con "tai già" cho dén khi "xuà't già" là qua 
trình rèn dùa, nhào nan nén san pham de trao cho xà hoi. 0 nhùng già 
toc lón, ngUdi ta thUdng vié't nhùng bàn Nù huà'n de giào due con cài 
trong nhà. Dò là nhùng bài thd lue bàt hoac song thà't lue bàt, rà't d i 
hoc, noi dung xoay quanh chuyén tam tòng tu due, rà't cu the. Di vào 
cuòc sò'ng già dinh sinh dpng, "tu due" dUdc li giài kì càng, ti mi theo 
tùng biéu.hièn cu the bang ngày. Bòi thàn phan "ti nhUdc", ngUÒi phu 
nù chi dUdc xét ò già tri su dung, nén due "còng", due "hanh" dUdc quan 
tàm, dUdc giài trình kì luóng hdn due "dung", due "ngòn". Viec nù còng 
già chành khòng chi khuòn vào trong bép nùc, va may, ma con là biet 
thu vén già dinh, nuòi day con cài. Khòng nhùng the, ho con phài tham 
già vào su mUu sinh cùa già dinh, giùp chóng lo làng kinh té'. Chinh 
vai trò "noi tuóng" này dà bó buoc ngUdi dàn bà vào due "hanh" - khia 
canh dUdc nhà Nho dung còng khuyén ràn ti mi va sau sàc hdn cà: con 
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gài khòng "coi cùa" "chdi san", vui khòng "cà cuòi", hdn khòng "cà lòi 
dành hanh", "khòng than nghèo, khòng khoe giàu"... Cài lón nhà't, 
nang né nhà't cùa "hanh" vàn là và'n de giù gin trinh tié't, bòi diéu này 
co thè "mot nhà khen ngdi nghìn nàm bia truyén", nhUng cùng co thè 
"dong ra quò'c phàp nhuc vào già thanh". 

Ben canh "tu due", "tam tòng" cùng góp phan de hình thành nén 
chuan mUc cùa phu nù. Tuy dUdc dinh nghìa "tai già tòng phu, xuà't 
già tòng phu, phu tu tòng tu", nhUng "tam tòng" khòng chi dùng ò ba 
mò'i quan he à'y ma phàt trién theo tà't cà càc quan he trong già toc: 
cha me, òng bà, anh em, chù bàc... 

Di lién vói tràch nhiem làm vd là tràch nhiem là me. Nhùng kinh 
nghiém dàn gian co truyén dà cung cà'p nhùng tri thùc làm me cho 
ngUdi phu nù ma tói nay vàn con nhiéu yéu to' mang tinh khoa hoc. 
Qua that vai trò ngUdi phu nù là khóng thè thiéu dUdc trong moi già 
dinh. Bò di nhùng khuòn phép cùng nhàc làm mà't tu do cà nhàn, 
ngUdi phu nù phong kié'n toàt lén mot ve dep doan trang, kin dào va 
dàm thàm, mot ve dep A Dong rà't riéng biét va càn luu giù. 

Vói thién chùc ed bàn cùa tùng giói, nhùng chuan mUc ma giào 
due dao due phong kié'n dUa ra khóng phài khòng con già tri trong xà 
hoi hién dai. Nho giào day sU hUóng ngoai ve nam giói va nghiéng sU 
huóng nói ve giói nù là co li do cùa no. Bàn thùc sàng tao nén cuòc sò'ng 
bàt buoc ngUdi dàn òng phài co sU hUóng ngoai, va thién chùc duy tri 
cuòc só'ng bàt buoc ngUÒi dàn bà phài co sU hUóng nói. Quan he giùa 
cà nhàn, già dinh va xà hoi là mot quan he gàn két, "huóng" làn nhau. 
Xà bòi tò't dep thè hién ngay trong mòi già dinh, mói thành vién cùa 
già dinh dò. NgUdi cha bang \i tri, bang sU nghiém khàc còng bang tao 
cho con niém kinh trong, sd bài ma khòng dàm làm càn. NgUdi me 
bang sU hién tu, long vi tha va tinh màu tu tao cho con niém mén yéu, 
thUdng càm ma khòng dàm làm bay.ThUc té cho thà'y "cóng, dung, 
ngòn, hanh" mài là nhùng phàm càch ed bàn, càn thié't cho mói ngUÒi 
me màu mUc d bà't cu thdi diém lich su nào. Va lÓi giào due à'y, suó't 
mot thdi kì dai trong lich su dà dàm bao sU yèn on, à'm ém trong già 
dinh truyén thò'ng. 
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Di sau vào bàn chà't và'n de, chung tòi cho ràng, hình ành ngUÒi 
phu nù tam tòng tu due khòng phài là mot hién tUdng qua xa la vói 
phu nù ngày nay. Nhùng tu tUdng giào due, noi dung giào due mot mat 
bi phàn dò'i, bi phù dinh bòi tinh quy luat cùa lich su, nhUng dong thdi 
cùng phài thà'y mot thUc té' là chinh sU àp dat trong càch thùc giào due 
này dà dàn hình thành mot tàm thè' tu nguyen nhU khòng the nào 
khàc trong càch thùc ùng xù cùa ngUdi phu nù A Dong nhiéu thè' ky 
nay. Diéu dò khòng chi thuòc ve qua khù. Tàm the tu nguyen da dàn 
trò nén mot thói quen co' hùu, tham chi nò dàn chuyén hoà thành mot 
due tinh ma ngày nay chung ta vàn thUdng ca ngdi: due chiù dUng, due 
hi sinh.Theo chung tòi, day vàn con là và'n de nan giài trong viec di 
tìm hanh phùc chinh dàng cho ngUdi phu nù hòm nay. 

3. DÉN VIEC XEM XÉT SU HÌNH THÀNH NHUTSfG PHAM 
CHAT MÒI CÙA PHU NlT VIÈT NAM TRONG XÀ HÒI 
HIÉN DAI 

Tu dàu thè ky XX, khi tié'p xùc vói vàn minh chàu Àu, và'n de nù 
quyén dà trò thành dòi hòi quyé't liét trong mòi trUÒng dò thi Viet 
Nam. NhUng viec giài phóng phu nù, nam nù bình quyén mói thUc sU 
trò thành khàu hiéu dà'u tranh chinh tri tu khi Chinh cUdng cùa Dàng 
Gong san Dòng DUdng ra dòi "phù dinh ve mat lich su ngUdi dàn bà 
già giào va ngUÒi dàn bà Àu hoà ò thành phÒ*', "ngUÒi phu nù càn bò" 
dà trò thành màu mUc sò'ng cho phu nù cà nUóc, nóng thòn cùng nhU 
thành thi. Ho say me vói li tUÒng cùu nUÓc, xày dUng chù nghìa xà boi 
va giài phóng phu nù, cUdng quyét dùt bò moi ràng buoc cùa le giào, 
cùa phong tue, làn lòn vào quàn chung boat dong càch mang. Mot 
chiè'c ba lo, vào ho quàn ào, ho bang rùng lòi suò'i, va chiù dUng con 
hdn cà nam giói. Trong mot thè ky à'y, ngUdi phu nù dà giành dUdc vi 
thè va thành tUu dàng khàm phuc trén nhiéu lình vUc hoat dong xà 
boi. NhUng diéu do dà thuc sU dong nghìa vói viec giài phóng triet de 
ngUÒi phu nù, bình dàng hoàn toàn vói nam giói hay chUa? Ve mat 
boat dòng xà hoi, co thè khàng dinh. NhUng con già dinh? Còng viec 
già dinh vàn dUdc coi là thién chùc cùa ngUdi phu nù va thue chà't khó 
ai co the thay thè tò't hdn ho. Song phài dàm bào lién mot lue hai chùc 
nàng xà bòi va già dinh qua là qua tài, va mot làn nùa sU bà't bình 
dàng lai xày ra: hoac là già dinh rdi vào khùng hoàng bòi sU thiéu hut 
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vai trò ngUdi me, hoàc là ngUdi phu nU tu nguyen "trò ve", khép mình 
vào cuòc sò'ng già dinh. 

Xu huóng dàn chù bình dàng cùa xà bòi hién dai dà giùp ngUÒi 
phu nù bàt dàu y thùc rò hdn tèn goi cùa mình (chù khòng phài nà'p 
sau bóng chong), vi tri cùa mình trong xà bòi (ngUdi lao dong, mot còng 
dàn, va cà Idi ich riéng cùa cà nhàn mình. Càc hình thùc lao dong, ké 
cà loai cóng viec giò'ng xUa nhU trong lùa - det vài - nuòi Idn, dà dUdc 
dat trong mò'i tUdng quan vói nhu càu rong lón cùa xà hoi (san xuà't 
cài ma xà boi càn chù khòng phài san xuà't cài ma ta quen làm). Y thùc 
ve dia vi. Idi ich cà nhàn dUdc dàn dàn hình thành trong qua trình hoà 
nhap xà hòi, mot xà bòi còng dàn. Dac biet phu nù còng chùc, phu nù 
làm còng àn ludng càng y thùc day dù hdn ve vai trò cùa mình trong 
xà bòi: làm tò't còng viéc dUdc xà hòi biéu dUdng, khen thuòng; "khòng 
hoàn thành còng viec se bi phé bình, tham chi phat lUdng. Trong xu 
thè'chung à'y, ngUdi phu nù mong muòn dUdc tu khàng dinh sU dòc làp 
cùa minh cà ve kinh té', chinh tri cùng nhU tu càch cà nhàn. Bang boat 
dòng xà bòi, ho biéu hién y thùc dò'i trong vói tu tUÒng "nam tòn, nù 
ty", tu tUÒng già trUÒng vò'n àn sàu va làu ben trong tiém thùc cùa 
nhiéu ngUdi dàn òng. 

Vi thè, ngày hòm nay ngUÒi phu nù nào cùng muò'n dUdc dòng góp 
tài nàng, tri tue cho dà't nUóc. Mat khàc, ngUdi phu nù nào cùng muò'n 
dUdc thUc hién chùc phan ngUÒi vd, ngUÒi me, muò'n yéu thUdng va 
dUdc ngUdi khàc thUdng yéu. Ho co quyén dUdc cùng mot lue dàm 
nhiem cà hai chùc tràch vói già dinh va xà boi. Diéu này dà dUdc phàp 
luat bào trd va du luàn xà bòi ùng ho. Khòng ai co thè bàt ho tu bò mot 
tràch nhiem, trù khi ho tu nguyen. 

NhUng còng viéc lao dòng xà bòi cùng nhu tràch nhiem làm vd, 
làm me hòm nay nàng né, phùc tap hdn truóc rà't nhiéu. Yéu càu cao 
cùa nén kinh tè tri thùc dà tàc dòng dén moi ngUÒi, moi mat cùa dòi 
song, tu xà bòi dén già dinh. Lình vUc nào cùng dòi hòi khòng chi co y 
chi, long nhiét tinh ma con càn co hàm lUdng tri tue cao, do nhày càm 
cùa trai tim, déu càn mot lUdng thdi gian vat chà't càn thié't. LUa chon 
già dinh hay sU nghiep dà trò thành mot bài toàn nan giài. De dat dUdc 
mot thành còng, mot vàn bang, mot vi tri nào dò trong xà bòi, co chi 
dà de tròi qua tuoi thanh xuàn, khòng kip làp già dinh, khòng dàm 
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sinh con. Vi càn co thdi gian làm tròn bon phàn vói chong con, co chi 
phài hy sinh cà khàt vong nghé nghiep ma mình md Uóc. Chung ta gap 
khòng it trUÒng hdp ngUÒi phu nù phài chiù canh tan vd vi chóng 
khòng chà'p nhàn còng viec vd dang làm. Ben canh dò, co chi em khòng dat 
dUdc hiéu qua trong còng viéc chuyén mòn wì "dàu oc linh tinh toàn nghì 
ve chd bua", hoac bàn biu thdi gian lo giù chong, làm dep long chong... 

4. BÀN VE GIOÌ VÀ DÀM 

Giòi va dàm là hai khài niém co lién quan dé'n nhau. Thuòng 
thUdng ngUÒi giòi cùng là ngUdi dàm. Chung déu là nhùng khài niém 
chi nhùng phàm chà't tich eUc, tot dep. Tuy nhién, né'u phàn tich kì 
lUòng thi giòi co thè chung cho cà nam làn nù, con dàm thi chi là phàm 
chà't riéng cho phài nù. NhU vay, chi qua mot danh hiéu cho phài nù 
"giòi viéc nUóc, dàm viec nhà", chung ta cùng thà'y nhùng ngUdi phu 
nù dat danh hiéu này dà phài giòi ngang vói nam giói ve còng viéc nhà 
nUóc, lai con giòi cà viéc già dinh nùa. Ho dà phài nò lUc gà'p dòi so vói 
nam giói de dat dUdc cùng mot lue hai cài giòi. 

Tuy cùng chi càc phàm chà't tich cUc, nhUng giòi thièn ve chà't 
lUdng, con dàm lai thién ve so' lUdng. 

Riéng khài niém "<fd/7z" trong danh hiéu "dàm viee nhà", do tinh 
chat, dac diém cùa "viec nhà" khàc nhau, cùng dUdc quan niém theo 
nhùng mùc dò khàc nhau. 

+ O mùc ly tuòng nhà't, ngUdi phu nù "dàm" là ngUÒi hoàn thành 
xuà't sàc moi còng viec già dinh. Bua àn luòn dòi món, nhà cùa luòn 
sach sé, do dac luòn ngàn nàp.. . Chóng con khòng phài nhùng tay vào 
bà't cu viéc gì trong nhà, ho chi co viec àn ngù va nghi ngdi. 

+ Mùc dò thù hai, ngUdi vd dUdc coi là "dàm" khi chi hoàn thành 
Cd bàn còng viec già dinh vói sU tham già co mùc dò cùa chóng con. 
NgUdi dàn òng va càc con co thè nà'u àn, giat quàn ào, lau nhà khi bà 
me di cóng tàc xa hoac bàn viéc ed quan. Càc hoat dòng này dUdc càc 
thành vién cùa già dinh thUc hién vói y nghìa "ho trd" "giùp dd" phu 
nù theo kiéu "Tòi giat ho bà cài ào cùa tói !". Con khi ngUÒi phu nù trò 
ve, viéc nhà dUdc bàn giao lai, khòng chàm tré! 

+ Mùc do thù ba, dù khòng trUc tié'p làm noi trd trong nhà, chi vàn 
dUdc dành già là "dàm". Trong trUdng hdp này, cài "dàm" là "dàm" cùa 
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mot "bà nói tUóng", giòi càm quàn. Tuy viéc nhà dà co "Ó sin", nhUng 
chi vàn dòng vai trò quàn xuyé'n, chi dao quàn ly moi viéc: tu viéc thu 
chi, chd bua, diéu hành còng viéc cùa "O sin", cho dé'n viéc tò chùc càc 
sinh boat vàn hoà tinh thàn cùa già dinh (di chdi, thàm hòi, di xem 
nghé thuàt hay bop mat ban bè...). 

Nhu vày, "dàm viéc nhà" co thè va càn dUdc quan niém mot càch 
linh hoat tuy theo tùng hoàn cành. Né'u yéu càu ngUdi phu nù dà lao 
dòng càt lue ngoài xà bòi phài dàm dang theo mùc ly tUÒng thi dà dat 
ho trUóc mot sue ép qua lón, khòng phù hdp vói sue khoè thè lUc va 
thdi gian vàt chà't vò'n khòng thè co giàn. 

"Giòi" va "dàm" phài dat trong mò'i quan he gàn bó vói nhau, 
nUdng tua vào nhau. Co "giòi viéc nUóc" mói co diéu kien chinh tri, 
kinh tè, vàn hoà de tao ra vi thè trong già dinh. Co "dàm viee nhà" mói 
co diéu kien phàn dà'u thành còng trong sU nghiep. Nhin chung, de dat 
dUdc mot két qua nào dò, ngUdi phu nù thUdng phài phà'n dà'u cao gà'p 
dòi ngUòi dàn òng. Cài gành già dinh thUdng niu kéo ho. Dò chinh là 
cài khó trong thàn phàn cùa ngUdi phu nù hòm nay. 

5. THAY CHO LÒI KÈT 

Tuy thUc tè xà boi ngày nay khòng nhìn nhàn phu nù bang cài 
nhìn khàt khe nhu ngày trUóc. Thè nhUng de trò thành ngUÒi phu nù 
hién dai li tuòng qua là khòng ddn giàn chùt nào. Chung ta dà'u tranh 
dòi quyén còng bang cho phu nù cùng chinh là chung ta dà'u tranh de 
phu nù dUdc mang nhiéu "gành nàng" bang hoac hdn nam giói. Bòi vi 
ngUdi phu nù hién dai là ngUÒi phu nù co bàn lình, nàng dòng, eó tinh 
dòc làp, biét tu khàng dinh mình, vùa co bàn sàc rièng, vàn vùa phài 
diu dàng va giàu nù tinh. 

Co ve nhu sé là nghich ly, là khó khan né'u dUa ra nhùng tiéu chi 
nàng dong, sàng tao vò'n là cùa dàn òng de xày dUng hình màu cho 
ngUÒi phu nù . NhUng dù khó thi chàc chàn chung ta cùng sé làm dUdc. 
Bòi vi trong xà hòi hòm nay, ngUdi phu nù khòng con là nhùng ngUdi 
chi luòn bi giào due, dUóe giào due, chiù sU giào due va tu giào due 
nùa. Ho dà co day dù tri thùc, bàn lình va tàm huyé't de trò thành 
ngUdi tham già giào due, dang va sé là chù thè xùng dàng cùa xà bòi 
hién dai./. 

472 


