THAI PO CUA SINH VIEN
TRUGNG PAI HOC SU PHAM
THANH PHO HO CHi MINH POI V31

LOI SONG HIEN NAY®
Doan Vin Diéu*

Mot trong nhitng nhiém vu cia day hoc dai hoc la day thdi dé cho sinh
vién. D€ thuc hién nhiém vu dao tao con ngudi phi hgp vdi sy phit trién,
déng thoi van git dugc ban chit clia ngudi Viét Nam, nganh gido duc néi
chung va cdc nha gido duc ndi riéng cidn phai ti€n hanh nhiéu nhiém vy,
trong d6 c6 nhiém vy nghién ctu thdi d6 d6i vdi 16i s6ng hién nay cla
sinh vién. Day thdi d6 c¢6 nhiéu mang: thdi d6 d6i vdi ban than, thii do
dsi véi ty nhién, thidi do d6i véi xa hoi, thdi do d6i véi ngudi khdc... C6
thé ndi, thdi dé d6i véi 16i s6ng thé hién toan bd nhitng thdi d6 dé. Do
do6, viéc nghién ctu thdi d6 déi véi 16i séng lam boc 16 phdn 16n cdc mit
néu trén.

Sinh vién trudng Pai hoc Su pham Thanh phé H6 Chi Minh ¢ cdc
diéu kién va hoan cinh s6ng khdc nhau vé dia ly, kinh t€...., nhung do
cidc diéu kién gido duc cia nha trudng, gia dinh va xa hoi ¢6 tic déng
hgp luc nén khong cé sy khdc biét ¥ nghia vé mit th6ng ké gitta cic
sinh vién vé thdi d6 d6i vdi 16i song.

Viéc nghién cdu tryc ti€p 16i séng 1a mot viéc lam khé khin vi né
thé hién mét cich da dang va phong phu dudi nhiéu dang khic nhau.
Do dd, khi nghién citu 16i s6ng, cic nha nghién cttu ding dudi cic goéc
dd khdc nhau cta viéc thé hién vin héa clia mét cong déng hoic mét
dan toc d€ nghién ctu 16i s6ng. Py 1a nhing céng trinh va tic phim
dugc nghién clu rat céng phu dua ra nhing vin dé ly luin vé vin héa,
mot phan thé hién 16i s6ng cia ngudi Viét Nam.

Trong nhitng nim gin diy, nhing c6ng trinh nghién cdu nay di dua
ra thyc trang vé 16i s6ng cta cdc khich thé dugc nghién ciu & géc do
nhan thic, quan di€m; chd chua dé cip dén thdi d6 cda cdc khich thé

* Tién si, Dai hoc Su pham Thanh phd H6 Chi Minh. Viét Nam.
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d6. Bai viét nay 1a két qud ban d4u clia ¢S gdng nghién ctu linh vuc
ndy trén nhing khich thé cu thé.

L. THE THUC NGHIEN CUU
1. Miu nghién ciu

bot 1: gébm 195 sinh vién trudng Pai hoc Su pham Thanh phé H6 Chi
Minh d€ thu thap nhing théng tin qua bing thim do md.

Dot 2: gbm 979 sinh vién trudng Pai hoc Su pham Thanh phd HS Chi
Minh dé€ thu thip nhiing théng tin qua biang thim do chinh thdc ¢é noi
dung tr bidng thim do md.

2. Dung cu nghién ciu
Dung cu nghién cdu hai badng thim do:

- Bang thim do m& gém 3 cau hdi d€ thu thip cic ¥ kién tlf sinh vién vé
16i séng

- Bang thiam do chinh thic: thang thdi d6 d6i vdi 16i s6ng

3. Phuong phap nghién ciu
Phuong phip chi yéu dugc st dung trong dé tai nay la:

* Phuong phdp phan tich tai liéu: v4i phuong phdp nay gidp phin tich
cac ¢o s& ly ludn cho viéc nghién ctu 16i s6ng va thii d6 d6i vdéi 16i
song.

* Phuong phdp but van: dung lam c6ng cu do nghiém trong céng trinh
nghién cudu.

* Phuong phdp théng ké: dp dung trong nghién cdu tdm 1y hoc va
gido duc hoc.

Cdc thuit todn théng ké do Tién si V6 Minh Quang, Vién Co dién Nong
nghiép soan thio va Ky su V6 Tri, Cong ty trdch nhiém hiu han VT x0 ly
s6 liéu.

Mot s6 thudt nglt st dung trong bai viét:

Thdi do la mitc cdm nghi tiéu ciec bay tich cuc (thudn bay kbéng thudn)
lién hé dén mér doi niong tam ly. Poi titong tam 1y dy cé thé la bdt cit cdi
gi ma ta muén tim hiéu xem ngiidi ta nghi thé nao vé né. N6 cé thé la mot
nghé nghiép nao dé, mot tdp thé ca nhdn, mot quéc gia, mot cudn sdch, mot
kbdu biéu, mét ca nhdn, mét dinb ché, mot y nedng, mot ly nidng, hay bat
c1t diéu gi ma moi ngudi cé thé cé nhitng cdm nghi kbdc nhau hodc tiéu
ciec hodc tich cic.
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Mot ¢d nhdn ¢6 cdm nghi tich cuc d6i véi mot doi tugng tim ly dugc
coi nhu 1a thich d6i tugng 4y hay 1a c¢6 thdi do thuidn lgi d6i véi né. Ngugc
lai, mot ¢d nhan ¢6 cdm nghi tiéu cuc duge coi nhu khdng thich do6i tugng
tam ly 4y hay ¢6 thdi do khong thuan lgi d6i véi né.(Duong Thiéu Tong).

L6i séng la mot pham triv xa hoi boc kbdi qudt toan bd boat déng séng
cila cdc dan téc, cdc giai cdp, cdc nhém xd hoi, cdc cd nhdn trong nhiing
diéu kién ctia mot binb thdi kinb té-xa h6i nbdt dinb, va biéu bién trén cdc
linh viic cila doi séng: trong lao dong va hudng thu, trong quan bh@ giita
ng1oi v ngudi, trong sinb boat tinb thdn va van héa’. (10, tr.30).

II. KET QUA NGHIEN CUU
1. Phan két qua tong quat cia bang tham do
a) Két qud cia cdc thong s6 cbung

Nghién ctu nay dugc thyc hién trén 989 sinh vién trudng DPai hoc Su
pham Thanh phd H6 Chi Minh va dugc theo nhu sau :

* Sinh vién: -Nam 1:211 - Niam 2 : 633 - Nam 3 : 115

* Gidi tinh: - Nam : 254 -Nu: 735

* Dia phuong: - Tinh : 738 - Thanh phé : 206

* Nganh hoc: - Khong ghi: 5 - Khoa hoc ty nhién: 247 - Khoa hoc xa
hoéi: 522

- Ngoai ngt : 82 - Khic : 106
+ Hé s@ tin cdy cla thang thii do: 0,778
+ PO phan cich cda thang do:

Biang 1. P§ phan cich (PPC) cia cic ciu trong thang thdi d§

Cau bPC Cau bprC Cau bPC Cau bPC
1 0,396 8 0,401 15 0,452 22 0,323
2 0,445 9 0,394 16 0,458 23 0,481
3 0,458 10 0,318 17 0,494 24 0,482
4 0,359 11 0,414 18 0,413 25 0,475
5 0,380 12 0,391 19 0,538 26 0,480
6 0,321 13 0,538 20 0,403 27 0,329
7 0,319 14 0,343 21 0,481
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K&t qua cta bing 1 cho thdy dé phin cich cé két qua sau:
12 cau c6 d6 phin cich tr 0,300 dén 0,399

14 cau c¢6 d6 phin cich wr 0,400 dén 0,499

1 ciu c6 d6 phan cich tr 0,500 dén 0,599

Qua két qud chung cia thang thii do, ching ta c¢6 thé nhan thdy hé
s6 tin ¢4y cla thang gin 0,800. Do d6, diy 1a hé s¢ tin ciy ndi 1én dugc
tinh ving chii cia diém s6 cda thang cho du s§ cau trong thang thii do
la it. Piéu nay ching td ring, sinh vién trd 10i cic biang thim do nay la
nghiém tic.

Nhu vidy, do phian cich cla cic cau khi t6t c6 nghia 1a ching phan
biét dugc sinh vién cé thai d6 tich cyc va nhing sinh vién cé thii d6 khong
tich cuc doi vdéi 161 s6ng hién nay. N6i cich khiéc, thang thidi do do dugc
diéu ma nhém nghién ctu muén do.

2. Phan két qua cia thang thai d¢

Bing 2. Két qui cdc ciu trong thang thdi dg

¥ kién Trung binh ?‘;hlsgl‘ Tht bc

1. Thanh nién hién nay hudng vé nhiing gid tri thyc t€ 3,513 1.069 3

‘2/é (t:if}? rc]:;u);L:r cla thanh nién hién nay cé vé thi€u min ma 3,051 1,048 10
3. Loi s6ng cta thanh nién hién nay mang tinh thyc dung cao| 3,240 1.112 7

?m’:’"g:ntlgér::n hién nay khong quan tim dén nhing gid tri 2,534 0.918 23
5. L6i s6ng cda thanh nién hién nay mang tinh buéng tha | 2,707 1,069 16
gh ’;‘:a:? l(r;iiéizhhicéﬁr; r)x(z;y hsg)'ing két hgp hai hoa lgi ich cla c4 2.929 1,140 13
7. Thanh nién hién nay c6 y chi vuon 1én manh mé 3,414 0,940 5

8. Thanh nién hién nay séng thi€u ly tudng 2,585 0,995 21
9. Muc dich s6ng cda thanh nién hién nay 12 déng tién 2,513 1,063 27
10. Thanh nién hién nay c6 16i s6ng trong sing 2,542 0,980 24
i}m (El:)a:; ;:1111(;“1: }}]11(:; gr:i:i cédc ting 18p xa hdi trong 16i s6ng 3317 1113 6

12.Thanh nién hién nay séng cé trich nhiém véi gia dinh | 2,776 1,030 15
13.Thanh nién hién nay s6ng c6 trich nhiém véi xa hoi 2,563 0,994 22
14.Thanh nién hién nay s6ng cé trich nhiém véi ban thin | 2,995 1,121 12
15.Thanh nién hién nay cé 16i séng vé t8 chic 2,368 0,926 25
16.Thanh nién hién nay s6ng sa da vao cong viéc 2,678 1,089 18
17.Thanh nién hién nay thé hién 16i séng ich ky 2,658 1,070 19
18.Thanh nién hién nay cé 16i s6ng ning dong 3,618 0,886 2
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6 gl . . b6 léch o
Y ki€n Trung binh T chudn Tht bic
(119.lh;mh m(j.q‘n hién nay séng thich ¥ng nhanh v&i xa hoi 3775 0.716 !
ang thay déi
20.Thanh nién hién nay séng hgp tic vdi ngudi khac 3,031 1,134 11
21.Thanh nién hién nay thé hién 16i s6ng it trong tinh nghia| 2,681 1,122 17
2%. lh':mh nién hién nay van git vitng 16i séng theo badn sdc 2,587 1,010 20
dan toc
23.Thanh nién hién nay séng theo 16i “séng chét mic bay” | 2,365 0,968 26
24.Thanh nién hién nay thé hién 16i séng dua doi 3,326 0,996 9
2>A.Thanh nién hién nay bi dnh hudng 16i séng phuong Tay 3234 1,060 8
mé hoic
26.Thanh nién hién nay c6 16i séng kém thuin phong my tuc| 2,798 1,126 14
27.Thanh nién hién nay c6 16i s6ng c6 gdng vuon lén 3,452 0,974 4

Qua két qui bing 2, ta ¢6 th€ nhin thdy nhing quan diém séng sau
day dugc danh gid ¢ cac thu bic cao:

- TU th nh4t dén thd 10: gdm cdc 16i séng thich ¢ng nhanh véi x4 hoi
dang thay ddi (thd bac 1), ning dong (thd bac 2), huéng vé nhiing gia tri
thuc t& (th bic 3), c¢6 ging vuon 1én (th¢ bac 4), ¢6 ¥ chi vuon 1én manh
mé (thi bac 5), ¢ sy phian héa gitta cic ting 16p x4 hoi trong 16i s6ng cla
thanh nién hién nay (th& bac 6), mang tinh thuc dung cao (thd bac 7), bi
4nh hudng 16i s6ng phuong Tay mé hoic (thtt bac 8), thé hién 16i s6ng dua
doi (thd bac 9), cich cu x cha thanh nién hién nay c¢6 vé thi€u min ma
vé tinh ngudi (thd bac 10).

- TU thd 11 dén th 20: gbm cdc 16i s6ng hgp tic vSi ngudi khic (thd
bac 11), ¢6 trich nhiém vdi ban than (thd bac 12), két hgp hai hoa lgi ich
cla ¢d nhin va lgi ich cla x4 hoi (thd bac13), kém thuin phong my tuc
(thd bac 14), ¢6 trich nhiém vé&i gia dinh (thd bac 15), mang tinh buéng
thd 106), it trong tinh nghia (thd bac 17), sa da vao cong viéc (thd bac 18),
ich ky (th¢ bac 19), theo ban sic din toc (tht bac 20).

- C6 thd bic 16n hon 20: gdbm cic 16i s6ng thi€u 1y tudng (thd bac 21),
cé trich nhiém véi xa hoi (thd bac 22), khong quan tim dén nhing gia
tri truyén théng (thd bac 23), trong sdng (th bac 24), vo té chdc (thd bic
25), theo 16i “séng chét mic bay” (thd bic 26), muc dich séng cla thanh
nién hién nay la déng tién (thd bac 27)

Tuong ty, nhiing quan diém séng & cic thit bac thdp hon cing pha tron
nhing quan di€ém ding: ¢6 trach nhiém hon, s6ng hop tic, két hgp hai hoa
lgi ich c4 nhan va lgi ich x4 hdi, ... va khong ding: kém thudn phong my
tuc, budng tha, ich ky, sa da vao cong viéc,... Tuy nhién, quan diém cla
sinh vién vAn cho ring thanh nién s6ng vin con quan tdm dén ngudi khic
va khong coi dong tién 12 muc dich cia cude song.
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Dé cho viéc so sdnh cdc thong s6 dugc thuin tién, phuong phip phan
tich yéu t6 dugc st dung.

3. Phan tich thang thai d¢ theo yéu to
Sau khi phan tich thang thii d6, ching ta c6 nhing yéu t6 sau day:

Bang 3. Két qua phan tich chung vé cic loai 16i s6ng

STT Cic loai 16i séng Trung binh diéu hoa |P¢ léch tieu chuidn|Tht bac
1 |Theo huéng cd nhan chl nghia | 2,729 0,578 4
2 |Theo hudng truyén thong 2,829 0,626 3
3 |Theo hudng kinh t&€ thi trudng | 3,344 0,583 1
4 |Hudéng ngoai 3,119 0,829 2

NB. Trung binh diéu hoa (TBPH) 1a trung binh cong cia diém s6 tiung
cdu ctia mébi yé€u & chia cho s6 cdu trong méi yéu t6. Nhu thé€, ngudi nghién
cdu ¢6 thé loai trt sy khong dong déu clia cic ciu trong nhiing yéu t6.

Qua két qud cla bang 3, ta c6 thé nhan thiy céc 16i s6ng dugc xép
theo th& bic sau: theo hudng kinh t€ thi trudng (th bac 1), huéng ngoai
(tht bac2), theo hudng truyén théng (thd bac 3), theo hudng cd nhin chu
nghia (tht bac 4).

Nhu viy, két qud nay khing dinh thém sy thich ung véi 16i séng theo
hudng kinh t€ thi trudng dugc thanh nién ua thich va déng thoi kéo theo
16i s6ng hudng ngoai. Do d6, trong cdi mdi tich cyc thi cling c6 nhing
c4i khéng tich cyc ndy sinh. Ngoai ra, 16i s6ng theo hudng truyén théng
dugc x€p & thd bic 3 va hon 16i s6ng theo hudng cd nhian chd nghia.
Pay ¢6 thé 13 mot phdn khich lé cho cdc nha gido duc vi & mot géc canh
nao do, 16i s6ng theo huéng truyén théng con dugc cdc thdy gido tuong
lai quan tam.

Trong cudc song hién nay cé nhiéu 16i s6ng cing ton tai. Do d6, thanh
nién ndéi chung, sinh vién trudng Dai hoc Su pham Thanh phé H6 Chi Minh
ndi riéng, phai lya chon cho minh mét 16i séng phu hgp véi hoan cinh gia
dinh, v&i nghé nghiép tuong lai cia minh. Diéu nay khong phai 12 mét viéc
lam dé dang vi mébi 16i s6ng ¢6 stc hidp din riéng. DSi v4i sinh vién su
pham — nhiing gido vién tuong lai, nhing nha gido duc cdn dinh hudng
cho ho mot huéng di va lya chon mot 16i s6ng hai hoa gita cdi truyén
théng va cdi hién dai dé€ ho c6 thé giip cho thé hé tré dinh hudng 16i s6ng
cla cidc em sau nay trd thanh mét ngudi chi dat nudc thyc sy ¢ tri thic
phuc vu cho c6ng nghiép héa va hién dai héa ddt nuéc dong thoi cing la
nguoi Viet Nam mang dim da bin sic dan toc.
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CHU THICH

1 Bai vi€t nay trich tr nghién ctu “Thidi dd cha sinh vién trudng Pai hoc Su pham Thanh phd
H6 Chi Minh d6i vdéi 16i s6ng hién nay va yéu cdu vé nhitng dic diém nhin cdch clia ngudi
mau mong dgi” duge thuce hién tai trudng Pai hoc Su pham Thanh phé Hé Chi Minh va nghiém
thu nim 2003.
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