THUC TRANG NHU CAU CO THAN TUQNG
CUA HQC SINH TRUNG HOC €O SO
TAI THANH PHO HO CHi MINH

D6 Hanh Nga

Ngudi ndi tiéng (tiéng Anh 1a: celebrity) 12 ngudi duge thira nhdn va ngudi
dugc nhiéu ngudi biét dén trong xa hdi hay nén van hoa. Thin tuong (tiéng Anh la
Idol) 1a ngudi dugc siing bai, ngudng md [3], [9]. Tir dién giai ndy cho thiy, khai
niém “than tugng" 14 két qua cia khai niém "ngudi ndi tiéng". Khi mdt ngudi duge
ndi tiéng va dugc nhiéu ngudi trong xd hoi biét dén thi ho s& trd thanh thin tugng
trong x hdi [6][7].Tuy nhién, trong thé gidi hién daj ngay nay, hai khai niém nay
cé dic diém chung 1a déu lién quan dén hoat ddng cua cac phuong tign truyén thong
dai ching. Mgt khi da c6 nguai ndi tiéng thi ciing c6 ngudi him md. Ngudi him mé
1a nhimg nguoi bj ngudi ndi tiéng va thdn tugng 1am cho hap dn tir nghé nghiép
cia ho (ca si, di€n vién, van dong vién thé thao...) hay do ngoai hinh &n anh, vé dep
hay thim chi 12 do scandal. Ngudi hdm md mudn biét tit ca vé tinh cach, ngoai
hinh... clia ngudi ndi tiéng va thin tugng. Ngudi him md 1a nhitng ngudi thudc do
logi thanh phén va lira tudi khéc nhau. Va thy theo dic diém cta timg lira tudi ma
nhu cau hiéu biét vé ngudi ndi tiéng va thin tuong ciing khac nhau.

Lira tudi hoc sinh trung hoc co sé (HS THCS) 14 giai doan cé nhiéu thay
dbi vé vj tri va dia vi xd hoi, thay dbi vé sinh ly, nhan thirc, cdu tric nhan cach
va dic biét 1a hinh thanh cam giac vé sy truong thanh khién cho nhu cdu c6 thin
tugng phat trién manh. Nhu cau cé thin tugng ciia HS THCS 13 nhirng doi hai 14t
yéu, khach quan dé c6 thé thaa man vé& mit tam Iy va dé hinh thanh va phat trién
nhan cich {4]. Rat ra tb mdt nghién ctru vé than tuwgng cia HS THCS & Tp. Ho
Chi Minh, hoan thanh vae ndm 2010, bai viét nay tap trung xem xét (i) Pgc diém
than tuong ctia HS THCS Tp. H6 Chi Minh; (ii) Anh huéng ctia thin tugng dén
HS THCS Tp. Hé Chi Minh, tir do dua ra nhitng két ludn va kién nghi cho két
qua nghién ciru.

* TS. Dai hoc Khoa hoc X3 hoi & Nhan vin, Pai hoc quéc gia Tp. 116 Chi Minh.
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1. Phrong phip nghién ciru
i.1. Phirong phap

Nghién ciru dugce thyre hi¢n qua khao sat voi bang hoi gébm 17 cau hoi xoay
guarh cic chu dé vé than tugng, nhu ciu cd than tugng, loai than tugng ua thich,
nhimg biéu hién hanh vi cua HS THCS khi cd thin tugng, anh hudng ciia thin
tromg t&i quan niém séng cua hoc sinh [8] Bang héi duge thiét ké theo thang $
di¢m tr "khong bao gid" hoic "hoan toan khong ding"; "hiém khi" hojc "khong
diing"; "thinh thoang" hodc "ludmg ly”; "thudmg xuyén xay ra" hodc "dung"; va "rit
thuimg xuyén xay ra" hoc "rat ding". Tuong ung vdi thang diém 13 mirc danh gia
phil hop véi § lua chon. Piém trung binh (DTB) y kién nam trong khoang 1,0 - 1,5
thi + kién & "mirc do thip”; DTB y kién ndm trong khoang 1,6 - 2,5 thi y kién &
"muc do trung binh"; DTB nam (rong khoang 2,6 - 3,5 thi y kién & "mirc do kha";
D TB nam trong khoang 3,6 - 4,5 thiy kién & "mirc do t6t"; va DTB & trén 4,5 thi y
kiér, & "mic dd rdt tdt". Ngoai ra. dé tai nghién ciru con sir dung phuong phép
phaag van HS la phuong phap bé trg trong nghién cir.

1.2. Chon méu

Miu nghién ciru 1a hoc sinh 16p 8 va 16p 9 tir 6 tredmg THCS, dugc lya chon
thec phucong phap phén ting va ngiu nhién, thudc 6 quan ndi thanh va ngoai thanh
Tp. H5 Chi Minh. Trong d6 c6 4 trudng céng lap v6i 68,4% hgc sinh va 2 truémg
ngoldi cang 13p véi 31,6% HS. O mdi trudmg lai chon ra céc em, theo phuong phap
ngdu nhién. S& lugng hoc sinh tham gia khao sét gom 488 em véi 239 (chiém 49%)
ern .0p 8 va 249 (chiém 51%) em Iép 9. Xét vé gidi tinh, c6 54,3% hoc sinh nam va
45,7% hoc sinh nit. Xét theo ty 1& phan trim hgc sinh tham gia nghién ciu theo
quin, c6 16,8% hgc sinh tir quéin 1; 16% hoc sinh tir quin 4; 16,4% hoc sinh tir
quin 5; 15,2% hoc sinh tir quan Binh Thanh; 14,8% hoc sinh tir quan Tén Binh va
20,9% hoc sinh tir quan Thu Duc.

2. Két qua nghién ciru

2.1. Dic diém thin twgng ciia hoc sinh trung hoc co sé (HS THCS) Tp. Hb
C hi Minh

Da sé hoc sinh (chiém 90.1%) thira nhan rang minh c6 than tugng va chi c6
mo! ty 1é rat nha (9.9%) cho ring minh khong c6 than tuong,

Vé mirc dd can thiét cua thin tugng, c6 mat ty 1¢ rit cao hoc sinh (chiém
61, %) cho rang rat cin thiét va can thiét phai c6 thin tugng, trong khi chi cé
27.°% con ludng Iu va chi cé 11.4 % cho ring khéng can thiét. So sanh y kién cua
hoc sinh 16p & va hoc sinh 1p 9 cho thay, véi xac sudt P = 000 c6 sy khac biét y
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kién giira hoc sinh lap 8 (DTB = 3,73) véi hoc sinh Iép 9 (DTB = 3,37) vé su cén
thiét cia thin tugng. Két qua nay cho thdy hoc sinh 16p 8 danh gia mirc do cn thiét
phai c6 thin tugng cao hon hoc sinh 16p 9.

Biéu dé 1: Loai thin trgng duge HS THCS lira chgn (%)

Ngutn cé sire hut, I5i cubn (ca si, nghd si ) m ss 8
Nhizng aguc rudt thit (CM, anh chi ] — 44 !
|
Nhng vi (Bnh ty va anh hung din Hc _ 418 I ‘

NhGng ngudn ban 181

thirng 14m guong hac gid«. thanh céng
Nguoithinh dal leang cudc séng

Ngu i hoat d§ng trang finh virc 1hé thaa
Ngudi cd ¥ chi phin d4u vurol qua hodn cinh

WA ngHS co 14m long hudu thie

Thiv/ €5 qma

Pé tim hiéu nhitng thé loai than tugng nao dugc hoc sinh lya chon va yéu
thich nhat, bang héi da liét k& 10 loai thin tugng khac nhau dugc hoc sinh biét dén
qua nhirng phuong ti¢n truyén thng dai chung, qua sach v& duge hoc & nha truomg
hodc dugc gia dinh day db, tir nhimg vj 1anh ty va anh hiing x4 than vi dét nuéc dén
nhirng ngudi rudt thit, g:“m giii v&i hoc sinh nhu cha me, anh chj em, thﬁy ¢ gido va
ban bé ciia HS. Bén canh d6, bang héi con liét ké ca nhirng loai than tugng chi dugc
hoc sinh biét dén tir cac phuong tién truyén théng nhu tim guong hoc gidi, ngudi
thanh dat trong xa hdi, ca si, ngh€ si, céu thu béng da. ..

Bang cach tinh ty 1€ phan tram s6 lugng ngudi lya chon va sip xép két qua lya
chon theo thir tyr tir cao dén thz-‘ip ciia hgc sinh trong sb 10 loai than trgng duge khio
sat (xem Biéu dd 1) cho théy, loai thin tueng: Ngwoi cé st hit, 16i cubn & ngoai
hinh, giong hat, giao tiép (ca si, nghé si, nhac st...) dugc lya chon nhiéu hon ca
(58,8%) va chiém ty 1€ vuot trdi so véi cac loai than tugng con lai. Hoc sinh ciing
dé cao thin tuong |1a nhimg ngudi rudt thit, ddc biét 1a cha me cua céc em: Nhirng
nguoi rudt thit (Cha me, anh chi...) chiém 46,3% vy kién. Loai thin tuong: Nhing vi
lanh tu cé nhdn cdch lém va nhitng anh hing xd thdn vi dat nuée thuimg dugce dé
cao trong gidao duc ¢ nha truomg nhung déi vai HS THCS chi chiém 41,8% y kién,
thdp hon loai thin trong 1a nghé si dén 17%. Thin twong 14 nhitg ngudi gan gii
nhu ban bé va ban hoc gidi cling dat dugc mdt ty 1¢ trung binh hoc sinh luya chen
Nhitmg nguoi ban 161 dé chia sé vui bubn. hoc hanh (31.4%) va Nhitng 1am greony
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hoc wiéi thanh cong trong hoc 1Gp (27,0%). Va 1in lugt & cac thir hang 4 va S trong
bing xép hang loai than tugng ciia HS THCS.

1.oai thin tugng: nhitng nguci thanh dat trong cugc sdng (doanh nhan, ...)
(25.8%). ngueci hoat dong trong linh viee thé thao (cau thi bong da, bai, the hinh...)
(20,3%). nguoi c6 v chi phdn dau vicpt qua hoan canh khé khdn (HS nghéo,...)
(179)). nhitng hoc sinh c6 tam long hiéu thao véi cha me (17%) va thay/cé gido
{2,5%%) 1a nhing loai than wromg lan lugt dimg & cac thir hang 6, 7, 8, 5 va 10 trong
bang xép hang cac lya chon than tugng cua HS THCS. C6 thé giai thich ly do
nhirrg loai than tugng nay ¢ thir hang thap trong bang xép hang y kién HS THCS
vé than tuong cac em lua chon bang phén tich két qua nghién ctru tiép theo dudi day.

DE tim hiéu rd ly do lua chon than tugmg, hoc sinh dd duge yéu cdu tra 1o ciu
hor na: "Ly do lea chon than twong cua em” Két qua thu dugc cho thay co su
(rong quan vl két qua théng ké & trén. Phan I6m hoc sinh chon ca si va dién vién
vai iy do: "dep trai", "hat hay", "dep va dé thuong, tho ngay, hén nhién", "hat hay,
nhdy dep, béc”, "dep, thu hat, dién xuat hai hudc”, "hat hay va 16i cubn khan gia"...
Nhing nhin xét nay cho thay sy hip din cia ca si, dién vién ma hgc sinh chon déu
xuat phat tir ngoai hinh, kha ning dién xuét hay c6 thé néi d6 13 sy hip din dén tir
nhimg yéu t6 nghe nhin. Nhimg ca si va dién vién ndi tiéng dugc hra chon kh4 da
dang, va dén wr nhiéu quéc gia khac nhau. D6 la nhimg ca si ndi tiéng & My, Anh
nhu Britney Spears, Selena Gomes, Miley Cyrus hay ca si, dién vién Hi‘mg Kong -
Trurg Quédc nhu: Thanh Long, Chiu Kiét Luén; ca st Han Quéc nhu Bi (Rain),
Suzt... Bén canh do, céc ca si, didn vién Viét Nam ciing dugce cc em nhic dén
nhu Minh Hfmg, Tang Thanh Ha, My Tam, Ha Quynh Huong, Dan Trudng,...
DidL nay cho thdy HS THCS biét rt nhiéu ca si, difn vién ndi tiéng tir nhiéu nudc
khéc nhau va nhimg ca s, dién vién Viét Nam ciing Ia thin tugng cia nhidu em HS.

V6i lya chon loai than tugng 13 cha me va ngudi thén, ly do clia hoc sinh phin
|6n xudt phat tir nhimg trai nghiém cla cac em tir thyc té cude séng. Nhicu em cho
ring mac du cac em cé thin tugng 12 nhimg ngudi ndi tiéng trong xa hi nhung cha
me noi 1a thin tugng duy nhét cia cac em va khong ai c6 thé thay thé vj tri thén
wrgrg trong long cac em. HS THCS nhin nhén me la théan tugng: “vi m¢ da nudi day
em 1én ngudi, miu ngudi hoan hio trong em”, "me ludn ddng vién em”, "me 1a
ngusi try ¢t trong gia dinh em", "me nudi ning em nén ngudi va danh nhimg diéu
1t ¢ep cho em", "me¢ dam dang nhat, hién 1anh", "me cyc khd nudi em khén lén",
“mg hét long vi gia dinh", "mc la ngudi phy nit dam dang". Than tugng la cha dugc
cic 'm md ta: "Ludn day em nhimg diéu 15", "tam guong cho em noi theo", "Cha
gioi du nghé: in, budn ban, giao tiép", "Vi ba la taim guong sang cho em hoc tip”,
'ngrdi sinh thanh, nudi dudng diu dat em”. Két qua nay cho thiy vai tro va gia trj
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cua gia dinh, cha me¢, ngudi than luén hi§¢n dién trong nhén thirc cia cdc em ma
khéng than tugng nao cé thé thay ddi vi tri ndy duoc.

Thén turgng 12 1anh ty va anh hing x4 than vi dét nude duge tdng sb ¥ kién lya
chon dimg vao hang thit 3 trong bang xép hang. Tuy nhién da s6 hoc sinh chon Béc
HG 14 thidn tugng cia minh voi nhimg ly do: "Cé nhén cach va phim chét dang
quy", "Vi dai, anh hing, 1am long cao ca", "Béac c6 nhimg ditc tinh khién em phai
hoc héi", "la ngudi da ra di tim dudmg ciru nudc”, “Ngudi di gianh lai ty do cho dét
nuoc Viét Nam". Chi cé mét s6 rat it hoe sinh néu tén Vua Quang Trung, anh hung
V3 Thi Sau la than tugng cia minh.

Thén tugng la ban he duogc hoc sinh tim théy nhiéu phém chat dao dirc khac
nhau. Cé em chon ban 14 than trgng vi ban 1a noi chia sé niém vui ndi budn va giup
dd nhau: "Ban lu6n chia sé vdi em nhimg vui budn trong vi¢c hoc". "Ban ludn vui
vé gidp dd em". C6 em danh gia cao ban cia minh vi kha n&ng cia ban va ban thin
minh con thiéu nhimg kha nang doé: "ban hoc rat gioi, 1& phép”, "em hoc héi dugce
nhirng diéu ma em chua biét", "ban 1a hoc sinh gidi, c6 nang khiéu dan hat", "ban
néi chuyén hay". Tuy nhién 1y I1é phédn trim y kién lya chon ban bé 13 than tugng
khdng cao va chi dimg thir hang 4 va 5 trong bang xép hang.

Chi c6 cau thi bong da trong loai than tugng vé ngudi 1am viéc trong linh vyc
thé duc thé thao dugc hoc sinh quan tam. Tuy nhién, cau thu béng da ciing chi la
nhitng chu thu ngoai quéc nhu: D. Beckam, W. Rooney, L. Messi, C. Ronaldo vdi
nhitng 1y do: "da béng hay", "tién dao giéi". Cau thi bong da Viét Nam duy nhit
dugc néu tén 13 Lé Huynh Dirc. Két qua nay cho thdy miic di Viét Nam c6 nhiéu
van dong vién ndi tiéng, da timg dugc gidi cao & cac ky thi thé thao québc té va khu
vic nhu Asiad, SEAGAME . .. nhung ciac em HS THCS thuémg khong dé y dén.

Vai loai than twgng 13 thiy/ ¢6 gido, néu & tudi hoc sinh tidu hoc thi thdy/co
giao chic chan phai 1a lya chon dau tién vi dbi vé&i hoc sinh (iéu hoc, gido vién &
truong 12 ngudi duy nhat cé uy tin dbi véai cac em [1], [2], [4]. Tuy nhién & tudi
HS THCS, nhét 1a v&i hoc sinh 16p 8 va 16p 9 thi khong phai tit ca cac thay/cé
pido day cac em déu duoc coi la than tugng. Miic di 1a nhitng nguoi day dd cac
em hang ngay nhung & truong THCS céc em duge hoc v&i nhiéu thdy/cd nén
mirc d¢ than thién cta cic em véi thady ¢d giam hin so vdi hoc sinh tiéu hoc.
Chinh vi vy ty 1& 2,5% HS TIICS chon than tugng 14 thiy ¢6 la con sd néi 1én ty
I& nhitng em hgc sinh thuc su coi thiy c6 1a thin tugng va nhimg thdy cd dugc
chon la nhitng ngudi di ¢6 anh hudng sdu sic dén nhan thiic ciia cac em. Ching
han, cac em hoc sinh di giai thich ly do chon thﬁy giao Nguyén Ngoc Ky la thar.
tugng vi: "Thay biét vuon 1én trong hoc tdp; tuy cut hai tay" (Hoc sinh Q.4).
"Thay |a tdm guong phi thuang dé em noi theo trong vuot kho va hoc tap” (Hoc
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stith Q.4), "Ngudi biét vuon I1én thanh cone trong cudc sfmg" (Hoc sinh Q.4), "Biét
vl qua sO phan va day giaot”.

D6i véi loai thin trong 13 nhimg ngudi thinh dat trong cudc séng, nhimg
ngudi c6 v chi phan ddu virot qua hoan canh khé khan chua phai 12 than tugng hang
dau dugce hoe sinh chon c6 thé la vi nhimg than tugng loai nay con chua dugc hoc
sinh quan tam dén, chua gfm véi thue té cude séng cua cac em. Hodc mudn biét
duge nhitng than tugng nay thi cac em phai ¢o y thire tim doc, nghe, xem. .. tir cac
phump tién truyén théng dai ching. Nai mot cach khac 1a nhimg thaéng tin loai nay
churz hap dan HS THCS.

Nhu vdy, nam thir hang dau trong lua chon than tugng cua 11S THCS 14
nhit1g ngudi ndi tiéng (ca si, dién vién), nhitng ngudi rudt thit (cha me, anh
chi_ ). nhitng lanh ty va anh hiing xa thin vi dit nudc, ban be, nhitng tdm guong
hoc gioi. VA nadm thr hang sau 1a nguoi thanh dat, ngudi hoat ddng trong linh
vire thé thao, ngudi cé y chi phan ddu vugt qua khé khan, ngudi cé tdm long
hiéu thao va thay/ cd gido.

2. Anh huwéng ciia thin tizgng dén HS THCS Tp. H3 Chi Minh
2.1. Su quan tim cia HS THCS Tp. Hb Chi Minh véi thin twgng

Muoi bon hanh vi cia HS THCS (xem Bang 2) dé cap dén vige HS THCS
s€ thé hién sy quan tam cia minh dén than tuong bing nhimg hanh vi cy thé gi?
Dién trung binh téng thé cua nhimg hanh vi dugc HS THCS thé hi¢n la
2,0¢/thang 5 diém cho 1h5y hanh vi cia HS THCS chi & mic trung binh. Nghia
1a d1 s§ HS THCS khdng quan tam thai qua dén thin tugng ciia minh. Trong sb
nhing hanh vi nay, “tim hiéu nhing théng tin Vé cd nhdn thén tugng" dugc lya
choa nhiéu nhét (DTB = 2,70, thir hang 1) véi 30,1% thudmg xuyén tim hiéu va
41,% thinh thodng c6 tim hiéu va chi c6 28,1% hoc sinh khéng bao gitr tim hiéu
thérg tin vé than tuong. "Mua sdch bdo vé than twgng” dang tha 2 (BDTB = 2,55)
tron2 vigc thé hién mébi quan tdm cda hQc sinh vé than tugng voi 24,7% hoc sinh
thuemg xuyén quan tdm va tuong ty cd dén 32,2% em khdng quan tam. "Tranh
lugr @é hdo vé than tegng khi cé nguoi khdc xtc pham” dimg tha 3 (DTB =
2,47) voi 24,8% thudmg xuyén tranh ludn va c6 38,3% hoc sinh khong bao gid
quat tdm. "Mua san pham cua than twgng” diing tha 4 (DTB = 2,42) véi ty 1€
24 (% em thudng xuyén thuc hién va 35.7% khong bao gid thyc hién. "Theo doi
hog d¢ng cua than tugng" dang thir 5 (DTB = 2.38) v4i 22.4% hoc sinh thudmg
xuyin quan tdm va 37,6% hoc sinh khang quan tim. "Swu tam tranh dnh vé than
tiegrg” ding thi 6 (DTB = 2.21) vdi 17.3% hoc sinh thudng xuyén quan tdm va
43 1% hoc sinh khong quan tam.
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Bang 1: Sy quan tim cia HS THCS Tp. Ho Chi Minh véi thin tugng
(1<PTB<5)

Em thudmg quan tdm dén than ’ . The
tirgng biing cich ] 1 z . 4 a || BIb hang
) — o mal
1. Swu tam tranh anh vé thin tugng [ 438 11731217 | 83 | 90 | 221 6
| |
2. Tham gia céc fan club | 536 | 173 {150 69 | 73 | 197 | 8
3. Mua san phAm cita thin tugng 357 [ 2031200 | 140 100 | 242 4
DA I ol Bt S o
4. Tim hiéu nhimg théng tin vé ca
nhén thin tong (ngdy sinh. ) 281 | 17.0 | 247|166 | 13.5 | 270 1
5. Mua séch, b4o viét vé thin tugng 322 | 160 | 27.0 | 143 | 104 | 2.55 2
6. Theo di hoat dong cia than twong | 37.6 | 175 | 225 [ 143 | 81 | 238 5
7. Ludn cé mt trong céc bubi dién 22 | 15011001 58l 71 181! 1
cua than tugng ' ' ' ' ’ '

_— . S e N — —
8. Lién lac v&i than twgng qua thu, 657 | 112 87 | 58 85 18 19
email, dién thoai ' ' ' ' ' '

9. Tham gia vio forum clia thin | o o | sl 106 | 87 | 75 | 103 10
— . : . : : .
10. Thuyét phyc ban khic cing | sco | 137 | 120 | o1 | 83 | 199 7
tham gia vao nhém ban ‘ ' ' ' ' '
11. Tranh lun d& bao vé thin
stz Vi e U e e phars 383 | 158 | 208 | 148 | 104 | 243 3
12. Danh hét thdi gian hang ngay
chi dé quan tim dén thin tugng 669 | 117 90 | 44 | 81 | 175 13
13. Tén tién bac cho nhimg hoat
i il ary Ak RAn g 688 | 100 | 81 | S8 | 73 | 1.73 14
14. Budn rdu, chan nan khi thin
tuong gip khé khin 545 | 175133 | 7.1 | 7.7 | 196 9

) | - S
15. Chi quan tam dén thin tuong,
xao nhdng trong moéi quan h¢ voi | 684 | 133 | 50 | 44 | 89 | 1.72 15
ngudi than (cha mg, anh em...) | |
B ——" E— ! . S E———

Ghi chu: 1 - Khong bao gidy; 2
5 - Rét thuomg xuyén.
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Ta thay, 6 Iya chon dimg thir hang dau c6 PTB y kién nim trong khoang 2,21
< DB < 2,70 cho thay hanh vi ma HS TIICS thé hi¢n & ddy chi & mic dd trung
binh kha. Nghia 1a ty I¢ phan tram HS THCS thuémg xuyén thé hién nhitng hanh vi
nay (tim hiédu thong tin vé than trrgng, mua sach bao, tranh ludn vé than tugng, mua
san rham cta than tugng, theo dai hoat dong clia than twgng va suru tim tranh anh
vé thin trong) thip hom rét nhiéu so vai viée khang thuomg xuyén thé hién nhing
hanh vi nay. Day ciing 1a nhimg hanh vi ma hoc sinh it tham gia trye tiép vao céac
hogt 16ng vai than tirong ma chi don thudn co tinh chat 13 s& thich va c6 méi quan
tdm ¢ac biét.

Nhimg hanh vi khac nhu: "Thuyét phuc ban khic ciing tham gia vao nhém
ban" (D1B = 1,99); "tham gia cac fan club” (DTB = 1,97); "budn rau, chan nan khi
than tuong gip kho khan" (DTB = 1,96); "tham gia vao forum cia thin tugng”
(DTB = 1,93); "ludn ¢ mit trong cac budi dién cua than twong" (DTB = 1,81);
“lién lac v&i thin tugng qua thu, email, dién thoai" (DTB = 1,8); "danh hét thai gian
hang ngdy chi dé quan tim dén than tugng" (PTB = 1,75); "tdn tién bac cho nhiing
hogt dong lién quan dén thin tugng” (DTB = 1,73) va “chi quan tdm dén thin
tuonz, xao nhang trong mdi quan hé véi ngudi than” (DTB = 1,72) 14 nhimg tya
chon ¢6 DTB y kién nim trong khoang 1,72 < DTB < 1,99 véi ty 1é y kién thuéng
Xuyé quan tdm nam trong khoang 13,3% < thudmg xuyén quan tim <17,4% va
56,8 < khong bao git < 68,4% . Két qua nay cho thiy cé trén 50% hoc sinh trong
nghién cin: khdng quan tim qua mic dén thin tugng va chi c6 trén 10% hoc sinh c6
sW quan tdm quéa mirc dén thén tugng.

Vay, phan lén hoc sinh thuimg thé hién méi quan tdm véi thin tugng cia
minl qua cac hanh vi giao tiép gian tiép nhu: tim hiéu thong tin vé than tugng, mua
sach bo viét vé thin tuegng, tranh ludn dé bao vé thin tugng khi cé ngudi khac xic
pharr, mua san phim cua thin tugng, va theo dai cac hoat ddng ciia than tugng. Ty
1§ hee sinh cé biéu hién quan tim qua mirc dén thin tirgng khéng cao (trén 10%).
Sy gian tAm qud mirc dén thin tugng cua hoc sinh thuémg duge biéu 1§ qua cac
hanh vi giao tiép truc tiép véi thén twong nhu: tham gia vao céc forum cua thin
uremy (16,2%), budn rdu chan nan khi thin tuong gap kho khin (14,8%), lién lac
v&i hian tugng qua thu, ematl, di¢n thoai (14,3%), tham gia céc ciu lac bd cia than
trony (14,2 %), luén c6 mit trong cac budi biéu dién cia than tugng (12,8%), va
danh hét thei gian hang ngay chi dé quan tdm dén thén tugng (12,5%).

So sdnh giita sw quan tim cia HS THCS Tp. Ho Chi Minh vdi thin twgng
gifkacdc bién véi nhau

Tir Bang 2 cho thay hoc sinh nir ¢6 khuynh hudng thich mua céc san phim cua
thian wong (DTB = 1,56) hon hoc sinh nam (DTB = 1,31, véi P = ,05); hoc sinh nit
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(DTB = 2,85) ciing thich mua s4ch bao viét vé thin tuzgng nhi¢u hon hoc sinh nam

(DTB = 2,31 véi P = ,000).

Bang 2: So sdnh sy quan tam caa HS THCS Tp. Hd Chi Minh vé&i thin tirgng
giira cac bién véi nhau (1 <PTB <5)
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| Ngoai cong lap

B B I
Hanh vi va thii d§ cia thiéu nién véi than tugng pTB I SD/F P
_ . Nam 2,31 1,35
1. Mua c4c san phim cua than tugmg T I | —a 05
Nix 2,56 1,36
_ Nam 2,31 1,29
2. Mua sach bdo viét vé than tugng —~ — 1,000
Nit 2,85 1,36
i , Lép 8 2,39 1,31
3. Suu tAm tranh anh vé than tugng ,004
Lop 9 2,04 1,33
4. Tim hiéu nhimg théng tin vé ca Lop 8 2,88 1,38
nhéin than tugng (ly lich, ngay sinh, ,005
56 dién thoai,...) Lép 9 2,53 1,39
) Lép 8 2,72 1,29
5. Mua sich bao viét vé thintugng  ——— - —  ,005
Lop 9 2,38 1,36
6. Theo d5i nmhimg hogt dong céa |  LOP8 254 | 135 -
than tugng Lép 9 223 | 1,30
7. Budn rdu, chdn nan khi thin twong Lép 8 2,11 1,29 -
gapkho khén Lép 9 182 | 1,29
8. Tim hiéu nhimg théng tin vé c4 | Truomg céng ldp | 2,61 1,36
nhén than tugng (ly lich, ngay sinh, = .027
sb dién thoai,...) Ngoai cong lap 2,91 1,43
= — — — -
9. Lién lac v&i thin tugng qua thu, Trudng cong lap 1,69 _L ) 1,24 007
email, dién tho Ngodicong lap | 2,04 | 1,42
10. Tham gia vao dién dan (forum) L_Tmf'ﬂjgcéng lop | 184 | 1.4 I
clia than fuong Ngoai cong lap 2,11 [ 1,42
; - —t—
1. Budn rhu, chan nén khi thin tugng | Tutmg cong 4 | 187 | 124 |
gip kho khan ! 916 s >
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Hoc sinh 16p 8 thich swu tim tranh anh vé than trgng (DTBy4sp ¢ = 2,39), thich
tim tiCu thdng tin v¢ than wrong (IDTB4, ¢ — 2,88), thich mua sach bao viét vé than
turgnz (DTB4, s = 2.72). thich theo ddi nhirng hoat dong ctia than tueng (DTBygp 5=
2,54 va ¢6 bicu hién budn rau, chan nan khi than tuong gap khé khin (DTBjgp 5 =
2,11 nhiéu hon hoc sinh 1dp 9 véi DTB v kién theo thir ty 14n luot 12 DTBs, ¢ =
2,04 v¢i P = 004, DBy, ¢ = 2,53 véi P = ,005, DTBs, ¢ = 2,38 véi P = ,005,
DTEspe = 2,23 vOi P =011 va DTB4, ¢ = 1,82 vé1 P = ,015. Di€u nay cho thay hoc
sinh '&p & ¢6 hanh vi va thai d9 tich cyc vai than tugng hon hoc sinh I6p 9. Co e do
lép 9 14 I6p cudi cap nén hoc sinh can phai 1ap trung thai gian vao viéc hoc tap
nhi¢: hon hoc sinh 16p 8 va cd 1€ do hoc sinh |&p 8 & vao giai doan tudi c6 su cam
nhir, diy di nhirng 4n nzgng ma than tuong mang lai nén cac em cé nhimg hanh vi
thict suu tam. tim hiéu, theo d5i nhimg hoat ddng cia thin tugng va cé biéu hién
cam xic cao vai than tuong cia minh.

C6 su khac bi¢t y kién giita hoc sinh truong cong lap véi hoc sinh tnromg
ngoa céng 1ap véi xdc sudt P < 05 & cac hanh vi tim hiéu nhiing thong tin vé c4
nhar than tugng (1y lich, ngay sinh, sé di¢n thoai,...) (P = .027), lién lac véi thin
tryny qua thu, email, dién thoai (P = ,007), tham gia vao dién dan (forum) ciia théan
twonz (P = ,037) va budn rau, chan nan khi than tugng gip khé khin (P = ,018).
Hoc sinh trudmg ngoai c¢ong 1dp c6 DTB y kién cao hom hin hoc sinh trirémg céng
lap theo cac hanh vi tim hiéu thong tin vé thin tugng (PTBye= 2.91>DTB =
2,61 Lién lac voi thdn tugng qua thu, email, dién thoai (PTByc: = 2,04 > DPTB¢ =
1.69; tham gia vao dién dan (forum) cua thén tugng (PTBnei. = 2,11 > PTBe =
1.84 va budn réu, chan nan khi than tugng gip kho khin (DTBycy = 2,16 > PTB¢
= 1,7). Nhitng hanh vi dugc hoc sinh biéu hién véi thian furgng nhu tim hiéu théng
tin, 1én lac véi thin tugng, tham gia di€n dan cho thiy hoc sinh truéng ngoai cong
ldp & nhimmg hanh vi cy thé hon va tiép cin than tugng nhiéu hon hoc sinh tnromg
cong lap.

Viy, hoc sinh nit thich mua san phim cia thén tugng va mua sich bao vé than
tromz nhiéu hon hoc sinh nam. Hoc sinh I6p 8 c6 hanh vi va thai 4§ tich cuc véi
than tugng nhiéu hon hoc sinh 16p 9 (suu tAm tranh anh, mua séch bdo, tim hiéu
thdng tin v¢& than tugng, va budn rdu khi than tugng gip khé khin). Tuong tu nhu
vdy, hoc sinh truomg ngoai cdng 1ap thé hién sy tich cuc véi thin tugng nhiéu hon
hoc anh trudmg cong lap.

2.2. Mong muon cia HS THCS Tp. Hé Chi Minh vé vigc hinh thinh quan
nign séug va tinh cdch phit hop than tirgng

Tam mong mudn cta HS THCS vé viéc hinh thanh quan niém séng va rén
luvéy tinh cach pho hgp véi thin tugng (xem Bang 3) c6 diém trung binh téng 1a
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2.61/thang 5 diém. C6 thé danh gia ddy 1a mirc trung binh kha y kién ctia 1S
THCS vé mong mudn cé quan niém séng va tinh cach gidng thin trong. Diéu ndy
cho thiy thin tugng c6 tim anh hudmg nhét dinh 1én qua trinh hinh thanh nhan
cach ciia HS THCS.

Bdng 3: Anh hudng ciia than trgng dén quan ni¢m song, tinh cidch HS THCS
Tp. Hb Chi Minh (1 <DTB<5)

Thin twgng 43 dnh hwdmg dén Ty I§ % Piém Thi
guan ni¢m séng, tinh cich... 1 trung han
clia em 1 2 3 1 5 binh e

1. Mubn chon nghé giong nhu

. 4 174 | 197 | 164 | 10.7 | 2. 5
thén tugng : :

2. Rén luyén ban than theo
nhimg phdm chat vé tinh cach
ctia thin tugng (kién tri, sing
tao, hai huéce...)

21.1 150 | 207 { 246 | 17.8 | 3.0l 2

3. C6 ghng hoc tip dé thanh dat

14.8 : 97262262 34
nhur thin trgng 12.1 | ] ]

4. Bit chudc phong céch giao

i I 340 | 240 | 172 | 119|113 | 24 6
tiép cua than tugng

_— _——— ]

5. Bit chuéc cAch &n mic cha

: . 174 .0 | B.2 22 1.5
o — 422 | 225 8

S -3 —

6. Bit chudc thai trang toc cua

2 428 | 234 | 156 | 7.8 | 9.0 2.2 1.5
than tugng

7. Rén luyén ning lyc cua ban
than cho giéng nhu thin tuong | 293 | 209 | 174 | 176 | 13.1 | 2.6 3.5
(hat hay, muia dgp...)

8. Thyc hién nhitng hoat dong
gidng nhur thin tugng (1am tir 322 | 189 | 213 [ 137|127 | 26 | 3.5
thigén, cong tic xa hdi,...)

4 { l ) i [

2.61

Pié¢m trung binh tong

Ghi chi: 1- Hoan toan khéng ding, 2- Khéng diong, 3- Ludng ly. 4- Dung,
5- Rt dung.

212



THUC TRANG NHU CAU CO THAN TUONG CUA HOC SINH...

K¢t qua nghién ciru ¢6 (hé chia 1am 2 nhém ¥ kién. Mot nhém y kién (gbm c6
. mong mudn) ¢6 DB y kién cao (DR - 3.0) va nhém thir hai (gém cé 6 mong
nudn) ¢6 2.2 < DTB < 3.0

HS THCS danh gia cao anh huéng cua than tugng dén nd e hoc tép cua
ninh: "C4 ging hoc tap dé thanh dat nhu than tugng” (DTB = 3.4, thir hang 1) véi
tén mdt nira (52.4 %) y kién dong v, chi ¢6 26 9 % y kién khdng déng y; hoc sinh
nudn "rén luyén béan thin theo nhimg phani chét vé tinh cach cia thin tugng” (DTB

3.01, thit hang 2) vai 42.4 % y kién dong y va chi c6 36.1% y kién khong ddng y.

Nhirng anh hudng khac ctia than tugng dén hoc sinh c6 mire dd Iya chon kha
ao voi DTB y kién nim trong khoang 2.2 < DTB < 2.6 va 1y 1¢ % y kién déng y
iim trong khoang 15.3% < dong y < 15.7% va y kién khéng déng y nim trong
thoang 32.2% < khong dong y < 42.8% la: "Rén luyén nang lyc cia ban thén cho
péng nhu thdn tugng” (DTB = 2.6, thu hang 3.5); "thyc hién nhimg hoat dong
fiong nhu than tugng” (DTB = 2.6, thir hang 3.5); “muén chon nghé giéng nhu thin
trgng" (DTB = 2.5, thir hang 5): "bat chuéc phong cach giao tiép cnia thin tugng®
()IB — 2.4, thir hang 6); "bit chudc cach An mic cia thin tugng va bit chude thdi
tang toc ciia than tugng" (DTB = 2.2, thit hang 7.5).

Viy, phan 16n hoc sinh cho réng than tugng 1a tm guong cho cac em dit muc
dch hoc tap tot, dé co ging thanh dat nhu thin tuong (52.4 %) va ciac em mudn
min vao than tugng dé rén luyén ban than theo nhimg phim chit va tinh cach cia
tan tugng (42.4%). Chi cé mét ty 1€ khdng cao hoc sinh hi &nh hudng bai nhing
dic diém bén ngoai cua than tuong: bt chude cdch &n mic cia than tugng (16.2%),
tit chude thdi trang téc cia than tugng (16.%). Cé sy tuang quan thir hang cao
tong ¥ kién danh gia ctia cha me va ciia con vé anh hirémg cia thén tugng dén quan
ném séng va tinh cach cua con.

Két qua ciing cho thdy c6 sy khac biét co y nghia khi so sdnh anh hudng cua
hdn tugng giita hoc sinh I6p 8 va lép 9. Hoc sinh 16p & chju anh hudng tir than
trong nhiéu hom hoc sinh lé6p 9 & cac biéu hién "Muén chon nghé giéng nhu thén
trong” (D1Bgp 5 = 2.64 > DTBygy, ¢ = 2.40 véi P = .05) va "Reén luyén nang lyc cha
tin than cho giong nhu than tugng (hat hay, mia dep...)" (DTBgp s~ 2.78 > DTB,4,
4= 2.50 v&i P = .035). C6 thé thdy ring trong 8 anh huéng tir than tugng duge liét
k: trong bang hai thi sy khac biét ctia hoc sinh 16p & va 16p 9 chi biéu hién & 4nh
hrémg chon nghé va rén luyén nang lye gidng nhu thin tugng. Diéu nay cho thiy su
Hp din vé nghé nghiép ciing nhir nang luc ndi bat cia thin tuong da lam cho hoc
snh 16p 8 chi y nhiéu hon va muén bat chude nhiéu hon 13 dya trén nang luc thye
st cta cac em. Hoc sinh 16p 9 thé hién su than trong trong viéc quyét dinh nghé
nzhiép va ty xac dinh kha nang thuc s ctia minh chinh xac hon hoc sinh 1ép 8.
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Két ludn
Két qué nghién citu cho phép rit ra nhimg két luan sau:

Vé dic diém thin tuong coa HS THCS Tp. HS Chi Minh, da sé HS THCS cé
than tirgng va nhan thitc dugc sy cin thiét phai c6 thn tugng trong cudc séng. Co
ba loai than tugng dugc hoc sinh chon nhiéu nhét theo thir nr 13: cac ngdi sao trong
linh vuc giai tri (ca si, dién vién); cha mg ciia cac em; va cac vi lanh ty va anh hang
ctia dit nudc. Co 3 dic diém chinh cua than tugng & 1S THCS, d6 1a: (1) HS THCS
hra chon nhimg thin tugng tir nhiéu ngudn khéc nhau: tir gia dinh, nha trudong va xa
hoi thong qua tac ddng ciia cac phuong tién thong tin dai chung (truyén hinh, dai,
internet,...); (2) Thin tugng ndi bat nhat cia HS THCS 14 nhimg ngudi ndi tiéng
trong linh vuc ngh¢ thuat, nhitng ca si, dién vién c6 nhimg diém hép din vé ngoai
hinh, c6 nhitng nang khiéu vé ca hat, nhay maa, dong vai... va (3) Mic du c6 thin
tugng 12 nhimg ngdi sao, nhiing ngudi ndi tiéng trong xa hoi nhumg HS THCS vin
coi cha me 12 thin tugng khang thé thay thé ctia minh. HS THCS biét nhin nhin va
gin gilr nhitng gia tri dich thyc trong cugc sdng ma vj tri va vai tré ciia cha me¢ doi
véi cac em 1a khong thé thay dbi.

V& anh huong cia thin tugng véi HS THCS Tp. Hé Chi Minh, phan 1ém hoc
sinh thé hién méi quan tdm v&i than tugng ciia minh qua cac hanh vi giao tiép gian
tiép (nhur: tim hiéu thong tin vé than tuong, mua sach bio viét vé than turgng, theo
d5i cic hoat dgng ciia thin tugng). Chi ¢6 mot ty 18 nhd hoc sinh c6 biéu hién quan
tm qu4 mirc dén than tugng (tham gia vao céc forum cua than tugng, lién lac véi
thin tugng qua thu, email, dién thoai...) va mudn hat chudc nhimg dic diém bé
ngoai cia thin tugng. Phan lém hoc sinh cho ring than tugng 1a tim guong cho céc
em dit myc dich hoc tédp tot, dé cd géng thanh dat nhir thin tugng va cac em mubn
nhin vao than trong dé rén luyén ban thin theo nhitng phdm chét va tinh cach cla
thin tugng. Hoc sinh nir thich mua san pham ciia than tugng va mua sach bio vé
than tuong nhiéu hom hoc sinh nam. Hoc sinh 16p 8 ¢6 thé hién su quan tam than
trong va chiu nhiéu anh hudmg tu than tugng nhiéu hon hoc sinh lép 9. Va, hoc
sinh truomg ngodi cong 1ap thé hién su quan tdm than tigng nhiéu hon hoc sinh
truomg cong 1ap.

Kién nghj

Gia dinh va nha (rudmg can nhén thirc dugc tdm quan rong cla viée co than
tugng dbi vai HS THCS. Ca gia dinh va nha trudmg nén coi vi¢e giup HS TIICS
hinh thanh nhu cdu ¢6 thin tugng 13 mot trong nhitng nhiém vy quan trong ciia vige
gido duc nhén cach va dao dirc cho HS. Va khéng nén ngéin ¢Am hoc sinh ¢6 than
tuong. Vin dé cin quan tam & ddy 1a HS THCS cin c¢6 sy huémg din, tu vén va
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piup do kip thoi trong viéc Iya chon than (romg to, phu hgp tinh cach cta cac em.
Néu HS THCS lya chon durge than tuong tot thi sé giup cac em co dinh huémg ding
dan trong vi¢c hinh thanh tinh cach, xu huéng hoat dong cia ban than va trd thanh
npudi cong dan tot cha x3 hoi. Viée gido duc HS THCS cach lua chon than trong
dung din khong nén cé tinh chit gido diéu, dua theo y mudn chi quan cia nha giado
duc hodc cha me, ma can tao diéu ki¢n cho cac em doc ldp lya chon than tugng cho
minh dya trén nhimg quan diém séng. tinh cach va nhu ciu tam ly cita cac em. Thin
tugng cua 1S TIHCS déi khi sé rdt khac déi voi quan didm gido duc cua nha giio
duc, cta nha trudng va ca ciia cha me nhung diéu quan trong la day cho hoc sinh
bi¢t nhan xét, danh gia nhitng dic diém nhan cach caa thin tugng dé c6 thé rit kinh
nghiém cho vi¢c trau doi va hinh thanh tinh cich cho ban than cac em.

Nha truémg la noi ¢é diéu kién rat 16t dinh hudng nhu ciu lya chon thin tugng
chia hoc sinh théng qua hinh thic t6 chirc cac hoat dgng chinh khoa va ngoai khoa.
Nhiing budi sinh hoat tap thé vui tuoi bd ich s& thu hiit duge sy tham gia cia thiéu
nién ciing nhur cha m¢ cdc em.

Cac phuong tién thong tin dai ching 1a nhimg céng cu dic lyc chuyén tai
nhimg théng diép khién cho HS THCS lya chon thén tugng cia minh, vi vy viéc
tao diéu kién cho IS THCS tiép xuc nhimg phuong tién truyén théng nay la didu
cin thiét. Tuy nhién mat trai téc dung clia nhimg phuong tién nay, nhét 13 Internet
cing ¢é anh huémg khéng nho dén viéc lya chon thin tueng cia 11S THCS. Vi viy,
vigc kiém soat sir dyng Internet va xem phim truyén hinh & HS THCS ciing 14 m{t
trong nhifmg bin phap ma nha truémg va gia dinh cén phai 4p dung.

Nha trwéng ciing can thiét thanh 13p mdt phéng tu van tam Iy cho HS THCS,
cho cha me va thiy cé giso clia cac em. Phang tu vAn tam ly nay sé& gitip hoc sinh,
cha m¢ nhan dign, xac dinh va giai quyét nhimg xung dot thm ly xay ra giita hoc
sinh vai hoc sinh, hoc sinh vdi cha me ctia minh, hoc sinh va thﬁy/cé gido va nho do
gop phan ning cao chét lugng séng cho hoc sinh, tao dugc méi trromg sur pham an
toan. lanh manh.

Tai ligu tham khio

1. Con, L. X., 1987, Tdm Iy hoc thanh nién, Nxb._ Tre, Tp. Hb Chi Minh. trang 101 - 202.

b

Cruchetxki, V. A, 1978, Nhitng co so tdm 1y hoc su pham, Nxb. Gigo dyc, Tp. Hé Chi
Minh, trang 96 - 221.

3. Greene, R. B, 2000, Duty: A Father. His Son, And The Man Who Won The War
William Mormow.

215



VIET NAM HQC - KY YEU HOI THAO QUOC TE 1. AN THU TU

216

Maliby, J., Houran, M A, & McCutcheon, 1..I:., 2003, A Clinical Intcrpretation of
Atitudes and Behaviors Associated with Celebrity Worship. Journal of Nervous and
Mental Disease, 191, 25-29.

. Maltby, J., Day, L., McCuicheon, L.E., Gillethin tugng, R., Houran, J., & Ashe, D.

(2004). Celebrity Worship using an adaptational-continuum model of personality and
coping. British Journal of Psychology. 95, 411-428.

Petrovski A. V., 1982, Tam ly hoc lira tubi va tam |y hoc su pham, Nxb. Gido duc,
(ap 2, trang 107 - 186.

Pham Minh Hac (chua bién), Pham Hoang Gia, L. Khanh, Tran Trong Thuy, 1988,
Tém Iy hoc, Nxb. Gido duc, Ha Ngi, tdp 1, 2, trang 58 - 80.

Vii Diing, 2000, 7t dién tdam 1y hoc, Nxb. Khoa hoc xa hgi, Ha Noi.

hitp://vi.wikipedia.org.


http://vi.wikipcdia.org

