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MO PAU
1. Ly do chon deé tai

Thé giGi dang & thé ki XXI, th€ ki ctia hdi nhap, cta kinh t€ tri thiic.
bat nudc ta dang trong giai doan cong nghiép hod - hién dai hoa. Boi canh
dé6 dat ra cho nganh gido duc (GD) nhiém vu quan trong l1a dao tao nguén
nhan luc dap tng yéu cau thoi dai.

Bon tru cot GD trong thé ki XXI di duoc xdc dinh 1a “Hoc dé biét -
Hoc dé lam - Hoc d€ cung chung song - Hoc dé lam ngudi”. Hudng theo
d6, muc tiéu GD la dao tao nhitng con nguoi ¢ nang luc tu quyét dinh, mbi
ngudi hoc s& phai c6 di cdc pham chat: tu hoc, tu t6 chiic, tu quyét dinh va
sau cling 1a tu phat trién.

Trong day hoc (DH) & trudng phé thong, diéu quan trong bac nhat 1a
hinh thanh cho hoc sinh (HS) nhitng pham chét, ki nang (KN) va nang luc,
dac biet 1a KN tu danh gid (TPG), boi chi khi HS biét TDG thi qua trinh hoc
tap mdi thuc su dién ra mot cach tu gidc, tich cuc, chi dong va hiéu qua.

KN TDG két qua hoc tap (KQHT) s€ gitp nguoi hoc biét duoc mic
do kién thic, KN va thai do hoc tap cua ban than da dap ung duoc yéu cau
clia qud trinh hoc tap hay chua, nho d6 c6 thé diéu chinh qua trinh hoc tap
ding hudng, nang cao hiéu qua hoc tap. Néu ngudi hoc ¢6 dugec KN TDG thi
ho s& c¢6 thé tu gidc, tu luc, tu tin hon... trong hoc tap va s€ tu quyét dinh
dugc phan nao viéc hoc tap ciing nhu dinh hudng nghé nghiép. Do d6, KN
TDG la mot trong nhitng KN quan trong ctia nguoi hoc.

O trudong phd thong, mon Todn do c6 cic dac diém nhu: sy 6 rang,
tinh chinh xac, logic chit ché... nén trong qua trinh hoc tap, HS c6 thé dé dang
hon trong viéc tu xac dinh dugc tinh ding, sai cia mot thong tin, hoac mic do
nhan thifc doi v6i mot van dé nao d6... nho vay c6 thé diéu chinh hoat dong
hoc tap ctia minh sao cho hiéu qua hon. Vi thé, hinh thanh, rén luyén va phat
trién KN TDG KQHT cho HS thong qua DH mon Todan la thuan loi.

Pa c6 mot so tac gia trong va ngoai nude nghién ciu vé van dé TDG nhung
chua ¢6 tic gia nao va cong trinh nao nghién ciu vé viéc ren luyén KN TG
KQHT mon Todn ctia HS trung hoc phé thong (THPT).

Thuc t€ DH ¢ nudc ta thoi gian qua cho thay viéc danh gia (PG)
KQHT ctia HS chu yé&u van thuc hién mot cach truyén thong, chua quan tam
dén van dé TDG cua HS.

Tu nhitng 1i do trén cho thay viéc nghién citu nham tim ki€m con
duong rén luyén KN TDG KQHT mon Toan ciia HS THPT la céan thiét va
¢6 y nghia ca vé khoa hoc 1an thyc tién.

2. Muc dich nghién ctru: Trén co s& hé thong hod mot s6 van dé vé 1i luan dua
ra quan niém vé TDG KQHT, KN TDG KQHT, KN TDbG KQHT mon Todn,
dong thoi xac dinh cac nhém KN co ban vé TDG KQHT mon Toén, dé xut mot
s6 BPSP d¢ hinh thanh va rén luyén KN TDG KQHT mon Todn cia HS THPT

3. Khach thé va doi tuong nghién ciu

- Khach thé nghién ciu: Hoat dong DG trong DH



- boi tuong nghién ctu: KN TBG KQHT mon Toan cta HS & truong THPT

4. Gia thuyét khoa hoc: Néu quan niém ding vé TDG, chi ra dugc cac nhém
KN co ban vé TDG KQHT, déng thoi xay dung va thuc hién t6t mot s6 BPSP
thi ¢6 thé hinh thanh, phat trién KN TDG KQHT mon Toan cua HS THPT.

5. Nhiém vu nghién ctu: - Nghién ctu co s6 Ii luan cta viéc rén luyén KN
TDG & truong THPT; - Nghién citu co s6 thuc tién cta viéc rén luyén KN TBG
& truong THPT; - Xdc dinh cdc KN co ban vé TDG KQHT cua HS; - Dé xuat
cac BPSP nham rén luyén KN TDG KQHT cua HS trong DH moén Toén; -
TNSP nhém kiém nghiém hiéu qua va tinh kha thi ciia mot s6 BPSP da dé xuat
6. Phuong phap nghién ctiru
6.1. Nghién ctu 1i luan, nham lam sdng t6 co so 1i ludn
6.2. Quan sét, diéu tra,...nhdm tim hiéu thuc trang TDG trong DH & nudc
ta, nguyén nhan
6.3. TNSP nhim budc dau kiém nghiém tinh kha thi clia cc BP dé xuét
6.4. Tong két kinh nghiém qua thyc tién giang day
6.5. Nghién ctu truo‘ng hop: vé viéc rén luyéen KN TDG KQHT trén mot sd
doi twong HS cu thé
6.6. Phuong phdp chuyén gia: xin y ki€n cdc chuyén gia vé cdc van dé
thudc pham vi nghién ctu cta dé tai

7. Noi dung dua ra bao vé: Quan niém vé TDG KQHT, KN TDG KQHT
va KN TDG KQHT moén Toan cua HS; Cic nhém KN co ban vé TDG
KQHT mon Toan cua HS ; Mot s6 BPSP ren luyén KN TBG KQHT mon
Toan cia HS THPT.

8. Cai méi trong dong gop cua luan an

- Vé mit I luan: Da 1am rd vi tri, vai trd cia TDG KQHT & trudong phd
thong; Pua ra dugc quan niém vé TDG KQHT, KN TBG KQHT va KN
TDG KQHT moén Toan cua HS THPT; Xac dinh dugc cac nhém KN co
ban vé TDG KQHT mon Toén ctia HS.
- Vé mat thuc tién: Da dé xuét dugc mot s6 BPSP dé ren luyén KN TDG
KQHT mon Toan cia HS THPT; Thong qua vi du minh hoa va tai liéu
TNSP chi ra duoc con duong hinh thanh va rén luyén KN TBG KQHT mon
Toan cia HS THPT.



o . CHUONG 1 . .
CO SO LI LUAN VA THUC TIEN CUA VAN PE NGHIEN CUU
1.1. Tong quan vé tinh hinh nghién ctru van dé cua luan an
1.1.1. Trén thé gioi

TDG hinh thanh dua trén co s& 1i thuyét vé kinh nghiém hoc tap dugc
Lewin néu ra, sau d6 duoc Kolb(1984) va Schon(1984) phat trién.

Theo AAIA (Association forAchievement and Improvement through
Assessment), mot t6 chiic ¢ ving Pong Béac nuéc Anh chuyén nghién ctu vé
nhitng thanh tuyu va cai tién viéc DG, dic biét quan tam nghién citu vé van dé
TDG cua HS trong hoc tap & truong. Thanh tuu ndi bat 1 ho di xay dung
duoc cdc bude gitip HS tiéu hoc TDG KQHT, tim cich khuyén khich va gidp
GV diéu khién, dinh huéng qué trinh hoc tap theo huéng phat huy nang luc
ctia HS. Qua nghién cttu, ho khang dinh cic y tudng va két qua c6 duge van
c6 thé dp dung dugc d6i v6i HS 6 cdc 16p 16n hon.

O Phan Lan, cic tiac gia Jarvinen (1989, 1990), Kohonen (1989) va
Ojanen (1990) da nghién ctu vé TDG duéi dang su tu phan dnh cua HS. Cac
tac gia Leino-Kilpi (1993), Raisanen (1994) va Linna Kyla (1994) da tap
trung nghién ctu vé TDG véi doi tugng HS THPT trong qud trinh hoc nghé.

O Uc van dé TDG da rat dugc quan tAm nghién citu va da trd thanh
né nép, théi quen trong qud trinh hoc tap ctia HS pho thong.

O Canada, TPG duoc chd trong nghién ctu ci vé 1i thuyét va thuc
hanh. V& mat Ii thuyét, qua cdc nghién ciu cua céc tac gia Baron (1990),
Shavelson (1992), Bellanca & Berman (1994), Garcia & Pearson (1994),
Wiggins(1993), Hargreaves & Fullan (1998)...da cho thdy vai trdo cua GV
thay déi, do d6 DG phai c6 su thay d6i, chi trong hon dén TDG. Rolheiser
(1996) da dua ra duoc mo hinh ly thuyét TDG. V€ mat thuc hanh, Ross va
cac cong su (1998) da thir nghiém cac bude giang day cho sinh vién TDG.

Phye, Brookhart da dé cao su tu y thiic, tu di€u chinh ctia HS trong
qua trinh hoc tap, tic la da dé cap t6i TPG trong qua trinh hoc tap.

Mats Oscarsson(1989), mot hoc gia ndi tiéng trong Iinh vuc TDG, da
dua ra mot s6 ki thuat d€ TDG nhu: thang do, bang kiém tra, ban cau hai,
nhat ki va bang Video.

Rowntree (1997) cho rang viéc TDG ciing nhu viéc HS DG ban c¢6
thé gilt mot vai tro thich ddng bén canh PG cua GV - PG ma két qua 1a tao
ra mot ban mo ta hoc luc cia HS chit khong phai 1a xép loai hay cho HS
mot danh hiéu nao doé.

Theo Jean Cardinet, do viéc DH thay d6i nén quan diém vé DG ciing
thay doi. T chd chuyén tir DG tap thé sang DG cd thé. Do d6, theo ong,
TDG la mot cach DG gidp ta nhan ra nhitng han ché ctia HS trong hoc tap
va di€u chinh tién trinh hoc tap dién ra mot cach t6i uu.

Ngoai ra, ¢6 rat nhiéu tic gia quan tam dén TPG trong GD nhu:
Boud (1991), Hannien (1994), Sutton (1995), Sloan(1996),...



1.1.2. O Viét Nam
O Viét Nam, DG ciing da duoc nghién citu, van dung & nhiéu phuong
dién va mitc do khac nhau, nhung nhin chung méi chi & nhitng budc dau
tién. C6 thé néu mot vai cong trinh tiéu biéu lién quan dén van dé TDG nhu
sau:

1) Hoang Dic Nhuan, Lé Dic Phic véi dé tai khoa hoc cong nghé cap
nha nuéc “Co s& 1f luan clia viec DG chét lugng hoc tap cia HS phé thong”.
Mot trong nhiing déng gép quan trong cua tac gia la da dua ra dugc bay
nguyén tic chung nhat vé DG, trong d6 c¢6 nguyén tac thi bay 1a “Nguyén
tdc dam bao su thong nhét gitta DG va TDG”.

3) Tran Kiéu véi dé tai cap bo “Nghién ciu xay dung phuong thic va
mot s6 bo cong cu DG chat lugng GD phé thong”. Khi nghién ciu dé tai nay,
tdc gia da nhan thdy “TDG” cua HS 1a mot trong mudi mot van dé 1i luan can
phéi d6i méi qua khao sdt chat luong GD ¢ mudi tinh trén ba mién ¢ Viét Nam.

4) Tran Thi Bich Liéu véi “DG chat luong GD, noi dung — phuong
phap — ki thuat”. Trong phan thuat nglt va khai niém tic gia da trinh bay
khai niém TDG cua c4 nhan va t6 chiic.

5) Nghiém Thi Phién véi bai bdo “Vé kha nang tu danh gia ctia HS
16p 4, 5 trudng tiéu hoc”. C6 thé néi day 1a cong trinh ddu tién cta Viét Nam
nghién citu vé van dé€ TDG cua HS. Mic du bude dau tac gia méi chi diéu tra
thuc trang TDG cta HS & tiéu hoc nhung ciing da mang lai két qua nghién
ctru ¢6 ¥ nghia, 1a co s& quan trong cho cdc nghién ctu ti€p theo vé van dé
TDG. Téc gia chua néu quan niém vé vin dé TPG ma méi chi khang dinh
vai tro cua TPG trong GD va DG. Qua nghién ctu cta tac gia cho thay kha
nang TDG cua HS 1a ¢6 thé hinh thanh dugc tir cdp ti€u hoc.

6) Vii T€ Xién vé6i bai bdo “TDG cua HS & cic trudng day nghé vé
nhitng niang luc vd phadm chét clia ban than”. Téc gia di bu6c dau diéu tra
thuc trang TDG vé phdm chéat va nang luc cia HS & cdc trudng nghé, day 1a
mot huéng nghién ctiu rat quan trong nhat la trong giai doan hién nay ching
ta dang can nhiing nguon nhan luc chat luong cao méi dap ing dugc yéu cau
cta xa hoi. Tac gia budc dau da chi ra dugc HS & truong nghé TDG dugc vé
nhitng phdm chat, ning luc ndo clia ban than ho. Pé tai nay c6 y nghia trong
viéc dinh huéng nghé nghiép cho HS trudc khi ra truong.

7) Nguyén Thi Coi vé6i bai “Reén luyén KN tu kiém tra, PG trong hoc
tap lich stt cia HS THPT”. T4c gia da nhan thdy vai trd cua tu kiém tra, DG
doi vé6i hoat dong hoc tap mon lich sir cia HS va da dé xuat duge BP gidp HS
TDG trong qua trinh hoc tap mon lich su thong qua tra 16i cau hoi trong SGK.

Tuy nhién chua c6 tac gia va cong trinh nao nghién cttu vé viéc rén
luyén KN TDG KQHT mon Todn ciia HS THPT.

1.2. Mt so thuat ngit co ban ]
1.2.1. Vé ddnh gid va ddnh gid két qud hoc tip
Véi tu cach 1a mot bo phan cua qua trinh GD, PG ra doi cing véi su ra
doi cta qua trinh GD. Mac du vay, cho dén nay khai niém DG van con dugc
hi€u theo nhiéu céch khac nhau giita c4c tdc gia. Tuy nhién, céc tdc gia déu



cing chung y tudng sau: DG 1a mot qua trinh thu thap, phan tich, 1i giai vé
hién trang chat luong, vé€ hiéu qua, nguyén nhan va kha nang cta HS; DG gan
b6 chat ché véi muc tiéu, chuan GD; DG tao co sd dé xuat nhiing quyét dinh
thich hop d€ cai thién thuc trang, nang cao chat luong, hiéu qua DH va GD.

KQHT thé hién & mic do dat dugc cdc muc tieu DH, & cdc phuong
dién: nhan thic, hanh dong, xic cam. Véi ting mon hoc thi cac muc tiéu trén
duoc cu thé héa thanh cdc muc tiéu vé kién thitc, KN va thdi do. Vi vay, c6
thé néi ban chat cia viec PG KQHT cua HS chinh 1a viéc x4c dinh mic do
dat duoc vé kién thiic, KN va thai do cua ngudi hoc so v6i muc tiéu DH.

Tt nhitng diéu néi trén, c6 thé hieu DG KQHT la qud trinh thu thdp,
phdn tich va xit li thong tin vé KQHT cua HS, trén co so dé doi chiéu voi muc
tiéu ciia mon hoc, lop, cua nha truong tao co sé cho nhiing quyét dinh su pham
ctia GV, nha truong va cho ban thdn HS dé ho hoc tdp ngay mét tién bo hon.

1.2.2. Vé tu danh gid trong day hoc

1..2.2.1. Quan niém vé tu ddnh gid va tu ddanh gid két qud hoc tdp

Theo Patric Griffin, TDG 1a mot khau hiéu qua va quan trong doi véi
viéc PG ca qud trinh hoc. Mot khi ngudi hoc ¢6 thé TDG chinh viéc hoc clia
minh va nén tang kién thic ctia ho dang c6 thi ho ¢6 thé nhan ra nhiing 16 hong
trong kién thic ctia ban than, nhd dé6 ma qua trinh hoc hiéu qua hon, khuyén
khich su tién bo ctia HS va gdp phéan vao viéc tu diéu chinh qua trinh hoc.

TDG la qué trinh thu thap va phan tich cdc thong tin thich hgp vé cha
thé, 1a qua trinh rat phic tap. Ngudi TDG phai st dung phuong phap phan
tich SWOT (viét tat clia bon chit Strengths-Diém manh, Weaknesses- Diém
yéu, Opportunities-Co hoi va Threats-Nguy co) vé€ chinh minh. St dung
phuong phap nay thuc chat la xdc nhan su nhan thic vé nhung diém manh va
diém yéu clia c4 nhéan, c¢d géng nhin thdy nhiing co hoi va nhiing thach thiic
trong viéc theo dudi mot muc tiéu nao dé (trich trong Strengths, Weakness,
Opportunities, Threats (SWOT). Nguon: http://www. Daretoshare.ch/).

Theo Nghiém Thi Phién, su hi€u biét vé ban than 1a mot yéu t6 vo
cung quan trong. Khi DG ding vé minh, ngudi ta ¢ thé xdc dinh dugc
phuong huéng ding cho su tv GD ban than. N6i khac di, TDG la tién dé
dinh huéng cua tu GD.

Tuy nhién, dit hiéu theo cdch nao thi TDG ciing bao gom: Thu thap, xt
Ii cac thong tin vé ban than; D6i chi€u v6i muc tiéu, tiéu chuin do ban than
hodc ngudi khic dé ra; Trén co s& d6 tim ra nhitng diém manh, diém yéu ctia
ban than; Dé xuat nhitng quyét dinh dé cai thién thuc trang.

Tur do, ta c6 thé hiéu TODG KQHT la qud trinh thu thdp, phdn tich va
li gidai thong tin vé KQHT cua bdn thdn, doi chiéu vdi muc tiéu, nhiém vu
cua bai hoc, mon hoc, I0p, nha truong nham tao co so cho cdc quyét dinh
dé'viéc hoc tdp ciia chinh ho ngay mot tién bo hon.

Trong pham vi luan an nay, TDG KQHT dugc xem xét trong moi quan
hé véi DG va véi hoat dong DH, tiic 1a né vira ¢6 tinh chat PG dé diéu chinh
qua trinh hoc tap, vira c6 tinh chat cua viéc hoc, tu hoc. Nhu vay, TBG KQHT



c6 thé dién ra trong toan bo qua trinh hoc tap cua HS, khi hoc tap ¢6 su huéng
dan ctia GV va khi khong c6 su huéng dan cia GV.

1.2.2.2. Muc dich, vai tro cua tu ddnh gid trong qud trinh DH

a) Muc dich cta tu dénh gid : - Xét vé phuong dién hoat dong, TDG la
muc dich tu than ctia con nguoi, gitp nhin nhan lai ban than, biét dugc nang luc
ctia minh, do d6 ho c6 thé lua chon va tién hanh nhiing hoat dong thich hop dé
dat duoc muc dich cong viéc; - Xét vé phuong dién muc dich, TDG KQHT tao
co hoi cho HS thay duoc nhiing diém manh, di€ém yéu cta ban than, thdy dugc
nhitng co hoi va thach thic d6i véi cong viéc ciia minh va do dé HS c6 thé
tin hon trong viéc hoach dinh tuong lai, cai thién viéc hoc tap cta ho; - Day
theo hudng coi trong vai tro chu dong ciia nguoi hoc, coi viéc rén luyén phuong
phép tu hoc dé chuan bi cho HS ning Iuc tu hoc lién tuc su6t doi thi GV phai
huéng dan nham hinh th{Inh v phét trién KN TDG KQHT dé ho tu diéu
chinh céch hoc. Do d6, xét trong phuong dién tu hoc, TDG KQHT la mot khau
quan trong, vira giip ngudi hoc xac dinh hiéu qua ctia qua trinh tu hoc vira diéu
chinh va dinh huéng cho qua trinh tu hoc ti€p theo.

b) Y nghia, vai trd cta tu ddnh gid: TDG c6 ¥ nghia, vai trd rat 16n
trong qua trinh DH va trd thanh mot thanh phan ctia hoat dong hoc tap. N6 la
“luc nan” hitu hiéu cach hoc, phat huy noi luc ngudi hoc, 1a cong cu phan dnh
nang luc, gitip nang cao hiéu qua hoc tap. Do d6, TDG la mot KN quan trong
trong qua trinh hoc gidp cho ngudi hoc ¢6 thé hoc tap sudt doi. Hon nita, TDG
giup HS c¢6 thé DG chinh x4c ban than va chia sé trach nhiém DG véi GV.

1.2.2.3. Ddc trung cua hoat dong tu ddnh gid va cdc hinh thiic cua
hoat dong tu danh gia
a) Dac trung clia hoat dong TDG cua HS. T quan niém vé TBG
KQHT ta c6 thé it ra mot s6 dic trung sau day cta hoat dong TPG: Hoat
dong TDG ciia HS mang tinh doc ldp, ¢ tinh tdt yéu, cé tinh muc dich, mang
ddu dn cd nhdn va mang ddc trung hoat dong tri tué.

b) Céc hinh thiic ctia hoat dong TPG clia HS. C6 nhiéu céch tiép
can hoat dong TPG KQHT cua HS. Trong luin 4n ndy tiép cén hai hinh
thirc co ban d6 1a : HS TDG dudi su huéng dan truc tiép cia GV ; HS TDG
khong c6 su hudng dan truc tiép cua GV.

1.2.2.4. Uu diém va nhuoc diém ciia hinh thiic tw ddanh gid

Trong d6i méi DG, TPG KQHT da va dang trd thanh mot hinh thiic
DG c6 vai trd quan trong. Ta c6 thé thiy duoc cdc thé manh co ban 11: TDG
cho phép HS chii y hon dén cac muc tiéu hoc tap; Khi HS c6 KN TDG sé c¢6
nhiéu kha nang hoan thanh dugc céc nhiém vu khé khan mot cach tu tin hon
v6i kha nang cua ho va ¢6 trach nhiém hon doi véi viéc hoc tap; Dong luc hoc
tap duoc nang cao, HS dinh huéng t6t hon hoat dong hoc tip va cong viéc ti€p
theo; Cung cp phan hoi vé KQHT dé HS c6 thé tu cai thién qud trinh hoc tap;
TDG gitip cho HS hoc tap doc lap, tich cuc, chu dong hon.

Tuy nhién, trong mdt s6 truong hop HS TDG khong diing, ¢6 thé DG
qué cao hoic qua thap vé minh; Khong cung cap cho HS su phan hoi day du



vé thanh tich hoc tap khi né dugc st dung mot cach don doc. Do d6, can két
hop TDG cua HS v6i PG ctia GV va céc luc luong GD khac.
1.2.2.5. Cdc budc hoc sinh tu ddnh gid két qud hoc tdp
Dé c6 thé TDG KQHT thi HS phai thuc hién céc budc sau: Budc 1I:
Xéc dinh muc tiéu, nhiém vu hoc tap ; Budc 2: Thuc hién hoat dong hoc
tap. Budc 3: Doi chi€u két qua hoc tap v6i muc tiéu, nhiém vu hoc tap.
Budc 4: Ra quyét dinh.
1.2.3. Méi quan hé giita tu danh gid voi danh gid
TDG gitp cho cac két qua cua PG trd nén chinh xac, hiéu qua hon.
Ngugc lai, DG gitp cho TDG tré nén khach quan, toan dién va chinh xac
hon. Tt d6, thong nhit gitta DG va TDG, giita PG cua GV va TDG cta HS
1a mot nguyén tac quan trong cua DG, DH va GD.
1.2.4. Vé ki ndang tu ddnh gid két qud hoc tdp cua hoc sinh
1.2.4.1.Vé ki nang va rén luyén ki ndng
a) Ki nang: C6 nhiéu cach hiéu vé KN, tuy theo céch tiép cAn mL tac
gia nhan manh khia canh nay hay khia canh khéc. Tt do, ta c6 thé hiéu: KN
la khd ndng thuc hién cé két qud mot hanh dong hodc moét hoat dong nao
do, dua trén von kién thitc va kinh nghiém da cé dé hanh dong phit hop voi
diéu kién cu thé
b) Su hinh thanh ki nang: KN chi dugc hinh thanh thong qua luyén tap
nhiéu l1an. Dé hinh thanh KN cho HS, GV phai trang bi cho cdc em cdc tri
thic vé KN, GV lam mau dé HS quan sit viéc thuc hién c4c thao tic va GV
gitip HS tién hanh thuc hanh, luyén tap cac thao tic vé KN can hinh thanh.
1.2.4.2. Quan niém vé ki ndng tu ddnh gid két qud hoc tdp cua hoc sinh
Trén co s& quan niém vé TDG va KN nhu trén, & géc do DH chiing t6i
quan niém: KN TDG KQHT cua HS la kha ndng thuc hién mét hanh dong hodc
mot hoat dong ndao dé bang cdch van dung nhiing tri thiic, kinh nghiém da cé
nham xdc dinh miic do kién thitc, KN cua ban than so voi muc tiéu hoc tap.
Polya khang dinh ring “Trong Toan hoc, KN la kha nang giai cdc bai
toan, thuc hién cac chiing minh cling nhu phé phan céc 10i giai va chiing minh
nhan dugc”. Do do, ta c6 thé quan niém vé KN TDG KQHT mon Todn nhu
sau: KN TDG KQHT mon Todn ciia HS c¢6 thé hiéu la khd ndng van dung cdc
kién thitc da cé vao viéc xem xét, DG vé viéc linh hoi khdi niém, dinh li, vé loi
gidi cua bai todn, vé mot chitng minh hay vé miic do kién thiic, KN ciia bdn
thén doi voi mot noi dung Todn hoc ndo dé so voi muc tiéu, nhiém vu hoc tdp.
1.24.3. Sy can thiét phdi rén luyén ki ndng ty ddanh gid cua hoc sinh THPT
Thong qua TPG HS thay 16 hon muc tiéu, nhiém vu mon hoc; TG
cung cap cho nguodi hoc thong tin phan hoéi vé chinh qua trinh hoc ctia ho;
TDG gitp ngudi hoc cht dong, tich cuc hon trong hoc tap va la xu thé€ méi
trong DH .
1.2.4.4. Cdc yéu t6 dnh huong dén ki nang tw ddanh gid két qud hoc tdp
cua hoc sinh



a) Yéu t6 chui quan (Noi luc). Hoat dong TDG cua nguoi hoc chiu su
chi phoi cua céac yéu t6 chi quan nhu: kién thiic bd mon, dong co, hiing thi
hoc tap, hién tugng tam li TDG ban than...

b) Yéu t0 khdch quan (Ngoai luc). Ngudi hoc Iuon chiu su tic dong cua
cac yéu t6 khac nhu: GV, ban be, phuong tién thong tin, gia dinh, xa hoi,....

1.2.5. Chudn kién thirc ki ndng, muc tiéu va nhiém vu hoc tdp

Tir phan trén chiing ta da théng nhat ring TDG KQHT l1a TPG theo
muc tiéu GD, da dugc cu thé hoa & chuan kién thic, KN cta chuong trinh
GD THPT. Trong qué trinh DH, GV phai gitp cho HS nim viing chuédn
kién thic, KN ctia mon hoc dé céc em ¢6 dinh huéng hoc tap ro rang, dong
thoi cling 12 cin ct dé cac em tu d6i chiéu kién thitc, KN ctia minh dé c6 su
tu diéu chinh ding dan trong hoc tap. Vi vay, chuin kién thic, KN 12 co s&
dé HS TG KQHT cua ho.

Trén co s& chuin kién thitc, KN gido vién cu thé hod thanh cidc muc
tiéu, nhiém vu hoc tap cu thé tuong ting v6i mdi noi dung, don vi kién thiic
gitp HS dé d6i chiéu, kiém tra va dé dat dugc.

1.3. Co s6 khoa hoc cta viéc tr danh gia két qua hoc tap cta hoc sinh
THPT
1.3.1. Tu danh gia xét tir géc do triét hoc

Theo triét hoc duy vat bién chiing con nguoi cé kha nang tu nhan thic
va tu phan anh thé giéi khach quan; Moi su vat, hién tuong cta thé€ gidi khach
quan luon luon van dong, phat trién do ¢6 su d4u tranh va thong nhat gifta céc
mat doi 1ap, nghia l1a do ¢6 su mau thuan va giai quyét t6t mau thuan sé thic
ddy su vat va hién tuong phat trién khong nging. Qu4 trinh hoc tap cia HS
ciing khong nam ngoai quy luat d6. Thong qua TDG nguoi hoc thay duoc
mau thuan giita muc tiéu, nhiém vu hoc tap vdéi kién thic, KN thuc t€ cta ho,
tiic 1a mau thuin dugc ngudi hoc y thitc ddy du, sau sac va ¢6 nhu ciu giai
quyét. Do d6, mau thuan trd thanh dong luc gidp qua trinh hoc tap van dong
di lén; Quy luat co ban “Hoat dong day va hoc thong nhat bién chiing véi
nhau” chi ph6i quan hé thay va tro trong qua trinh DH. GV véi vai tro chu
dao, t6 chic, diéu khién, lanh dao hoat dong nhan thic ciia HS, con HS véi
hoat dong hoc (hoat dong nhén thitc). HS vira 1a doi tuong vira 1a chii thé nhan
thic, do d6 khong thé khong van dong trén co s& phat huy cao do tinh tu gidc,
tich cuc, doc lap dudi su huéng dan, diéu khién ctia GV; Thuc tién 1a diém
khoi dau va ciing 1a diém két thiic trong hoat dong nhan thitc cia HS, két qua
hoat dong thuc tién (hoat dong hoc tap) sé phan anh trinh d6 nhan thic (két
qué hoc tap) ctia ngudi hoc. Do d6, HS chi ¢6 thé TDG duoc KQHT clia minh
thong qua chinh cac hoat dong hoc tap cua cac em.

1.3.2. Tw danh gia xét tir goc do tam li hoc va gido duc hoc

Tam 1i hoc va li luan DH hién dai cho ring cin tao diéu kién dé HS
ngay cang tu dam duong nhiing chiic nang von chi la cia GV, trong d6 c6
viéc PG KQHT cua ban than; Khuyén khich TDG & nguoi hoc gitp ho phat
huy tinh than trdch nhiém cla ban than trong qué trinh hoc. Y thtc ban ngi
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(céi “t6i”), con goi 1a y thitc vé minh, 1a mot thanh phan trong cau tric cua
nhan cich. Lién quan mat thiét véi nhu cau tu khang dinh 12 nhu cau TPG
nhitng hoat dong, nhitng phdm chat va kha ning clia ban than; Vai trd chi thé
ctia HS trong hoat dong nhan thitc thé hién & viéc HS tu dinh huéng, tu t6
chic, tu diéu chinh va TDG KQHT ctia minh; Do vai trd ctia ngudi hoc trong
qud trinh DH thay d6i nén vai tro clia ngudi hoc trong qué trinh DG ciing ¢6
su thay d6i. Ho khong chi 1a ngudi chiu su PG va thuc hién nhitng quy dinh
ctia qua trinh DG ma ho con la nguoi truc ti€p tham gia vao qua trinh DG,
trong d6 c¢6 DG chinh ban than minh, tic 1a TPG.

Su phat trién vé tam li, tri tué¢ cling vé6i su trai nghiém trong cudc
song 1a nhiing diéu kién thuan loi d€ HS THPT c¢6 thé TDG trong cudc
song cling nhu trong hoc tap.

1.4. Thuc trang tu danh gia két qua hoc tap cia hoc sinh ¢ nwoc ta

Dé tim hiéu vé viéc rén luyén KN TDG KQHT trong day va hoc todn
ctia HS THPT nudc ta, ching toi thiét k& bo cong cu va tién hanh khao sat. Qua
két qua tra 16i phi€u hoi, qua phong vén va dy gid mot so ti€t chiing t0i nhan
thdy: - Pa s6 can bo quan Ii va GV déu nhan thitc duoc sy can thiét ctia viec
ren luyén KN TDG KQHT cua HS trong DH & truong THPT nhung chua thuc
hién trong qud trinh DH do: Chua hiéu rd vé KN TDG KQHT; HS nhin chung
chua c6 KN TDG; Cich PG KQHT & truong THPT chua c6 su d6i mdi, chua
coi trong viec TDG KQHT cta HS; Can bd quan Ii cia mot s6 truong rat
mong véan dé nay sém dugc trién khai tap huan cho GV; - Pa s6 phu huynh
hoc sinh quan tam dén viéc hoc cua con cdi, tuy nhién s6 phu huynh hoc sinh
c6 thoi gian, c6 trinh do dé giip con hoc va TPG khong nhiéu. Vi vay, GV
can dong vién phu huynh hoc sinh thudng xuyén quan tam dén con hon trong
viéc tu hoc, hudng dan ho cach gitip con TDG KQHT; - HS chua ¢c6 KN TbG
KQHT, phan 16n HS chi DG kién thiic ctia ban than thong qua lam bai tap, bai
kiém tra, chua thdy duoc su cin thiét cia viec TDG KQHT dé thuc hién diéu
nay mot cach hao hiing va tu giic.

1.5. Tu danh gia két qua hoc tap mon Toan cua hoc sinh THPT
1.5.1. Nhom ki nang co bdan vé TPG két qud hoc tdp mon Todn cua hoc sinh

Nhom 1: Nhém KN TDG tiém ndng bdn thdn. Day 1a nném KN hoc
tap co ban, né gitip HS hiéu dugc nhitng wu nhuoc diém vé tam i, tri tug,
xu huéng, tinh cach... tir d6 ho c6 duoc su lua chon vé ndi dung, phuong
phap, hinh thic hoc tap phu hop gitp cho hoat dong hoc tap dat hiéu qua
tot. Trong nhém KN nay, ching toi dé cap cac KN sau: KNI: KN TG
tiéem nang, KN2: KN TDG vé phong cdch hoc; KN3: KN TDG vé tiém ndng
tri tué va tam li.

Nhom 2: KN TDG vé dong co, thdi do, y thitc hoc tdp. Theo tam i
hoc (tri tué xdc cam), nguoi hoc chi tich cuc khi ho nhan thic dugc nhiém
vu hoc tap, khi d6 ho tu tao duoc dong co, tir d6 tao ra hing thu,... dan dén
viéc hoc duoc tap trung cao do va cé hiéu qua cao. Do d6, nhom KN nay
(chi gom mot KN va goi la KN4) nham gitdp ngudi hoc thdy dugc rd hon
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dong co hoc tap ctia minh (hoc dé 1am gi? hoc cho ai?), thdi do, y thiic hoc
tap (hoc tap da tich cuc chua? tu giac chua?),....
Nhom 3: KN TDG vé viéc té chitc viéc hoc tdp. Nhém KN nay gidp

HS thdy dugc rd hon viéc t6 chic hoat dong hoc tap ctia ho da khoa hoc,
hop 1i chua, thiy dugc su tuan thu cac k&€ hoach hoc tap ctia ho nhu th€ nao
va ho cén phai diéu chinh nhu thé nao dé hoat dong hoc tap that su cé hiéu
qua. Nhém nay gom cac KN sau: KN5: KN TDG viéc xdy dung va thuc hién
ké hoach.; KN6: KN TPG khdu t6 chiic viéc hoc d nha. Nhém 4: Nhom
KN TDG viéc linh hoi kién thiic, van dung KN. Nhoém nay giip HS TDbG
miic do dat duoc vé kién thiic, KN so v6i muc tiéu, nhiém vu hoc tap. Tu do
biét duoc ho di dat duoc kién thic, KN gi, mic do dat duoc nhu thé nllo, cén
phéi bo sung kién thic, KN gi,...Nhém ndy gébm cdc KN sau: KN7: KN TDG
viéc hoc cdc noi dung khi gidp mdt voi thdy ; KN 8: KN TPG miic do dat duogc
noi dung mon hoc khi khong gidp mdt vai thay.

1.5.2. Biéu hién cua ki nang tw ddanh gia két qud hoc tdp ciia hoc sinh
trong hoc tdp mon Todn
Trong mon Todn, biéu hién KN TDG KQHT cua HS 1a: - C6 thé tu nhan biét
duoc dic diém vé tam Ii, tri tué, tinh cach va phong céch hoc ctia ban than phu
hop v6i mon Toan; - C6 thé tu Iva chon hinh thic hoc tap phi hop véi dac
diém tam i, tri tué, tinh cach va phong cach hoc ctia ban than dé hoc mon
Toén t6t hon; - C6 thé tu diéu chinh viéc hoc dé phat huy duoc tiém nang
tri tu¢, tam i cua ban than trong hoc mon Toén; - C6 thé tu nhan biét dugc
dong co hoc tap da ding dan chua, thdi do, y thiic hoc tap da tot chua (tu
gidc, chit dong, tich cuc chua...); - C6 thé tu diéu chinh thai do, y thic hoc
tap theo hudng tich cuc hon; - C6 thé tu x4c dinh duoc dong co hoc tap
ding dan dé nang cao hiéu qua hoc tap. - C6 thé tu nhan thiic dugc vé tinh
khoa hoc, hop 1i, hiéu qua trong viéc xay dung va thuc hién k& hoach hoc mon
Toén & nha; - C6 thé tu diéu chinh k& hoach hoc tap mon Todn theo huéng hop
1i, hiéu qua hon; - C6 thé tu nhan thic duoc hiéu qua cia viéc st dung cac
tai liéu hoc tap va cdc phuong tién hé tro viéc hoc; - C6 thé tu rit kinh
nghiém, tu di€u chinh viéc st dung cac tai liéu hoc tap va cac phuong tién
hé tro viéc hoc; - C6 thé xéac dinh duoc muc do kién thic, KN ctia ban than
so v4i muc tiéu, nhiém vu hoc tap mon Toan; - Biét xac dinh mitc do linh hoi
khai niém, dinh Ii, tinh chét, thuat giai,..; - Biét PG duoc 10i giai ctia bai toan;
- Biét phat hién ra nhiing thi€u hut, nhitng sai 1am trong kién thitc, KN mon
Toén; - Biét tu riit kinh nghiém, tu diéu chinh dé hoc tap mon Toan ngay mot
tién bo.

1.5.3. Con duong hinh thanh va rén luyén ki ndang tu danh gid két qud
hoc tap méon Todn cua hoc sinh THPT

Dé hinh thanh va rén luyén KN TPG KQHT mon Toén cho HS cin

thuc hién theo céic giai doan sau: Giai doan 1: Nang cao nhan thic va hinh
thanh théi quen; Giai doan 2: Hinh thanh, phét trién céc ki thuat, thao tic
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va phuong phdp gitp HS TDG; Giai doan 3: Tao co hoi, thoi co dé HS
luyén tap TDG va TDG mot cach doc 1ap.
1.5.4. Cdc mitc do cua ki nang tu danh gid két qud hoc tap mon Todn
doi voi hoc sinh THPT
C6 thé chia cdc mic do cia KN TDG KQHT mon Toén cia HS THPT
thanh ba muc do sau: Mirc do 1: Bat chuoc TDG KQHT; Mic do 2: Biét
TDG KQHT; Mirc dé 3: Doc lap TDG KQHT.
1.5.5. Tu ddnh gid két qua hoc tdp ctia hoc sinh trong qud trinh day
hoc mén Todn
TDG c6 thé dién ra bat ki lic nao trong mot bai hoc néi chung va trong
hoat dong hoc tap mon Todn néi riéng. Hoat dong TDG gan lién véi cac hoat
dong hoc tap Toan, n6 dién ra tai cdc thoi diém ciia qué trinh DH va trong céc
tinh hudng dién hinh trong DH mon Toan nhu: DH khai niém, DH Dinh 1i, DH
quy tac, phuong phap va DH giai bai tap todn. Thong qua viéc thuc hién céc
hoat dong Toan hoc, HS c6 thé TPG vé kién thitc, KN clia ban than va nguoc
lai, chinh hoat dong TDG trong hoc tap toan gitp cho HS rit kinh nghiém va c6
su diéu chinh cdc hoat dong hoc tap cuia ban than cho phu hop.
KET LUAN CHUONG 1
Trong chuong nay chiing toi da dua ra duoc quan niém vé TDG KQHT,
KN TbG KQHT, KN TbG KQHT mon Toan, chi ra duoc cac dac trung, cac
hinh thiic, vu nhuoc diém clia hoat dong TPG, c4c buéc HS TDG KQHT, x4c
dinh dugc cac yéu td anh huong dén KN TG KQHT ctia HS, chi ra duoc bon
nhém KN co ban vé TDG KQHT bao géom tdm KN. Cac KN trong nhém 1
(KN TDG tiém nang ban than), nhém 2 (KN TDG vé dong co, thai do, y thic
hoc tap) la cac KN tac dong vao tam i, y thitc cua HS; Cac KN trong nhém 3
(KN TDG vé viéc t6 chiic viéc hoc tap) tic dong vao viéc hoc; Cac KN trong
nhém 4 (KN TDG viéc Iinh hoi kién thic, van dung KN) tac dong vao qua
trinh hoc (hoc trén 16p va & nha). Tir d6 chi ra dugc céc bi€u hién cia KN
TPG KQHT moén Toan cta HS, con duong hinh thanh va rén luyén, cac mic
do ctia KN TDbG KQHT mon Toan ciia HS THPT.
Viéc nghién citu co s6 1i luan va thuc tién vé rén luyén KN TDG 1a nhiing
o s& quan trong dé dé xuat cdc BPSP rén luyén KN TDG KQHT cho HS.
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. L ) CHUONG2 ) )
MOT SO BIEN PHAP REN LUYEN KI NANG TU DANH GIA
KET QUA HOC TAP MON TOAN CUA HOC SINH THPT

2.1. Cac nguyén tic xay dung va thuc hién cac bién phap
Céc BP ¢ chuong nay duoc xay dung va thuc hién theo céc nguyén tac
sau: Nguyén tdc 1: Tuan thu con duong hinh thanh va rén luyén KN.;
Nguyén tdc 2: Ton trong co so 1i luan va thuc tién; Nguyén tac 3: Ton trong
1i luan DH bo moén Todn; Nguyén tac 4: C6 tinh kha thi.
2.2. Mot so bién phap su pham gop phan rén luyén ki nang tu danh gia
két qua hoc tap mon Toan ctia hoc sinh THPT
Céc BP duoc trinh bay thanh sdu nhém, méi nhém dé gom mot s
BP nham thuc hién muc tiéu dé ra cho nhém BP dé.
2.2.1. Nhém bién phap 1. Gitdp nguoi hoc nang cao nhan thiic vé tu
danh gia két qua hoc tap
Khi nguoi hoc y thitc duoc vé nhiém vu dat ra, ho ¢6 dugc thai do
diing dan, tir d6 ¢6 dugc dong co, tao da cho hing thid, gép phin nang cao
hiéu qua hoc tap.
- Bién phdp 1.1. Gitip ngudi hoc hiéu vé vi trf, vai tro clia TDG trong hoc tap
- Bién phdp 1. 2. Gidp ngudi hoc hiéu vé ki nang TDG trong hoc tap
2.2.2. Nhom bién phap 2. Rén luyén cho nguoi hoc cac thao tac can
thiét dé tu danh gia
Mobi KN bao gbm mot hé thong céc thao tc tri tué va thuc hanh, thuc
hién tron ven hé théng nay sé€ dam bdo dugc muc dich dit ra. Do d6, dé
ngudi hoc ¢6 duoc KN TDG thi can gidp ho ndm duoc céc thao tac d€ TDG
va thuc hién dugc céc thao tdc can thiét d€ tién hanh hoat dong TDG.
- Bién phap 2.1. Ren luyén cho nguoi hoc cach x4c dinh muc tiéu, nhiém vu
hoc tap
- Bién phdp 2.2. Rén luyén cho ngudi hoc thao tdc so sdnh, phan tich, tong
hop dé TDG KQHT
- Bién phdp 2.3. Rén luyén cho ngudi hoc céch thu thap thong tin dé TG
KQHT
- Bién phdp 2.4. Rén luyén cho ngudi hoc cach tu rit kinh nghiém, tu diéu
chinh hoat dong hoc tap
2.2.3. Nhom bién phap 3. Gidp nguoi hoc tu danh gia két qua hoc tap
khi giap mat véi thay
HS phé thong & nuéc ta hién nay vé co ban déu hoc tap trén 16p, gidp
mit véi thay, sau dé mdi tu hoc, tu bién déi nang luc ctia minh dé ddp tng yéu
cdu lan sau, bai hoc sau. Do dé, dé gitip HS TPG, GV can gitdp HS TDG theo
méau, thong qua qua trinh DH, thong qua cac co hoi c6 duoc trong DH dé 1am
mau cho HS quan sét, bat chudc, 1am theo va tién t6i tu lam duoc. Nhém BP
nay bu6c dau thé hién tinh huéng dich, HS hoc cich PG va TPG theo miu.
Nhu vay, ching ta s€ khong e ngai viéc HS PG khong chinh xac ban than.
- Bién phap 3.1. Giup HS biét TDG trong toan bd qua trinh bai hoc
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- Bién phap 3.2. Gidp hoc sinh TDG thong qua cédc tinh hudng dién hinh
trong day hoc mon Todn
- Bién phdp 3.3 Xay dung cic tinh huéng dién hinh gitip hoc sinh TDG
KQHT moén Toan
2.2.4. Nhom bién phap 4. Gidp nguoi hoc biét tu danh gia két qua hoc
tap khi khong giap mat véi thay
Trong hoat dong tu hoc, TPG la budc cudi cling cuia giai doan nay nhung
lai 12 diém khoi dau chudn bi cho giai doan sau. Thong qua TPG, HS c6 dugc
thong tin phan héi vé kién thiic, KN clia ban than dé c¢6 phuong 4n diéu chinh
thich hgp. Ngudi hoc can hi€u ring tu kiém tra, TDG chinh Ia biéu hién clia trinh
do tr quan 1, tur 1am chu ban than, 1a trach nhiém véi su phét trién ctia chinh minh.
- Bién phap 4.1. Ren luyén cho hoc sinh théi quen TDG thong qua viéc téi
hién kién thic da hoc
- Bién phdp 4.2. Giup hoc sinh TPG thong qua hé théng bai tap
2.2.5. Nhém bién phap 5. Tao co hdi, thoi co va phoi hgp cac hinh
thitc danh gia dé tap luyén cho hoc sinh TPG két qua hoc tap
Néu khong c6 su hudng dan, tap luyén tot, TDG cta HS thuong cé do sai
léch, do do can tao co hoi thoi co ciing nhu phéi hop cdc hinh thic DG dé gitp
HS biét TDG, tap luyén TDG mot cach chinh xdc. BP nay nham khac phuc han
ché cua viéc TDG khong chinh xac ctia nguoi hoc (qua cao hoac qua thap).
- Bién phdp 5.1. Gilp hoc sinh TDG qua danh gid cia nhém hoc sinh véi
cac hinh thic nhu: thao luan nhom, truy bai, ...
- Bién phdp 5.2. Gitp hoc sinh TDG qua ho so hoc tap
- Bién phdp 5.3. Giup hoc sinh TDG thong qua cac cau hoi
2.2.6. Nhom bién phap 6. Boi duong va dao tao gido vién vé danh gia
va day hoc theo huéng tu danh gia két qua hoc tap
GV la nguoi quyét dinh chat Iugng va hiéu qua cua qua trinh DH.
Viéc DG ctia GV va viec GV huéng dan dé HS biét DG tién t6i TDG la
viéc lam hét stic quan trong va ¢6 y nghia quyét dinh chat luong va hiéu
qua DG va TDG KQHT cua HS. Do dé, khau béi dudng va dao tao GV déi
méi DG KQHT cua HS 1a viéc lam c6 tinh chit quyét dinh nhat.
- Bién phdp 6.1. Boi dudng GV vé DG va d6i méi kiém tra, DG KQHT cua
HS tir d6 gitp GV biét huéng dan HS TDG trong toan bo qua trinh DH
- Bién phdp 6.2. Dao tao sinh vién su pham biét vé PG KQHT cua HS, tir
dé dinh hudéng thiét k€ va DH theo huéng gitip HS TDG
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KET LUAN CHUONG 2

Muc dich va noi dung ctia chuong nay 1a dé xuat cdc BPSP dé rén
luyén KN TBG KQHT moén Toan cho HS THPT. Trén co s 1i luan va thuc
tién da dé cap & chuong 1, ciing v6i bon nguyén tic, ching toi da dé xuat
dugc sdu nhém BPSP dé rén luyén KN TDG KQHT mon Toén cua HS.
Nhém BP 1 gitp HS nhéan thic duge vé vai trdo ciia TDG, nhém BP 2 rén
luyén cho ngudi hoc céc thao tac, ki thuat TDG, nhém BP 3, 4, 5 nham tao
co hoi, thoi co dé HS rén luyén TPG, nhém BP 6 nhim muc dich dao tao,
boi dudng GV va sinh vién lam cong tac DG va rén luyén KN TDG cua HS.
Mbi nhém BP dé6 lai gom mot s6 BP cu thé theo huéng d6. Nhém BP 1, 2
lam co s& dé rén luyén tat ca cdc KN co ban vé TDG KQHT ctia HS. Nhém
BP 3, 4,5 chu yéu nham rén luyén cdc KN thuoc nhém 3, 4. Nhém BP 6 1a
nhém BP mang tinh quan i va ciing nhd nhém BP nay ma ching t6i ¢ thé
tap huan, boi dudng GV dugc trong dgt TNSP. Trong qua DH, GV nén long
ghép viéc thuc hién cac BPSP nay vao cac hoat dong cuia bai hoc dé co thé
vita dam bao muc tiéu bai hoc vira dam bao muc tiéu DG.
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CHUONG 3. THUC NGHIEM SU PHAM

3.1. Muc dich thuc nghiém: TNSP nhim kiém nghiém gia thuyét khoa hoc
cua luan 4n qua thuc tién DH; kiém nghiém tinh kha thi cia mo hinh dé xuat
vé KN TDG cua HS; kiém nghiém tinh kha thi va tinh hiéu qua cia mot so
BPSP da dé xuét.

3.2. Doi tuong thuc nghiém: Ching t6i TN & hai 16p 10: Lép 10A2 hoc theo
chuong trinh nang cao. GV day mon Todn la co6 Nguyén Thi Qudc Hoa, hiéu
pho phu trdch chuyén mon, c¢6 15 nam DH. Lép 10A7 hoc theo chuong trinh
chuén. GV day mon Todn 1a ¢6 Vii Thi Minh Héng, ¢6 14 nam DH.

Muc dich chon do6i tugng TN nay la: Lép 10 1a 16p dau cdp THPT,

HS bét dau phai lam quen tu dinh hudng viéc hoc tap; xem xét doc 1ap viéc
thuc hién muc dich TN trén hai chuong trinh va hai doi tugng HS khac
nhau; so sanh viéc ti€p can va kha nang thuc hién viéc rén luyén KN TbG
trén hai doi tugng GV khac nhau.
3.3. Noi dung thuc nghiém: Muc dich TN la rén luyén KN TbG KQHT
cho HS nén ¢6 thé thuc hién trén bat ci ndi dung hoc tap nao, vi vay ching
toi khong can chu y lua chon ndi dung TN ma ching to6i TN trén co s& thuc
t¢€ DH & truong pho thong.

Lép 10A2, ching téi TN 11 tiét chuong 6 “Géc lugng giac va cong
thic luong gidc” (Pai so6 10) va 5 ti€t chuong 3 “Phuong phép toa do trong
mat phing” (Hinh hoc 10). Lép 10A7, chiing t6i TN 8 tiét chuong 6 “Géc
luong giac va cung luong giac” (Pai so 10).

Bo cong cu gom: bai soan, bién ban ghi lai gio day cua nguoi TN,
phi€u hoc tap, phi€u huéng dan tu hoc & nha, phi€u cau hoi TDG sau gio
hoc, mdy tinh, mdy chié€u...

Khi TN, chuing to1 phan chia cdc bién phdp TN nhu sau: BP 1 (1a BP
1.1 trong chuong 2). Gidp ngudi hoc hiéu vé vi tri, vai trd ctia TDG trong
hoc tap. BP 2 (1a BP 1.2 trong chuong 2) Gitip ngudi hoc hiéu vé cac KN
TDG trong hoc tap. BP 3 (gom BP: 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 trong chuong 2)
Rén luyén cho ngudi hoc céc thao tic can thiét d€ TDG. BP 4 (gé6m BP 3.1,
3.2 trong chuong 2) Giip HS biét TDG trong toan bo qua trinh bai hoc,
thong qua cdc tinh huong dién hinh trong DH mon Toan. BP 5 (1a BP 3.3
trong chuong 2) Xay dung céc tinh huong dién hinh gidp HS TDG KQHT
mon Toan. BP 6 (gom BP 4.1, 4.2, 5.1va 5.4 trong chuong 2) Gidp HS céch
phéi hop cac hinh thitc @& TDG KQHT (nho thdo ludn nhém, thong qua
phiéu hoc tdp,...). BP 7 (1a BP 5.3 trong chuong 2) Gitp HS cach tu dit ra
cau hoi trong tam sau moi noi dung hoc tap d€ TDG. BP 8 (1a BP 6.1 trong
chuong 2) Béi dudng GV vé DG va doi méi ki€ém tra, DG KQHT cua HS tir
do6 gitp GV biét huéng dan HS TDG trong toan bo qua trinh DH. BP 9 (1a
BP 6.2 trong chuong 2) Dao tao sinh vién su pham biét v¢ DG KQHT cuta
HS, tir d6 dinh hudng thiét k& va DH theo huéng gitip HS TDG.
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Vi cach phan chia d6, ching t6i TN duoc 8 BP diu nhdm rén luyén
cho HS tir KN 3 dén KN 8 trong nhém ciac KN TDG, BP 9 (tic BP 6.2 trong
chuong 2) va BP 5.2 (6 chuong 2), KN 1, KN 2 chua cé diéu kién TN.

Gidi thiéu gido dn thuc nghiém: Cung va goc luong giac (tiét 1) (Theo
chuong trinh chuén va Da thuc hién day & 16p 10A7).

Gido an nay khac véi gido an thong thuong la ngoai viéc xac dinh muc
tieu vé kién thic, KN, tu duy, thai do doi v6i mon Toédn, con phai xdc dinh muc
tiéu vé kién thic, KN, tu duy va thai do vé TDG. Ngoai ra, trong ndi dung bai
mai ngoai cot hoat dong cuia GV va HS, con c¢6 thém mot cot KN TPG va BP
TDG dé Iuu y GV dén lic nao st dung BP nao dé rén cho HS KN TDG nao.
3.4. Cach tién hanh thuc nghiém: TN dugc ti€n hanh tir 20/3/2009 dén
29/4/2009 tai truong THPT Chu Van An, tinh Thai Nguyén.

O mébi 16p, ching toi soan miu 2 gido 4n déu tién. Cac gido 4n tiép theo
yéu cu ciac GV tu soan, thong qua ching t6i true khi day va da bé sung, diéu
chinh néu cén thiét. Tru6e khi day, cic GV déu trao doi ki véi chiing toi vé noi
dung va y d6 su pham ctia cac gido an. Chiing t6i du gio tat ca céc tiét day TN
va sau mdi tiét day déu trao déi rut kinh nghiém, diéu chinh cho tiét sau.

3.5. Két qua thuc nghiém
3.5.1. Thu thdp va xu li so liéu
3.5.1.1. Dinh luong

+ D6i véi HS: Dé biét dugc HS da c6 KN nao d6 chua ching toi can ci
vao két qua phiéu hoc tap, phi€u hudng dan tu hoc & nha, phiéu cau hoi TDG va
bién ban du gio. Néu ¢6 su tring khdp tuong doi gitta cac két qua d6 ching toi
méi DG 1a HS dat duoc KN nay. Chiing t0i s& téng két s6 lugng HS dat duoc
timg KN, s6 14an dat dugc cdc KN sau moi bai va sau ca dot TN. Theo két qua
nghién ctu vé KN cta Anderson (1995), Newell va Rosenbloom (1981), phai
dén khi thuc hanh dén lan thit 24 tré 1én HS méi dat duge 80% mic do thanh
thuc KN ay. Do d6, nhitng HS dat 15 1an trd 1én d6i v6i mot KN nao d6 sau dot
TN, chiing t6i cho 1a da dat dugc KN do, dat 24 1an trg 1én thi & mic do thanh
thuc KN.

+ Doi véi GV: Dé DG viéc thuc hién cic BP clia GV, chiing t6i dua ra
tieu chi nhu sau: - Té6t (T): Thuc hién BP nhuan nhuyén trong tiét day,
khoang 70% HS trong 16p ¢6 thé thuc hién dugc cic noi dung ctia BP; - Kha
(K):Thuc hién BP ding, khoang 50% HS trong 16p thuc hién dugc cac noi dung
ctia BP; - Trung binh (TB): Biét cach thuc hién cac BP, tuy nhién van con ling
ting, dudi 50% HS trong 16p thuc hién dugc cac noi dung cua BP.

3.5.1.2. Dinh tinh: + Quan sat, du gid va trao déi véi GV, HS; + Nhan
xét, DG ctia GV va HS sau cac gio hoc va sau dot TN; + Lay y kién chuyén
gia: cac GV c6 kinh nghiém trong DH, GV day TN va cac can bo quan .

Ngoai ra, d6i véi HS, dé giip cdc em TDG vé su tién bo clia minh
chinh xédc hon chiing t6i yéu cau HS tu lap biéu d6 KQHT. Dong thoi, ching
t0i cling 1ap céc biéu d6 d6 dé xem HS TDG c6 diing khong.



17

Doi voi GV, dé biét duoc hiéu qua cua viéc thuc hién cac BP cia GV,
ngoai viéc du gid, chiing t6i con sit dung mot s6 cau hoi va bai tap dé thim
dinh di€u nay.

3.5.2. Két quad dinh luong
3.5.2.1. Két qud dinh luong vé viéc ren luyén KN TG KQHT ciia HS

Két qua dinh lugng vé viéc rén luyén KN TDG ctia HS cua 16p
10A7 & bang 3.1, 16p 10A2 thé hién & bang 3.2 va bang 3.3 (chuong 3 clia
luan 4n). Qua d6 ta thay nhin chung hau hét cic tiét hoc & ca hai 16p déu c6
thé rén luyén cho HS cdc KN 3, KN 4, KN 5, KN 6, KN 7, KN 8 boi day 1a
cdc KN gan bé rat chat ché véi cdc hoat dong hoc tap ctia HS. KN 2 dugc
rén luyén 6 mot so tiét va KN 1 chua c6 dieu kién rén luyén.

boi v6i 16p 10A2, chiing t6i da thuc hién rén luyén KN 2 duoc 6 lan,
KN 3 duoc 28 1an, KN 4 duoc 28 1an, KN 5 duogc 30 1an, KN 6 duogc 29 lan,
KN 7 dugc 31 lan, KN 8 dugc 42 lan. Doéi véi 16p 10A7, ching toi da thuc
hién rén luyén KN 2 dugc 2 1an, KN 3 duogc 12 1an, KN 4 dugc 18 1an, KN 5
duge 19 14n, KN 6 duge 19 14n, KN 7 duoc 24 1an, KN 8 duoc 23 l4n.

Qua bang 3.1, 3.2 va bang 3.3 ta thdy nhin chung ti 1¢ phan tram HS
dat dugc cac KN nay c6 xu huéng tang dan chiing t6 cac KN d6 6 HS da c6
su ting 1én ddng ké va viéc rén luyén ciac KN do 1a ¢6 tac dung.

S6 HS dat dugc cdc KN ctia 16p 10A2 va 10A7 qua dot TN thé hién &
bang 3.4 trong chuong 3 ctia luan an.

3.5.2.2. Két qua dinh luong vé viéc thuc hién cdc bién phdp rén luyén
KN TDG KQHT cho HS cuiia GV

Két qua dinh luong vé viéc thuc hién cic BP rén luyén KN TDG
KQHT cho HS ctia GV 16p 10A7 thé hién & bang 3.5, cia GV 16p 10A2 thé
hién & bang 3.6 va bang 3.7 (chuong 3 cua luan an). Qua d6 ta thay tam BPSP
(BP1, BP 2, BP 3, BP 4, BP 5, BP 6, BP 7, BP 8) da duoc thuc hién trong qua
trinh TN, BP 9 chua ¢6 diéu kién TN vi d6i tugng TN 1a HS THPT.

boi v6i 16p 10A2, trong ca dot TN (qua 16 tié€t), cic GV da thuc hién
duoc BP 1 1a 16 1an, BP 2 1a 26 lan, BP 3 1a 35 1an, BP 4 1a 47 lan, BP 5 1a
37 lan, BP 6 1a 31 lan, BP 7 1a 31 1an, BP 8 1a 46 lan. Daéi véi 16p 10A7,
trong ca dot TN (qua 8 tiét), cac GV da thuc hién duoc BP 1 1a 8 lan, BP 2
la 16 1an, BP 3 1a 33 lan, BP 4 1a 22 1an, BP 5 1a 19 lan, BP 6 1a 14 lan, BP 7
la 16 1an, BP 8 1a 22 lan.

Qua ba bang trén ta thdy nhin chung mic do thuc hién cac BP nay
ctia GV t6t dan 1én, dac biét su tién bo trong viéc thuc hién cac BP nay cta
GV 16p 10A2 thé hién t6t hon 16 rét so v6i GV 16p 10A7.

Dé c6 thé tham khao y kién clia cac GV khac vé cdc BPSP da dé
xudt, ching toi da st dung phiéu trung cau y kién.

3.5.3. Két qua dinh tinh
3.5.3.1. Két qud dinh tinh vé viéc rén luyén KN TPG KQHT ciia HS

Qua TN ren luyén KN TDG KQHT cho HS chiing t6i thay so6 luong HS

dat duoc cdac KN ctia céc 16p nhin chung ¢6 su ting 1én; Do thanh thuc vé KN
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TDG cta HS ciing dugc nang dan 1én qua tung tiét, timg bai; Viéc rén
luyén KN TBG KQHT gitp cho HS manh dan, tu tin hon khi dua ra nhan
xét v€ nguoi khac va vé ban than minh. Viéc rén luyén KN TDG KQHT
gitp cho HS tu xac dinh dugc mitc do kién thitc, KN cta ban than trén co
s& d6 ho c6 k€& hoach diéu chinh viéc hoc tap cta chinh ban than sao cho
dap ing muc tiéu, nhiém vu hoc tap.

Tuy nhién, van con mot s6 ndi dung TN chiing toi chua dat duoc két
quéa nhu mong muén. Chang han, d6i véi cau hoi yéu cau HS du kién truéc dé
kiém tra miéng, 15 phit, mot tiét (khi thuc hién BP 4 nhém 3) dai da s6 HS
khong thuc hién; S6 Iuong HS dat dugc toan bd KN chua that su tang Ién.

3.5.3..2. Két qud dinh tinh vé viéc thuc hién cdc bién phdp rén luyén
KN TDG KQHT cho HS cuiia GV

Viéc thuc hién ciac BP ctia GV cutia ca hai 16p ¢6 su t6t dan 1én & cac

gido 4n sau boi ho da ndm viing va quen hon cdch soan, ciach day nay. Tuy
nhién, mot s6 bai ndi dung kha dai nén GV con qua lo day kip thoi gian nén
viéc thuc hién cdc BP con chua t6t 1dm. Cdc GV day TN déu rat hao hiing
trong qud trinh day TN va cho rang véi cach soan va day theo dinh huéng rén
luyén KN TDG nay bai hoc rat logic, HS hi€u bai hon, khong khi hoc tap soi
ndi hon, HS tu tin hon khi trinh bay mot van dé, khi tranh luan, DG vé ban
hay vé€ ban than va viéc thuc hién cic BP rén luyén KN TDG la khong khé
khan, khong anh hudng dén ndi dung, cau tric va tién do bai hoc. Qua TN
ching t6i nhan thay viéc thuc hién cac BP rén luyén KN TDG KQHT cho HS
chiu anh hudng kha 16n bai trinh dd chuyén mon, nghiép vu ctia GV.
3.6. Két luan chung vé thuc nghiém. Qua TNSP ching toi rit ra mot s6 két
luan sau: mo6 hinh KN TDG KQHT ctia HS 1a ¢6 thé hinh thanh va rén luyén
dugc thong qua nhiing BPSP da dé xuét. Cac BPSP d6 khong chi giip HS c¢6
duoc KN TDG ma con gitp cho HS hoc tap tich cuc, tu giac hon, dat duoc tot
hon cac muc tiéu ctia bai hoc cling nhu cac KN hoc tap quan trong khac, KN hop
tac, KN cua tu duy phé phan... Qua TN, cac GV tham gia day TN tu nhan thay
ho khong nhiing nam duoc cach reén luyén KN TDG cho HS ma con ¢6 su thay
dai thuc su trong nhan thic va hanh dong ctia viéc déi méi phuong phdp DH.

Mac du van con ¢6 mot s6 khé khan khi TN nhung néi chung muc
dich cua dot TN da dugc hoan thanh, cac BPSP dé xuat 1a kha thi va ¢6 hiéu qua,
gia thuyét khoa hoc da dugc kiém nghiém 1a ding.
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KET LUAN

Qua nghién ctu dé€ hoan thanh luan an da thu duoc két qua sau day:
1. Luan 4n da dua ra cdac quan niém vé TDG KQHT, KN TBG KQHT, KN
TPG KQHT mon Todn.
2. Luan an da dé xuat dugc bon nhém KN co ban vé TDG KQHT mén Todn
cta HS, d6 l1a: Nhém 1: Nhém KN TDG tiém nang ban than; Nhém 2: KN
TDG vé dong co, thdi do, y thic hoc tap; Nhém 3: KN TDG vé viéc t6 chic
viéc hoc tap; Nhom 4: Nhom KN TDG viéc Iinh hoi kién thiic, van dung KN.
3. Luan an da dé xuat cdc budc trong hoat dong TDG KQHT cua HS, gom
bon budce: Budce 1: Xac dinh muc tiéu, nhiém vu hoc tap; Budc 2: Thuc hién
hoat dong hoc tap; Budc 3: Doi chiéu KQHT véi muc tiéu, nhiém vu hoc
tap; Budc 4: Ra quyét dinh.
4. Luan 4n di chi rd d€ hinh thanh va rén luyén KN TPG KQHT cho HS
can thuc hién theo cac giai doan sau: Giai doan 1: nang cao nhan thic va
hinh thanh théi quen; Giai doan 2: hinh thanh, phat trién céc ki thuat, thao
tdc va phuong phdp gidp HS TPG; Giai doan 3: tao co hoi, thdi co dé€ HS
luyén tap TBG va TDG mot cach doc 1ap.
5. Luan 4n dé xuat cic mic do cia KN TDG KQHT mon Toan do6i véi HS
THPT, d6 la: Mitc do 1:“Bat chuéc TDG KQHT”; Mic do 2: “Biét TDG
KQHT”; Mic do 3: “Poc lap TPG KQHT”.
6. Luan 4n da dé xuét dugc sdu nhém BPSP dé rén luyén KN TDG KQHT
mon Toéan ctia HS THPT. Chiing t6i d tién hanh TNSP dé kiém nghiém vé
mo6 hinh KN TDG KQHT moén Todn cua HS va cdc BPSP da dé xuat. TN da
cho thdy tinh kha thi cia mo6 hinh KN TDG KQHT va cac BPSP da dé xuat.
7. Luan an da chi ra dugc con duong hinh thanh va rén luyén KN TbG KQHT
mon Toan ctia HS THPT thong qua vi du minh hoa va tai liéu TNSP.

Cdc két qud nghién citu trén ddy cho phép két ludn rang:
1. D€ dam bao vai trd ch thé thuc su cia ngudi hoc trong qud trinh DH can
phéi déi méi vé PG, theo huéng két hop PG ctia GV vé6i TDG KQHT ctia HS.
TDG gitip cho ngudi hoc biét diém manh va diém yéu trong kién thic, KN va
thai do hoc tap cua ban than dé c6 thé tu diéu chinh sao cho dat duoc muc tiéu,
nhiém vu hoc tap. Do d6, TDG gitp cho nguoi hoc hoc tap tich cuc, chii dong,
tu gidc va la mot trong nhitng KN hoc tap quan trong ctia HS trong thé ki 21.
2. GV néu dugc tap hudn thi cé thé hinh thanh va rén luyén KN TDG
KQHT mon Toan cho HS THPT thong qua qué trinh DH.
3. KN TBG KQHT mon Todn cua HS THPT c6 thé hinh thanh va phét trién
duoc thong qua qua trinh hoc tap.
4. Trong qua trinh DH, GV can chi trong dén viéc rén luyén KN TDG KQHT
cho HS , c6 thé 16ng ghép viéc sit dung cic BP rén luyén KN TDG trong noi
dung bai hoc dé vira dat dugc muc tiéu bai hoc vira dat duoc muc tiéu TDG.
5. Qua két qua c6 dugc cho phép két luan rang gia thuyét khoa hoc 1a chap nhan
duoc, cdc nhiém vu nghién citu da hoan thanh, muc dich nghién ctu da dat duoc.
6. Két qua nghién ctu cling ma ra cac hudng ti€p theo nhu rén luyén KN TG
KQHT mon Toan ctia HS & cac cap hoc khac, ren luyén KN TBG KQHT cac
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mon hoc khac hodc nghién ctiu vé viéc st dung két qua TDG cua HS trong viéc
DG HS, ti trong TDG cta HS va PG cta GV trong PG KQHT cua HS.



