12 NAM

TIM KHANG THE

Sau 12 nam tim kiém va nghién
cuu virus Ebola, nha virus hoc
nguoi Israel Leslie Lobel phat hién
trong mau mot s6 nguodi may man
s6ng sot ter nan djich Ebola tai chau
Phi co loai khang thé mién dich
voi virus Ebola; qua nghién cuu hé
mién dich cda ho, 6ng dang trién
khai ché tao mot loai vacxin phong
ngua virus nay.

= HAI HOANH (dlich)

rus Ebola truyén bénh qua tiép xuc truc ti€p
\/va qua thé dich. Trong cac nan dich trusc

day, Ebola da giét chét tu 60 dén 90% s6
nguoi bénh. Trong nghién ctu, TS. Lobel st dung
cac mau mau ldy tir nhing ngudi hiém hoi séng
s6t sau khi bi nhiém Ebola dé€ tao ra cac phan t&
protein trong phong thi nghiém. Cac phan tG do,
tuic khang thé, sé tan cong virus Ebola dé ngan can
sut nhiém bénh.

Nan dich Ebola né ra tir thang 3/2014 tai cac
nuéc Tay Phi nhu Sierra Leone, Liberia, Guinea va
Nigeria dang lan tran nhanh chéng, da lam hon
1.600 nguoi nhiém bénh, trong d6 hon 900 bénh
nhan da chét. “Day la két qua clia mot su thuc la
thé gidi chuing ta con dang ngu yén trong khi lé ra
phai ddu tranh chéng cac loai bénh truyén nhiém,”
Lobel néi. Tai hoa dy ching t6 thé gioi dang can rat
nhiéu loai vacxin ma Lobel va cac déng nghiép clia
6ng da nghién clu trong 12 nam nay trén co s&
tim hiéu hé mién dich cia nhing ngudi séng st
sau nan dich Ebola tai Uganda.

Lobel t6t nghiép Pai hoc Columbia & New York,
sau do 18y bang tién sy khoa réi vé nudc lam viéc

tai DPai hoc Ben-Gurion (BGU) & sa mac Negev, Israel. Tai day 6ng dan dau
coNng tac nghién clu bénh truyén nhiém. T ndm 2003, 6ng bat dau tim
ki€m nhting nguoi Uganda may man séng sét sau nan dich Ebola. Méi nam
ong dén chau Phi 5 lan, méi lan vai tuan, hau nhu di khap khu vuc tung xay
ra dich Ebola, san lung tim kiém loai virus dang so ay.

“Chang ai hiéu cong viéc cdia téi, rat kho tim duoc nguén tai tro. Nhing
nguodi xung quanh toi hiéu biét khong nhiéu vé bénh truyén nhiém,” 6ng
noi. Rat may la vé sau Lobel nhan dugc su tai tror hiém hoi cdia mot quy cong
nghé sinh hoc Israel. Ong cuing mat vai cong su ¢6 don di khdp chau Phi
trong hon 10 nam, tim nhing nguoi séng sét sau nan dich va dén tham gia
dinh ho cting nhu hop tac vai cac bénh vién va nha khoa hoc sd tai dé trién
khai nghién ctu, lua chon dugc mdy tram bénh &n va mau khang thé. "Toi
udng thudc chéng sét rét va thudc khang sinh dé bao vé minh réi di gap
nhdng nguoi ting ¢o tién st nhiém virus Ebola it nhat ba thang nhung sau
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do séng sét khde manh. Téi nghién ciu
hé mién dich ctia ho, tim nguyén nhan vi
sao ho s6ng sot. Cau tra loi co thé la di
truyén hogc di truyén biéu hién,” Lobel
noi.

Dé duoc ho tin tudng, khi dén gap ho,
Lobel déu khong mac quan ao béao hé.
“Toi khong phai ngudi xa la dén noi la
voi [dy mau mau rdi cap téc chudn mat
tam.”

Nam 2011, cong tac nghién ciu cla
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Lobel co6 chuyén bién can ban. Vién
Nghién ctu Stic khoe Quéc gia My (U.S.
National Institutes of Health) va quan doi
My nam do tan thanh y tuéng nghién
clu clia 6ng va bat dau tai tro. Ho lién
két vai Vien Nghién ctu virus Uganda lap
mot nhom hop tac nghién ctu 3 bén va
lap phong thi nghiém & chau Phi. Bay la
mot trong s6 rat it nghién clu vé Ebola
trén toan thé gici; nghién ctu nay cé thé
dan dén mot lieu phap diéu tri bénh,
tham chi lam ra loai vacxin chita nhing
thanh phan mé phdng phan tng clia hé
mién dich. “Day c6 thé 1a loai vacxin tac

doéng nhanh hon loai vacxin ma quan doi
My da ché tao va dang thi nghiém trén
loai khi,” Lobel noi.

Qua diéu tra tim hiéu nam vung t
nam 2000 tung xay ra dich Ebola, Lobel
phat hién mot s6 nguoi Uganda khong
6 khang thé, mot s6 nguoi c6 khang
thé nhung khong c6 kha nang mién
dich, chi mot s8 it nguoi co khang thé
mién dich vai virus Ebola. Nhém nghién
ctu theo déi 120 ngudi Uganda séng sot

sau dich Ebola, xac dinh mau mau nguoi
6 khang thé mién dich, tir d6 tach duoc
khang thé, nghién ciu dac tinh protein
virus dé sau cling tim ra vacxin ngua dich
Ebola. Néu nghién ctu nay thanh cong
va vacxin duoc sdn xust dai tra dé tiem
chiing cho dong dao dan ching thi nhan
loai sé co thé ngan ngua dugc nan dich
Ebola vé& cung nguy hiém. Tuy rang rat
nhiéu nguoi chu truong nén tién hanh
nghién ctu trong phong thi nghiém
nham ché tao duoc phdm chta cho
nhang nguoi nhiém virus Ebola, nhung
Lobel cho rang diéu quan trong hon la

phai ché tao duoc vacxin ngua dich Ebola
trén co s& nghién ciu khang thé 1dy tur
thién nhién, la khang thé t6t nhat. Ong
ndi, thudc Zmapp do cong ty duoc pham
sinh hoc Mapp Biopharmaceutical Inc.
(My) dang thir st dung tuy rat hau hiéu
song c6 mat han ché, chi thich hop voi
maét s6 nhoém ngudi dac biét.

Lobel rat lo ngai trudc tinh hinh hién
nay Israel ctng nhu nhiéu nudc khac
thiéu chuyén vién vé virus hoc va bénh

—

truyén nhiém, lai cang khéng c6 ai muén
di chau Phi lam viéc tai nhing ving
6 dich bénh. Cac cong ty duoc phdm
khoéng nhiét tinh véi viec nghién ciu virus
truyén nhiém, nhing nudc thuong xuyén
xay ra dich bénh déu la nudc nghéo va
lac hau, thiéu y thuc phong bénh, khong
chudn bj day du dé d6i pho véi nan dich
I6n. Lobel noi: “Bénh truyén nhiém ac
tinh la méi de doa l6n nhat déi voi nén
van minh clia loai nguoi, thé nhung hién
nay moi nguoi hau nhu tré nén té liét va
tri tré trudc cac loai bénh truyén nhiém”.

S6283-2014

P
Ll
o
|_
—

<L
T
(a1
o
)
O
T
<
)
T
~



