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TAN MAN VE MANH BANG TIEN SI
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NHUNG NAM GAN DAY CO KHA NHIEU SINH VIEN VIET NAM DU HOC O MY VA NHIEU NUOC

KHAC, BANG NHIEU CON DUONG KHAC NHAU. NGUOI CO HOC BONG, CHUC TRO GIANG

(TEACHING ASSISTANT — TA), HOAC TRO NGHIEN CUU (RESEARCH ASSISTANT — RA), NGUO!

THI DU HOC TU TUC. CO HANG NGHIN DU HOC SINH MOI NAM SANG MY. NHIEU NGUO!
TRONG SO HO THEO HOC TIEN SI (PH.D).

PH.D LA GI?

Ph.D la viét tat cta chx Doctor of Philosophy. Hoc bac
Ph.D, cao nhat trong cac bac hoc, dau tién xuat hién
& buc, sau do dugc My va nhiéu nudc phuong tay
khac st dung. Bang Ph.D dau tién ctia My xuét hién
khoang cudi thé ky 19.

T Ph.D c6 goc latin la Philosophiae Doctor. Chi

doctor nghia la “"thay" (teacher), "chuyén gia",
“chic trach” (authority). Chi philosophy (triét hoc)

€6 nguén géc tir thoi trung ¢8 (medieval) & Chau Au,
khi ma cac truong dai hoc c6 bon chuyén khoa chinh:
than hoc, luat hoc, y hoc, va triét hoc. Philosophy &
day dung dé€ chi cac nganh hoc khong dan dén mot
nghé nghiép thuc té nhat dinh cta thoi do nhuw nguoi
clia nha tho, luat su va bac si.

Bén nay thi khong phai Ph.D nao ctng lién quan dén
philosophy, cho du ldy theo nghia béng nhét cla tur
nay. Tuy nhién, chi doctor van mang day da y nghia
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ctia n6. O phuong Tay, trong nghi thiic giao tiép
nguoi ta goi mét ngudi cd bang Ph.D la doctor.
Hau hét cac trudong dai hoc déu doi hoi toan bd
gidng vién va cac giao su cd bang Ph.D. Da s6 cac
nha nghién ciu & cac phong nghién clu chuyén
nghiép déu co bang Ph.D.

Tuy vay, diéu nguoc lai la khéng phdi tat cd cac
Ph.D déu c6 thé lam gidng vién, gido su, hay
nghién ctu vién. C6 nhing Ph.D tham chi chdng
bang mot ki su thong thuong. Cang co kha nhiéu
Ph.D, sau khi "hanh nghé" mét thoi gian thi lén
chuic, hoac chuyén sang lam nhan vién ban hang
hoac lam quan li. Ta sé quay lai dé tai nay sau.

Cai nhin hién dai cla Ph.D nhu sau. P& hoan tat
Ph.D, sinh vién phai dat duoc hai muc tiéu chinh:
(@) hoan toan tinh thdng mét nganh (hodc phan
nganh) nao do, va (b) gép phan md rong khoi
kién thuic ctia nhan loai vé nganh do.

Muc tiéu (b) 1a cai l6i d& phan biét bac Ph.D véi cac
bac hoc khac. Ph.D khong phai la céi bang "nhai
lai": doc nhiéu, thi l&y diém cao la xong. Mot Ph.D
dung nghia phai c6 mét vai cong trinh va y tuéng
nghién ctu cdia riéng minh (originality).

VE MAT L THUYET THI LA THE. THUC TE RA SAQ?
"Nghé" Ph.D: doan truong cing ldm chéng gai

o] My, la hoc vién sau dai hoc (graduate student)
ctng la mét nghé. Cac graduate students thuong
lam TA hoac RA, voi muc luong khodng 900USD
dén 1200USD mot thang (sau thué), tién hoc
duoc bao. Néu tan tién thi muc luong nay via
du mot nguoi séng. Thuong thi cac graduate
students s6ng chui rdc trong moét can ho nho bé
nao doé (di nhién la c6 ngoai lé, da phan do may
man), hau hét thoi gian dung & cac phong lab
(phong thi nghiém hoac phong may tinh) va thu
vién. T6i vé dén nha la lan ra nga dé réi sang héom
sau lai but chi banh mi lén duong.

Trong hoan canh lam viéc cang thang nhu vay,
mot sinh vién théng thuong thinh thodng sé phai
tudat cau hdi "co dang khong? " Nhat la khi cong
viéc hoc tap va nghién ctu khong tréi chay. Ma ké
ca khiné hoan toan tréi chay, tinh vé cdc mat kinh
té, tinh than, thoi gian, va... philosophy, cau hoi
trén van hoan toan hop lé.

Vé mat kinh té thi luong trung binh cla Ph.D ra
truong 6 nhinh hon thac st (M.S) va bac dai hoc
(B.S) mét chat, nhung su khac biét nay khéng
khda 1ap duoc 16 la cho thu nhap da mat trong
khodng thoi gian lam Ph.D: trung binh ti 4 dén
5 nam. Tinh t8ng s8 tién kiém duoc cho méi gio

hoc tap thi Ph.D la hang bét (tinh tuong déi theo
ttng nganh hoc).

V& mat tinh than thi lam viéc cang thang va cat
luc trong mot thai gian dai trong moét moi trudng
canh tranh tuong ddi cong bang nhung khéc
nghiét (1) hoan toan c6 thé€ anh hudng xau dén
tam i ca nhan. Biéu nay dac biét dung voi sinh
vién du hoc: thi€u thén cac nhu cau van hoa va
tinh than co ban cda qué huong, co hdi tim ban
tinh hoac ban doi bi gidm thiéu (véi phai nam). O

My thi dia vi xa hoi ciia mot Ph.D cting chang hon
gi cac nghanh nghé khac la may.

Yéu t6 tinh than nay rat quan trong. C6 khong
it cac graduate students can dén 8, 9 nam mai
lam xong Ph.D. Nhiéu nam troi "& mai kinh ky
véi but nghién”, ngodnh di ngodnh lai chua lam
duoc gi ra hén ma da ngoai 30. Khi thj trudong viec
cho Ph.D bj thuyén gidm thi nguoi ta roi vao cai
vuc muon thud: “vé hay 6", "vé thi dam dau vao
dau?". Nhiéu nam lam viéc voi muc luong vira dd
séng, cac Ph.D mai ra truong hoan toan khéng
danh dum duoc gi. DU cac nha chuc trach da cd
k& hoach dai ngd nhan tai, ché dé nay van con xa
roi thuc té. Bau tu tinh than va thoi gian cdia mot
Ph.D qua nhiéu dé co thé hai long voi mét cong
viec mot vai trieu dong moét thang.

Bay gio hay gid du anh/chi Ph.D tim duoc mot
cong viec 6n dinh & nudc ngoai, quyét dinh &
lai tich 10y tu ban gitp gia dinh va tich Iay kinh
nghiém dé sau nay, cach nay hay cach khac, (vé)
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giup qué huong. Cé hai nhanh cong viéc chinh
cho mét Ph.D méi ra truong: (a) lam viéc & mot
phong nghién ctu chuyén nghiép nao do, va (b)
mot chan gidng vién hoac gido su & mot truong
dai hoc.

Khi xua thi gia tri cla moét Ph.D mdi ra truong
tuy thudc vao gia tri cong trinh nghién ctu trong
luan van tét nghiép. Sau khi ra trudng thi doctor
moi sé phat trién cong trinh nay thanh mot vai
bai bao dang & cac tap chi va héi nghj chuyén
nganh. Cac bai bdo nay déu duoc phé binh
(reviewed) bdi cac chuyén gia da trudng thanh
trong cling nganh. Cac bai bao khéng dong goép
gi nhiéu hoac vo van sé khong duoc nhan dang.

Hién nay thi 4p luc dang bao clia nghién ctu sinh
khi con dang hoc lon hon gép boi. Mot cong viéc
kha kha & mét truong dai hoc hay phong nghién
ciu danh tiéng thuong nhan tién st mai véi hon
chuc bai bao.

BGi véi Ph.D & My thi diém hoc trung binh khi
hoc Ph.D hau nhu khéong mang y nghia gi 3,
ngoai trir diém t6i thiéu dé co thé duoc tiép tuc
hoc, khodng chiing 3.3 dén 3.5 trén 4.0, tly theo
truong. S6 luong va chét lugng cac bai bao va cac
cong trinh nghién ctiu khac (mot tng dung may
tinh chdng han) mai 1a tiéu chi danh gia Ph.D.
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Khong cd chuyén nguoi ta xép loai Ph.D trung
binh, yéu, gidi, kha,... Li do chinh la: lam chuyén
nay hau nhu la vo vong. Ai c6 dd thdm quyén va
thoi gian dé danh gia. K& ca gido su huong dan
chua chac da biét hét vé phan nganh ma sinh
vién clia minh lam, huéng gi ngudi ngoai. Cé rat
nhiéu cong trinh dang bao vai nam hoac vai chuc
nam sau nguoi ta mai thay hét gia tri cla no.
Clng ¢o ca ti cong trinh Itc méi dang thi ai cang
xUm vao khen, nhung vai nam sau thi lang tam.

Di nhién cé kha nhiéu cac cong trinh ma nguoi
trong nganh doc biét ngay la "dém" hay “xin".
Nhung van dé chinh la khéng ai c6 thoi gian xép
loai va dinh tri Ph.D. O My, kinh té thi truong
tuong d6i cong bang. Ph.D gidi sé duoc dong
nghiép biét dén, tim duoc viéc & cac truong dai
hoc va phong nghién ciu danh tiéng,... Cing c6
thé c6 Ph.D gidi khong tim dugc viéc, hoac Ph.D
dém "lot ludi" cung cau. Cac truong hop nay
déu la ngoai Ié hiém hoi.

Tém lai, cong viéc "dinh tri Ph.D" hoan toan
khéng don gidn. Ap luc phai dang bao dé rat
nang lén vai cac nghién ctiu sinh. Nguoc lai, cdm
giac cong trinh clia minh duoc déng nghiép cong
nhan va danh gia cao cling rat tuyét voi!

Néu Ph.D tré khong khédng dinh duoc minh trong
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5, 6 nam dau tién nay thi thuong la sé khong git
duoc cong viéc ctia minh. Co 1é ban doc cdng co
thé tudng tuong duoc ap luc nay nang nhu thé
nao. Cac bai bao déu la cac cong trinh sang tao
ma truéc do chua ¢o ai lam, chua cé ai nghi ra
(chi it la vé nguyén tac). Lam thé nao ma ai do cd
thé ddm bao mot nang sudt sang tao nhéat dinh
trong mot thoi gian dai nhu vay? Cé dang bo
ngan dy thoi gian va cong stic cho mét muc tiéu
ma phan thudng vé ca kinh té, tinh than, triét
hoc, stic khde déu kha map mo?

C6 nén hoc Ph.D khéng?

Lam Ph.D d& mdmang kién thuc. Bay la mét muc
tiéu rat quan trong va mang tinh ca nhan. Mark
Twain tung noi: "dung dé truong 16p can tré con
duong gido duc cla ban" (Don't let school get
in the way of your education). Truong lép khoéng
phdi 1a con duong duy nhat dén Rome cua tri
thic. Tuy vay, trong hoan cdnh nhu Viét Nam ta,
thi ra nudéc ngoai hoc la con dudng haw i.

Cau hdi chinh ma ta nén dat ra la chi nén hoc
M.S (thac sT khoa hoc) théi, hay la hoc c& Ph.D.
Chi vé kién thic ma ndi, thi hai nam M.S cang
du cho mét sinh vién thong minh sau dé tu hoc.
Lam Ph.D cling da phan la tu hoc thoi.

Tu khoa dan dén thanh cong cda sinh vién Ph.D
phdi la “dam mé". Bam mé hoc hdi va sang tao
trong m6t phan nganh nhat dinh! Trr nhing
ngudi that su xuat chung thi da sé chung ta sé
khong thé lam thanh cong Ph.D & mét nganh
nao dé chivi "xa hoi can no", hay "né kiém ra
tién".

Néu chi dam mé hoc hdi khong théi thi cing
khong dang bé ra ngan &y thoi gian dé lam Ph.D.
Ta hoan toan co thé lam M.S réi tu doc, tu hoc
thém.

Qua trinh hoc Ph.D Ién xuéng nhu hinh sin. Sé
¢6 bao nhiéu tré ngai kinh t€, tinh than phai
vuot qua. Mot trong nhing trd ngai lon nhét la:
sau mot vai that bai trong nghién clu, cac sinh
vién sé phai tu hdi "ta c6 dd kha nang lam Ph.D
khéng nhi?"

Pam mé va kha nang tao thanh cai vong ludn
quan. Ta c6 xu huong dam mé cai ma ta gioi,
va ta thuong xudt sidc & cong viec ma ta dam
mé. Nhay vao duoc cai vong nay la hanh trinh ca
nhan. Co |é khong ai trd 10i thay ta dugc.

Phu huynh: xin dung gay ap luc tam Ii

Khong it cac bac phu huynh dat rat nhiéu ky
vong vao con em minh vé con dudng han lam.
Ho dau tu tién bac va thoi gian, nudi niém hy
vong ngay nao do sé cd mot "trang nguyén”
vinh quy bai t6, n& may nd mat voi hang xom
lang giéng va beé ban. Chuyén nay cé & tat ca
cac bac hoc, khong riéng gi Ph.D. Tuy vay, ap
lyc & Ph.D lon hon kha nhiéu vi nghién ctu sinh
sé phai canh tranh véi cac sinh vién xudt sac trén
toan thé gidi.

Ton trong tri thic va hoc tap la diéu t6t, va bang
cap la mot thuoc do tuong doi chinh xac cda tri
thac. Nhung né khéng phai la thudc do duy nhat.
Do 1a chua noi dén cac cau hoi nhu: dat duoc tri
thuc loai gi thi méi duoc coi la "thanh nhan"?
Kho ma co thé do luong xem mot Ph.D va mét
anh dap xich 16 ai co "déng gop" nhiéu hon cho
xa hoi, hay ai "hanh phuc" hon ai, theo bat ky
nghia nao cla cac tir nay. Co6 mot ranh gidi rat
bé gita "ton trong tri thic" va "ham bang cap".

Mot trong nhing diéu kién can cho nghé nay la
kha nang theo dudi néi dam meé nghién ctu va
sang tao trong mot thoi gian dai. Bang Ph.D chi
la mot budc cdn con trong hanh trinh chong gai
nhung thu vi nay. N6 hoan toan khong phai la
con duong duy nhat.
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