Khong ngting phéan dau
4¢thanh cong

guyén Thi Quy, hién tai la sinh
vién nam tht tu Chét luong cao
nganh Su Pham Tiéng Anh cla

truong Pai hoc Ngoai Ngt, Pai hoc Quéc
Gia Ha Noi.

Nguyén Thi Quy sinh ra trong mot
gia dinh nghéo thuan nong, ba me c6 4
nguoi con, ban than Quy luén thau hiéu
su vat va va hi sinh clia b6 me va anh
chi, dac biét chimg kién s hi sinh cla ca
anh va chi phai nghi hoc dé cac em dén
truong, Quy ludn y thic ban than em phai
6 gang phan dau trong hoc tap va rén
luyén dé khéng phu tam long mong mai
cla anh chijva ba me.

Véi nd luc dy, em da khong nging
phan dau va duoc hoc tap tai Trudong Dai

hoc Ngoai Ngt - PHQG Ha Noi, hé Chat
luong cao nganh su pham Tiéng Anh -
mét trong nhing diéu mo udc clia nhiéu
ban cung trang Ita. Tré thanh sinh vién
cla Truong Pai hoc Ngoai ngk la mot
butc ngoac quan trong trong cudc doi
em, nhét la khi duoc theo hoc hé Chét
luong cao véi nhing diéu kién t6t nhat vé
vat chat va chuong trinh dao tao tién tién,
duoc hoc véi cac thay co ludn cé phuong
phap truyén dat kién thuc hay, tao cho
sinh vién su chti dong trong hoc tap.

3 nam lién tai Truong Pai hoc Ngoai
Ng(, Nguyén Thi Quy luon dat danh hiéu
sinh vién xuét sécca trong hoc tap va rén
luyén. Bén canh do, Quy cdng luén nd luc
tham gia nhiéu hoat déng ngoai khda do
Doan, Hoi SV truong t6 chiic d€ duoc tréi
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nghiém va nang cao ki nang mém. Ngoai
cac hoat dong Boan, Hoi, Quy da tham
gia cac du an “Ask Me Anything” tinh
nguyén tro gilp du khach trong va ngoai
nuoc, “Connecting Viet Youth” hay cac
du an trd vé qué huong véi Mua hé xanh,
Tiép Ita mua thi, Tay trong tay giup do
tré em nghéo. ... Em da duoc tham gia rat
nhiéu chuong trinh trao d6i sinh vién dén
tlr nhiéu nudc khac nhau nhu My, Nhat
Ban, Lao,...

Véi nhing nd luc thanh tich &y, thang
9/ 2015, Nguyén Thi Quy da may man
duoc chon la mét trong 4 thanh vién cla
Viet Nam tham du chuong trinh Phat kién
Tha Linh Tré Bong Nam A YSEALI - hoc
béng toan phan do B6 Ngoai Giao Hoa
Ki tai tro cho nhiing thanh nién uu tu cla
¢ nuoc cd nhing dong gop én cho cong
dong va xa hoi.

Véi Quy, diéu quan trong la luén tran
quy nhing diéu minh lam hay hoc hoi
duoc diéu gi do trong viéc vui choi clng
nhu cac hoat déng ngoai khoa, khéng tao
ap luc khi hoc hanh va em luén tam niém
hoc tap la mot qua trinh dai cd gang, kién
tri.

Nguyén Thi Quy ludn séng va phan
dau cho udc mo clia ban than. Xin chuc
cho em tiép tuc phan dau va thanh céng
nhiéu hon naa.
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