BAN VE VIEC PHAT HUY TiNH TiCH CUC CUA NGUGI HOC

Pham Thi Hoa

Khoa Ngén ngz va Van hod Anh My
Truong Dai hoc Ngoai ngiz - DHQG Ha Noi

A. Thé nao la phat huy tinh tich cuc ctia ngudi hoc ?

Phét huy tinh tich cuc ctia ngudi hoc - mot vdn dé nghe nhu vira méi mé, vira nhu rét gén gii.
C6 thé ndi 1a méi khi xét dén phuong phap va quy trinh gidng day néi chung & nudc ta, tir bac phd
thong dén bac dai hoc, vin con chiu anh hudng rat nang né cla 16i gidng day doi tir trén xubng; gido
vién coi trong viéc chudn bi noi dung gidng day hon 1a céc thu thuat. Do d6 ngudi hoc cam thdy bai
hoc nham chén va & thé thu dong vi phdn 16n viéc ho 1am trén 16p 12 1dng nghe va ghi chép. Véi cach
truyén thu nhu vay, nhiéu gi4o vién vén cam thdy hai 1dng v6i minh vi ho cho ring ho rat c¢6 géng, ring
kién thic truyén thu dugc nhiéu... Song, v6i kién thitc ddc cing (solid) nhu vay, c6 ai ddm chic 1a n6 c6
hiéu qué d6i véi ngudi hoc ? Phat huy tinh tich cuc cia ngudi hoc nghe ciing rét gén giii vi l4c dic dau d6
trong nghé day hoc tir bac phd thong dén dai hoc, nhdt 1a trong khoa Anh Dai hoc Ngoai ngit - Dai hoc
Quéc gia Ha N6i di c6 nhiéu gido vién c6 ging thuc hién diéu d6, mot cich c6 ¥ thifc hodc vo thic.

Thé nao 12 phat huy tinh tich cyc ciia nguodi hoc ? C6 nhiéu y ki€n khac nhau (xem Birkram
1997, Prodomou 1992...) Song , tuu chung theo t6i c6 thé hiéu phuong phap tao dugc co hoi dé ngudi
hoc phan tng va tich cuc tham gia vao c4c hoat dong khic nhau, khuyén khich ngudi hoc dua ra céc
kién riéng, cdc cau hoi chat van; ngudi hoc duge ti€p can véi cic tai lieu hoc, cdc hoat dong hoc ma ho
thdy c6 ¥ nghia, cé hileu qua; viéc day va hoc tip trung vao cic k§ nang va qué trinh ma t4t ca ngudi
hoc cdn phéi ndm bét, d6ng thoi c6 kem theo mot ndi dung tu chon khic nhau danh cho céc d6i tuong
ngudi hoc khac nhau nhim dip tng nhu cdu va kha nang hoc tap cla ting c4 nhan; phat huy duoc
himg thd hoc tap ciia ngudi hoc va lam cho ho luon s&n sang hoc tap mot céch c6 hiéu qua va c6
phuong phép hoc tap tét.

B. Gido vién can phai lam nhimg gi ?

Phét huy tinh tich cuc clia ngudi hoc 1a mot vén dé khé thuc hién nhung lai 13 muc tiéu ma
ngudi day cdn huéng t6i. C4c y ki€n sau day hy vong s& déng gép dugc phdn nao vao viéc dinh huéng
va gidi quyét van dé nay.

1. Thiét ké va st dung cdc ky thudt gidng day trén 16p c6 hiéu qud:

Xua nay ching ta thudng ban nhi€u vé cdc phuong huéng, phuong phép, thii thut tién hanh
trén 16p hoc,... Suy cho cting thi chinh céc thi thuat va tién trinh gidng day m6i that 1a quan trong vi
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chinh céc hoat dong cu thé trong 16p hoc nay va cach thic ching duge diéu hanh sé anh hudng dén ket
qua hoc tap cua ngudi hoc. Cac hoat dong hoc va céch diéu hanh hop 1y s& lam tang cdc co hdi cho
ngudi hoc tham gia mot céch diy di va thanh cong vao qué trinh hoc tap. Ngudi gido vién tot sé biét
mot cach 16 rang ho cdn cho ngudi hoe hoan thanh nhimg nhiém vu gi, hoat dong gi trong 16p. tai sao
phai thuc hién nhimg nhiém vu hay hoat dong d6, lugng thdi gian ma ngudi hoc cén va cach thic lam
cho ho tham gia ¢6 hiéu qua vao qu4 trinh hoc ciing nhu Judng trude moi tinh hudng c6 thé xay rall

Diéu gido vién cdn phai lam la sir dung phuong phdp cé thé hod qué trinh hoc tap, thiét ké céc
hoat dong hoc cho ¢4 nhan vi ca 16p trén co s& nhu céu clia ho. Ngoai céc ndi dung hoc ma tat ca
ngudi hoc cdn ndm biét, cin cé thém céc ndi dung hoc khéc nhau cho cdc hoc sinh khac nhau, tuy
thudc vao sd thich va kha nang cta ho - tic 12 ¢6 phdn hoc bat bugc va phdn hoc thém tu chon. Ur.
Penny (1995; 306-307) goi ¥ nén c6 cac bai tap m& (open ended exercises), hodc chia cac phéan trong
mot bai tap thanh phin bit budc phai hoan thanh va phéan khong bat buoc nhung khuyén khich ngudi
hoc 1am néu ¢ kha nang, diéu kién va thdi gian, ¢6 nhimg bai doc bit budc, va c6 thé thém nhimg bai
doc khdc tu chon cho céc déi tugng hoc khdc nhau, ¢6 thé yéu cdu ngudi hoc viet mot doan (hoic
nhiéu doan hon néu ho c6 thé)J Mot bién phap khic déu c4 thé hod qua trinh hoc tap la quy dinh kh6i
lugng cong viéc khéc nhau cho cdc ¢4 nhan khac nhau, hoac dinh lugng thoi gian khéc nhau d€ hoan
thanh ciing mot cong viéc.

Céc dang hoat dong hoc c6 thé khuyén khich hoc sinh tich cuc tham gia vao qué trinh hoc nhu
thao luan, gidi quyét luan dé (problem solving), déng vai, thuc hanh trong tinh huéng gid, hoan thanh
c4c bai tap m&,0) cin dugc tién hanh trong nhém, cap. Céc hoat dong nay to ra rat c6 hiéu qua, dac biét
trong gi® thuc hanh néi ngoai ngf, vi ching thic ddy dong co ctia ngudi hoc, 1am cho ho bi cudn hit,
nhap vai va duge tu do Iva chon ¥ niém ma ho mudn biéu dat; ngudi hoc ciing cam thdy qua trinh hoc
¢6 ¥ nghia hon. C4c dang hoat dong hoc nay tao diéu kién phat trién su troi tray khi st dung ngén ngit
va sir dung nhiéu k¥ nang ngon ngir khdc nhau trong cac tinh huong. Ngudi hoc tré nén tich cuc hon,
thoai mai hon vi dugc tur do 1am viéc véi cic ban va chiu su kiém sodt hay 4p dat it hon ctia ngudi day.

2. Reén luyén ky nang tw duy va khd ndng tw duy sing tao nhdm ting cuong khd ndng si
dung ngon ngi

~Guilord (1967 - 1988), khi ban vé sur 3 chitc clia tri tué con ngudi di chia qua trinh tu duy
thanh ndm muc: nhan thic, tri nhd, san sinh déng quy, san sinh phan ky va ddnh gia. Hai loai tu duy
dau tién thudc mitc so khai, ti€p dén la qua trinh tu duy san sinh déng quy - titc 1a qud trinh chi tao ra
dugc mot cau tra 16i khi ¢6 mot cau tra 101 ding ton tai, va loai thong tin mdi nay duge san sinh ra tir
thong tin ¢6 sdn. Qua trinh tr duy sén sinh phan ky, la loai san sinh thong tin khi chi trong dén su da
dang, s0 lugng va chat lwong cla cac cau tra 10i chit khong phai dén cau tra 101 ding hodc cau tra 13i t6t
nhit. Trong tu duy san sinh phan ky, thong thudng nhiéu thong tin duge tao ra hon so véi thong tin
dugc dua ra ban ddu. Ap dung 16n nhit ctia 1y thuyét vé qua trinh tu duy sén sinh phan ky nay la
phuong hudng c4 thé hod qua trinh hoc tap clia ngudi hoc khi tinh khong han ché va tinh da dang duge
chii trong dac biét nhiam phét trién kha nang tu duy ctia ngudi hoc. Qua trinh nay c6 thé c¢6 ¥ nghia d6i
voi su tiép thu ngon nglr va thue hanh ngon ngit . N6 ¢6 thé duge thuc hién qua cac hoat dong hoc, céc
cau hoéi mang tinh khiéu khich (provocative questions) va cdc cau hdi md (open ended questions) ma
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gido vién dua ra. Vi du, céc loai bai tap nhu: yéu cdu hoc sinh dua ra duge céc tiéu dé cho cing mot
cau chuyén, bai khod; tim ¥ lién quan dén mot y tudng cho san (brainstorming round an idea), cic cau
hoi tim kiém thong tin yéu cau cau tra 10i dai (Wh - questions), cdc dang bai tap thuc hanh md& nhu
kiéu vi du cta Ur (1996, trang 23): “Jenny is a baby, Jenny can hold a toy and can smile, but she can’t
ride a bicycle. What else can ot can’t Jenny do 7, ngudi I_m'c_)c ¢6 thé dua ra cac cau tra 101 da dang nhur:
“ She can eat/drink/cry/move her fingers. She can’t talk/read/write/etc...”. So v6i cau hdi déng nhu: “
What can Jenny do, hold a toy or ride a bicycle ?” thi dang cau hoéi md 16 rang la da khuyén khich
ngudi hoc tu duy va str dung ngén ngir hon nhiéu 1dn. Céc bai tap thao luan & nhém nho trude khi bso
cdo lai & trude ca 16p c6 su huéng din cla gido vién ciing 1a mot dang hoat dong hoc t6t. Vi du, & bo
mon ky thuat gidng day ngon ngit, méi bai hoc thudng duge bat ddu bang viéc thao ludn nhém cic cau
hoi lién quan. Hoc sinh dua trén tai liéu da duoc doc & nha va y kién c4 nhan, dugc thodi m4i dua ra
cdc cau tra 194, sau d6, mot dai dién ciia mdi nhém béo céo lai ndi dung da thdo luan trude 16p. Gido
vién 12 ngudi tém tét, chinh 1y, b8 sung, sép x€p lai c4c ndi dung va chdt lai cc noi dung ngudi doc
cn linh hoi. Mot gidy 6n tap ciing ¢6 thé dugc t8 chiic theo hinh thic théo luan nhém - méi nhém phu
trdch mot vin dé cén 6n tap, chudn bi k§ & nhém sau d6 béo cdo lai cho ca 16p, cdc cd nhan & cac
nh6m khéc c6 thé chat véan, yeu cdu 1am sang to vin dé,... Cic hoat dong hoc nhu vay t6 ra c¢6 hiéu qua
va rat himg thi déi véi ngudi hoc.

Mot diéu cin lwu ¥ 1a khi hudng dén thuc hién céc hoat dong hoc trén, gido vién can khuyén
khich dén mifc t6i da sy trao déi gilta hoc sinh nay véi hoc sinh khac, tao ra dugc khong khi dé hoc
sinh cdm thdy thodi mi dién dat cdc ¥ ki€n cua ho, trinh nhan xét diing sai ngay 1ap tic hodc 4p dit §
kién ctia minh. Gido vién nén coi minh 1a mét thanh vién ctia nhém néu c¢é thé.

3. Gilip hoc sinh cé ky nang tim toi, biét tim kiém théong tin

Chu yéu thong qua hai cch sau day:

- Thit nhat: Nhén manh qua trinh tu hoc théng qua cac yéu cdu gidng day d6i véi ngudi hoc.
NGi mot céch khdc 1a can c6 nhimg bai tap yéu ciu ngudi hoc phéi tu tim tdi, suy nghi. Vi du c4c bai
tap nién luan, cdc phan doc tai liéu bt bugc trudc khi dén 16p dé c6 thé dua ra duge § kién c4 nhan khi
thao luan hodc tém tat dugc ndi dung cho cic mon hoc nhw: k§ thuat gidng day ngdn ngir, tdm 1y gido
duc, dat nuée hoc, van hoc str..., cic bai tap yéu cdu hoc sinh tim néi dung doc cho cac chi dé sau dé
ding ding céc bai doc ma hoc sinh da suu tdm nay d€ hoc sinh ty tom tét, chat vin, dio sau nghién
clu ca vé ndi dung ngdn ngir va chﬁ‘dié’m dudi sy gidm sit va gitp dd cua gido vién, nhu nhém céc
gido vien Pham Mai Huong, Pham Minh Hién, Pham Dang Binh, Luc Pinh Quang & bo mon thuc hanh
tiéng giai doan dé cao va cdc gido vien khac da 1am nhiéu nam nay. Ngoai ra, cdn gitip cho hoc sinh ¢6
dugc phuong phép hoc tap thich hgp va c6 hiéu qua cho c4 nhan.

- Thit hai: Phai nang cao chat lugng phuc vu clia cic phuong tién phuc vu hoc tap nhu thu vién,
trung tam hoc Liéu, phong hoc ti€ng, phong doc, O Cén tang cdc ddu sdch, tang cc ban sich, m& rong
phong doc, tang gi¢ phuc vu, cung véi thii dd phuc vu tan tinh cia c4c nhan vién. Hoc sinh nim thit
nhét cin duge hudng dén phuong phép hoc dai hoc va céch st dung céc phuong tién hoc tap trong
trudng.
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4. Vai tro va thdi do ciia gidgo vién

Vai trd clia gido vién trong 16p ciing cin thay doi. Thay vi nang vé giang gii, gir day vai trd
quan trong nhit cla ho 12 t8 chic viéc hoc tap cua hoc sinh trong 19p. Ngoai viéc chuédn bi ndi dung
giang day, ho con phai tim tdi khai thac cac thii thuat dé c6 duge cdc hoat dong hoc thich hop va c6
hiéu qua.

Gi4o vién nén cé thai do khuyén khich ngudi hoc, trdnh moi su 4p dat, nén goi y va dua céc
vidn dé ngd cho hoc sinh phat huy t6i da kha nang tu duy va trinh bay dugc y kién clia minh. Nén ton
trong va to ra tin tudng 1a ngudi hoc s& thanh cong. Tao moéi trudng tdm 1Y an toan cho ngudi hoc
nhung ciing c4n dua ra cic thach thic dé ho khong ngimg vuon 1én. Thanh cong clia ngudi hoc phu
thudc rét nhiéu vao viéc t6 chic c4c hoat dong hoc clia gido vién.

Dé thay cho 10i két, t6i xin mugn 1di chia mot gido vién nao dé trén muc Nha trudng cha bdo
The Sunday Times 2/10/1994 khi ban vé c4ch thitc truyén thu tri thic & nha trudng cho tré. Ong néi
rang: “ Tré em khong phai 1a nhimg thiing chita dé chiing ta d6 ddy, ching 1a nhimg d6m lira cdn phai
duoce théi cho bing sang”. Thiét tudng ¥ tudng nay ciing phdn nao dp dung dugc cho chinh gi4o vién &
béc dai hoc nhu chiing ta.
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