PHAT HUY THE MANH CUA PHAINU
TRONG HOAT PONG DAY VA HOC NGOAI NGU

Phan Hoang Yén
Khoa Anh - Pai hoc ngoai ngu - PHQGHN

Mot trong nhitng chi dé dang ngay cang duoc nhiéu hoc gia ngay
nay quan tam va nghién cttu la méi quan hé gita ngoén ngw va gidi tinh.
Liéu kha nang phat trién va st dung ngoén ng gitta hai phai nam va no
c6 nhitng gi khac nhau va vi sao vay? Chung ta cé thé khai thac nhing
dic diém nay nhu thé nao trong linh vuc day va hoc ngoai ngut ?

Trong pham vi bai nay, nguoi viét khong c6 y dinh dé cao vai tro
cta phédi nt quan trong hon phai nam trong hoat déng day va hoc ngoai
ngit ma chi mong muén néu lén nhing dac diém thuan 19i caa phai ni noi
chung trong hoat dong nay nham phat huy hon ntta thé manh cua ho.

Nhitng van dé sé dugc dé cap dén trong bai nay bao gém:

1) Nhitng quan niém tir trudc t6i nay vé kha ning ngén ngu cua
phai nu.

2) Nhing dic diém phan biét trong ngon ngit cda hai phai nam va ni.

3) Nhitng thuan Igi co ban tu nhién trong qua trinh tiép thu ngon
ngi cua phéi na.

4) Nhitng nét néi bat vé wu thé cta phai ni trong hoat dong day
hoc néi chung va day ngoai ngl néi riéng.

5) Lam thé nao d€ khai thac va phat huy thé manh cuia phéi ni
trong hoat déng day va hoc ngoai ngu.

1. NHOUNG QUAN NIEM TU TRUGC TOI NAY VE KHA NANG NGON
NGU CUA PHAI NU

Khong riéng o chau A ma cd d chau Au, theo quan niém truyén
théng, vai trd cta ngudi phu nit trong xa hoi khong duge danh gia cao



nhu nam gidi, dac biét ngudi phu nur xua kia khong dugc tham gia vao
linh vuc hoc thuat vi d6 la thé gidi riéng gianh cho nam gidi.Trong xa
hoi c@i ngudi ta thu hep pham vi hoat dong cua phu nir trong cong viéc
gia dinh, bép nic,con cdi va ngay ca tiéng noi cua ho cing khéng dugc
coi la ¢6 y nghia quan trong trong pham vi gia dinh. Du ngudi phu nu
déng gop cong suc rat lon vao cudc soéng gia dinh va xa héi, ho van
khong dugc quyén md mang tri 6c, nang cao hiéu biét cia minh va dac
biét ho hau nhu khéng c6 quyén tranh luan trudc cong ching hay tham
gia ban bac y kién trong gia dinh. Nép suy nghinay da in sau trong tiém
thic cua nhiéu thé hé xua kia, khién nhiéu ngudi van mac nhién cho
rang kha nang ngon ng cua phai n kém han phai nam. Nhiéu quan
niém sai lam cii cho ring ngén ng cua phu no nhin chung thuong
khong khuc chiét, khong mach lac, khéng ro rang va khong dut khoat do
kha nang tu duy kém coi caa ho, con nhiing phu nit nao c6 thé tranh
luan dé bao vé y kién quan diém cua minh thi lai bi coi la mat ni tinh.

Trong xa hoi c@, ban than ngudi phu ni cing tu minh cam chiu su
ap dat hodc phu thudc do nhimg tap tuc lac hau va Ié gido ha khic. Diéu
d6 phat trién dan thanh théi quen chiu dung ling l&.Trong gia dinh
cling nhu ngoai xa hoi ngudi ta mic nhién cho rang tiéng noi cua nu gidi
it c6 trong lugng va khong co vai tro quyét dinh du phu nit luén chiém
s6 dong hon nam gidi. Su thiét thoi cia phu nu tré thanh dugc chap
nhan la mot thuc té binh thudng, it ngudi ban dén su thay déi. Magada
Lewis va Roger I Simon (1989) trong bai phat biéu "A discourse not
intended for her: Learning and teaching within patriachy" (tam dich la:
"M6t dién ngon khong danh cho phéi ni : viéc day va hoc trong ché do
phu hé") tai Vién nghién ctu gido duc Ontario c6 néu lén moét thuc té
sau: "Trong ché d6 xa hoi phu hé, moi quyén Iuc déu thudc vé nam gidi.
Ngudi phu nir chi biét im lang tuan theo.Trudc cong ching, khong ai
mong ddi ngudi phu ni lén tieéng phat bigu vé y kién quan diém cua
chinh ho".

Trong nhiéu ngoén ngi, chung ta cling dé nhan thay su thién vi gidi
tinh vé phia nam. Vi du: trong cac cau tuc ngi, thanh ngit tiéng Anh, khi
dé cap dén ngoi thir ba s6 it, ta thudng thay dai tir chi ngudi giong duc
dugc xu dung chit khong phai giéng cai: "He laughs best who laughs
last". Nghia la:
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Cuor nguoi cho voi cuoi liu
Cuoi nguoi hém truoc, hom sau nguor cuoi

Hoac: "He who laughs last laughs longest" = "thang Igi chg voi
cudi lau"

Mot s6 danh tir chi chic vi hay nghé nghié¢p ngoi tha 3 sd it cang
thuong thé hién qua danh tir giong duc phé bien hon giong cai, vi du:
chairman = chu toa, chu tich; foreman =déc cong, ngudi giam sat;
freshman = sinh vién nam tha nhat.

Ngay nay, su phat trién cta nén kinh t& cong nghiép va khoa
hoc ki thuat da gop phan giai phong ngudi phu ntt khoi su vat va trong
cudc séng gia dinh va nang cao hon vai tro cua ho trong xa hoi, déng
thai giup ho dan dan thoat khoi su 1é thudc vao ngudi dan ong trong gia
dinh. Trong xa héi, phu nt tham gia vao nhiéu linh vuc nghé nghiép
khac nhau, ho duoc hoc tap, dugc phat trién tu duy tri tué, va diéu dac
biét quan trong la y kién va tiéng noi cua ho cing dugc quan tam hon va
trd nén c6 y nghia hon. Song song v&i nhu cau doi hoi quyén binh dc‘lng
trong doi séng kinh t€, trong cong an viéc lam, ngudi phu nt cang co
nhu cdu binh ding trong doi song tinh than mang tinh trf tué. Ho mong
muon dugc chia sé va dong gop tiéng noi cua minh vao su nghiép giao
duc va cudc song van hoa trong xa hoi ndi chung va gia dinh néi riéng.
Nhiéu thanh tich cta ho trén linh vuc nay ngay cang chung té kha nang
16n lao cua ho. Trén cac dién dan quoc té, ngudi ta thay xuat hién su co
mdt cta nhiéu phu ntt va cic bao cao cta ho ciing c6 tiéng vang lon.
Nhu vay nang luc cong tac vé nhiéu mit noi chung va kha nang ngon
ngir néi riéng cua ho khong kém gi nam gioi.

2 NHONG DAC PIEM PHAN BIET TRONG NGON NGU CUA HAI
PHAI NAM VA NU

Khi nghién cuu va quan sat 19i noi cua hai phai nam va nu, cac

nha ngén ngu xa hoi hoc da co nhing nhan xét sau:
"N gi6i thuong c6 xu hudéng st dung uyén ngtr pho bién hon nam
gio1i va ho thuong dat nhiéu cau héi hon va cac cau hoi co tinh chi tiét
hon nam giGi trong khi hoi thoai" (Jespersen - 1991). Nu gidi ctng
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thuong thé hién ngtr diéu phong phu hon nhu lén giong, xuéng giong
qua cach s dung cau cam than, vi du: "Chiéc do nay dep qua!" va cau
hoi bé sung (hay con goi la cau hoi duoi) , nhu " Quyén sach nay hay
day cht, phai khong? " hoac: "Anh la ki sw, phai khong nhi? "...vv

Moi ngudi thuong nhat tri ring phu ni boc 10 tinh cam, théi dé 1o
rét hon nam gidi trong ngoén ngl giao tiép. Pham vi chu dé hoéi thoai cua
nir ciing rat khac voi cha dé trong hoi thoai cua nam. N@ gidi thudng
ban dén chu dé sinh hoat trong cudc song thuong ngay nhu gia dinh,
con cai, stc khoé, thdi trang, gid ca...v.v trong khi nam gidi thuong noi
dén nghé nghiép, cong viéc, thé thao, chinh tri nhu chinh quyén, chinh
sach v.v.

Lakoff (1984) néu lén y kién sau: "Nhin chung, ngén ngit cua nam
gidi thuong manh mé va qua quyét hon ngén ngit cua nt gidi". Nhing
dac diém khéc biét trong ngén ngir con bao gém ca viéc lua chon tit ngi
va cach dién dat. N giéi thucng can than, ti mi trong cach dung tir va
sang tao ra nhung ti mdi cho du noi vé nhung chu dé quen thudc.
Jespersen (1991) nhan dinh rang: "Nu gidi thuong dung 161 noi gian tiép
va cau ghép phé bién hon nam gidi trong khi nam gidi c6 xu hudng
dung 16i néi truc ti€p va cau phic phd bién hon nir gidi". Ngoai ra
chung ta c6 thé nhan thay nhung dac diém khac biét tiéu biéu von co
trong ngén ngt no6i cua hai phai nhu cao do, am sac, truong d6.Vi du:
Cao d¢ am thanh trong 19i noi cua ni gidi thuong 1on hon va truong do
dai hon. Chinh vi vay néu nt gidi co giong tram, duc, sau va khan
thuong sé dudc nhan xét la "giong dan 6ng" va nguoc lai néu nam gioi
co giong cao, thanh, sé dudc nhan xét la "giong dan ba". Dac diém khac
nhau ndy vé chat giong c6 thé dugc giai thich dua vao su cdu tao tu
nhién c6 nét khac nhau gitta co quan phat &m cua hai phai nam va nu.

Trong ngoén ngtt viét, phai nit thuong chu y nhiéu dén su mo ta
chi tiét, tap trung vao nhitng khia canh cu thé caa cac van dé néu lén.
Trong khi d6, nam gidi thuong bao quat pham vi rong 16n hon cua cac
cha dé ho dinh ban.Trong cac chu dé d6, nam gidi thudng néu lén su
viéc, con s6, két qua hon la binh luan, nhan xét. Theo Jepersen: "nir gidi
c6 xu hudng khong ché, kiém soat mot khéi lugng tir vung thuong tap
trung, thu hep trong cac linh vuc ho dé cap".
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Khi giai thich vé nhing nét khac biét trong qua trinh phat trién
va st dung ngoén ngit cua hai phai nam va nu, nhiéu nha nghién cuu
ngoén ngw, van hod, xa hoi déu cho rang nguyén nhan cha yéu bat dau tu
vai tré mang tinh xa héi khac nhau giuta hai phai, bén canh nhing 11 do
thién huéng bam sinh. Day ciung la diéu dé hiéu vi "ngon ngir 1a san
phdm mang tinh xa héi va ngén ngu khong thé tach rdi yéu t6 van hoa
xa hoi" (Wardhaugh - 1991). Néu quan sat tré em ngay tu nho chung ta
6 thé nhan thdy nhu sau: cac em gai thuong choi bup bé, thich dong vai
c6 gido, nguodi me, ngudi chi, ngudi ban hang, ndi trg hay bac si, bénh
nhan...v.v. Cac em thudng bt chudc hanh vi ngoén ngti cua nhing ngudi
git vai trd néu trén trong cudc séng thuc té. Von tir va cach dién dat
trong giao tiép cla cac em ciing tap trung ¢ nhung chu dé nhu di mua
sdm hang hod, di chg, di kham bénh, di hoc.... Trong cac vai kich cua cac
chl dé nay, cac em thudng thé hién vai tro quan tam, san soc cua nguoi
me, ngudi chi, bac si, c6 giao va ngén ngw thuong co tinh thuyét phuc,
hoi han, dong viéen, chia sé giup d6... Con cac em nam thuong thich choi
thé thao khoé, t6n nhiéu nang luong nhu vat 1on, danh tran gia, da
bong, da cdu, dudi bat...v.v. Ngon ngit trong cac tro choi d6 thudng rat
ngan gon, d6i khi c6 tinh ménh lénh, thach thic hodc ap dat. Nhu vay tu
cac tro choi va hoat dong thudng ngay khi bé tho dén lic trudng thanh,
hai phai nam va nir da dan dan phat trién nhung dac diém khac biéet
trong ngdén ngtt. Nhitng thoi quen tir nho khi da dinh hinh, lic 1on tro
nén bén viing. Chinh vi vay, tdp quan ngén ngtt gan lién voi vai tro xa
hoi khac biét gira hai phai da tao nén nét dic trung trong cach su dung

ngon ngt cua ho.

3) NHUNG THUAN LOI TU NHIEN CO BAN TRONG QUA TRINH
TIEP THU NGON NGU CUA PHAI NT

"Mét trong nhing yéu t6 c6 anh hudng 16n dén qua trinh tiép thu
va san sinh ngén ngit la anh hudng cua gidi tinh"Brown - 1994). Diéu
nay da dugc cac nha nghién cdu ngon ngt dé cap nhiéu (Lakoff - 1975,
Nilsenetal - 1977, Tannen - 1990, Holné - 1989, 1991). Mac du chua co
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nhitng nghién citu néu lén chinh xdc yéu to gidi tinh anh hudng dén
muc nao trong qua trinh ti€p thu va phat trién ngén nglt cua hai phai
nam, nit nhung " nhin chung ngudi ta van thira nhan rang ngay trong
qua trinh ti€p thu tiéng me dé thi nir gidi co uu thé hon nam gidi vé toc
do it nhat trong thoi gian khdi dau" (Freeman, & Long, 1991). Nhiéu
nhan xét vé 1gi thé cta ni gidi trong qua trinh tiép thu ngén ngu thu hai
hodc ngoai ngtr ciing dudc néu lén trong cac nghién cdu khac. Vi du:
Farhady (1982) nhan thay rdang trong 800 sinh vién dai hoc tham gia bai
kiém tra phan loai kha nang ngén ngi thi n& gidi 1am t6t hon h&n nam
giéi dac biét & ky nang nghe hiéu. Eisenstein (1982) cling nhan xét ring
'nit gidi c6 kha nang phan biét cac loai tho ngw, biét ngr t6t hon nam
gidi" Tannen (1990) va cac nha nghién cttu khac phat hién ra rang "nu
gidi thuong chu trong vao kha nang phat trién hoi thoai, duy tri su giao
tiép voi vai tro la nguoi tham gia hoi thoai c6 tinh hop tac va hé trg.
Chinh vi vay, nit gi¢i thudng <6 xu hudng phét trién ngon ngwr rat dé
dang". Dé giai thich thém vé diém nay, Gass va Varonis (1986) cho rang:
"Mac dit nhin chung nam gi6i thudng khong ché, kiém soat chu dé hoi
thoai nhung chinh ntr gidi thudéng chu y dén qua trinh tac dong qua lai
cia ngudi hoi thoai va quan tam dén su tao nghia trong qua trinh hoi
thoai. Qua d6 ho dén nhan dudc nhiéu va c6 co hoi phat trién von tir
nhanh". Trong s6 cac "dién gia" 2 phai & lda tudi hoc sinh phé théng ma
Brown (1991) quan sat dugc thi phan 16n hoc sinh nit stt dung ngén ngu
chudn muc hon hoc sinh nam va nhiéu ngudi cing cho ring n gidi
thuong d€ y dén hiéu qud cling nhu anh hudng cta 13i noi trong giao
ti€p hon nam gidi.

Néu quan sat cac tro choi cua tré em gai ta cing dé nhan thay cac
em thuong tro chuyén nhiéu va dac biét rat quan tam dén "dién xuat"
hay su thé hién vai tro cha minh. Cac em ciing thudng thich nghe va doc
nhitng chuyén cam dong vé thé gidi con ngudi cling nhu tu nhién.

Khac vdi cac em gai, cac em trai thudng trao déi cac thong tin mot
cach nhanh gon, van tit va cac em ciing it tim su vdi nhau hon so véi
cac em gai. Cac em trai thudng dé bi 16i cuén bdi nhitng chuyén kiém
hiép, phiéu luu, tham hiém...vv. Nhing ly do néu trén mot phan giai
thich thién hudng ngén ngit cia cac em gai ngay tir nho
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4. NHOUNG NET NOI BAT CUA PHAI NU TRONG HOAT PONG DAY
HOC NOI CHUNG VA DAY NGOAI NGU NOI RIENG

C6 1& nhiéu ngudi déu nhat tri ring hoat dong day hoc la mot hoat
dong phic tap doi hoi nhiéu ky ning va pham chat quan trong cua
ngudi day va ngudi hoc.Vé phia ngudi day, khong don gian chi cin mot
b6 6¢ uyén bac, nhitng kinh nghiém lau ndm hay cac phuong phap toi
wu ma ho con can nhiéu yéu t& dic biét khac. D6 1a long yéu nghé
nghiép, su tén trong hoc sinh, kha ning gay hung thd cho ngudi hoc
trong moi hoan canh, su thong cam, hiéu biét hoan canh ctia ngudi hoc
ciing nhu su kién tri déng vién, théi thic ngudi hoc vuon tdi.

Theo quan diém cta cac nha gido duc tién bo thi ngudi day
phai biét khoi ddy nhitng médt manh, mit t6t trong mdi ngudi hoc. Vai
tro cua ngudi day khong phai chi la truyén thu kién thic, ho khong thé
coi ngudi hoc 1a "nhitng thung réng dé ngudi day d6 kién thic vao day
la duoc". Ban chat cua qua trinh day hoc la qua trinh tac dong hai chiéu
trong d6 ca ngudi day va ngudi hoc phai thuc su la nhing ngudi cung
hop tac, cing trao d6i, hé tr¢ lan nhau. Quan diém 14y ngudi hoc lam
trung tdm cang doi hoi ngudi day phdi ndm bit dugc nhu cau, nguyén
vong cua ngudi hoc, khoi day tinh tich cuc chi déng, sang tao cda ho va
giip ho van dung nhung gi tiép thu dugc vao thuc t& cudc séng sinh
déng thong qua cac bai giang day y nghia gin lién vGi von song, von
hiéu biét cha hoc sinh. Qua d6 ngudi day mdi thuc su 16i cuén dugc
ngudi hoc.

Xét vé nhiéu khia canh, hoat déng day hoc rat phii hop vai kha
ning cda phu nit néi chung do kha nang nhay cam cao, tinh kién tri chiu
khé cia phai nit. Théng thudng trong céc 16p hoc do gido vién nit chi
nhiém, nhimg van dé tiéu cuc néu cé cda hoc sinh thuong sém dugc
phét hién va x Iy khéo 1éo. Hoc sinh thudng cam thay dé boc bach tam
su vdi ¢6 gido vé nhimg khic méc clia minh néu ho cdm nhan duoc cac
¢6 gido la nhing ngudi thuc su c6 tam huyét vai nghé day hoc. Thai do
4n can, quan tam nhu cda ngudoi me, ngudi chi dé lam hoc sinh cam thay
gan giii dé ho trinh by nhing y kién, quan diém ciia minh. Nhu trén da
néu, mot gid day hoc thanh cong la trong gio day do giao vién va hoc
sinh déu cam thdy thoai mai khong nhiing vi tro hi€u bai ma con hidu
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dugc thay c6 va khong khi gio hoc cdi md, vui vé, trong d6 tro duoc tu
do phat biéu tham gia ¥ kién xay dung bai.

Ngoai nhimg nét dac thu chung cua hoat déng day hoc, hoat dong
day ngoai ngut con c6 nhung nét dac thu riéng. Pé gidp ngudi hoc phat
trién kha ning tiép thu va phat trién kha nang giao ti€p ngoai ngu,
nguoi day can gitip ngudi hoc tranh moi ndi lo ling, mic cam néu c6, do
tinh nhit nhat e dé, so sai, so mic 15i, sg phat biéu trudc dam dong
v.v.N6i cach khac, gido vién can giup hoc sinh xay dung niém tin vao
kha ning ctia minh ngay tir lic bit dau hoc ngoai ngir vi niém tin chinh
la nén tang quan trong giip ngudi hoc vuot qua moi kho khén, bat lgi
trong qua trinh hoc.

Xét vé diém nay, phu nit c6 thuan 1gi 16n do ho vén cé tinh kién
tri, déo dai va rat nhay cdm trong giao ti€p. Uu thé nay gitip ho dé nhan
ra Iy do ctia mot s6 hoc sinh yéu kém va déng vién hoc sinh khac phuc,
vuon lén.

Mot nét dac thu khdac 1a kha nang tao tinh huéng trong giao tiép va
gay hing thu cho ngudi hoc, gitp ho gan lién hoat doéng hoc trén 16p voi
hoat dong giao ti€p ngoai gid hoc. Diéu nay doi hai tinh tich cuc, sang
tao va kha niang hién thuc hoa bai giang cta ngudi day. Do trong cudc
song thuc t&, phu nt thudng hay tro chuyén, tam su nén trong cac bai
hoc vé giao ti€p ngoai ngw, ho dé hoa minh nhap vai va cuén hut hoc
sinh tham gia vao hoat déong nay.

Mot chi tiét can néu lén 1a: Viéc st dung gido cu truc quan nhu: so
d6,tro choi, tranh anh.....vv cling la mot bién phap dugc giao viénngoai
ngir ap dung thuong xuyén dé khuyén khich ngudi hoc phat trién von tir
va kha nang tu duy thong qua truc quan sinh dong.Thong thuong,viéc
suu tam va chudn bj cho cac tro choi ngoai ngit d6i héi nhiéu cong stic
va su chon loc can than, ti mi sao cho phu hgp vdi ndi dung, muc dich
bai va von kién thic, hi€u biét cia hoc sinh. Nhin chung véi tu chat can
ct1, chiu khé va long say mé nghé nghiép, phu nit c6 thé lam céng viéc
nay rat thich hgp.

Trén day la mét s6 nét ndi bat thuan 1gi cho ni gidi trong hoat
dong day hoc noi chung va day ngoai ngit néi rieng. Ching ta ciing can
xét xem phu nit can phai lam gi dé phat huy hét kha nang tiém tang cua
minh trong hoat déng nay.
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5 LAM THE NAO PE PHAT HUY THE MANH CUA PHAI NU
TRONG HOAT PONG DAY HOC NGOAI NGU

Trong thoi dai ngay nay, phan 16n phu ntt khong con thé hién tinh
thu dong, phu thudc nhu trong quan niém vé phu nu thoi xua nho co
nhiéu bién doi tich cuc, 16n lao trong doi song kinh té xa hoi. Tinh nang
dong, sang tao va long tu tin la nét dic trung tiéu biéu cua phu nu tri
thitc hién dai. Pay ciing la nhung yéu td quan trong quyét dinh su thanh
cong trong cong viéc va cudc song cua ho.

Nhu da phan tich ¢ cac phan trén, trong hoat dong day ngoaJ ngu
c6 nhiéu nét dac tha doi hoi ngufdn day khong nhing can phai thé hién
ki thuat giang day cao ma con can cé kha ning 16i cuon, thuyeét phuc
ngudi hoc théng qua cac hoat dong giao tiép ngoai ngu gan lién voi thuc
tién sinh dong bén ngoai. Dé lam dugc diéu nay chi em phu nir khong
don gian chi dua vao kimh ngiém lau doi da co ma con tich cuc hoc hoi,
trau doi kién thuc va cap nhat thong tin thuong ngay.

Chung ta biét ring ngoén ngit cua loai ngudi chi o thé phat trién
dugc thong qua hoat dong giao tiép, chinh vi vay ma moi thao tac giang
day ngoai ngit néd tach rdi hoat dong giao tiép déu trd nén vé nghia.Vi
thé gido vién can tranh bat hoc sinh lam nhing bai tap cau tric may moc
khong phuc vu cho nhu cau giao tiép.Thay vao dé gido vién can gia
cong, "ché bién" néi dung bai day sao cho gan voi thuc té giao tiép ben
ngoai. Néu ban than ngudi day khong tich cuc van déng, da dang hoa
cac thao tac va dang bai trén I8p thi ho dé roi vao tinh trang nham chan,
di theo moét 161 mon cii lap di lap lai va hoc sinh cting cam thay mat
hung tha hoc tap. Pay la tinh huéng nhiéu chi em gido vién gap phai do
ho qua ban biu vao cudc song gia dinh, con céi nén khong con du thoi
gian dé d6i méi cach giang-day va nang cao nghiép vu chuyén mon.

C6 thé noi rang, cho du cugc séng madi da giai phong chi em khoi
nhiéu vt va trong lao dong hang ngay nhung thién chic lam vog, lam
me van ldy di phan 16n thoi gian, cong sic cda ho. Vi vay néu ban than
chi em khéng c6 y chi, nghi luc vuon lén va biét hop ly hoa cong viéc
giang day v6i cong viéc gia dinh thi ho dé bi thua kém cac déng nghiép
nam gidi. Diéu nay doi khi van bi hiéu 1am 1a do chi em khong co bo oc
thong minh nhu nam gldl Tuy nhién d¢ giup chi em phu no vuon lén
trong su nghiép con can phai c6 su d6i mdi vé suy nghi va quan niém
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tién bo vé vai tro ctia phu ni trong xa hoi va gia dinh . Ban than nguoi
phu nit khoéng thé yén tam phan ddu néu ho khéng c6 su ung ho cua
chéng con trong gia dinh va su c6 vai cua cac ban dong ngiép noi riéng
ciing nhu cua xa héi néi chung.

Cho du su chuyén bién vé tap quéan suy nghi trong xa héi con
cham; chi em phu ni can c6 niém tin vao ban than minh, luén hudng vé
phia trudc, chi dong phan ddu, khdng dinh quyét tim vuon lén trong
moi hoan canh. Diéu quan trong la chi em can c6 ging két hop hai hoa
gitta cong viéc cham lo doi séng gia dinh véi viéc rén luyén chuyén mén
cua ban than. Day thuc su la mot kho khan 16n nhung v6i truyén thong
khéng so gian khé va y thic d6i mdi, sang tao, nang dong, chi em phu
n hoan toan cé thé dat dudgc muc dich ctia minh.

Trén day, chung ta vira xem xét moét vai khia canh c6 lién quan dén
hoat dong day ngoai ngit cia phéi nit. Cé thé nhiéu cong trinh nghién
citu b6 sung vé dé tai nay sé gép phan khing dinh rd rét hon vé kha
nang ngdén ngt va su pham tiém tang cua phai na. Hy vong rang, véi su
tham gia y kién cua nhiéu tac gia khac, bai viét s¢ mang tinh thuyét
phuc 16n hon.
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