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MỞ ĐẦU 

1. Tính cấp thiết của ®Ò tµi 

§¸i th¸o ®−êng (§T§) lµ mét bÖnh rèi lo¹n chuyÓn hãa m¹n tÝnh víi 

sù t¨ng glucose huyÕt do thiÕu hôt t−¬ng ®èi hoÆc tuyÖt ®èi insulin. Sè ng−êi 

m¾c bÖnh §T§ ®ang gia t¨ng víi tèc ®é ngµy cµng cao. Do ®ã, viÖc nghiªn 

cøu c¸c thuèc ®iÒu trÞ §T§ lµ mét träng t©m ®−îc chó ý cña c¸c nhµ khoa 

häc. C¸c thuèc nguån gèc thùc vËt tõ l©u ®· ®−îc sö dông ®Ó ch÷a §T§ v× 

nh÷ng −u ®iÓm nh− ®é an toµn cao, gi¸ thµnh hîp lý, thÝch hîp cho viÖc ®iÒu 

trÞ kÐo dµi.  

B»ng l¨ng n−íc (Lagerstroemia speciosa L. Pers.) (BLN) lµ mét d−îc 

liÖu ®−îc dïng phæ biÕn trong phßng vµ ®iÒu trÞ §T§ theo kinh nghiÖm d©n 

gian ë nhiÒu n−íc trªn thÕ giíi. NhiÒu nghiªn cøu in vivo vµ in vitro ®· kh«ng 

chØ chøng minh t¸c dông h¹ glucose huyÕt mµ cßn ph¸t hiÖn ra c¸c t¸c ®éng 

cña BLN trong chuyÓn hãa nh−: kÝch thÝch GLUT4 t¨ng c−êng vËn chuyÓn 

glucose vµo tÕ bµo, lµm t¨ng sù nh¹y c¶m cña m« ®Ých víi insulin th«ng qua 

t¸c ®éng lªn qu¸ tr×nh truyÒn tÝn hiÖu ë receptor.  NhiÒu chÕ phÈm tõ BLN ®· 

®−îc s¶n xuÊt vµ l−u hµnh t¹i NhËt B¶n, Mü, Th¸i Lan ®Ó dïng cho bÖnh nh©n 

§T§. Trong khi ®ã, ë ViÖt Nam, BLN mÆc dï ®−îc trång phæ biÕn nh−ng t¸c 

dông ch÷a §T§ cña BLN hÇu nh− ch−a ®−îc biÕt ®Õn. LiÖu sù di thùc, ®iÒu 

kiÖn khÝ hËu thæ nh−ìng ë ViÖt Nam cã lµm thay ®æi thµnh phÇn hãa häc vµ 

t¸c dông sinh häc cña BLN hay kh«ng? Bªn c¹nh nh÷ng t¸c ®éng trªn chuyÓn 

hãa ®· ®−îc ph¸t hiÖn qua c¸c nghiªn cøu trªn thÕ giíi, l¸ BLN cßn cã thÓ cã 

nh÷ng t¸c ®éng nµo kh¸c trong qu¸ tr×nh chuyÓn hãa cña ph©n tö glucose? §ã 

lµ nh÷ng vÊn ®Ò nghiªn cøu ®−îc ®Æt ra nh»m t¹o tiÒn ®Ò cho viÖc sö dông l¸ 

c©y BLN ë ViÖt Nam trong ®iÒu trÞ §T§. 

2. Mục tiêu của luận án 

1/ §¸nh gi¸ t¸c dông h¹ glucose huyÕt cña dÞch chiÕt toµn phÇn l¸ B»ng l¨ng 

n−íc trªn mét sè m« h×nh thùc nghiÖm 
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2/ Lùa chän ph©n ®o¹n dÞch chiÕt cã t¸c dông g©y h¹ glucose huyÕt  

3/ Nghiªn cøu ¶nh h−ëng trªn chuyÓn hãa glucose cña ph©n ®o¹n g©y h¹ 

glucose huyÕt 

4/ B−íc ®Çu nghiªn cøu thµnh phÇn hãa häc cña ph©n ®o¹n g©y h¹ glucose 

huyÕt  

3. Những đóng góp mới của luận án 

-  Nh÷ng kÕt qu¶ thu ®−îc t¹o c¬ së khoa häc cho viÖc sö dông l¸ B»ng 

l¨ng n−íc ViÖt Nam trong ®iÒu trÞ bÖnh ®¸i th¸o ®−êng, gãp phÇn bæ sung 

thªm mét thuèc míi trong sè c¸c thuèc cã nguån gèc thiªn nhiªn cña ViÖt 

Nam. 

- C¸c kÕt qu¶ nghiªn cøu vÒ ¶nh h−ëng trªn chuyÓn hãa cña hai ph©n 

®o¹n dÞch chiÕt l¸ BLN, ®Æc biÖt lµ sù ph¸t hiÖn kh¶ n¨ng lµm t¨ng c−êng tæng 

hîp glycogen gan, øc chÕ t©n t¹o ®−êng th«ng qua 2 enzym chñ chèt lµ 

F1,6BPase vµ G6Pase, ho¹t hãa qu¸ tr×nh ®−êng ph©n th«ng qua enzym chñ 

chèt hexokinase ®· gióp lµm râ thªm mét sè c¬ chÕ t¸c dông cña BLN trong 

chuyÓn hãa ®Ó bæ sung cho nh÷ng c¬ chÕ t¸c dông h¹ glucose huyÕt ®· biÕt 

cña l¸ BLN.  

- LÇn ®Çu tiªn ph¸t hiÖn sù cã mÆt cña 2 dÉn chÊt kaempferol trong l¸ 

BLN lµ: kaempferol 3-rutinoside vµ kaempferol 3-2''-glucosylrutinoside. 

4. Cấu trúc của luận án 

LuËn ¸n gồm 117 trang, 22 bảng, 32 hình, 182 tài liệu tham khảo, 

trong ®ã cã 17 tµi liÖu tiếng Việt và 165 tµi liÖu tiếng Anh. Bố cục cña luËn ¸n 

như sau: đặt vấn đề 3 trang; tổng quan 34 trang; đối tượng, vật liệu và phương 

pháp nghiên cứu 18 trang; kết quả nghiên cứu 29 trang; bàn luận 30 trang; kết 

luận và đề xuất 2 trang; danh mục các bài báo đã công bố liên quan đến luận 

án 1 trang; tài liệu tham khảo 14 trang; luận án còn có 7 phụ lục.   
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NỘI DUNG CỦA LUẬN ÁN 

CHƯƠNG 1. TỔNG QUAN 

Tổng quan chia làm 4 phần chính:  Tổng quan về chuyển hóa glucose và 

sự điều hòa glucose huyết, bệnh ĐTĐ, các dược liệu có tác dụng hạ glucose 

huyết và cây Bằng lăng nước. 

Phẩn tổng quan về chuyển hóa glucose và sự điều hòa glucose huyết trình 

bày khái quát về nguồn gốc, các con đường chuyển hóa của glucose trong cơ 

thể, các yếu tố tham gia điều hòa chuyển hóa glucose và từ đó điều hòa nồng 

độ glucose trong máu. 

Phần tổng quan về bệnh ĐTĐ trình bày về định nghĩa và phân loại bệnh 

ĐTĐ, đặc điểm dịch tễ bệnh và cơ chế bệnh sinh của hai thể bệnh ĐTĐ phổ 

biến nhất. 

Phần tổng quan về dược liệu có tác dụng hạ glucose huyết hệ thống hóa 

các cơ chế tác dụng của dược liệu gây hạ glucose huyết và các nhóm hoạt chất 

chính đem lại tác dụng hạ glucose huyết. 

Phần tổng quan về cây Bằng lăng nước trình bày về đặc điểm hình thái, 

phân bố, bộ phận dùng, thành phần hóa học, công dụng và hệ thống hóa các 

kết quả nghiên cứu về tác dụng hạ glucose huyết và ảnh hưởng trên chuyển 

hóa glucose của lá BLN trên thế giới. 

CHƯƠNG 2. VẬT LIỆU VÀ PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU 

2.1. Vật liệu nghiên cứu 

- Đối tượng nghiªn cøu lµ l¸ B»ng l¨ng n−íc (Lagerstroemia speciosa (L.) 

Lythraceae) thu h¸i t¹i Hµ Néi. D−îc liÖu ®−îc ®iÒu chÕ thµnh mÉu thö bao 

gåm dÞch chiÕt toµn phÇn trong dung m«i ethanol vµ c¸c ph©n ®o¹n dÞch chiÕt 

thu ®−îc sau khi l¾c dÞch chiÕt toµn phÇn víi c¸c dung m«i n-hexan, 

cloroform, ethylacetat, n-butanol. 
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- §éng vËt thÝ nghiÖm gåm chuét nh¾t tr¾ng thÝ nghiÖm chñng Swiss (Mus 

musculus), c©n nÆng trung b×nh 25g vµ chuét cèng tr¾ng thÝ nghiÖm (Rattus 

norvegicus) ch−a tr−ëng thµnh, c©n nÆng trung b×nh 100g.  

2.2. Phương pháp nghiên cứu 

2.2.1. Ph−¬ng ph¸p chiết xuất dược liệu 
- DÞch chiÕt toµn phÇn: ng©m l¹nh bét d−îc liÖu th« víi dung m«i ethanol 70o 

trong 48 giê, lÆp l¹i 3 lÇn.  

- Ph©n ®o¹n dÞch chiÕt: DÞch chiÕt toµn phÇn cÊt quay d−íi ¸p suÊt gi¶m thu 

®−îc c¾n dÞch ethanol. C¾n ®−îc hßa vµo n−íc vµ chiÕt ph©n bè lÇn l−ît víi n-

hexan, cloroform, ethyl acetat vµ n-butanol theo tû lÖ 1:1. C¸c dÞch chiÕt n-

hexan, cloroform, ethylacetat vµ n-butanol vµ líp dÞch n−íc cuèi cïng ®−îc 

®em cÊt quay d−íi ¸p suÊt gi¶m thu ®−îc n¨m c¾n t−¬ng øng víi tõng ph©n 

®o¹n.  

2.2.2. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu t¸c dông h¹ glucose huyÕt trªn chuét thùc 

nghiÖm 

2.2.2.1. §¸nh gi¸ t¸c dông h¹ glucose huyÕt cña dÞch chiÕt toµn phÇn 

a) T¸c dông trªn chuét nh¾t b×nh th−êng: Chuét ®· nhÞn ®ãi 12 giê ®−îc cho 

uèng mÉu thö t−¬ng øng víi tõng l«. §Þnh l−îng glucose huyÕt t¹i thêi ®iÓm 0 

giê, 1 giê, 2 giê, 3 giê, 4 giê, 5 giê, 6 giê sau khi uèng mÉu thö.  

b) T¸c dông trªn chuét  nh¾t t¨ng glucose huyÕt do streptozocin: Chuét t¨ng 

glucose huyÕt do STZ ®−îc uèng mÉu thö t−¬ng øng víi tõng l«. §Þnh l−îng 

glucose huyÕt tr−íc vµ sau khi uèng mÉu thö 4 giê, riªng víi l« ®èi chøng tiªm 

insulin, ®Þnh l−îng glucose huyÕt sau khi tiªm insulin 1,5 giê. 

c) T¸c dông trªn chuét nh¾t t¨ng glucose huyÕt do adrenalin: Chuét ®· nhÞn 

®ãi 12 giê ®−îc cho uèng mÉu thö t−¬ng øng víi tõng l«. Sau 3 giê tiªm mµng 

bông dung dÞch adrenalin liÒu 0,6 mg/kg. §Þnh l−îng glucose huyÕt t¹i thêi 

®iÓm tr−íc khi tiªm vµ sau khi tiªm 60 phót.  

d) T¸c dông trªn chuét cèng §T§ typ 2 thùc nghiÖm: Chuét §T§ typ 2 do chÕ 

®é ¨n bÐo kÕt hîp víi STZ liÒu thÊp ®−îc cho uèng mÉu thö liªn tôc trong 20 
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ngµy. Sau 20 ngµy, c©n chuét, lÊy m¸u toµn phÇn tõ ®u«i chuét ®Ó ®Þnh l−îng 

glucose huyÕt, råi lÊy m¸u m¾t vµ ly t©m lÊy huyÕt thanh ®Ó ®Þnh l−îng 

insulin, triglycerid (TG) vµ cholesterol toµn phÇn (TC). Sau cïng, mæ chuét 

lÊy tôy. KiÓm tra ®¹i thÓ vµ vi thÓ tôy cña tÊt c¶ c¸c chuét trong mçi l«.  

2.2.2.2. §¸nh gi¸ t¸c dông h¹ glucose huyÕt cña c¸c ph©n ®o¹n dÞch chiÕt 

a) T¸c dông trªn chuét nh¾t b×nh th−êng: Chuét ®· nhÞn ®ãi 12 giê ®−îc cho 

uèng mÉu thö t−¬ng øng víi tõng l«. §Þnh l−îng glucose huyÕt vµo lóc 0 giê 

vµ 4 giê sau khi uèng mÉu thö.  

b) T¸c dông trªn chuét nh¾t t¨ng glucose huyÕt do streptozocin: Chuét t¨ng 

glucose huyÕt do STZ ®−îc cho uèng mÉu thö t−¬ng øng víi tõng l« trong 

vßng 10 ngµy liªn tôc. §Þnh l−îng glucose huyÕt t¹i cïng thêi ®iÓm cña  

ngµy 0 vµ ngµy 10. 

2.2.3. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu ¶nh h−ëng cña ph©n ®o¹n dÞch chiÕt trªn 

chuyÓn hãa glucose 

2.2.3.1. Nghiªn cøu ¶nh h−ëng cña ph©n ®o¹n dÞch chiÕt trªn hµm l−îng 

glycogen gan sau khi uèng dung dÞch glucose 

Chuét t¨ng glucose huyÕt do STZ ®−îc cho uèng mÉu thö t−¬ng øng víi tõng 

l« trong vßng 10 ngµy liªn tôc. Vµo ngµy thø 10, 3 giê sau khi uèng mÉu thö, 

chuét ®−îc cho uèng dung dÞch glucose 25% liÒu 5 g/kg. Sau 1 giê mæ chuét 

lÊy gan ®Ó ®Þnh l−îng glycogen. 

2.2.3.2. Nghiªn cøu ¶nh h−ëng cña ph©n ®o¹n dÞch chiÕt trªn ho¹t ®é c¸c 

enzym gan 

Chuét t¨ng glucose huyÕt do STZ ®−îc cho uèng mÉu thö t−¬ng øng víi tõng 

l« trong vßng 10 ngµy liªn tôc. Vµo ngµy thø 10, sau khi uèng mÉu thö 4 giê, 

mæ chuét lÊy gan ®Ó  x¸c ®Þnh ho¹t ®é enzym gan. 

2.2.4. C¸c kü thuËt ®Þnh l−îng hãa sinh 

2.2.4.1. §Þnh l−îng glucose huyÕt: theo ph−¬ng ph¸p glucose oxidase  

2.3.4.2. §Þnh l−îng insulin huyÕt thanh: theo ph−¬ng ph¸p sandwich ELISA 

víi bé sinh phÈm ®o insulin chuét cña Mercodia  
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2.2.4.3. §Þnh l−îng glycogen gan: theo ph−¬ng ph¸p cña Carrol NV. 

2.2.4.4. §Þnh l−îng protein toµn phÇn trong dÞch nghiÒn gan: theo ph−¬ng 

ph¸p Lowry  

2.2.4.5. X¸c ®Þnh ho¹t ®é enzym fructose 1,6 biphosphatase (EC 3.1.3.11) 

gan: theo ph−¬ng ph¸p cña Latha M. vµ Pari L.  

2.2.4.6. X¸c ®Þnh ho¹t ®é enzym glucose 6 phosphatase (EC 3.1.3.9) gan: 

theo ph−¬ng ph¸p cña Latha M. vµ Pari L.  

2.2.4.7. X¸c ®Þnh ho¹t ®é enzym hexokinase (EC 2.7.1.1 vµ EC 2.7.1.2) gan: 

theo kü thuËt cÆp ®«i enzym cña Sheer WD. 

2.2.4.8. §Þnh l−îng cholesterol toµn phÇn huyÕt thanh: theo ph−¬ng ph¸p 

cña Deeg R. vµ Zlegenhorn J.  

2.2.4.9. §Þnh l−îng triglycerid huyÕt thanh: theo ph−¬ng ph¸p cña 

McGowan. 

2.2.5. Kü thuËt xÐt nghiÖm m« bÖnh häc 

BÖnh phÈm tôy ®−îc cè ®Þnh b»ng dung dÞch Bouin, chuyÓn ®óc trong parafin, 

sau ®ã ®−îc c¾t thµnh nh÷ng tiªu b¶n cã bÒ dµy 3 μm vµ nhuém theo ph−¬ng 

ph¸p Hematoxylin-Eosin (HE). C¸c tiªu b¶n ®−îc ®äc d−íi kÝnh hiÓn vi quang 

häc ë ®é phãng ®¹i 250 lÇn. 

2.2.6. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu thµnh phÇn hãa häc  

2.2.6.1. §Þnh tÝnh c¸c nhãm chÊt hãa häc: Sö dông c¸c ph¶n øng ®Æc tr−ng 

®Ó ®Þnh tÝnh c¸c nhãm chÊt hãa häc 

2.2.6.2. Ph©n lËp chÊt:  TiÕn hµnh ph©n lËp ho¹t chÊt tõ 2 ph©n ®o¹n cã t¸c 

dông h¹ glucose huyÕt lµ ph©n ®o¹n n−íc vµ ph©n ®o¹n n-hexan b»ng kü thuËt 

s¾c ký cét më pha th−êng vµ pha ®¶o. KiÓm tra ®é tinh khiÕt cña c¸c chÊt ph©n 

lËp ®−îc b»ng s¾c ký líp máng. 

2.2.6.3. X¸c ®Þnh cÊu tróc cña c¸c chÊt ph©n lËp ®−îc th«ng qua tÝnh chÊt lý 

hãa, nhiÖt ®é nãng ch¶y vµ b»ng ph−¬ng ph¸p ph©n tÝch phæ céng h−ëng tõ h¹t 

nh©n (NMR) vµ phæ khèi l−îng phun mï electron (ESI-MS).  
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2.2.7. Xö lý sè liÖu: Sè liÖu ®−îc xö lý b»ng ph−¬ng ph¸p thèng kª víi sù trî 

gióp cña phÇn  mÒm EXCEL 2003.  

CHƯƠNG 3. KẾT QUẢ NGHIÊN CỨU 

3.1. T¸c dông h¹ glucose huyÕt cña dÞch chiÕt toµn phÇn l¸ BLN 

3.1.1. T¸c dông cña dÞch chiÕt toµn phÇn l¸ BLN trªn chuét nh¾t b×nh 

th−êng 

Sù thay ®æi glucose huyÕt theo thêi gian ë l« chøng (uèng n−íc cÊt) vµ c¸c l« 

thö uèng dÞch chiÕt toµn phÇn l¸ BLN víi liÒu kh¸c nhau ®−îc tr×nh bµy ë h×nh 

3.1 

. 
 

 

 

 
 

H×nh 3.1. §å thÞ biÓu diÔn sù thay ®æi glucose huyÕt theo thêi gian sau khi 
uèng dÞch chiÕt toµn phÇn l¸ Bằng lăng nước 

 DCTP l¸ BLN (víi liÒu t−¬ng ®−¬ng 18,2g d−îc liÖu kh«/kg) lµm h¹ 

glucose huyÕt cña chuét nh¾t b×nh th−êng. T¸c dông h¹ glucose huyÕt b¾t 

®Çu xuÊt hiÖn tõ giê thø 2 vµ ®¹t m¹nh nhÊt (p < 0,01) sau 4 giê. Tõ sau 5 giê 

trë ®i, glucose huyÕt kh«ng kh¸c biÖt so víi glucose huyÕt ë thêi ®iÓm 4 giê 

(p > 0,05).  

 Sau 2 giê kÓ tõ khi uèng DCTP víi liÒu t−¬ng ®−¬ng 18,2 g d−îc 

liÖu kh«/kg, glucose huyÕt gi÷a l« thö 2 vµ l« chøng ®Òu cã sù kh¸c biÖt cã ý 

nghÜa thèng kª t¹i tõng thêi ®iÓm, sù kh¸c biÖt thÓ hiÖn râ rÖt nhÊt sau 4 giê 

(p < 0,01). Do ®ã, trong c¸c thÝ nghiÖm tiÕp theo, glucose huyÕt ®−îc ®Þnh 

l−îng vµo thêi ®iÓm 4 giê sau khi uèng mÉu thö. 

 KÓ tõ giê thø hai trë ®i, khi so s¸nh víi l« thö 1 (dïng liÒu dÞch 

chiÕt t−¬ng ®−¬ng 9,1 g d−îc liÖu kh«/kg), glucose huyÕt cña l« thö 2 thÊp 
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h¬n vµ kh¸c biÖt cã ý nghÜa ë tõng thêi ®iÓm, khi so s¸nh víi l« thö 3, 

glucose huyÕt cña l« thö 2 kh«ng kh¸c biÖt so víi l« thö 3 (liÒu 36,4 g /kg). 

Tõ kÕt qu¶ nªu trªn, liÒu dÞch chiÕt l¸ BLN t−¬ng ®−¬ng 18,2 g d−îc liÖu 

kh« /kg ®−îc lùa chän cho c¸c thÝ nghiÖm tiÕp theo 

3.1.2. T¸c dông cña dÞch chiÕt toµn phÇn l¸ B»ng l¨ng n−íc trªn chuét 

nh¾t t¨ng glucose huyÕt do streptozocin  

Trªn m« h×nh t¨ng glucose huyÕt do STZ liÒu 150 mg/kg, ®¸nh gi¸ sù 

thay ®æi glucose huyÕt ë l« chøng (uèng n−íc cÊt), l« thö (uèng dÞch chiÕt 

toµn phÇn l¸ BLN) vµ c¸c l« ®èi chøng (uèng gliclazid, metformin, tiªm 

insulin) t¹i thêi ®iÓm thuèc cã t¸c dông m¹nh nhÊt. KÕt qu¶ ®−îc tr×nh bµy ë 

h×nh 3.2. 
 
 
 
 
 
 
 
 

H×nh 3.2. BiÓu ®å so s¸nh møc h¹ glucose huyÕt gi÷a l« uèng dịch 
chiết vµ c¸c l« ®èi chøng trªn m« h×nh tiªm STZ 

Sau 4 giê, c¸c l« thö ®Òu g©y h¹ glucose huyÕt. Møc h¹ glucose huyÕt ë 

l« 2 (uèng DCTP) lµ 35,91%, kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª (p < 0,05) so víi 

l« 1 (uèng n−íc cÊt) vµ l« 4 (uèng gliclazid) nh−ng kh«ng kh¸c biÖt cã ý nghÜa 

thèng kª so víi l« 3 (tiªm insulin) vµ l« 5 (uèng metformin). 

3.1.3. T¸c dông cña dÞch chiÕt toµn phÇn l¸ B»ng l¨ng n−íc trªn chuét 

nh¾t t¨ng glucose huyÕt do adrenalin 

Sù thay ®æi glucose huyÕt sau khi tiªm adrenalin 60 phót ë l« chøng vµ 

l« thö  ®−îc tr×nh bµy ë b¶ng 3.3. 
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B¶ng 3.3. Glucose huyÕt cña chuét tiªm adrenalin vµ uèng dịch chiết 

Glucose huyÕt
(mmol/ L)

L« 0 giê 
(tr−íc khi 
uèng mÉu 

thö) 

3 giê 
(Tr−íc khi 

tiªm  
adrenalin

) 

4 giê 
(Sau khi 

tiªm  
adrenalin 
60 phót) 

Møc 
t¨ng 

glucose 
huyÕt 
(%) 

L« chøng 7,85 ± 
1,02 

7,67 ± 
0,89 

14,79 ± 
2,65 

96,76 ± 
10,32 

L« thö 
(DCTP 18,2 

g/kg) 

7,73 ± 
0,81 

5,15 ± 
0,40 

ad
re

na
lin

 

6,90 ± 
0,75 

37,64 ± 
4,03 

P < 0,05 

Sau khi tiªm adrenalin, glucose huyÕt t¨ng lªn ë c¶ l« chøng vµ l« 

thö. Tuy nhiªn, møc t¨ng glucose huyÕt ë l« thö thÊp h¬n vµ kh¸c biÖt cã ý 

nghÜa thèng kª so víi l« chøng (p < 0,05).  

3.1.4. T¸c dông cña dÞch chiÕt toµn phÇn l¸ B»ng l¨ng n−íc trªn chuét 

cèng ®¸i th¸o ®−êng typ 2 
B¶ng 3.5. Sù thay ®æi c©n nÆng vµ c¸c chØ sè hãa sinh cña chuét §T§  

typ 2  sau khi uèng dÞch chiÕt toµn phÇn l¸ Bằng lăng nước (n=10) 
 
C¸c chØ sè hãa sinh 

L« C©n nÆng 
(g) 

TG 
(mmol/L

) 

TC 
(mmol/L

) 

Glucose 
huyÕt 

(mmol/L
) 

Insulin 
(pmol/L) 

L« chøng 
bÖnh 

258,0 ± 
25,1 

18,53 ± 
4,96 

11,47 ± 
3,71 

24,40 ± 
3,18 

192,88 ± 
16,35 

L« thö uèng 
DCTP 

(10g/kg/ngµy 
x 20 ngµy) 

218,0 ± 
25,5 

 
 

5,85 ± 
2,19 

 
 

4,48 ± 
1,55 

 
 

19,35 ± 
1,25 

 
 

169,91 ± 
12,53 

 
 

p p > 0,05 p < 0,01 p < 0,01 p < 0,05 P > 0,05 

- C©n nÆng cña l« thö kh«ng kh¸c biÖt so víi l« kh«ng ®−îc ®iÒu trÞ (p > 

0,05) 

- Nång ®é TG, TC huyÕt thanh cña l« thö thÊp h¬n râ rÖt so víi l« chøng 

bÖnh (p < 0,01) 
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- Glucose huyÕt cña l« thö vµ kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª (p < 0,05) so 

víi l« chøng bÖnh 

- Nång ®é insulin huyÕt thanh cña l« thö gi¶m nh−ng kh«ng kh¸c biÖt cã 

ý nghÜa thèng kª so víi l« chøng bÖnh (p > 0,05). 

Bªn c¹nh c¸c chØ sè hãa sinh, c¸c l« chuét ®−îc ®¸nh gi¸ vÒ t×nh tr¹ng 

m« tôy néi tiÕt. H×nh ¶nh m« tôy néi tiÕt cña l« chøng bÖnh vµ l« thö ®−îc thÓ 

hiÖn trong h×nh 3.10 và 3.11. 

 

 

 

 

 

 
H×nh 3.10. H×nh ¶nh vi thÓ tôy 

cña chuét ë l« §TD typ 2 
H×nh 3.11. H×nh ¶nh vi thÓ tôy cña 
chuét ë l« §T§ typ 2 uèng dÞch chiÕt 
l¸ BLN 

- L« chøng bÖnh cã mËt ®é tiÓu ®¶o tôy gi¶m. §¶o tôy biÕn d¹ng vµ gi¶m vÒ 

kÝch th−íc, tÕ bµo tiÓu ®¶o tôy teo l¹i. 

- L« thö cã mËt ®é tiÓu ®¶o tôy Ýt h¬n so víi b×nh th−êng. §¶o tôy gi¶m vÒ 

kÝch th−íc, kh«ng cã dÊu hiÖu tæn th−¬ng. 

3.2. T¸c dông h¹ glucose huyÕt cña ph©n ®o¹n dÞch chiÕt l¸ B»ng l¨ng 

n−íc 

Sau quá trình phân đoạn dịch chiết bằng các dung môi có độ phân cực khác 

nhau, thu được 5 phân đoạn tương ứng là phân đoạn n-hexan, chloroform, 

ethylacetat, n-butanol và nước. Các phân đoạn được thử tác dụng hạ glucose 

huyết trên chuột bình thường và chuột tăng glucose huyết thực nghiệm bởi 

STZ để lựa chọn phân đoạn gây hạ glucose huyết tốt nhất. Kết quả được thể 

hiện trong bảng 3.6 và 3.7. 
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B¶ng 3.6. Sù thay ®æi glucose huyÕt cña c¸c l« chuét b×nh th−êng uèng 

ph©n ®o¹n dÞch chiÕt (n=10) 

Glucose huyÕt  
(mmol/ L) 

S
T
T 

 
Lô 

0 giê 4 giê 

Mức hạ 
glucose 

huyết  (%) 

So s¸nh 
møc h¹ 

GH víi l« 
1 

1 Chøng 
(nước cất) 7,68 ± 0,34 6,69 ± 0,88 13,83 ± 1,06  

2 Dịch chiết  
toàn phần 7,93 ± 0,38 5,42 ± 0,79 32,73 ± 5,09  

3 Phân đoạn 
 n-hexan 8,13 ± 0,62 5,69 ± 0,35 32,33 ± 2,16 p < 0,01 

4 Phân đoạn 
cloroform 7,81 ± 0,54 6,67 ± 0,84 13,91 ± 0,98 p > 0,05 

5 Phân đoạn 
ethylacetat  8,00 ± 0,62 7,27 ± 0,89 10,79 ± 0,91 p > 0,05 

6 Phân đoạn  
n-butanol 8,11 ± 0,45 7,39 ± 0,93 10,68 ± 1,98 p > 0,05 

7 Phân đoạn  
nước 7,85 ± 0,75 5,49 ± 0,42 29,37 ± 4,12 p < 0,01 

B¶ng 3.7. Sù thay ®æi glucose huyÕt cña c¸c l« chuét uèng  
ph©n ®o¹n dÞch chiÕt trªn m« h×nh t¨ng glucose huyÕt do STZ (n=10) 

Glucose huyÕt 
(mmol/ L) S

T
T 

 
Lô 

Ngµy 0 Ngµy 10 

Mức hạ 
glucose 

huyết  (%) 

So s¸nh 
møc h¹ 

GH víi l« 
1 

1 Chøng 
(nước cất) 16,23 ± 0,57 13,26 ± 0,65 18,33 ± 

2,04  

2 Dịch chiết 
toàn phần 18,82 ± 1,21 6,17 ± 1,32 67,19 ± 

6,15  

3 Phân đoạn 
n-hexan 17,56 ± 1,35 7,56± 0,76 56,93 ± 

3,18 p < 0,01 

4 Phân đoạn 
cloroform 16,74 ± 1,87 14,37 ± 1,94 14,17 ± 

4,10 p > 0,05 

5 Phân đoạn 
ethylacetat 18,12 ± 0,79 13,84 ± 1,32 23,64 ± 

3,12 p > 0,05 

6 Phân đoạn 
n-butanol 17,14 ± 2,11 14,09 ± 0,85 17,81 ± 

3,76 p > 0,05 

7 Phân đoạn 
nước 16,87 ± 0,48 6,19 ± 1,88 63,30 ± 

3,31 p < 0,001 
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Kết quả cho thấy trong các phân đoạn dịch chiết lá BLN, phân đoạn 
nước và phân đoạn n-hexan gây hạ glucose huyết có ý nghĩa thống kê (p < 
0,01). Ba phân đoạn dịch chiết còn lại không gây hạ glucose huyết có ý nghĩa. 
Từ kết quả trên, phân đoạn nước và phân đoạn n-hexan được lựa chọn cho các 
thí nghiệm tiếp theo. 
3.3. ¶nh h−ëng cña ph©n ®o¹n n−íc vµ ph©n ®o¹n  
n-hexan trªn mét sè yÕu tè tham gia chuyÓn hãa glucose 

Sau khi x¸c ®Þnh ®−îc hai ph©n ®o¹n cã t¸c dông h¹ glucose huyÕt lµ 

ph©n ®o¹n n−íc vµ ph©n ®o¹n n-hexan, tiÕp tôc t×m  hiÓu ¶nh h−ëng cña hai 

ph©n ®o¹n nµy lªn mét sè yÕu tè tham gia vµo qu¸ tr×nh chuyÓn hãa cña 

glucose. C¸c thÝ nghiÖm ®−îc tiÕn hµnh trªn m« h×nh rèi lo¹n chuyÓn hãa do 

STZ (150 mg/kg) ®Ó ®¸nh gi¸ t¸c dông ®iÒu hoµ chuyÓn hãa cña hai ph©n ®o¹n 

dÞch chiÕt. 

3.3.1. ¶nh h−ëng cña hai ph©n ®o¹n dÞch chiÕt lªn hµm l−îng glycogen 

gan sau khi uèng dung dÞch glucose 

B¶ng 3.8. Hµm  l−îng glycogen gan cña chuét t¨ng glucose huyÕt thùc 

nghiÖm uèng ph©n ®o¹n dÞch chiÕt (n=10) 

STT L« chuét Hµm l−îng glycogen 
(g/100g gan) 

1 L« chøng th−êng 0,77 ± 0,11 
P2-1 < 0,01

2 L« chøng bÖnh 
(tiªm STZ 150 mg/kg) 0,17 ± 0,02 

3 L« tiªm STZ + uèng ph©n ®o¹n n-
hexan (liÒu t−¬ng ®−¬ng 18,2 g/kg) 

0,39 ± 0,06 
P2-3 < 0,05 

4 L« tiªm STZ + uèng ph©n ®o¹n n−íc 
(liÒu t−¬ng ®−¬ng 18,2 g/kg) 

0,32 ± 0,03 
P2-4 < 0,05 

- ë l« 2, hµm l−îng glycogen gan gi¶m gÇn 78% so víi b×nh th−êng (p < 0,01) 

- So víi l« 2, hµm l−îng glycogen gan cña l« 3 vµ l« 4 t¨ng cao h¬n, sù kh¸c 

biÖt cã ý nghÜa víi p < 0,05. Hµm l−îng glycogen cña hai l« uèng ph©n ®o¹n 

dÞch chiÕt ®¹t kho¶ng gÇn 50% so víi l« chuét b×nh th−êng. 
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3.3.2. ¶nh h−ëng cña hai ph©n ®o¹n dÞch chiÕt lªn ho¹t ®é enzym glucose 

6 phosphatase  
B¶ng 3.9. Ho¹t ®é G6Pase cña gan chuét t¨ng glucose huyÕt thùc nghiÖm 

uèng ph©n ®o¹n dÞch chiÕt (n=10) 
 

STT 
 

L« chuét 
Hoạt độ riªng 
(μgPi/phút/mg 

protein)

% Hoạt 
độ 

G6Pase
1 L« chøng th−êng 0,70 ± 0,02 

P2-1 < 0,05
100 

2 L« chøng bÖnh 
(tiªm STZ 150 mg/kg)

0,98 ± 0,05
 140 

3 L« tiªm STZ + uèng ph©n ®o¹n n-
hexan (liÒu t−¬ng ®−¬ng 18,2 g/kg)

0,79 ± 0,01 
P2-3 < 0,05 

113 
 

4 
 

L« tiªm STZ + uèng ph©n ®o¹n 
n−íc (liÒu t−¬ng ®−¬ng 18,2 g/kg)

0,71 ± 0,01 
P2-4 < 0,05

101 
 

- ë l« 2, ho¹t ®é G6Pase t¨ng lªn 40% so víi b×nh th−êng (p < 0,05) 

- Hai l« chuét uèng ph©n ®o¹n n−íc vµ ph©n ®o¹n n-hexan ®Òu cã ho¹t ®é 

G6Pase gi¶m mét c¸ch cã ý nghÜa thèng kª so víi l« 2 kh«ng ®iÒu trÞ (p < 

0,05). Ho¹t ®é G6Pase cña hai l« uèng ph©n ®o¹n dÞch chiÕt phôc håi vÒ møc 

t−¬ng ®−¬ng víi l« chuét b×nh th−êng. 

3.3.3. ¶nh h−ëng cña hai ph©n ®o¹n dÞch chiÕt lªn ho¹t ®é enzym fructose 

1,6 biphosphatase  

B¶ng 3.10. Ho¹t ®é F1,6BPase cña gan chuét t¨ng glucose huyÕt thùc 

nghiÖm  uèng ph©n ®o¹n dÞch chiÕt (n=10) 
 

STT 
 

L« chuét Hoạt độ riªng 
(μgPi/phút/m

g protein)

% Hoạt độ  
F1,6BPase 

1 L« chøng th−êng 1,21 ± 0,18 
P2-1 < 0,05

100 

2 L« chøng bÖnh 
(tiªm STZ 150 mg/kg)

1,74 ± 0,13 144 

3 L« tiªm STZ + uèng ph©n ®o¹n n-
hexan (liÒu t−¬ng ®−¬ng 18,2 g/kg)

1,13 ± 0,17 
P2-3 < 0,05 

93 
 

4 
 

L« tiªm STZ + uèng ph©n ®o¹n n−íc 
(liÒu t−¬ng ®−¬ng 18,2 g/kg)

1,23 ± 0,11 
P2-4 < 0,05

102 
 

- ë l« 2, ho¹t ®é F1,6BPase t¨ng lªn 44% so víi b×nh th−êng (p < 0,05) 

- Hai l« chuét uèng ph©n ®o¹n n−íc vµ ph©n ®o¹n n-hexan ®Òu cã ho¹t ®é 

F1,6BPase gi¶m mét c¸ch cã ý nghÜa thèng kª so víi l« 2 kh«ng ®iÒu trÞ (p < 
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0,05). Ho¹t ®é F1,6BPase cña hai l« uèng ph©n ®o¹n dÞch chiÕt t−¬ng ®−¬ng 

víi møc cña l« chuét b×nh th−êng. 

3.3.4. ¶nh h−ëng cña hai ph©n ®o¹n dÞch chiÕt lªn ho¹t ®é enzym 
hexokinase  

B¶ng 3.11. Ho¹t ®é HK cña gan chuét t¨ng glucose huyÕt thùc nghiÖm  
uèng ph©n ®o¹n dÞch chiÕt (n=10) 

S 
T
T 

L« chuét Hoạt độ riªng 
(μmol G phosphoryl 

hãa/ phót/g gan) 

% Hoạt 
độ  HK 

1 L« chøng th−êng 
11,25 ± 0,81 
P2-1 < 0,001 100 

2 L« chøng bÖnh 
(tiªm STZ 150 mg/kg) 

5,23 ± 0,44 
 47 

3 L« tiªm STZ + uèng ph©n ®o¹n n-
hexan (liÒu t−¬ng ®−¬ng 18,2 g/kg)

7,93 ± 0,71 
P2-3 < 0,01 71 

 
4 

L« tiªm STZ + uèng ph©n ®o¹n 
n−íc (liÒu t−¬ng ®−¬ng 18,2 g/kg) 

7,92 ± 0,59 
P2-4 < 0,01 71 

- ë l« 2 (tiªm STZ víi liÒu 150 mg/kg), ho¹t ®é HK gi¶m 53 % so víi b×nh 

th−êng (p < 0,001) 

- Hai l« chuét uèng ph©n ®o¹n n−íc vµ ph©n ®o¹n n-hexan ®Òu cã ho¹t ®é HK 

t¨ng ®¸ng kÓ so víi l« 2 (kh«ng ®iÒu trÞ) (p < 0,01). Ho¹t ®é HK cña chuét ë 

hai l« uèng ph©n ®o¹n dÞch chiÕt phôc håi ®−îc kho¶ng 71% so víi chuét b×nh 

th−êng. 
3.4. Thµnh phÇn hãa häc cña hai ph©n ®o¹n dÞch chiÕt l¸ B»ng l¨ng n−íc 

§Ó t×m hiÓu vÒ sù liªn quan gi÷a thµnh phÇn hãa häc vµ t¸c dông h¹ 

glucose huyÕt cña ph©n ®o¹n n−íc vµ ph©n ®o¹n n-hexan, nhiÖm vô tiÕp theo 

lµ tiÕn hµnh nghiªn cøu vÒ thµnh phÇn hãa häc cña hai ph©n ®o¹n nµy. 
Bảng 3.13. Kết quả định tính các nhóm chất hãa học trong hai phân 

đoạn dịch chiết lá Bằng lăng nước 
S
T
T 

Nhóm chất Phản ứng định tính 
Ph©n 
®o¹n 
n−íc 

Ph©n 
®o¹n n-
hexan 

1 Saponin - Hiện tượng tạo bọt 
- Hiện tượng phá huyết 
-Phản ứng Liebermann 

+ 
+ 
+ 

++ 
++ 
++ 

2  
Flavonoid 

- Phản ứng Cyanidin 
- Phản ứng với NaOH 
- Phản ứng với NH3 

+ 
+ 
+ 

- 
- 
- 
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- Phản ứng với FeCl3 + - 
3  

Tanin 
- Phản ứng với FeCl3 5% 
- Phản ứng với dung dịch     

gelatin 1% 
- Phản ứng với đồng acetat 
- Phản ứng với chì acetate 

+++ 
+++ 

 
++ 
++ 

- 
- 
 
- 
- 

- Ph©n ®o¹n n-hexan cã thµnh phÇn chñ yÕu lµ saponin 

- Ph©n ®o¹n n−íc cã c¶ 3 nhãm chÊt saponin, flavonoid vµ ®Æc biÖt lµ tanin 

Tiếp tục phân lập các chất từ hai phân đoạn nói trên. Từ phân đoạn nước đã 

phân lập được hai flavonoid là dẫn chất glucosid của kaempferol. Từ phân 

đoạn n-hexan đã phân lập được hai hợp chất triterpen (Hình 3.13).  

Hợp chất 1: Kaempferol 3-2''-

glucosylrutinoside
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Hợp chất 2: Kaempferol 3-

rutinoside 
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Hợp chất 3: acid corosolic 
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Hợp chất 4: acid ursolic 
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Hình 3.13.  CÊu tróc hãa häc cña c¸c hîp chÊt 1, 2, 3, 4 

CHƯƠNG 4. BÀN LUẬN 

4.1. VÒ t¸c dông h¹ glucose huyÕt cña dÞch chiÕt toµn phÇn l¸ B»ng l¨ng 
n−íc 
4.1.1.  VÒ t¸c dông h¹ glucose huyÕt trªn chuét nh¾t b×nh th−êng 

KÕt qu¶ trong h×nh 3.1 cho thÊy dÞch chiÕt toµn phÇn l¸ BLN víi liÒu 

t−¬ng ®−¬ng 18,2 g d−îc liÖu kh«/ kg ®· g©y h¹ glucose huyÕt kÓ tõ giê thø 2 

sau khi uèng, møc h¹ glucose huyÕt lªn ®Õn 35% ë giê thø 4, sù kh¸c biÖt so 
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víi l« chøng ë cïng thêi ®iÓm cã ý nghÜa víi p < 0,01. KÓ tõ giê thø 5 trë ®i, 

glucose huyÕt cña l« thö 2 hÇu nh− kh«ng kh¸c biÖt so víi giê thø 4 (p > 0,05). 

Nh− vËy, dÞch chiÕt toµn phÇn l¸ BLN víi liÒu t−¬ng ®−¬ng 18,2 g d−îc liÖu 

kh«/ kg cã t¸c dông h¹ glucose huyÕt trªn chuét b×nh th−êng, t¸c dông râ nhÊt 

sau 4 giê kÓ tõ khi uèng dÞch chiÕt. Tõ kÕt qu¶ nµy, trong c¸c thÝ nghiÖm tiÕp 

theo, glucose huyÕt ®−îc x¸c ®Þnh vµo thêi ®iÓm 4 giê sau khi uèng dÞch chiÕt 

hoÆc ph©n ®o¹n dÞch chiÕt. 

Khi so s¸nh gi÷a l« thö 2 (liÒu 18,2 g/kg) víi l« thö 1 (liÒu 9,1 g/kg), 

møc glucose huyÕt ë cïng thêi ®iÓm gi÷a hai l« kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª 

kÓ tõ giê thø hai trë ®i. Trong khi ®ã, glucose huyÕt ë cïng thêi ®iÓm gi÷a l« 

thö 2 (liÒu 18,2 g/kg) kh«ng kh¸c biÖt víi l« thö 3 (liÒu 36,4 g/kg). Do vËy, 

liÒu 18,2 g/kg (tÝnh theo d−îc liÖu kh«) ®−îc lùa chän lµ liÒu thÝch hîp cho 

c¸c thÝ nghiÖm tiÕp theo. 

4.1.2. VÒ t¸c dông trªn chuét nh¾t g©y t¨ng glucose huyÕt do streptozocin 

Sau khi uèng dÞch chiÕt 4 giê, møc h¹ glucose huyÕt ë l« thö lµ 35,91%, 

kh¸c biÖt cã ý nghÜa so víi l« chøng (2,41%). KÕt qu¶ nµy t−¬ng ®ång víi mét 

nghiªn cøu ®−îc tiÕn hµnh trªn chuét cèng tr¾ng. Trong thÝ nghiÖm trªn chuét 

tiªm STZ, t¸c dông cña dÞch chiÕt l¸ BLN ®−îc so s¸nh víi c¸c thuèc ®èi 

chøng lµ nh÷ng thuèc kinh ®iÓn vÉn ®ang ®−îc sö dông réng r·i trong ®iÒu trÞ 

§T§. KÕt qu¶ cho thÊy møc h¹ glucose huyÕt cña l« uèng dÞch chiÕt kh«ng 

kh¸c biÖt so víi l« tiªm insulin vµ l« uèng metformin, trong khi ®ã l¹i cao h¬n 

vµ kh¸c biÖt cã ý nghÜa so víi l« uèng gliclazid (p < 0,05). Gliclazid lµ mét 

thuèc thuéc nhãm sulfonylurea cã c¬ chÕ t¸c dông th«ng qua kÝch thÝch tÕ bµo 

beta gi¶i phãng insulin. Trªn chuét tiªm STZ (150 mg/kg), gliclazid chØ g©y ra 

møc h¹ glucose huyÕt võa ph¶i (19,3%), ®iÒu nµy cã thÓ do c¸c tÕ bµo beta cña 

®¶o tôy ®· bÞ tæn th−¬ng bëi STZ, kh«ng cßn kh¶ n¨ng ®¸p øng víi t¸c dông 

cña gliclazid. Trong khi ®ã, víi nh÷ng thuèc t¸c dông theo c¬ chÕ kh«ng phô 

thuéc vµo sù hiÖn diÖn cña tÕ bµo beta lµ insulin vµ metformin, møc h¹ glucose 

huyÕt lµ t−¬ng ®èi cao (35,91 % vµ 44,27%). DÞch chiÕt l¸ BLN cã møc h¹ 
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glucose huyÕt t−¬ng ®−¬ng víi insulin vµ metformin trªn m« h×nh tiªm STZ. 

Nh−  vËy, rÊt cã thÓ t¸c dông cña dÞch chiÕt l¸ BLN còng kh«ng phô thuéc tÕ 

bµo beta vµ theo c¬ chÕ t−¬ng tù víi insulin hoÆc metformin.  

4.1.3. VÒ t¸c dông trªn chuét nh¾t g©y t¨ng glucose huyÕt do adrenalin 

KÕt qu¶ ë b¶ng 3.3 cho thÊy møc t¨ng glucose huyÕt ë l« thö thÊp h¬n 

vµ kh¸c biÖt cã ý nghÜa (p < 0,05) so víi l« chøng. Nh− vËy, víi liÒu thö 

nghiÖm (18,2 g/kg), dÞch chiÕt l¸ BLN cã t¸c dông h¹n chÕ sù t¨ng glucose 

huyÕt bëi t¸c nh©n adrenalin. KÕt qu¶ nµy t−¬ng tù  nh− mét nghiªn cøu trªn 

chuét cèng tr¾ng ®· c«ng bè tr−íc ®©y. Kh¶ n¨ng øc chÕ sù t¨ng glucose huyÕt 

bëi adrenalin cña dÞch chiÕt l¸ BLN cã thÓ ®−îc gi¶i thÝch theo nhiÒu c¬ chÕ 

kh¸c nhau. Tõ nhËn ®Þnh ®· nªu vÒ t¸c dông kh«ng phô thuéc vµo tÕ bµo beta 

cña dÞch chiÕt l¸ BLN, cã thÓ thÊy t¸c dông cña dÞch chiÕt l¸ BLN chñ yÕu trªn 

c¸c m« ®Ých cña insulin. RÊt cã thÓ dÞch chiÕt l¸ BLN cã t¸c dông ®èi lËp víi 

adrenalin trªn chuyÓn hãa ë gan, c¬ vµ m« mì. §ã lµ: t¨ng c−êng tæng hîp vµ 

øc chÕ tho¸i hãa glycogen thµnh glucose, øc chÕ t©n t¹o ®−êng. C¸c t¸c ®éng 

cña dÞch chiÕt l¸ BLN sÏ ®−îc lµm râ h¬n qua c¸c thÝ nghiÖm vÒ hµm l−îng 

glycogen vµ ho¹t ®é mét sè enzym chuyÓn hãa ë gan. 

4.1.4. VÒ t¸c dông trªn m« h×nh chuét cèng ®¸i th¸o ®−êng typ 2 

Trªn m« h×nh §T§ typ 2 thùc nghiÖm, dÞch chiÕt l¸ BLN tuy kh«ng 

lµm gi¶m träng l−îng c¬ thÓ nh−ng ®· lµm gi¶m râ rÖt nång ®é TC vµ TG 

trong m¸u. Do sù rèi lo¹n lipid m¸u qu¸ trÇm träng ë l« chøng bÖnh nªn ë l« 

uèng dÞch chiÕt, mÆc dï møc TG vµ TC kh¸c biÖt hoµn toµn so víi l« chøng 

bÖnh (p < 0,01) nh−ng vÉn ë møc cao so víi b×nh th−êng. Glucose huyÕt cña 

l« thö vÉn ë møc cao (19,35 mmol/L) nh−ng ®· kh¸c biÖt cã ý nghÜa thèng kª 

(p < 0,05) so víi l« chuét kh«ng ®−îc ®iÒu trÞ. MÆc dï dÞch chiÕt l¸ BLN cã 

t¸c dông lµm gi¶m glucose huyÕt vµ nång ®é TC, TG huyÕt thanh nh−ng 

kh«ng cã t¸c dông râ rÖt trªn insulin huyÕt thanh. Theo nghiªn cøu cña 

Kakuda (1996) trªn chuét nh¾t §T§ typ 2 di truyÒn KK-Ay, dÞch chiÕt n−íc l¸ 

BLN sau 5 tuÇn ®iÒu trÞ trªn chuét ®· lµm gi¶m ®¸ng kÓ glucose huyÕt, 
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glucose niÖu, nång ®é cholesterol toµn phÇn vµ insulin huyÕt thanh. T¸c gi¶ 

nhËn ®Þnh r»ng sù gi¶m nång ®é insulin song song víi gi¶m nång ®é glucose 

trong m¸u lµ do kh¶ n¨ng lµm t¨ng nh¹y c¶m cña m« ®Ých víi insulin, c¶i 

thiÖn t×nh tr¹ng kh¸ng insulin, do ®ã nhu cÇu s¶n xuÊt insulin tõ tôy gi¶m 

xuèng, tr¸nh ®−îc t×nh tr¹ng qu¸ t¶i cña tÕ bµo β. Trong nghiªn cøu cña t«i, 

nång ®é insulin cña l« uèng dÞch chiÕt thÊp h¬n so víi l« chøng bÖnh (gi¶m 

12%) nh−ng sù kh¸c biÖt kh«ng cã ý nghÜa thèng kª. Cã thÓ thêi gian uèng 

thuèc (20 ngµy) ch−a ®ñ dµi ®Ó t¹o ra sù thay ®æi trªn mét t×nh tr¹ng kh¸ng 

insulin qu¸ nÆng. MÆc dï vËy, kÕt qu¶ m« bÖnh häc cña l« uèng dÞch chiÕt 

(h×nh 3.10 vµ 3.11) cho thÊy t×nh tr¹ng tôy ®· b¾t ®Çu ®−îc c¶i thiÖn so víi l« 

kh«ng dïng thuèc. Tuy sè l−îng vµ kÝch th−íc ®¶o tôy vÉn gi¶m so víi b×nh 

th−êng nh−ng tÕ bµo ®¶o tôy kh«ng cã dÊu hiÖu teo nh− l« chøng bÖnh. T¸c 

dông nµy cña dÞch chiÕt l¸ BLN cã lÏ kh«ng ph¶i do t¸c ®éng trùc tiÕp lªn tôy 

mµ gi¸n tiÕp th«ng qua sù c¶i thiÖn t×nh tr¹ng kh¸ng insulin, nhê ®ã lµm gi¶m 

g¸nh nÆng cho tôy, gióp tôy phôc håi. 

4.2. VÒ thµnh phÇn hãa häc vµ t¸c dông h¹ glucose huyÕt cña c¸c ph©n 

®o¹n dÞch chiÕt l¸ B»ng l¨ng n−íc 

 KÕt qu¶ thö nghiÖm trªn c¸c m« h×nh thùc nghiÖm nªu trªn ®· kh¼ng 

®Þnh t¸c dông h¹ glucose huyÕt cña dÞch chiÕt toµn phÇn l¸ BLN. VÊn ®Ò ®Æt ra 

lµ ho¹t chÊt hoÆc nhãm  ho¹t chÊt nµo trong l¸ BLN cã t¸c dông h¹ glucose 

huyÕt trong d−îc liÖu nµy? Tr−íc hÕt ph¶i chiÕt t¸ch c¸c nhãm ho¹t chÊt trong 

l¸ BLN theo ®é ph©n cùc kh¸c nhau ®−îc ph©n bè trong 5 ph©n ®o¹n chiÕt 

kh¸c nhau. N¨m ph©n ®o¹n nµy ®−îc thö t¸c dông h¹ glucose huyÕt trªn chuét 

b×nh th−êng vµ chuét t¨ng glucose huyÕt thùc nghiÖm do STZ ®Ó lùa chän  

ph©n ®o¹n cã t¸c dông h¹ glucose huyÕt m¹nh  nhÊt. KÕt qu¶ cho thÊy trªn c¶ 

chuét b×nh th−êng vµ chuét tiªm STZ (150 mg/kg), ph©n ®o¹n n−íc vµ ph©n 

®o¹n n-hexan ®Òu g©y h¹ glucose huyÕt, sù kh¸c biÖt so víi l« chøng cã ý 

nghÜa thèng kª (p < 0,01). Møc ®é h¹ glucose huyÕt cña 2 ph©n ®o¹n nµy thÊp 

h¬n hoÆc b»ng so víi dÞch chiÕt toµn phÇn. Ph©n ®o¹n n−íc vµ ph©n ®o¹n n-
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hexan lµ hai ph©n ®o¹n cã ®é ph©n cùc t−¬ng ®èi xa nhau, do ®ã c¸c hîp chÊt 

ph©n bè trong hai ph©n ®o¹n nµy kh¸c nhau vÒ mÆt cÊu tróc hãa häc vµ tÝnh 

chÊt lý hãa. Nh− vËy, rÊt cã thÓ t¸c dông h¹ glucose huyÕt cña dÞch chiÕt toµn 

phÇn l¸ BLN lµ do 2 nhãm chÊt kh¸c nhau ph©n bè trong hai ph©n ®o¹n n−íc 

vµ n-hexan t¹o ra. §iÒu nµy gi¶i thÝch møc ®é h¹ glucose huyÕt cña dÞch chiÕt 

toµn phÇn m¹nh h¬n hoÆc b»ng tõng ph©n ®o¹n, khi dïng liÒu t−¬ng ®−¬ng 

tÝnh theo d−îc liÖu kh«.  

§Ó lµm râ h¬n nhËn ®Þnh trªn, tiÕn hµnh ®Þnh tÝnh s¬ bé c¸c nhãm chÊt 

hãa häc trong 2 ph©n ®o¹n cã t¸c dông h¹ glucose huyÕt b»ng c¸c ph¶n øng 

hãa häc ®Æc tr−ng. KÕt qu¶ cho thÊy ph©n ®o¹n n−íc cã chøa saponin, 

flavonoid vµ tannin trong khi ph©n ®o¹n n-hexan chøa chñ yÕu lµ saponin. Tõ 

ph©n ®o¹n n−íc, ®· t¸ch ®−îc hai chÊt tinh  khiÕt lµ kaempferol 3-O-{β-D-

glucopyranosyl-(1→2)-[α-L-rhamnopyranosyl-(1→6)]-β-D-glucopyranoside} 

= <kaempferol 3-(2''-glucosylrutinoside)> (1) vµ kaempferol 3-rutinoside (2). 

Bai vµ céng sù ®· c«ng bè vÒ sù cã mÆt cña kaempferol trong l¸ BLN. Tuy 

nhiªn, ®©y lµ lÇn ®Çu tiªn cã th«ng b¸o vÒ 2 dÉn xuÊt glucosid cña kaempferol 

trong l¸ BLN. C¸c dÉn xuÊt cña kaempferol ®−îc t×m thÊy ë mét sè d−îc liÖu 

g©y h¹ glucose huyÕt.  

Tõ ph©n ®o¹n n-hexan, ®· ph©n lËp ®−îc hai hîp chÊt triterpenoid lµ 

acid corosolic (3) vµ acid ursolic (4). Trong sè 2 triterpen ph©n lËp ®−îc, acid 

corosolic lµ ho¹t chÊt ®−îc quan t©m nghiªn cøu nhiÒu nhÊt trong l¸ BLN víi 

nhiÒu t¸c dông kh¸c nhau trªn chuyÓn hãa glucid theo h−íng lµm h¹ glucose 

huyÕt. Acid ursolic lµ mét triterpen cã trong nhiÒu d−îc liÖu nh− Ocimum 

sanctum L., Solanum incanum L., Sambucus chinnesis Lindl.. Somova (2003) 

ph¸t hiÖn t¸c dông h¹ TG, cholesterol toµn phÇn vµ LDL cholesterol cña acid 

ursolic trªn chuét thùc nghiÖm.  

Trong ph¹m vi ®Ò tµi nµy, mÆc dï ch−a cã ®iÒu kiÖn thö t¸c dông in 

vivo vµ in vitro cña c¸c ho¹t chÊt ®· ph©n lËp ®−îc tõ l¸ BLN tuy nhiªn, sù cã 

mÆt cña acic corosolic vµ acid ursolic trong ph©n ®o¹n n-hexan gãp phÇn lµm 
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s¸ng tá c¸c nhËn ®Þnh ®· ®−a ra vÒ c¬ chÕ t¸c dông vµ ho¹t chÊt g©y h¹ 

glucose huyÕt cña ph©n ®o¹n n-hexan nãi riªng vµ dÞch chiÕt toµn phÇn nãi 

chung.  

4.3. VÒ ¶nh h−ëng trªn chuyÓn hãa glucose cña hai ph©n ®o¹n dÞch chiÕt 

Nång ®é glucose trong m¸u cã liªn quan chÆt chÏ ®Õn c¸c chuyÓn hãa 

trong c¬ thÓ, ®Æc biÖt lµ chuyÓn hãa cña ph©n tö glucose. Do ®ã, mét môc tiªu 

cña luËn ¸n lµ tiÕn hµnh nghiªn cøu ¶nh h−ëng trªn c¸c yÕu tè chuyÓn hãa 

glucose cña hai ph©n ®o¹n dÞch chiÕt l¸ BLN ®· ®−îc x¸c ®Þnh lµ cã t¸c dông 

h¹ glucose huyÕt ®Ó lµm s¸ng tá mét phÇn c¬ chÕ t¸c dông cña l¸ BLN trong 

®iÒu trÞ §T§. 

4.3.1. VÒ ¶nh h−ëng trªn hµm l−îng glycogen gan sau khi uèng dung dÞch 

glucose 

Theo kÕt qu¶ b¶ng 3.8, hµm l−îng glycogen gan cña l« tiªm STZ liÒu 

150 mg/kg gi¶m gÇn 80% so víi b×nh th−êng. Trªn m« h×nh rèi lo¹n chuyÓn 

hãa bëi STZ, c¶ ph©n ®o¹n n−íc vµ ph©n ®o¹n n-hexan sau khi dïng liªn tôc 

trong vßng 10 ngµy ®Òu lµm t¨ng râ rÖt hµm l−îng glycogen gan (p < 0,05). 

Trong thÝ nghiÖm nµy, chuét ®−îc cho nhÞn ®ãi 12 giê, t¹i thêi ®iÓm ®ã, hµm 

l−îng glycogen gan khi ®Þnh l−îng hÇu nh− kh«ng ®¸ng kÓ do glycogen ®· 

®−îc tho¸i hãa ®Ó cung cÊp glucose nh»m duy tr× nång ®é glucose h»ng ®Þnh 

trong m¸u. Do ®ã, tiÕn hµnh so s¸nh l−îng glycogen gan mét giê sau khi uèng 

dung dÞch glucose 25% (5g/kg). Nh− vËy, sù thay ®æi hµm l−îng glycogen gan 

gi÷a c¸c l« chñ yÕu lµ sù kh¸c biÖt vÒ sè l−îng glycogen tæng hîp t¹i gan tõ 

nguån glucose ngo¹i sinh. Sù t¨ng hµm l−îng glycogen ë 2 l« uèng ph©n ®o¹n 

dÞch chiÕt chøng tá cã sù gia t¨ng tæng hîp glycogen ë gan d−íi t¸c dông cña 

c¸c ph©n ®o¹n dÞch chiÕt l¸ BLN. NhiÒu nghiªn cøu trªn thÕ giíi ®· chØ ra 

tanin vµ triterpen lµ 2 nhãm ho¹t chÊt cña l¸ BLN cã t¸c dông ho¹t hãa 

receptor cña insulin vµ t¨ng c−êng t¸c dông cña insulin ë m« ®Ých. RÊt cã thÓ 

t¸c dông lµm t¨ng dù tr÷ glycogen lµ do c¸c ho¹t chÊt cña l¸ BLN lµm t¨ng 
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c−êng t¸c dông cña insulin ë m« ®Ých, qua ®ã gi¸n tiÕp ho¹t hãa glycogen 

synthase ë gan.  

4.3.2. VÒ ¶nh h−ëng trªn ho¹t ®é c¸c enzym t©n t¹o ®−êng cña gan 

Cïng víi qu¸ tr×nh tho¸i hãa glycogen, t©n t¹o ®−êng lµ nguån cung 

cÊp  glucose néi sinh quan träng cña c¬ thÓ. F1,6BPase lµ enzym  xóc t¸c ph¶n 

øng ®−êng vßng sè 2 trong con ®−êng t©n t¹o ®−êng. Theo kÕt qu¶ trong b¶ng 

3.6, sau khi tiªm STZ (150 mg/kg) ho¹t ®é F1,6BPase t¨ng 44% so víi b×nh 

th−êng. Ph©n ®o¹n n−íc vµ ph©n ®o¹n n-hexan sau 10 ngµy cho chuét uèng 

liªn tôc ®· lµm phôc håi ho¹t ®é F1,6BPase vÒ møc t−¬ng ®−¬ng víi l« chuét 

b×nh th−êng. Cho ®Õn nay, trªn thÕ giíi ch−a cã c«ng bè nµo vÒ t¸c dông cña 

l¸ BLN lªn ho¹t tÝnh F1,6BPase ë gan. Nghiªn cøu cña Yamada cho thÊy acid 

corosolic cña l¸ BLN lµm t¨ng tæng hîp F2,6BP ë tÕ bµo gan chuét. F2,6BP lµ 

chÊt ®iÒu hßa dÞ lËp thÓ quan träng nhÊt cña F1,6BPase, cã kh¶ n¨ng øc chÕ 

ho¹t ®éng cña enzym nµy. T¸c ®éng lµm t¨ng tæng hîp F2,6BP ë tÕ bµo gan 

cña acid corosolic sÏ dÉn ®Õn sù gi¶m ho¹t ®éng cña F1,6BPase. KÕt qu¶ vÒ sù 

gi¶m ho¹t ®é F1,6BPase cã thÓ do t¸c ®éng trùc tiÕp lªn enzym nµy hoÆc gi¸n 

tiÕp th«ng qua t¸c ®éng t¨ng tæng hîp F2,6BP theo nh− ghi nhËn cña Yamada. 

 Bªn c¹nh F1,6BPase, G6Pase còng lµ mét enzym chñ chèt quyÕt ®Þnh 

tèc ®é cña con ®−êng t©n t¹o ®−êng. §©y lµ enzym xóc t¸c ph¶n øng ®−êng 

vßng thø 3 cña qu¸ tr×nh t©n t¹o ®−êng. KÕt qu¶ trong b¶ng 3.7 cho thÊy, sau 

khi tiªm STZ, ho¹t ®é G6Pase t¨ng 40%. Sù t¨ng ho¹t tÝnh G6Pase còng ®−îc 

ghi nhËn trong c¸c m« h×nh §T§ thùc nghiÖm trªn thÕ giíi.  Trong nghiªn cøu 

nµy, 2 ph©n ®o¹n dÞch chiÕt l¸ BLN ®Òu lµm gi¶m ho¹t ®é G6Pase cã ý nghÜa 

thèng kª so víi l« kh«ng ®−îc dïng thuèc. Mét nghiªn cøu vÒ t¸c dông cña 

dÞch chiÕt l¸ BLN trªn ho¹t tÝnh G6Pase ë thËn cña chuét §T§ typ 2 di truyÒn 

chñng C57BL/KsJ còng ghi nhËn sù gi¶m ho¹t tÝnh G6Pase so víi l« chøng. 

Nghiªn cøu cña Yamada vÒ t¸c dông in vitro cña acid corosolic trªn ho¹t tÝnh 

G6Pase ë tÕ bµo gan chuét kh«ng ph¸t hiÖn sù thay ®æi ho¹t tÝnh G6Pase so 
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víi l« chøng. Nh− vËy, t¸c dông øc chÕ G6Pase in vivo cña 2 ph©n ®o¹n dÞch 

chiÕt l¸ BLN cã thÓ do mét hay nhiÒu ho¹t chÊt kh¸c ngoµi acid corosolic 

4.3.3. VÒ ¶nh h−ëng trªn ho¹t ®é enzym ®−êng ph©n cña gan 

Hexokinase (HK) lµ enzym xóc t¸c cho ph¶n øng khëi ®Çu quan träng cña c¸c 

con ®−êng tho¸i hãa glucose trong tÕ bµo. Theo kÕt qu¶ b¶ng 3.8, chuét t¨ng 

glucose huyÕt bëi STZ (150 mg/kg) cã ho¹t tÝnh HK ë gan gi¶m râ rÖt so víi 

chuét b×nh th−êng (p < 0,001). Nh− vËy, kÕt qu¶ nµy phï hîp víi lý thuyÕt vÒ 

sù thiÕu hôt insulin g©y mÊt kiÓm so¸t c¸c yÕu tè ®iÒu hßa chuyÓn hãa. 2 ph©n 

®o¹n dÞch chiÕt l¸ BLN ®Òu cã t¸c dông lµm t¨ng ho¹t tÝnh HK cã ý nghÜa so 

víi l« chuét kh«ng ®iÒu trÞ (p < 0,01). Ho¹t ®é HK ë c¶ 2 l« thö t¨ng lªn 71% 

tøc lµ gÇn phôc håi vÒ møc b×nh th−êng. Sù t¨ng ho¹t tÝnh HK dÉn ®Õn sù t¨ng 

tiªu thô glucose trong tÕ bµo gan, gãp phÇn lµm gi¶m nång ®é glucose trong 

m¸u.  

4.4. Bµn luËn chung 

MÆc dï ë nhiÒu n−íc trªn thÕ giíi, B»ng l¨ng n−íc ®· ®−îc nghiªn cøu 

vµ sö dông trong ®iÒu trÞ §T§ nh−ng ®©y lµ lÇn ®Çu tiªn cã mét nghiªn cøu 

t−¬ng ®èi cã hÖ thèng vÒ t¸c dông h¹ glucose huyÕt vµ thµnh phÇn hãa häc cña 

B»ng l¨ng n−íc di thùc vµ trång t¹i ViÖt Nam.  

C¸c kÕt qu¶ nghiªn cøu cña luËn ¸n ®· cho thÊy dÞch chiÕt l¸ BLN  cã 

t¸c dông lµm gi¶m glucose huyÕt ë chuét b×nh th−êng vµ chuét t¨ng glucose 

huyÕt thùc nghiÖm. §Æc biÖt d−îc liÖu nµy cã triÓn väng lµ mét thuèc ®iÒu trÞ 

§T§ typ 2 hiÖu qu¶ do kh¶ n¨ng lµm gi¶m nång ®é glucose huyÕt vµ c¸c chØ 

sè lipid m¸u ë chuét cèng mang c¸c rèi lo¹n chuyÓn hãa t−¬ng tù nh− §T§ 

typ 2 ë ng−êi.  

Tõ ph©n ®o¹n n-hexan, mét trong hai ph©n ®o¹n dÞch chiÕt cã kh¶ n¨ng 

g©y h¹ glucose huyÕt cña l¸ BLN, ®· ph©n lËp ®−îc acid corosolic, ho¹t chÊt 

®· ®−îc kh¼ng ®Þnh trong nhiÒu nghiªn cøu trªn thÕ giíi lµ thµnh phÇn quan 

träng mang l¹i t¸c dông h¹ glucose huyÕt cña l¸ BLN. Ngoµi ra, ph©n ®o¹n 

nµy cßn chøa acid ursolic, mét ho¹t chÊt cã trong mét sè d−îc liÖu dïng ®Ó 
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®iÒu trÞ §T§ typ 2 víi kh¶ n¨ng lµm gi¶m lipid m¸u vµ c¶i thiÖn ®¸p øng cña 

m« ®Ých víi insulin. Tõ mét ph©n ®o¹n g©y h¹ glucose huyÕt kh¸c lµ ph©n 

®o¹n n−íc, ®· ph©n lËp ®−îc hai chÊt míi ph¸t hiÖn lÇn ®Çu tiªn tõ l¸ BLN, ®ã 

lµ hai dÉn chÊt glucosid cña kaempferol. C¸c nghiªn cøu vÒ thµnh phÇn hãa 

häc cña dÞch chiÕt toµn phÇn vµ hai ph©n ®o¹n dÞch chiÕt g©y h¹ glucose huyÕt 

®· gãp phÇn lµm s¸ng tá sù liªn quan gi÷a thµnh phÇn hãa häc vµ t¸c dông h¹ 

glucose huyÕt cña BLN. 

C¸c kÕt qu¶ nghiªn cøu trªn chuyÓn hãa glucose cho thÊy dÞch chiÕt l¸ 

BLN cã t¸c dông t¨ng glycogen dù tr÷ ë gan, øc chÕ t©n t¹o ®−êng vµ ho¹t hãa 

qu¸ tr×nh ®−êng ph©n. §©y lµ nghiªn cøu ®Çu tiªn ®¸nh gi¸ mét c¸ch t−¬ng ®èi 

toµn diÖn t¸c ®éng lªn c¸c mÆt chuyÓn hãa glucose cña l¸ BLN. C¸c kÕt qu¶ 

nghiªn cøu cña luËn ¸n bæ sung thªm cho nh÷ng c¬ chÕ t¸c dông dÉn ®Õn sù 

h¹ glucose huyÕt cña l¸ BLN ®· ®−îc ph¸t hiÖn trªn thÕ giíi.  

Tãm l¹i, c¸c kÕt qu¶ nghiªn cøu cña luËn ¸n ®· gãp phÇn t¹o c¬ së khoa 

häc cho viÖc sö dông l¸ BLN, mét nguån nguyªn liÖu rÊt s½n cã ë ViÖt Nam 

trong ®iÒu trÞ §T§, bæ sung thªm mét thuèc ®iÒu trÞ §T§ hiÖu qu¶ vµ gi¸ 

thµnh hîp lý cho ng−êi d©n ViÖt Nam.  

KÕt luËn 

1/ DÞch chiÕt l¸ BLN cã t¸c dông h¹ glucose huyÕt trªn chuét b×nh th−êng 

vµ chuét t¨ng glucose huyÕt thùc nghiÖm 

- DÞch chiÕt l¸ BLN víi liÒu t−¬ng ®−¬ng 18,2 g d−îc liÖu kh«/kg ®· 

lµm gi¶m glucose huyÕt trªn chuét nh¾t b×nh th−êng, chuét nh¾t t¨ng glucose 

huyÕt do STZ vµ h¹n chÕ sù t¨ng glucose huyÕt ë chuét nh¾t tiªm adrenalin 

- DÞch chiÕt l¸ BLN víi liÒu t−¬ng ®−¬ng 10 g d−îc liÖu kh«/kg ®· lµm 

gi¶m glucose huyÕt, TG, TC huyÕt thanh cña chuét cèng §T§ typ 2, tuy nhiªn 

kh«ng lµm thay ®æi râ rÖt träng l−îng c¬ thÓ, nång ®é insulin huyÕt thanh vµ 

t×nh tr¹ng m« tôy trªn tiªu b¶n vi phÉu. 
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2/ Trong c¸c ph©n ®o¹n dÞch chiÕt l¸ BLN, ph©n ®o¹n n-hexan vµ ph©n 

®o¹n n−íc g©y h¹ glucose huyÕt trªn chuét nh¾t b×nh th−êng vµ trªn chuét 

nh¾t t¨ng glucose huyÕt bëi STZ  

3/ ¶nh h−ëng trªn chuyÓn hãa glucose cña hai ph©n ®o¹n g©y h¹ glucose 

huyÕt 

- Ph©n ®o¹n n−íc vµ ph©n ®o¹n n-hexan lµm t¨ng hµm l−îng 

glycogen ë gan chuét sau khi uèng dung dÞch glucose, lµm gi¶m ho¹t ®é c¸c 

enzym t©n t¹o glucose lµ G6Pase vµ F1,6BPase ë gan chuét tiªm STZ, lµm 

t¨ng ho¹t ®é HK, enzym ®−êng ph©n ë gan chuét tiªm STZ. 

4/ Thµnh phÇn hãa häc cña hai ph©n ®o¹n g©y h¹ glucose huyÕt 

- Ph©n ®o¹n n-hexan cã thµnh phÇn chñ yÕu lµ saponin, trong ®ã ®· 

ph©n lËp ®−îc hai chÊt lµ acid corosolic vµ acid ursolic 

- Ph©n ®o¹n n−íc bao gåm saponin, flavonoid vµ tanin, trong ®ã ®· 

ph©n lËp ®−îc hai chÊt lµ kaempferol 3-rutinoside vµ kaempferol 3-2''-

glucosylrutinoside. §©y lµ c«ng bè ®Çu tiªn vÒ sù cã mÆt cña 2 dÉn chÊt nµy 

trong l¸ BLN. 

§Ò xuÊt 

- Nghiªn cøu ®éc tÝnh cÊp vµ ®éc tÝnh b¸n tr−êng diÔn cña dÞch chiÕt l¸ 

BLN 

- Nghiªn cøu d¹ng bµo chÕ thÝch hîp víi thµnh phÇn tõ l¸ BLN ®Ó sö 

dông cho bÖnh nh©n §T§ 

- §¸nh gi¸ t¸c dông h¹ glucose huyÕt cña c¸c ho¹t chÊt ph©n lËp ®−îc. 


