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DANH MUC CAC CHU VIET TAT

BGBL Brilient Green Bile Lactose

BOD Biochemical Oxygen Demand - Nhu ciu oxy sinh hod
BV Bénh vién

BVDK Bénh vién da khoa

BYT Bo Y t&

CNK Chong nhiém khuén

COD Chemical Oxygen Demand - Nhu cau oxy hoa hoc
DO Dissolved Oxygen - Oxy hoa tan
LS Lam sang

NT Nudc thai

NTBV Nudc thai bénh vién

NV Nhan vién

QTVT Quan tri vat tu

SH Sinh hoc

SS Suspended Solid — Chét réan 1o ling
TB Trung binh

TCHC T6 chiic Hanh chinh

TCVN Tiéu chuin Viét nam

TTYT Trung tam y t&€

VK Vi khuén

VSv Vi sinh vat

XD Xay dung

XL Xt 1y

XLNT Xt ly nudc thai

XLNTBV Xt ly nudc thai bénh vién
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1

PAT VAN PE

Luat Bio vé moi trudng s 52/2005/QH11 ngay 29/8/2005 qui dinh viéc bio vé moi
truong doi v6i bénh vién va cdc co sG y t€ phai thuc hién cdc yéu cau bao vé moi trudng nhu phai
c6 hé thong thu gom, x{t Iy nu6c thai y t& va van hanh thudng xuyén, dat tiéu chudn moi truong...

Quan ly va xur 1y rac thai y t& dugc coi 1a mot trong nhiing chuong trinh uu tién cao nhat
trong chién lugc hanh dong Quéc gia vé Bio vé moi trudng dén 2010.

Xuét phat tir thuc trang nay chiing t6i ti€n hanh nghién citu dé tai : “Pdnh gid thuc trang
vi sinh vdt, hod hoc nudc thdi bénh vién va hiéu qud xu ly cua mét so tram xu ly nudc thdi
bénh vién” v6i muc dich:

1. Ddnh gid thuc trang vi sinh vdt va hod hoc ciia nguon nudc thdi & mot sé bénh vién.
2.Ddnh gid hiéu qud xit Iy ciia 33 tram xir ly nudc thdi bénh vién.

Nhiing dong gép méi ctia luan an: Lan d4u tién ¢ Viét nam da khéo sat duge mot s6 luong 16n
bénh vién (854 bénh vién) vé tinh hinh quéan 1y va xtr Iy nudc thai. Nghién ctu tinh hinh 6 nhiém
nudc thdi mot cdch toan dién tai tit ca cdc tuyén bénh vién tir tuyén huyén dén trung wong. Dé
xuét cho cdc nha quan ly vé viéc ddu tu cdc tram xr Iy nudc thai bénh vién tai cdc loai hinh bénh
vién & Viét Nam.
Bo cuc cua luan an: Luan dn day 146 trang (khong ké phu luc) chia lam 4 chuong gém dat van
dé va téng quan 36 trang, doi tuong va phuong phap nghién cttu 14 trang, két qua nghién citu 50
trang, ban luan 43, két luan va kién nghi 3 trang, danh sach cac bai bdo 1 trang. Luan 4n c6 114
tai liéu tham khao trong d6 c6 43 tai liéu ti€ng Viét va 71 tai liéu nude ngoai. C6 51 bang s6 liéu,
7 hinh minh hoa.
CHUONG 1: TONG QUAN
1.1. Nuéc thai bénh vién
1.1.1. Nguon va ché do hinh thanh nuéc thai bénh vién

O nhiém trong diéu kién nuéc tir cac phong md, phong kham bénh, phong diéu tri, nhing
thi€t bi vé sinh nhu hé xi, nha tdm, chau rira mat, tir giat gidl, rira thuc phdm, bat dia, tir viéc lam
vé sinh phong [ khi ma nhitng d6i tugng do ti€p xdc véi nguoi bénh.

1.1.2. Pac diém 6 nhiém nud6c thai bénh vién

Cdc yéu t6 hod ly: Nhu vay vé mat cac thanh phan héa 1y nuGc thai bénh vién khac nuée
thdi sinh hoat bdi nhiing dac diém sau: Luong chat ban gay 6 nhiém tinh trén mot giudng bénh
16n hon 2 — 3 l4n lugng chat ban gay 6 nhiém tinh trén mot dau nguoi.

Cdc yéu té'vi sinh: Nudc thai bénh vién luon c6 nguy co tiém tang: tit ca cac vi khudn gay
bénh c6 thé tim thay trong nudc thai: Salmonella, Shigella, E.coli, Pseudomonas, Streptococus,
Staphylococus... dic biét cac chling nay thudng 1a khang v6i nhi€u loai khang sinh [Error!
Reference source not found.].

1.1.3. Cac thong s6 co ban danh gia nuéc thai bénh vién
Cdc yéu to'hod hoc: Do pH, oxy hoa tan, BOD, COD, SS, téng nito, téng phospho



Cdc yéu td vi sinh: Nhém coliform, coliform chiu nhiét, Enterococcus, Clostridium
perfringens, Tong s6 vi khudn hiéu khi, Pseudomonas aeruginosa, Staphylococus aureus.
1.2. X1t Iy nudc thai bénh vién
1.2.1 Hé thong thoat nudGc thai bénh vién

Nguyén tic chung: Thu gom nudc thai 1a mat xich rit quan trong trong viéc quan ly va xu

1y nudc thai bénh vién, néu thu gom khong tot

thi di tram x{t 1y c6 hién dai t6i dau ciing khong thé dat duoc muc tiéu 12 loai bd nguy co tlr nudc
thai.

Nude thai chuyén mon: Nudc théi tir hoat dong chuyén mon khdm, chén doan va diéu tri.
1.2.2 Tram xir ly nudc thai bénh vién
1.2.3 Cac phuong phap dé xir Iy nuéc thai bénh vién
1.2.3.1 Phuong phap sinh hoc tu nhién xit ly nudc thai bénh vién

Xut Iy nudc thdi bénh vién phuong phdp ao sinh hoc

Ao ho sinh hoc rét hiéu qua trong x{ 1y vi sinh vat. Dué6i dnh sang mat troi pH c6 thé tang
lén dén 9 vé€ ban ngay, tdo s& sinh ra CO, va cudi cuing sinh ra doc t6 diét vi sinh [Error!
Reference source not found.].

O céc nude khi hau nhiét d6i ao sinh hoc rit hiéu qua trong xir Iy nuéc thai. Hieu qué xir Iy
Streptococci sp va Salmonella bang hodc cao hon E. coli va C. Perfringens [Error! Reference
source not found.], [Error! Reference source not found.], [Error! Reference source not
found.].
1.2.3.2 Phuong phap sinh hoc nhan tao xir 1y nuéc thai bénh vién

a.Bé phdn ung sinh hoc hiéu khi — aeroten
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Hinh 1.3: So d6 tram xur 1y nuGc thai bénh vién aeroten
Nudc théi tir cdc bé phot, khu vé sinh & cdc khoa, phong, buéng bénh duoc thu gom dén bé
tap trung. Bé diéu hoa lam nhiém vu diéu hoa luu lugng va néng do chat ban trong nudc thai. Tai
day, nudc thai dugc khufly tron va lam thodng so bd nhd hé thdng suc khi, sau d6 dugc bom 1én

bé lang so cap. C4c chat ran c6 kha nang lang s& ling xuéng ddy va duoc dua dén bé bun. Tai bé



lang so cap c6 lap bom chim dé bom nudc thai lén bé aeroten. Tai bé nady ham lugng bun hoat
tinh dugc duy tri lo ling d€ 6 xy hoa cdc chat ban. Moi trudng hi€u khi trong bé dat dugc nho st
dung hé théng suc khi nhdm duy tri hén hop long trong thiét bi luon & ch€ do khudy tron hoan
toan véi khong khi. Sau mot thoi gian luu hdn hgp sinh khoi duge dua sang bé ling thi cap. Tai
bé lang thit cdp, bun dugc ling xudng tich ra khoi nuéc da xir Iy va mot phan bin ling tudn hoan
tr& lai bé aeroten dé duy tri nong do bun hoat tinh trong bé. Phan nuéc sach sau khi duoc lang tai
bé lang dot 2 qua bé khir tring véi dung dich Clo dugc bom dinh lugng bom vao. Nué6c thai sau
khi x&r Iy dugc xa ra moi trudng. Phan bun tao ra tir bé lang dot 1, bé lang dot 2 duoc xa dinh ky
nho 4p luc thuy tinh, bun duoc thdo xuéng bé nén bun
b.Loc sinh hoc (biofilter)
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Hinh 1.4: So d6 tram xir Iy nu6e thai bénh vién bang loc sinh hoc

Nudc thai bénh vién dugc thu gom tir bé phét tai cic khoa phong clia bénh vién, qua song
chén rdc t6i bé tap trung toan bénh vién réi dugc bom hodc chdy tran téi bé loc sinh hoc. Trong
bé loc sinh hoc nudc thai dugc tuéi déu xudng 16p vat lieu loc 1a cdc loai d4 cuc, cudi cé kich
thuéc nho hon 30 mm, véi chiéu cao vat liéu loc tir 1,5 — 2m. Vat liéu loc dugc bao boc mot 16p
mang vi sinh vat. Thong khi tai bé loc la thong khi tu nhién. Nudc ra khoi bé loc sinh hoc duge
bom 1én hoidc chdy tran t6i bé ling thit cap, phan bun ling xuéng ddy dugc dua dén bé nén bun,
phan nudc trong dan dén bé khir tring dé tiéu diét vi sinh vat. Nudc sau khi xir 1y thai ra hé théng

cong thanh phé hoic ao ho.

¢.Két hop phuong phap aeroten va loc sinh hoc (hop khoi)
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Hinh 1.5: So d6 tram xur 1y nuGc thai bénh vién aeroten

Nudic thai sau bé tu hoai va céc loai nude thai y t€ khac duge thu gom riéng biét dé dua vé hé
thong bé chim hop khéi, tir d6 duogc xir Iy so bo trong cic bé aeroten roi dua lén cac thiét bi xir 1y
sinh hoc dang modun [Error! Reference source not found.]. Viéc thu gom nudc thai céc khoa,
phong, buéng bénh dén bé hgp khoi gom: ngan thu nudc thai c6 lap dat ro chén rac, ngan diéu
hoa, ngan lam lang so bo, bé aeroten va ngan thu bin. Ngan diéu hoa 1am nhiém vu diéu hoa luu
lugng va nong do chat ban trong nudc thai, dong thoi tai day nu6e thai duoc tron véi cac ché
phdm vi sinh nham tang nhanh qu4 trinh phan hiy so bo cdc chat hitu co, xit Iy mot phan COD,
BOD. Tai day, nudc thai dugc khudy tron va lam thodng so bo nhd hé thong suc khi. Phan nudc
thdi sau khi lang so bo va phan nudc gan trong trir bé nén bun dugc chay sang bé aeroten gébm 2
ngan, tai bé ham luong bun hoat tinh dugc duy tri lo ling 0xy héa cdc chat ban, hop chat hitu co
thanh nhitng chat 6n dinh tao thanh bong can dé lang. Tai day thuc hién qua trinh khirt BOD, COD
va nito. Moi truong hi€u khi trong bé dat dugc do st dung hé thong suc khi nham duy tri hén hop
long trong thiét bi luon & ch€ do khudy tron hoan toan. Ti€p theo nude dugc bom 1én thiét bi hgp
khai dang thép, thiét bi xtt 1y ¢6 dém vi sinh dugc ché tao tir vat liéu nhua. Tai day thuc hién céac
qud trinh x{r 1y vi sinh. Sau d6 nudc thdi cing bun hoat héa chuyén qua bé lang dot 2 dé tdch khoi
blin hoat héa va can hitu co khéc. Tai bé ling lamen c6 xép dém lam ting bé mat ti€p xiic. Bé nay
c6 dudng cép héa chat keo tu nham tao bong keo tu nang cao hiéu sudt ldng. Phan nuéc trong
dugc qua bo phan khtr tring bing dung NaOCI hoac Ca(OCl), néng do 3 — 5 mg Cl,/m® nuéc
thai. Cuoi ciing nudc thai dugc xa ra ngoai cong thanh pho hoic ao, hd, déng ruong. Phan bun,
can lang & ngan lang va timg ngan xu ly sinh hoc dugec may bom héi luvu mot phian bun hoat héa

trd lai thiét bi sinh hoc dé dam bdo dugc ndng do xir Iy con phan bun du duge bom vé bé nén biin.
CHUONG 2: POI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1.Dia diém va thoi gian nghién ciu
2.1.1. Pia diém nghién citu

- 854 Bénh vién (BV) trén c4 nuéc: dé khdo sét thuc trang quan 1y va xit Iy nu6c thai

- 32 bénh vién duogc nghién ciu thuc trang 6 nhiém nude thai vé hod hoc va vi sinh

- 33 tram x{ 1y nuGc thai tai 32 bénh vién dugc danh gia hiéu qua x{r 1y nude thai bénh vién
(c6 1 bénh vién ¢6 2 tram xu 1y nudc thai)
2.1.2. Thoi gian nghién citu

Tir thang 12 /2002 dén thang 12 / 2008
2.2.Doi tuong nghién citu

- Céc cdn bo 1anh dao phu trach vé quan 1y va xr Iy nudc thai bénh vién cua 854 bénh vién
trén ca nudc.

- Nudc théi trudc va sau xu 1y tai 32 bénh vién (da khoa, chuyén khoa, trung wong, tinh,

huyén, nganh va tu nhan).



- H6 so va cdn b truc ti€p van hanh ctia 33 tram x{ 1y nudc thai bénh vién tai 32 bénh vién
chon & trén.
2.3.Phuong phap nghién ciu
Dé tai dugc thiét ké theo phuong phép dich té hoc mo ta cit ngang c6 phan tich.
2.3.1. Piéu tra thuc trang quan 1y va xit Iy NTBV: gtri bo cau hoi t6i 1019 BV trén ca nuée, da
nhan dugc két qua diéu tra clia 854 BV.
2.3.2. Diéu tra ddnh gi4 thuc trang 6 nhiém nudc thai bénh vién:
¢ Phuong phdp chon bénh vién khao sét.
Chi chon cac BV da c6 tram xtr Iy nudc thai. Trong d6 chon ngau nhién 50% BV trung uong,
30% BV nganh va tu nhan, 10% BV tinh va 5% BV huyén. K&t qua chon dugc 32 BV nhu sau:
e  Chon vi tri khao sit tai bénh vién
Chiing t6i khéo sat tai cdc vi tri: Bé tap trung toan bénh vién trudc khi vao tram xir 1y, ho ga
khoa lam sang, khoa xét nghiém, khoa truyén nhiém, bo phan hanh chinh hau can.
2.3.3. Panh gia hiéu qua xir Iy nudc thai cia cac tram xir 1y
Chiing toi da ti€n hanh chia céc tram theo cac phuong phap xu 1y:
- Phuong phdp ao sinh hoc: 2 tram xu ly
- Phuong phdp loc sinh hoc nho giot: 6 tram xtr 1y
- Phuong phdp aeroten: 8 tram xu 1y
- K&t hogp aeroten va loc sinh hoc (hgp khéi): 17 tram xtr 1y
2.4. Ky thuat nghién ciu
2.4.1 Ky thuat phan tich vi sinh
2.4.1.1 Ky thuat ldy mau vi sinh
- Dung cu ldy mdu: Chai thuy tinh 1 lit vo khudn , hom lanh.
- Phuong phdp ldy mdu: Huéng dan ky thuat cia WHO [Error! Reference source not
found.]
- Thoi gian ldy mdu: 4 thoi diém trong ngay (8 gio, 11 giv, 14 gid va 17 gio.
2.4.1.2 Ky thuat phan tich vi sinh

Céc qua trinh phan tich dugc ti€n hanh tai phong thi nghiém Vi sinh ctia Vién Y Hoc Lao
dong va Vé sinh Moi truong va Bo mon Vi sinh vat — Hoc Vién Quan Y.

- Tong s6 vi khuan hi€u khi, Cl perfringen, téng s6 Coliform, Faecal coliform,
Enterococci, Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa theo huéng dan ky thuat cioa
WHO [Error! Reference source not found.], [Error! Reference source not found.]

2.4.2 Ky thuat phan tich héa hoc
2.4.2.1 Lay mau hoa hoc

- Dung cu ldy mdu: Binh 18y mau 1a cdc chai thuy tinh, khong mau va bén viing vé mat hoa
hoc.

- Phuong phdp ldy mdu: theo huéng dan cia WHO [Error! Reference source not found.]

- Thoi gian ldy mdu: giong nhu 1ay mau vi sinh.



2.4.2.2 Ky thuat phan tich héa hoc
Phan tich theo huéng dan ky thuat cta WHO [Error! Reference source not
found.],[Error! Reference source not found.]. Cic k§ thuat phan tich hod hoc duoc tién hanh

tai phong xét nghiém hoa 1y nuéc — Vién Y hoc Lao dong va Vé sinh Mai truong.

2.4.3 Phuong phap danh gia két qua
2.4.3.1 Danh gia 6 nhiém nudéc thai vé héa hoc va vi sinh

Dénh gid tinh trang 6 nhiém hod hoc va vi sinh trong nuéc thai bénh vién dua vao tiéu
chuin nuéc thai bénh vién clia Viét Nam TCVN 7382 — 2004 [Error! Reference source not
found.].
2.4.3.2 Danh gia hiéu qua xir Iy ctia cac tram xi 1y nuée thai

- Khao st tinh trang hoat dong ctia tram x{r 1y nudc thai bénh vién: bing quan sét truc ti€p
ciing nhu nghién cttu ho so s6 séch.

- So s4nh céc chi tiéu hod hoc va vi sinh trudc, sau xir 1y dé d4nh gid hiéu qua xir Iy nuéc
thai cua cdc tram xu ly.
2.4.4 Xiry s6 liéu

Cac s6 liéu thu thap duoc xtr 1y theo phuong phap thong ké ting dung trong y sinh hoc.

CHUONG 3: KET QUA NGHIEN CUU

3.1 Két qua danh gia mic do 6 nhiém vi sinh vat va hoa hoc ciia nguén nuée thai ¢ mét so
bénh vién
3.1.1 Két qua danh gia chi tiéu vi sinh trong nudc thai bénh vién
3.1.1.1 Céc chi diém vé sinh vé vi sinh trong nuéc thai bénh vién

Téng s6 vi khudn hi€u khi cao nhat tai khoa lay 13,1 x10° vi khudn/1ml. Clostridium
perfringen tit 2 — 3 x 10° Clostridium perfringen /10ml. Téng s6 coliform cao nhét tai khoa lam
sang 2 X 107 coliform/100ml. Feacal coliform khoa lay (10,8 x 10° Feacal coliform /100ml).
Enterococci khoa 1am sang (10,6 x 10° Enterococci /100 ml). Triing giun trong nuéc thai tai cdc

khoa phong khong khic nhau nhiéu tai cdc khoa phong.

3.1.1.2 Cac vi khudn gay bénh trong nuéc thai bénh vién

Ti 1& s6 mau phan lap duoc Staphylococcus aureus trung binh rat cao (82,55%), cao nhét tai
khoa lay (92,45%). Phan lap dugc Pseudomonas aeruginosa tai cac khoa phong trung binh la
(14,62%).

3.1.2 Két qua danh gia chi tiéu hoa hoc trong nudéc thai

pH tir 6,8 dén 7,0. DO rat thap tir 1 mg/l — 1,3 mg/l. Sunfua thap nhit 3,5 mg/l, cao nhit
6,2 mg/l. BOD cao gip 6-7 lan tiéu chuidn. COD cao tir 176 mg/l dén 205 mg/l. Amoni cao gip 11
— 17 1an tieu TCVN. SS nam trong gidi han cho phép. Phot pho téng s6 (PO,”) trong khoang 0,9
— 1,6 mg/l.



3.2 Két qua danh gia thuc trang xir Iy nuéc thai bénh vién

3.2.1 Thuc trang cac tram xt ly nude thai bénh vién ¢ nudc ta
Bang 3.5: SO lugng bénh vién duge diéu tra thuc trang x{r Iy nudc thai

Tuyén bénh vién S6 lugng BV dugc diéu tra Til¢ (%)
Trung uong 21/31 67,74
Tinh 270/296 91,22
Huyén 529/584 90,58

Tu nhan 14/35 40

Céc nganh 20/73 27,39
Tong cong 854/1019 83,80

C6 854 bénh vién dugc diéu tra vé tinh hinh quéan ly nuéc thai chiém 83,80% tdng s6 bénh

vién trén toan qudc.

Béang 3.7: Tinh trang x{r 1y nudGc thai tai cdc bénh vién

Chi s6 nghién

Tuyén bénh vién

ctiu TU Tinh Huyén Tu nhan Nganh Téng
n=21 n=270 n=529 n=14 n=20 n=854

C6 cong thoit | g 241 391 13 20 684

nuoc

Tach riéng nudc | 5 126 178 12 18 349

mua

C6 tram XLNT | 14 98 99 8 16 235

gf@‘m 6 hoat |, 88 92 8 16 216

ong

Tong 56 benh | 5, 270 529 14 20 854

vién

Theo bang trén cho thdy trong téng s6 854 bénh vién dugc khao sét chi c6 684 bénh vién

(80 %) c6 hé thong cong thodt nude thai, cé 235 bénh vién (27%) c6 hé thong xi 1y nude thai va

chi ¢6 216 bénh vién (25%) hé thong xtt 1y nudc thai bénh vién c¢6 hoat dong.

Bang 3.8: Cac phuong phép xur Iy nudc thai dang ap dung tai cac tuyén

Céc phuong phdp x1r Iy nude thai
Tuyén bénh vién | Ao Loc SH H Téng
sinh hoc nhd giot Aeroten khog)l
Trung uong 2 3 4 5 14
Tinh 15 9 18 56 98
Huyén 19 10 18 52 99
Tu nhan 0 0 2 6 8
Cac nganh 0 0 1 15 16
Tong 36 22 43 134 235
Y% 15,31 9,36 18,29 57,02 100

Két qua nhu & bang trén cho thdy trong s6 235 tram xu 1y nuée thai ¢ 15,31% xu 1y

nudc thai bang ao sinh hoc; 9,36% xut Iy nude thai phuong phép loc sinh hoc nhé giot; 18,29% xir

1y nudc thai bang phuong phdp Aeroten va 57,02% xUr 1y nuéc thai bing phuong phap két hop

aeroten va loc sinh hoc (hgp khoi).




3.2.2 Panh gia hiéu qua xir Iy ciia mét so tram xir Iy nude thai

20 Z - l
S6 lugng + B Ao sinh hoc
15 [ Loc sinh hoc
8 nho giot
10 O Aeroten
5 B Hop khai
——
0
PP xu ly

Phuong phép xtr ly
Hinh 3.1: Céc tram x{ 1y nuée thai dugc danh gia hiéu qua xu 1y
Chiing toi chon 32 bénh vién c6 tram xr [§ NTBV va chia cdc tram xtt 1y nay thanh 4 nhém
theo cédc phuong phép xt 1y khdc nhau gém: 2 tram x{r Iy phuong phdp ao sinh hoc, 6 tram xir 1y
phuong phép loc sinh hoc nho giot, 8 tram x{r Iy phuong phdp aeroten va 17 tram xt 1y két hgp
phuong phép aerroten va loc sinh hoc (hgp khoi)

3.2.2.1 Xi Iy nudc thai bénh vién phuong phap ao sinh hoc

Bénh vién tuyén trung uong cé ty 1& kham bénh 16n gdp rudi s6 giudng qui dinh. Ao sinh
hoc tai ca 2 bénh vién Viet Nam — Thuy Dién — Uong Bi va tai bénh vién huyén Y Yén Nam
Dinh déu dugc xay dung nam 1997. Kinh phi ddu tu rat khdc nhau tir 20 triéu déng dén 3 ti dong.

C4c bénh vién khong c¢6 bo phan chuyén trach dé xu 1y nudc thai ma giao phong Hanh
chinh Quan tri chia bénh vién dé ctr nhan vién kiém nhiém viéc quan Iy va van hanh tram x@ 1y
nuGc thai. Cac nhan vién kiém nhiém nay khong dugc dao tao thém gi vé chuyén nganh xir ly
nudc thai. BE mat ao ¢6 qua nhiéu beo va rau mudng moc phi gin kin trén mat ao. Ao khong
dugc nao vét bun va vét thuc vat bé mat ao. NudGe thai sau xit 1y & ca 2 ao x{ 1y sinh hoc khong
duogc khir tring vi bénh vién thi€u kinh phi.

3.2.2.2 Xit Iy nuéc thai phuong phap loc sinh hoc nho giot

Trong s6 6 tram xu 1y theo phuong phap loc sinh hoc nho giot, ¢ 3 tram x{ 1y tai bénh vién
Lao Thédi Nguyén, bénh vién huyén Phut Cir va bénh vién Huyén Dong Anh 1a duge tinh dau tu
xay dung nhitng nim gan day véi kinh phi tir 30 triéu déng dén 450 triéu dong. Ba tram xtr 1y
nudc thai con lai dugc chinh phu cdc nude Xa hoi chli nghia gidp d& Viét nam céch day vai chuc
niam. C4c bénh vién déu bi qua tai vé ti 1¢ khdm chita bénh dic biét 1a bénh vién tuyén trung wong
nén céc tram xu ly tai cdc bénh vién nay bi qua tai so véi thiét k&

Cic bénh vién déu giao cho phong Té chitc Hanh chinh hodac phong Quan tri vat tu kiém
nhiém quan 1y tram x@ 1y. Cdc nhan vién quan 1y va x{r ly nudc thai khong duoc dao tao gi vé
chuyeén trach vé Iinh vuc x{t 1y nude thai. Cac tram x{t Iy bi xuéng cap va hu hong nhiéu cht yéu
bom nudc thai ma khong xir 1y gi. T4t ca cdc tram xur 1y déu khong duoc bao dudng nao vét bun
va khong khir tring nuée thai vi thi€u kinh phi.
3.2.2.3 Xit Iy nuéce thai bénh vién phuong phap aeroten

Céc tram xu 1y theo phuong phdp aeroten, dugc cdc cong ty trong nudc diu tu xay dung tir
1995 trd lai day. Cac bénh vién tuyén trung uong bi qua tai v€ ti 1¢ kham chita bénh. Cac tram xur



1y nudc thai aeroten c6 cong sudt thiét k& tir 100 m*/ngdy dém dén 700 m’/ngay dém. Kinh phi
dau tu tir 68 triéu dong dén 2 ti dong.

Cic beénh vién déu giao cho t6 dién nudc thuoc phong Hanh chinh quan tri kiém nhiém
quan 1y tram xir 1y. C4dc bénh vién tu dao tao cho nhan vién kiém nhiém dé quéan 1y va xir ly cdc
tram xU ly nudc thai ma khong c6 nhan vién chuyén trach vé linh vuc xit Iy nuéc thai. Cac tram
xu 1y déu khong dugc nao vét blin va stra chira tram.
3.2.2.4 Xit ly nudc thai két hop aeroten va loc sinh hoc (hop khoi)

Céc tram xu 1y loai nay c6 & tat ca cac tuyén bénh vién tir tuyén trung wong téi tuyén huyeén.
Céc bénh vién tuyén trung uong trong tinh trang qué tai vé ti 1é bénh nhan dén khdm chita bénh.
Cdc tram xU ly nudc thai nay cht yéu dugc cac cong ty trong nudc xay dung va lap dat tir nam
1997 trd lai day. Cong suét xtr 1y thap nhat 12 60 m’/ngay va cao nhiat 600 m*/ngay. Kinh phi dau
tu cao déu tir 1 dén 3 ti dong.

Mic du day 1a nhém cic tram x@r 1y nudc thai van hanh ty dong tir khau bom nudc thai, suc
khi dén khir tring nhung V€ van hanh tram x{r I nu6c thai, mac di qui trinh van hanh tuong doi
phtc tap doi hoi phai c6 chuyén moén cao nhung cac bénh vién cling khong cé bo phan van hanh
chuyén nghiép ma giao cho Phong Hanh chinh quén tri ¢l cong nhan dién nudc hoc chuyén giao
cong nghé dé van hanh tram. Nhiéu tram x@ ly vin khong van hanh thudng xuyén theo nhu thiét
k€& ctia nha san xuat ma c6 khi 3 ngay, 1 tuin hoac tham tri 1 thing mdi van hanh tram xit Iy mot
lan. C4c ngay khdc tram xir Iy chi 1am nhiém vu bom nudc thai theo ché€ do van hanh béing tay ma
khong dat ch€ do van hanh ty dong vi khong dl kinh phi tra tién dién. Mot s6 bénh vién ciing
khong da kinh phi dé mua hod chat khir tring, mua chét keo tu va men vi sinh cho vao cic bé xit
1y nuéc thai dé tang hiéu qua xtt 1y. Cac bénh vién déu thiéu kinh phi dé hit bun tai bé bun va bao
dudng stra chita mday bom, mdy xuc khi thuong xuyén.
3.2.2.5 So sanh hiéu qua xt Iy ctia cac phuong phap

o Két qua xir Iy nudc thai
Bang 3.50: Ty lé tram xir Iy nudc thai dat tiéu chuén thai

‘ Dat vé Dat vé Dat TCVN
Tram xtr 1y vi sinh héa hoc Mitc I M 11
1. Ao sinh hoc 0/2 0/2 0/2 0/2
2. Loc SH nho giot 1/6 1/6 0/6 1/6
3. Aeroten 6/8 0/8 0/8 0/8
4. Hop khoi 9/17 1/17 0/17 1/17
Tong 16/33 2/33 0/33 2/33

Khong c6 tram xit 1y nudc thai ao sinh hoc nao xir 1y nuée thai dat TCVN cé vé hod hoc va
vi sinh. Céc tram xtr Iy nudc thai Aeroten va loc sinh hoc nhiéu bac chu yé&u chi xir Iy duoc vi sinh
dat TCVN. Chi c6 1 tram xt 1y nudc thai theo phuong phdp loc sinh hoc nho giot va 1 tram xtt 1y
hgp khoi xur 1y dugc ca vi sinh va hod hoc dat TCVN & muc I1.

e Chi phi dau tu va van hanh



Bang 3.51: Dién tich xay dung tram va chi phi xt 1y nudc thai

10

Tram xit Iy grlll;;&%/ilga;yl)ap dat (CCI%HI;Y;;IEI)]O xirly
1. Ao sinh hoc 5-8 Rt thép

2. Loc SH nho giot 1,5-2 Théap

3. Aeroten 1-1,5 600 - 700

4. Hop khoi 09-12 800 - 900

Phuong phép ao sinh hoc c6 nhuge diém yéu cdu khong gian xay dung rét 16n nhung uu
diém chi phi van hanh rat thap. Phuong phdp loc sinh hoc nhé giot can dién tich xay dung it hon
ao sinh hoc, chi phi van hanh ciing thap. Phuong phép Aeroten va loc sinh hoc nhiéu bac tiét
kiém dién tich xay dung nhung chi phi cho x{r 1y cao hon.

CHUONG 4. BAN LUAN
4.1 Miic do 6 nhiém vi sinh vat va hoa hoc ciia nguon nudc thai bénh vién
4.1.1 O nhiém vi sinh trong nué6c thai bénh vién

- Tong s6 vi khudn hiéu khi: Trong két qua nghién cttu ctia chiing toi téng s6 vi khudn
hi€u khi trong nuéc thai clia cdc bénh vién rit cao tit 6,4 x 10° vi khudn/Iml - 1,3x10° vi
khuin/Iml. Két qua nghién ctu cha cdc tac gia nhu sau: khi nghién citu téng s6 vi khuén hiéu khi
trong nudc thai ctia cdc bénh vién tuyén huyén tinh Thai Binh 1a 4.319 vi khuén/1ml va Nam Ha
14 2.780 vi khudn/1 ml [Error! Reference source not found.] Theo Tsai C.-T. va Lin S.-T khi
khdo st vi sinh trong nudc thai cia 9 bénh vién & Dai loan cho thdy tdng s6 vi khuin hi€u khi 1a
10° vi khuén/1ml[Error! Reference source not found.], két qua nay twong tu nhu két qua nghién
cttu cua ching toi.

- Clostridium perfringen: tix 2,1 x 10° C.perfringen/10 ml — 3,6 x 10° C.perfringen/10
ml. Két qua nghién ctiu cua céc tac gia khic Clostridium perfringen trong nudc thai clia cic bénh
vién tuyén huyén tinh Théi Binh 14 166 C.perfringen/10ml va Nam Ha 1a 191 C.perfringen/10 ml
[Error! Reference source not found.] thap hon két qua nghién ctu cua ching toi.

- Tong s6 Coliform: cao nhat tai khoa 1am sang 19,9 x 10° Coliform/100 ml va thap tai
khoi hanh chinh hau can 1,1 x 10° Coliform/100 ml. K&t qua nay cho thdy Coliform trong nudc
thai bénh vién cao gap nhiéu lan tiéu chudn cho phép thai vao thuy vuc [Error! Reference
source not found.].

Mohee. R [Error! Reference source not found.] nghién ctu nudc thai tai 3 bénh vién:
Jeetoo , Sir Seewoosagur Ramgoolam va La Clinic Mauricienne & Mauritius cho két qua téng s6
coliform Ia 10° Coliform/100ml. Tsai C.-T. va Lin S.-T khi khdo sét vi sinh trong nudc thdi clia 9
bénh vién & Pai loan cho thdy tong s6 coliform 1a 10° Coliform/100ml [Error! Reference source
not found.]. Nunez va Moretton nghién ctru nude thai bénh vién thanh phd Bueno Aires & Brazin

coliforn tr 10>*— 10® Coliform/100ml[Error! Reference source not found.]
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Cic két qua nghién citu trong nudc nhu sau: tong s6 Coliform trong nu6c thai bénh vién
bong Ha tinh Quang Tri (3 x 10° Coliform/100 ml), bénh vién 354 (10° Coliform/100 ml), bénh
vien Lao trung wong (18 x 10° Coliform/100 ml), bénh vién Nhi Nghé¢ An (259 x 10*
Coliform/100 ml) [Error! Reference source not found.], mot s6 bénh vién tuyén huyén tur 1,4 x
10* Coliform/100 ml — 2,5 x 10* Coliform/100 ml [Error! Reference source not found.]. Tai
céc bénh vién quan doi : khoa noi (19,5 x 10° Coliform/100 ml), khoa ngoai (18,25 x 10°
Coliform/100 ml), cic khoa xét nghiém va phong mé (24 x 10* Coliform/100 ml), khoa dugc, X
quang (188,25 x 10’ Coliform/100 ml), céng xa chung (15,3 x 10* Coliform/100 ml), phong khdm
bénh (3 x 10° Coliform/100 ml), khoa dinh dudng (29 x 10* Coliform/100 ml) [Error! Reference
source not found.].

- Coliform chiu nhiét: cao nhat 12 khoa lay (10,8x10° Faecal coliform/100ml) va thap nhat
12 khéi hanh chinh hau céan (5,2x10* Faecal coliform/100ml).

Nghién citu trong nudc cho két qua: tai bénh vién tuyén huyén tinh Thai Binh la 5.044
Faecal coliform/100ml va Nam Ha 1a 17.627 Faecal coliform/100ml.

Tsai C.-T. va Lin S.-T khi khao sét vi sinh trong nugc thai cia 9 bénh vién ¢ Dai loan cho
thay Faecal coliform 1a 10° Faecal coliform/100ml [Error! Reference source not found.]

- Enterococci: Két qua nghién citu clia chiing t6i Enterococci rat cao tir 2,7 x 10*— 10°
Enterococci/100ml. Céc tic gia nudc ngoai nghién ctu Enterococci trong nudc thai bénh vién
Buenos Aires thanh phé Wastewater cua Brazin 1a 1,5 x 10° Enterococci/100ml [Error!
Reference source not found.].

- Trieng giun: ti 27 — 49 tring/1.000 ml. Két qua nay cling tuong tu cac nghién ciu khic
s trimg giun sdn 1a 10 — 15 trong 1 1it nuGc thai bénh vién [Error! Reference source not
found.].

- Staphylococcus aureus trong nudc thdi bénh vién: Ty 1¢ phan lap dugc tu ciu vang trong
nghién cttu ciia ching t6i rat cao (82,25 %).

- Pseudomonas aeruginosa trong nudc thdi bénh vién: ti 1& s6 mau phan lap duoc
Pseudomonas aeruginosa trong nudc thai bénh vién kha cao (14,46 %).

Theo Tsai C.-T. va Lin S.-T khi phan 14p nuéc thai cua 9 bénh vién & Dai loan cho két qua:
s6 luong trung binh P.aeruginosa 1a 1 - 100 P.aeruginosa/100ml, ti 1¢ s6 mau phan lap duoc
P.aeruginosa la 7/48 chiém 14,6 [Error! Reference source not found.]. Nunez. L, Moretton j
[Error! Reference source not found.] di phan 1ap dugc Pseudomonas & hau hét cic mau nude
thai bénh vién Buenos Aires, s6 lugng trung binh tir 2 - 800 P.aeruginosa /1 ml nudc.

- So sdnh cdc chi tiéu vi sinh trong nudc thdi cdc khoa chuyén mon véi nudc thdi khoa
phong chiic ndng: Cic chi tiéu vi sinh trong nudc thai nhém cdc khoa phong chuyén mon cao
hon nhém cac khoa phong chic nang chiing to trong qué trinh khdm chita bénh da thai ra mot
luong 16n vi sinh trong d6é nhiéu loai vi khudn gay bénh tir bénh nhan dugc diéu tri tai bénh vién

gy 0 nhiém vao nguoén nudc thai.
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4.1.2 O nhiém hoa hoc trong nudc thai bénh vién

- pH: pH trong nud6c théi bénh vién tuong d6i dong déu trong nudc thai tai cac khoa chuyén
mon ciing nhu c4c khoa chitc nang dao dong tir (6,8 — 7,0) va dat tiéu chuén thai (6,5 — 8.5).

- Oxy hoa tan (DO): Két qua nghién ctu cta ching t6i cho thdy nudc thai tai cdc khoa
phong ¢6 DO rét thap tir 1 mg/l — 1,3 mg/l chdng té nudc thai bi 6 nhi€ém nang cdc chat hitu co.

- Sunfua: tr 3,5 — 6,2 mg/l. Nong do sunfua trong nudc thai bénh vién gép 3 — 6 lan tiéu
chuén cho phép thai ra moi trudng. Céc nghién citu cho thay sunfua trung binh & cic bénh
vién tuyén trung uong quan doi la 3,3 mg/l va cac bénh vién tuyén duéi 1a 4,5 mg/l [Error!
Reference source not found.].

- BOD:; : K&t qua nghién citu cua cic tac gia nudc ngoai tuong tu cua chung toi: nudc thai
tai 3 bénh vién: Jeetoo , Sir Seewoosagur Ramgoolam va La Clinic Mauricienne & Mauritius tir
149 mg/l — 333 mg/l [Error! Reference source not found.]. Theo Lai va Tsai [Error!
Reference source not found.] véi bénh vién khoang 100 giudng bénh thi BOD khoang 300 mg/1.
Céc két qua nghién ctu trong nudc nhu sau: nude thai bénh vién Dong Ha tinh Quang Tri (224,5
mg/l), bénh vién Lao trung wong (195 mg/l), bénh vién Nhi Nghé¢ an (206 mg/l), bénh vién Phu
San trung wong (189 mg/l) [Error! Reference source not found.]. Tai cic bénh vién trong quan
doi: khoa noi (38 mg/l), khoa ngoai (176 mg/l), cc khoa xét nghiém va phong mé (89 mg/l),
khoa dugc, X quang (170 mg/l), cong xa chung (208 mg/l), phong kham bénh (182 mg/l), khoa
dinh dudng (177 mg/l)[Error! Reference source not found.].

- COD: trung binh tir 176 — 205 mg/l ching t6 nude thai bénh vién bi 6 nhiém nang cac
chat hitu co, ti 16 COD/BOD > 1 va ti 1& nay trong khoang 1,2 — 2,5.

- Amoni: amoni trong nudc thai bénh vién cao hon tiéu chuén cho phép thai ra moi trudng.

- Chdt rdn lo ling (SS): SS tai cdc khoa phong bénh vién khong cao trung binh tir 33 — 60
mg/l ndm trong gidi han cho phép. - - Tong phot pho: PO, trong nuéc thai bénh
vién thdp, ndm trong giGi han cho phép thai ra moi trudng (4 — 6 mg/l).

- So sdnh cdc chi tiéu hod ly trong nudc thdi cac khoa chuyén mon véi nudc thdi khoa
phong chitc ndang: céc chi tiéu hod 1y trong nudc thai tai cdc khoa phong chuyén mon giong nhu
cac phong chiic nang, su khac nhau khong c6 ¥ nghia thong ké...

4.2 Panh gia hiéu qua xu Iy cia mot s6 tram xir ly nuéc thai
4.2.1 Thuc trang vé quan Iy nudc thai bénh vién ¢ nudc ta

85% bénh vién tuyén trung wong di cé tram xu 1y nudc thai. Chi c6 trén 41% bénh vién
tuyén tinh va 24% huyén c6 tram xu 1y nuGe thai. Nguyén nhan c6 mot ti 1& rat thap bénh vién c6
hé thong xtr Iy nudc thai 1a vi nhiéu bénh vién dugc xay dung da tir 1au tir thoi chong Phép hoadc
chong My, khi d6 chua c6 qui dinh xay dung bénh vién phai xay dung hé thong x{r 1y nude thai.
4.2.2 Panh gia hiéu qua xir Iy cac tram xit Iy nuée thai
4.2.2.1 Hiéu qua vé quan ly va dau tu

- Tram xtt 1y ao sinh hoc ¢ yéu cdu khong gian xay dung 16n nén phit hop véi cdc bénh
vién nim & ngoai thanh hay viing nong thon, chi phi ddu tu xay dung cao nhung cé thé tan dung
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céc ao ho tu nhién cdi tao dé x{r Iy nudc thai bénh vién dé gidm chi phi. Chi phi cho van hanh xt
1y nudc thai thip vi chi sir dung mdy bom dé bom nudc thai ma khong st dung thiét bi xuc khi dé
xur 1y nuéc thai nén giam chi phi vé tién dién, vi sinh s& phan hity cdc chat hitu co trong diéu kién
tu nhién. Diéu kién kinh t& cdn ngh&o va khi hau & nuée ta rat phit hop v6i phuong phéap xir 1y ny.
Tuy nhién dé xur ly vi sinh dac biét la vi khuén gay bénh trong nudc thai bénh vién can dau tu
thiét bi khir trung.

- Tram xu 1y loc sinh hoc nhé giot ¢6 yéu cdu khong gian xay dung it hon ao sinh hoc
nhung chi phi dau tu xay dung mdc trung binh, chi phi cho van hanh xtt 1y nuéc thai ciing thap
nhu ao sinh hoc vi chi sit dung mdy bom dé bom nudc thai ma khong sir dung thiét bi xuc khi dé
xUr Iy nudc thai nén giam chi phi vé tién dién. Trong diéu kién chua c6 kinh phi dé du tu cong
nghé tién ti€n hon thi c6 thé duy tu bao dudng duy tri cic tram xir Iy nay nhung dé xir Iy vi sinh
dac biét 1a vi khuan gay bénh trong nuéc thai bénh vién phai dau tu thiét bi khir tring.

- Tram x{t Iy Aeroten c6 yéu cdu khong gian xay dung it hon hai nhém trén c6 thé phu hop
vGi cdc bénh vién trong do thi, chi phi ddu tu xay dung miic trung binh, chi phi cho van hanh xtt
1y nuéc thai cao hon ao sinh hoc va loc sinh hoc nhé giot vi sir dung thiét bi xuc khi dé xt Iy nudc
théi, st dung thiét bi khir tring tu dong dé diét vi sinh nén tang chi phi vé tién dién.

- Tram xu 1y loc sinh hoc nhiéu bac ¢6 yéu c4u khong gian xay dung thap nhat rat phit hop
vGi cdc bénh vién trong do thi, chi phi ddu tu xay dung cao, chi phi cho van hanh xtr Iy nugc thai
ciling cao vi sit dung nhiéu thiét bi nhu may bom dé bom nuéc thai, sit dung thiét bi xuc khi dé xir
1y nu6c thai, st dung thiét bi khir tring tw dong dé diét vi sinh nén tang chi phi vé tién dién.

Ngoai ra con phai xir dung thém chat keo tu, cac ché phdm vi sinh dé tang hiéu qua xu ly.

4.2.2.2 Vé hiéu qua xur Iy nuéc thai
a. Xir Iy nudc thai bénh vién trong cac ao sinh hoc

- Trong nghién cu clia ching toi: tram x{r Iy nuGc thai bénh vién bang ao sinh hoc dugc xay
dung & mot bénh vién tuyén huyén dugc thiét k& dé xir Iy chi 40 m’ nudc thai /ngay nhung thuc t&
chi phai xtr Iy 20 m’ nude thai /ngly do d6 thoi gian ton luu nudc thdi trong ao di dé ¢ thé phan
huy céc chat hitu co nhung vi ao c6 qué nhiéu rau muéng nén can trd qud trinh xtt Iy nudc thai. Chi
tiéu vi sinh nhu coliform gidm trén 99% nhung van cao hon TCVN do nudc thai khong duge khir

trung.

- Bénh vién Viét Nam Thuy Dién Uong Bi: 1a bénh vién tuyén trung wong c6 450 giudng
bénh, mdi ngay thai ra khoang 700 m’ nuéc thai. Hé théng xir Iy nuéc thdi tai bénh vién Viét Nam
Thuy Dién - Uong Bi Quang Ninh dugc thiét ké cdc ao dé xur Iy khoang 500 m® ngay dém do d6 cac
ao xUr ly bi qua tai dan t6i thoi gian t6n luu nudc thai trong céc ao xir Iy s& khong du dé phan huy
céc chat hitu co. Tai cdc ao xir Iy rau mudng va béo tdy moc gin kin bé mat gay thi€u oxy cho vi
sinh & ao hoat dong. Sau khi xtr 1y DO tang 1én rét it, cdc chi tiéu hod 1y va vi sinh ciling giam rat it.
b. Xir Iy nude thai phuong phap loc sinh hoc nho giot

o Ddnh gia hiéu qud cua cdc tram xit Iy loc sinh hoc nhd giot

Tram xut 1y nudc thai loc sinh hoc nho giot: Theo két qua danh gid hiéu qua xu 1y ctia 6 tram
xtt Iy nudc thai bénh vién dugc thiét k& va xay dung theo phuong phap loc sinh hoc nhé giot. C6 3
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tram xu 1y do cdc nudc Xa Hoi cht nghia tai trg cdch day vai chuc nam va 3 tram xtr 1y do nudc ta
mdi xay dung gin day. Cac tram xir Iy cli dén nay hau hét déu xudng cap, hu hong hodc khong hoat
dong. Cac tram xt Iy méi xay dung ciling khong dugc van hanh thudng xuyén, hau hét da hu hong
do khong duoc stta chita, bao dudng, tit ca céc tram cii va méi déu khong con thiét bi khir tring
nudc thai. Mot s6 tram x{r 1y hdu nhu khong dugc xtr 1y gi chi bom nudc thai qua tram. Tram lai
khong duoc nao vét biin dé tang thodng khi, bé khir triing ctia cdc tram xir 1y déu khong c6 ho4 chat
khtt tring do thi€u kinh phi. Két qua xtr 1y nude thai cho thdy khong c6 tram xur 1y nao xu 1y
nudc thai dat tiéu chudn TCVN 7382 - 2004. Két qua xi ly nuée thai nhu sau:

¢. Xir Iy nuéce thai bénh vién trong cac bé aeroten

Céc tram x1r Iy nude thai nhém nay do cdc cong ty trong nuGe xay dung vao nhitng nam
thap nién 90. Trong 8 tram x{r 1y nudc thai duge danh gia hiéu qua x{ 1y khong c6 tram xir 1y nao
xtr ly dugc tat ca céc chi tieu hod 1y va vi sinh théi dat tiéu chudn thai & ca mic I va II. Hiéu qua
xUr ly nudc thai doi véi hoa hoc khong cao, véi cdc tram c6 khir trung thi dat tiéu chudn thai vé vi
sinh, céc tram khong duogc khtt triing thi s6 lugng coliform cao gap nhiéu lan tiéu chuin va vin
phan 1ap duoc vi khuin gay bénh nhu tu cdu va truc khudn mi xanh.

Nguyén nhan hiéu qua xur 1y chua cao 1a do: nudc thai bi qué tai, bo phan xt 1y nudc thai
lam nhiém vu kiém nhiém nén khong dugc dao tao chuyén sau vé€ qui trinh xtt 1y. Miac du mot s6
tram x 1y van hanh thudng xuyén nhung nuéc thai vin khong dat tiéu chuin thai mot phan do
lau ngay khong duoc hit bun cdc bé xir 1y, cdc thiét bi nhu mdy xuc khi, may bom...khong dugc
bao dudng.

d. Xir Iy nudce thai két hgp aeroten va loc sinh hoc

Trong két qua nghién citu cta ching toi, ¢6 17 tram xU 1y nude thai duge xay dung tai 16
bénh vién tir tuyén huyén dén trung wong. Cac tram x{r 1y chl y€u méi dugc cic cong ty trong
nudc xay dung nhitng nam géan day. Trong 17 tram xt 1y nuGc thai dugc ddnh gid hiéu qua xu 1y
khong c6 tram x{r Iy ndo xir Iy dugc tét ca cdc chi tiéu hod 1y va vi sinh thai dat tiéu chudn thai &
ca muc I va chi ¢6 1 tram xtr ly nuéc thai dat tiéu chuan mic I1. Hiéu qua xtr ly nuéc thai doi véi
hod hoc chua cao, véi céc tram c6 khir tring thi dat tiéu chudn thai vé vi sinh, cdc tram khong
duoc khit tring thi coliform cao gap nhiéu lan tiéu chuan cho phép va van phan lap dugc vi khuan
gay bénh nhu tu ciu va truc khuan mu xanh.

Theo chiing t6i nguyén nhan hiéu qua x{r 1y chua cao chu yéu 1a 1a do van hanh tram xt 1y.
Tram xir 1y dugc lap dat thiét bi van hanh tu dong tir khau bom nudc thai tir bé tap trung lén bé
aeroten, dén khau xuc khi tai bé aeroten, cap khi cho thép loc va cu6i ciing 1a bom dinh luong clo
khtr tring. Chi phi cho viéc van hanh tram xtr Iy nay khd 16n trong khi cic bénh vién chu yéu dua
vao kinh phi tir giudng bénh. V§i cdc bénh vién tuyén trung wong, tinh, nganh thi day 1a mot ganh
nidng con vdi bénh vién tuyén huyén qua la rat nan giai. Do chi phi van hanh cao nén nhiéu bénh
vién da khong cho van hanh tram xt ly nuéc thai nhu qui trinh ma chi bom nudc thai ra ngoai
bénh vién. Mot 1y do nita khién cho két qua xtr 1y chua cao 1a do bo phan xt 1y nudc thai la kiém

nhiém nén khong dugc dao tao chuyén sau vé qui trinh xir Iy nuée thai. Mac du mot s6 bénh vién
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6 kinh phi dé van hanh thudong xuyén nhung nuéc thai van khong dat tiéu chudn thai mot phan
con do khong du kién thitc dé thudng xuyén bao dudng tram xir Iy nhu hiit bun c4c bé xtr 1y, bao
dudng céc thiét bi nhu mdy xuc khi, may bom...
KET LUAN
1. Nudc thai bénh vién 6 nhiém nang vé hoa hoc va vi sinh:
Vé vi sinh :
- Téng s6 vi khuan hiéu khi: (7,5+0,6 - 13,1£1,1) x 10° vi khuén/1ml
- C.perfringen: (2,510,1 - 3,5 £0,2) x 10° C .perfringen/10 ml
- Téng s6 Coliform: (0,1+0,02 - 2,0+2,3) x 10’ Coliform/100ml
Faecal coliform: (0,05+0,03 - 10,8 + 1,5) x 10° Faecal coliform/100ml
Enterococci : (2,7£0,2 - 10,6 £ 1,9) x 10° Enterococci/100ml
Tring giun: 27 + 3,5 —49 + 3,2 triing/1.000 ml.
- Staphylococcus aureus: 82,55%

Pseudomonas aeruginosa: 14,62%.

Vé hoa hoc:

- HStwr3,5+0,1 —6,2 £0,5 mg/l
BOD 113,9 £3,2 — 157,4 + 14,1 mg/I
COD 176,1 £ 16,1 — 205,8 + 19,6 mg/l
- Amoni 11,1 £1,2 — 174+ 2,1

2. Hiéu qua xur Iy nudc thai cta cac tram xir 1y 6 bénh vién chua cao:

- Chi ¢6 80,21% bénh vién c6 hé thong cong thodt nuGe thai, 33,72% bénh vién c6 tram x 1y
nudc thai nhung chi 26,58% tram c6 hoat dong.

- Hiéu qua vé vi sinh va hod hoc ctia cdc tram x@ 1y nuéc thai bénh vién theo phuong phép ao
sinh hoc déu chua cao; khong ¢6 tram x{r Iy nao xur 1y nudce thai dat TCVN 7382 — 2004 vé ca
héa hoc va vi sinh.

- Hiéu qua x{r ly nuGc thai bénh vién cua cac tram xu 1y theo phuong phdp loc sinh hoc nhd
giot: vi sinh va héa hoc rit thip, chi c¢6 1/6 tram (16,6%) x{t Iy nudc thai dat tieu chudn TCVN
7382 — 2004 & muc I1.

- Hiéu qua xur Iy nudc thai bénh vién clia cic tram xU 1y theo phuong phdp aeroten: c6 6/8 tram
(75%) xtt Iy nuée thai dat tiéu chudn vé vi sinh; khong c6 tram xir Iy nao xit 1y nude thai dat tiéu
chuin vé héa hoc.

- Hiéu qua xr ly nudc thai bénh vién cta cac tram xu ly theo phuong phédp két hop aeroten va
loc sinh hoc (hop khéi): c6 9/17 tram (52,94%) xit 1y nudc thai dat tiéu chuin vé vi sinh. Chi ¢6
1/17 tram (5,88%) xUr Iy nudc thai dat c4 tiéu chudn vé héa hoc va vi sinh theo TCVN 7382 —
2004 & mic I1.
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KIEN NGHI

Tuy ting diéu kién vé vi tri bénh vién, kinh phi ddu tu va x{ 1y ma luya chon cdc phuong phép
xtr 1y cho phit hop:

- Tram xUr ly nudc thai bénh vién phuong phdp ao sinh hoc: khuyén nghi ddu tu xay dung tai
cac bénh vién c6 dat rong nhu viing ngoai 0, luu lugng nude thai it nhu tuyén huyén nhung nhat
thi€t phai thudng xuyén vét thuc vat, vét bun va cé khit tring nudce thai.

- Tram x@r 1y nuGc thai bénh vién phuong phdp loc sinh hoc nho giot: Chi duy tri cdc tram da
xay dung nhung phai stra chita, bao dudng tram, diu tu thiét bi khir tring va khong xay thém tram
m&i.

- Tram xu Iy nu6c thai bénh vién phuong phdp Aeroten: nén dau tu xay dung cho cdc bénh vién
¢6 dién tich d4t khong 16n ndm trong do thi va ¢6 luu lugng nude thai ¢ mic trung binh nhu bénh
vién da khoa tinh, nganh hoac chuyén khoa trung uong.

- Tram xut Iy nuGe thai bénh vién phuong phap két hop aeroten va loc sinh hoc (hgp khoi): nén
dau tu x4y dung cho cdc bénh vién c6 dién tich dat chat hep ndm trong do thi va cé luu lugng
nudc thai & miic trung binh hodc cao nhu bénh vién da khoa tinh, nganh hoac da khoa hoac

chuyén khoa trung uong.





