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MOT SO THONG TIN VE LUAN AN

1. Pat van dé

Co riit mi (CRM) trén 12 mot bét thuong vé vi tri cia mi trén dugc xédc dinh khi bd mi trén &
cao hon vi trf binh thudng trong tu thé nhin thang (dudi ria gidc - ciing mac trén 2 mm). CRM
trén anh hudng dén chitc nang thi gidc va thim m§ clia bénh nhan.

Phéu thuat (PT) diéu chinh vi tri mi 12 diéu tri co ban. Da c¢6 nhiéu phuong phap (PP) dugc
dé xuit va dp dung nhu cat buong hoic cit bd co Muller, 1ui diém bdm hoéc ghép néi dai can co
nang mi nhung cdon mot s6 han ché nhu khé diéu chinh thoéa dang vi trf va do cong bd mi, ty 1&
tai phat va bién chiing cao, mi giam nhay cam do khong bao tén dugc than kinh cam gidc
(TKCG),...

Nam 2003, téc gia da dé xuat PP tao hinh lam dai can co nang mi kiéu V - Y kép va dp
dung tai BVTUQD 108, budc ddu cho két qua kha quan. Tir d6, nghién cttu ndy ti€p tuc duoc
tién hanh véi cdc muc tiéu:

1) Khdo sdt mét sé ddc diém gidi phdu ciia cdc nhdnh than kinh cdm gidc ciia mi trén va
mé td ddc diém lam sang ciia ton thuong co riit mi trén.
2) Ddnh gid két qud cua phuong phdp tao hinh kéo dai cdn co ndng mi kiéu V - Y kép

trong diéu tri co rit mi trén mitc do vira va ndng.

2. Tinh cap thiét cua dé tai

Khi bi CRM trén, khe mi rong lam tang dién tich h& gidc mac gay kich thich khé chiu, giam
thi luc va gay bién déi hinh thé, han ché thim m§, suy giam chat luong séng clia bénh nhan.

CRM trén giap trong nhiéu bénh nhung thudng gap nhat trong bénh mat lién quan dén tuyén
gidp (TRO), bénh c6 ty 1¢ mac méi hang nam 1a 16 nit va 3 nam/100,000 dan. 70 - 90% trudng
hop bi bénh ¢6 biéu hién CRM. Do vay, diéu tri CRM 1a mot nhu ciu thuc t€.

Nhiéu PP diéu tri CRM trén da dugc dp dung nhung ty 1& thanh cong chi dat 50 - 80%, téi
phdt va bién chiing nhiéu,... Ngoai ra, cdc nhanh TKCG ctia mi mét chua dugc giai phiu hoc
mo ta chi ti€t va it dugc chd ¥ bao ton trong cdc PT ving mi. Trén thuc t€, ¢ nhiéu trudng hop
sau PT mi mét, bénh nhan phai chiu dung nhiing hau qua do t6n hai TKCG nhu dau kéo dai, di
cam bo mi, gidm phan xa chép mit,... Do vay, cin thiét phai nghién ctiu nang cao hiéu qua diéu
tri CRM va han ché€ t6n hai TKCG ctia mi trong PT.

3. Nhiing déng gép méi cia luan an

1) Nghién ctu chi tiét dac diém giai phau (dai thé va vi thé) cha cdc nhanh TKCG ctua mi
trén, tir d6 dé xuat yéu cdu va bién phdp chi dong bao ton cic bé mach - TKCG trong cdc PT
ving mi trén.

2) Néu bat duoc cac dac diém lam sang cla ton thwong CRM trén bang hé thong chi tiéu
d4nh gid hop ly; Dé xuat chi s6 C dé ddnh gid mitc do co rit léch ngodi ctia mi trén, céc chi s6

Po va P1/2 (bing dung cu tu tao) dé bé sung dénh gid chic ning co nang mi; Lan ddu tién tng



dung xét nghiém dinh luong néng do khing thé khang thu thé hormon huéng gidp (TRAb) dé
xdc dinh nguyén nhan gay CRM, lua chon bénh nhan, thoi diém PT va xdc dinh nguyén nhan
gay CRM tai phat.

3) Xay dung dugc qui trinh PT hop 1y, hiéu qué diéu tri CRM trén; Dé xuat quan diém khong
loai bd co Muller ma chi ha géc co dé bao tén mot phan chitc nang biéu cam ctia co Muller, duy
tri hai 16p cau tric cta phic hop nang mi dong thoi han ché kich thich than kinh (TK) béan thé

vao co nang mi.

4. B6 cuc cta luan an

Luan 4n day 131 trang, bao gébm: Dat van dé 2 trang, tong quan 35 trang, d6i tuong va
phuong phap nghién cdu 22 trang, két qua 31 trang, ban luan 29 trang, két luan 2 trang. Luan dn
c6 19 bang, 5 biéu do, 19 so d6, 50 anh. Luan 4n st dung 130 tai liéu tham khao.



CHUONG 1: TONG QUAN

1.1. Giai phau va sinh ly van dong ctia mi trén

1.1.1. Giai phau mi trén

1.1.1.1. So luoc vé phoi thai

1.1.1.2. Hinh thé

1.1.1.3. Cdu tric mi trén: Mi mit bao gom nhiéu 16p: da, 16p mo lién két dudi da, 16p co vong
mat, 16p xo m& dudi co vong mit, 16p co, 16p xo sun va 16p két mac.

- Co nang mi (levator muscle) 1a co van, xudt phat tir canh nho xuwong budm, di ra truée va
chéch ra phia thdi duong, nim giita thanh trén ctia héc mat va co thang trén. Co cang di ra phia
trudc cang xde rong, dén bd hoc mét than co det va chuyén thanh can. Phin co dai khoang 36
mm. Phéan can dai 14 - 20 mm va toa rong trén toan bo chiéu ngang ctia mi trén. O hai g6c mait,
can day lén thanh céc simg (horn) trong va ngoai. Can co nang mi tiép ndi v6i cac soi ciia vach
ngin hdc mit tao thanh can két hop bam vao 1/3 dudi ciia mat truée sun mi trén. Co nang mi 1a
cd m& mi chinh, dugc chi phdi bdi nhanh trén cta day TK van nhan chung.

- Co Muller 1a mot co tron méng, ndm sau can co nang mi, dai khoang 12 - 14 mm. Co
Muller dugc chi phéi boi TK giao cam, c6 tac dung biéu cam va tham gia nang mi duoc khoang
2 mm. Mot s6 nghién ciu gan day da phét hién trong co Muller ¢6 cac thu thé ban thé tap trung
cht yéu & goc co Muller. Dudng dan truyén huéng tam theo day TK 1€ vé trung ndo tao nén
cung phén xa ban thé bao dam cho truong luc clia co nang mi va kich thich co co nang mi va co
tran.

1.1.2. Giai phau than kinh cam giic cia mi trén: cam gidc cha mi trén dugc chi phdi bdi cdc
nhanh mi cta cdc day TK trén héc mat, trén rong roc, dudi rong roc va day TK 1é. Cdc nhanh
TKCG nay di tir bd hoc mat dén bd mi, ndm gifta sun mi va co vong mat, cho cdc nhdnh nong
dén da va cdc nhanh sau xuyén qua sun mi cung véi cdc dong mach dén két mac va tao nén mot
dam r6i TK day dac & bd mi (“ddm réi bo mi”). Dudng nhu chua c¢6 tai liéu nao mo ta chi tiét
dac diém giai phdu cta cdc nhanh TKCG clia mi trén va yéu ciu bao vé ching trong cdc PT & mi
trén.

1.1.3. Sinh ly van dong mi trén: Khoang cich bo mi trén - d4nh phan xa gidc/cling mac (upper
Margin Reflex Distance - MRD1): 3 - 4 mm.

1.2. Pac diém lam sang cia CRM trén: CRM trén gap & moi lia tudi, moi gidi, & 1 hoac 2
mat, can xiing hodc khong can xiing giita 2 mat.

1.3. Cac nguyén nhan gay CRM trén

1.3.1. Phan loai theo co ché bénh sinh: Phan loai ctia Bartley (CRM do than kinh, do co, do co
hoc, va khong rd nguyén nhan). Bénh mit lién quan dén tuyén gidp (Thyro-related
Ophthalmopathy - TRO) 1a nguyén nhan thuong gap nhit gay CRM.

1.3.2. Co rit mi trong TRO: Khoang 70 dén 90% bénh nhan TRO ¢6 CRM, do nhiéu co ché&
phai hop, 1 hau qua cua cac qua trinh mién dich. Thudng co rit ca hai bén va co riit phia phia

ngoai nhiéu hon.



1.4. Diéu tri co rit mi trén bang phau thuat

1.4.1. Chi dinh va yéu cau ctua phau thuat

1.4.2. Lich sir cac PP phau thuat diéu tri CRM trén.

1.4.2.1. Cac PP lii cdn co ndng mi két hop cdt co Muller

1.4.2.2. Cac PP diung mdnh ghép chém

1.4.2.3. Cdc PP tao hinh lam dai phic hop ndng mi: Trinh bay cic PP cét canh co (marginal
myotomy) cta Grove (1980) va Kakizaki (2008), PP 1lii can co nang mi bang 2 vat sun mi xoay
c6 cudng (two pedicle tarsal rotation flaps) ciia Kohn (1983), PP 1am dai can co nang mi kiéu
“tuong thanh* (castelled) ctia Piggot va cs, PP xoay vat can co nang mi va cit géc co Muller
(Mullerotomy and levator aponeurosis transposition) cua Shore (1995), PP xoay vat can co
nang mi cta Khan (2002) va Schaefer (2007), PP lui va 1am dai can co nang mi béing tao hinh
can kiéu V-Y kép két hop v6i ha goc co Muller cta téc gia (2003).



CHUONG 2: POI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Nghién citu giai phau

2.1.1. Nghién citu giai phau dai thé

2.1.1.1. Nghién citu gidi phdu dai thé trén xdc bdo qudn

* Poi twong: 12 mit trén 6 xdc bao quan trong dung dich Formol 10%.

* Phuong phép: Tién citu, quan sat mo ta. Phau tich cdc mach mdu va céac nhanh TKCG cua mi
trén. Mo ta dac diém giai phiu. Nghién ctu duoc tién hanh tai Vién Giai phiu tir thing 9 dén
thang 12 nam 2008.

2.1.1.2. Nghién ciru gidi phdu dai thé trén lam sang
- D6i tugng: 4 mét (3 bénh nhan) duoc cét bd co vong mat diéu tri co thit mi va 42 mét duge PT
diéu tri CRM trén.

- Phuong phép: Tién ctiu, quan sit mo ta. Phiu tich, mo ta dac diém gidi phau cta céc nhanh
mach mdu, TKCG ctia mi trén va ddnh gid kha niang bao tén trong PT. Nghién ctu dugc tién
hanh tai Khoa Mit - Bénh vién TWQD 108 trong nam 2003 - 2008.

2.1.2. Nghién citu giai phau vi thé

- D6i tuong: 41 manh bénh phadm dugc 14y nguyén khéi tir da dén 16p xo m& duéi co vong mat &
vung ranh mi trong PT tao hinh mi trén.

- Phuong phdp: Tién citu, quan sat mo td. Cdc manh bénh pham duoc xir 1y, cat doc theo chiéu
dai, vuong géc véi bé mat da roi nhudém béang phuong phdp Hematoxylin-Eosin (HE). Quan sét,
mo td dac diém cua céc soi TKCG duéi kinh hién vi quang hoc véi do phong dai 50 dén 400
lan, do va xir Iy 4nh bing phan mém AxioVision 4. Nghién citu dugc tién hanh tai Khoa Mit va
Khoa Giai phdu bénh 1y - Bénh vién TUQD108.

2.2. Nghién citu lam sang

2.2.1. Poi tuong nghién citu: 42 méit bi CRM trén mitc do vira va niang, dugc diéu tri tai khoa
Mit - Bénh vien TWQD 108 tir 2003 dén 2009.

* Tiéu chudn lwa chon bénh nhdn (BN): Cic truong hop co riit 16p can co mi trén do cic
nguyén nhan di 6n dinh it nhat 6 thang, do co rit tir 2 mm trd [én (mic do vira va nang), tudi

trén 16, c6 thé phéi hgp trong PT dudi gy té tai chd, c6 diéu kién theo doi.

* Tiéu chudn loai trir: Co it mi do thi€u 16p da, 16i nhan cau nang, da PT diéu tri CRM, cdc
bénh toan than va lién quan chua 6n dinh.

2.2.2. Phuong phap nghién ciru

* Phuong phap: Tién ciu, thit nghiém 1am sang, khong doi chiing.
* C& mau nghién cttu: Ap dung cong thic:
: (U= p)

n=t rE



Theo cong thiic trén, tinh dugc: n = 35. Trong nghién cttu 12 42 mat.
* Thu thap va xir Iy s6 liéu bang céc thuat toan thong ké (t - test, 1), sit dung phadn mém SPSS
15.0.
2.2.2.1. Phuong tién nghién ciiu
2.2.2.2. Panh gid trudc diéu tri
* Khai thdc tién sir, bénh su, cac triéu ching chu quan.
* Kham toan than, tuyén gidp (xét nghiém TSH, FT4, T3, TRAD).
* Khdm tai chd: Do chiéu cao khe mi, khodng cach tir dnh phan xa gidc mac dén bo mi trén
(MRD1); Xdc dinh mitc d0 CRM, chénh léch MRDI1 gita 2 mat; Danh gid do cong by mi trén
bang chi s6 C (khoang céch tir diém cao nhat ctia bd mi trén dén diém trén dong tir); Do bién do
van dong mi trén, do gia tri Po va P1/2 (st dung bo do stic co nang mi tu tao); Cac yéu to lién
quan (rdnh mi trén, da mi, gidc mac, két mac, do 16i nhan cau, tinh trang van nhan, nhén ciu,...)
2.2.2.3. Chudn bi truéc phdu thudt
2.2.2.4. Cac budc phdu thudt (ky thuat V-Y kép): Gay té tai chd; Giai phong dinh gifta can co
nang mi véi mo phia trude (né€u cb); Cit can co nang mi, béc tach khoi sun mi va co Muller; Xé
diu can boi 2 hodc 3 dudng chéch 45°; Cit ngang goc co Muller; Xoay céc vat can vao trong,
khau dinh vao bd trén sun mi bing cac miii chi Vicryl 6/0; Khau lai géc co Muller vao canh cdc
vat can co nang mi (Hinh 2.5). Ddnh gid va di€u chinh do cao va do cong bd mi trén & tu thé

ngoi.

RN
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Hinh 2.5: So do cat

cdn va khdu cdc vat cdn - sun mi, ha géc co Muller (AA’:Khodng lii cdn co ndng mi,

MM’: Khodng ha goc co Muller)

2.2.2.5. Cham sdc, theo déi sau phdu thudt: Kham lai sau 2 tuan, 1 thdng, 3 thang, 6 thiang, va
cach mdi 3 thang tiép (theo mau).

2.2.2.6. Phdt hién bién chitng va xu ly bién chitng (néu cé)

2.2.2.7. Panh gia két qud

* Trong phiu thuat: Mo ta dac diém clia cac cau trdc mi (cac nhanh TKCG, su dinh giita can co
nang mi v6i mo phia truéc va véi co Muller, dic diém clia can co nang mi va co Muller, dic
diém mach m4du); Ghi nhan kha nang diéu chinh vi tri va do cong bd mi trén, kha nang bao ton

céc b6 mach - TKCG clia mi trén, cic bi€n ching.



* Sau phau thuat:

- Hau phau, sau PT 1 thang, 3 thdng: tinh trang mi, bd mi, vét mé.

- Sau PT 6 thang va két qua cuoi cting: Danh gia két qua theo cdc chi tiéu sau véi 3 mic do:

tot, trung binh, kém (Bang 2.1). Trong d6, vi tri bo mi trén (MRD1) va chi s6 C 1a nhiing chi

tiéu chinh, con lai 1a céc chi tiéu phu.

Bdng 2.1: Panh gid két qud theo cdc miic do

Chi tiéu Tot Trung binh Kém
MRD1 2,5-4,5 mm 5,0-5,5 mm Trén 5,5 mm
1,5-2,0 mm Duéi 2 mm
D0 co riit con lai <1 mm 1,5-2,0 mm Trén 2 mm
Cheénh léch 2 mat <1 mm 1,5-2,0 mm Trén 2 mm
Do cong (chi s6 C) <2 mm 2 -4 mm Trén 4 mm
Do hd mi khi nham 0 mm <3 mm H& gidc mac
Bién do van dong mi 12 - 16 mm <12 mm <4 mm
Po Og <2g >2g
P12 4g <6g >6g
Trieu chang cha | Caithiénrd. | Cai thién. Con | Con kho chiu
quan duogc cai thién Hét khé chiu khé chiu it nhu cil
Do biéu cam ciami | Binh thudng Giam Mat
Cam gidc bd mi mat | Binh thuong Giam Mat
Mitc do hai long cua | Rat hai long Chép nhan Khong chép
bénh nhan duoc nhan duogc

* Panh gid két qua chung theo cach sau:

- T6t: Ca hai chi tiéu chinh déu t6t + Cdc chi tiéu phu khong kém.

- Trung binh: Ca 2 chi tiéu chinh trung binh (hoic 1 trung binh va 1 t6t) va céc chi tiéu phu kém

khong qua 3.

- Kém: C6 it nhat mot chi tiéu chinh & mic kém.




CHUONG 3: KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Pac diém giai phau than kinh cam giac ctia mi trén

3.1.1. Trén xac bao quan: Cic nhdnh TKCG cta mi trén téch ra tit cic day TK & bo trén héc
mat (trén h6c maét, trén rong roc, 1€), sau d6 chay doc tir trén xudng dudi, nim ngay dudi 16p co
vong mit, phan ra cdc nhanh nho va khi dén cdch bd mi khoang 3 mm thi chui qua sun mi ra
sau. Cac nhanh TK nay luon di cing 1 dong mach nho tao nén b6 mach - TKCG to tuong duong
soi chi Vicryl 5/0 6 ving ranh mi trén.

3.1.2. Trén mo tuoi (trong phau thuat trén bénh nhan): Cic nhanh TKCG cta mi trén tdch
ra tir cic day TK & bd xwong hoc mit, chay ngay duéi 16p co vong mit trong phin 16n quéng
duong di, thuong c6 1 dong mach di kém theo tao nén bé mach - TK, kha dé nhan biét va hay bi
t6n thuong gay chay mau. Trén dudng di, cdc nhanh TK nay tich ra cdc nhanh nho chay ngang
sang bén cling binh dién hoic chay xuyén qua 16p co vong mit ra nong. Khi dén cdch bo mi 3 -
4 mm, cic nhanh TK xuyén qua sun mi ra sau cing 1 dong mach nhd. Cic b6 mach - TK c6 do
dan hoi kh4 tot.

3.1.3. Nghién ctru giai phau vi thé: Cic b6 soi TKCG clia mi trén c¢6 dang hinh tron hoac
élipe, kich thudc 50 pm dén 200 pm (100 £ 25 pum), thuong di kém mot vai mach mau nhé (40
dén 150 wm) tao nén nhitng bé mach - TK. Trong 41 tiéu ban, thay c6 132 b6é mach - TK. Mbi
b6 mach - TK gébm mot s6 bé soi TK (2,59 + 1,72) va mot vai mach mdu nho: 101 bé mach -
TK (76,51%) c6 mach mau véi dudng kinh trén 40 pm, 31 bé mach - TK (23,49%) chi ¢c6 cac
mach mau nhd. 79 b6 mach - TK (59,85%) c6 bao lién két 15; 53 b6 (40,15%) khong rd bao
lién két. Kich thudc cua cdc b6 mach - TK 1a 558,1 (+ 230,5) x 357,4 (+ 139,9) um. Da s6 cic
b6 soi TKCG chay vuong goc véi cic thd soi co vong, mot s6 b6 ¢6 hudng chéch nhe. Phan 16n
(82,58%) cdc b6 mach - TK ndm ngay dudi hodc xen vao mat dudi 16p co vong mat, khoang
céch tlr cic b6 mach - TK dén mit dudi 16p co vong mat khong qud 200 um.

3.2. Nghién citu lam sang

3.2.1. Pac diém bénh nhan: Tudi tir 16 dén 56 tudi (trung binh: 34,46). Nit chiém da s6
(89,47%). Mit phai va mit trai bing nhau, 4 BN (10,52%) bi ca hai mit.

* Nguyén nhdn: 16 mat (trén 12 BN) do TRO, 26 mat khong do TRO, 23 mat (23 BN) khong
xac dinh dugc nguyén nhan.

* Thoi gian bi bénh: Phan 16n tir 2 nam trd 1én (97,62%).

* Thoi gian on dinh bénh: 61,90% tir 2 nam trd 1én, 19,05% duéi 1 nam.

* Ly do phdu thudt: 63,16% do cai thién thim m§ va chiic nang.

3.2.2. Pac diém ton thuong co rit mi

* Cdc triéu chiing chu quan: 26/42 (61,91%) mit cha 24 BN (63,16%) c6 céc triéu ching dé
bi kich thich miét (com chéi mait, chdy nudc mat, c6 cdm gidc di vat trong mat). Tat ca cdc
truong hop CRM nang déu ¢ cdc trieu ching kich thich. 16 mat (38,09%) cua 14/38 BN
(36,84%) khong c6 khé chiu gi ding ké & mat.

* Tinh trang mi trudc PT: Céc chi tiéu dugc trinh bay trong Bdng 3.7.



- Khong c6 su khac biét gilta hai nhém nguyén nhan (nhém CRM do TRO va nhém CRM
khong do TRO) vé gid tri cia Chiéu cao khe mi (p = 0,185), MRDI (p = 0,334), Miic do co rit
mi (p=0,613), Do cong (p = 0,450), Bién do vdn dong mi trén (p = 0,053) va Po (p = 0,222).

- Chénh léch MRDI1 giita 2 mét: Su khdc biét giita hai nhém c6 y nghia théng ké (v6i p =
0,000).
- Do cong bd mi: Hién tuong co rit léch ngoai theo nguyén nhan dugc thé hién & Bdng 3.9.

Khong c6 su khéc biét giita hai nhém (y° = 0,3014).
- P1/2: sy khéc biét giita hai nhém c6 y nghia thong ké (p = 0,037).

- H6 mi khi nhdm: C6 5 mét bi hd mi. Khong mét nao bi hd gidc mac.

Bdng 3.7: Tinh trang mi trudc phdu thudt

Chi tiéu Chung cho cal Nhom do |[Nhom khong| So sdanh
ddnh gid 2 nhom TRO do TRO |2 nhém(p)
Chiéu cao khe mi |12,37+1,09 |12,66 + 1,40|12,19 +0,84| 0,185
MRD1 7,21+£0,67 | 7,34+0,77| 7,13+£0,61| 0,334
Mic docoritmi | 3,74+0,73 | 3,69+0,72| 3,81 +£0,77| 0,613
Chénh léech MRD1 | 3,11+1,56 | 1,88+ 1,70| 3,87+ 0,83 0,000
Do cong (C) 1,38+1,70 | 1,13+ 1,50| 1,54+ 1,82 0,450
Bién do van dong | 14,07 £ 1,30 14,56 + 1,46(13,77 £ 1,11| 0,053
Po 3,68+0,81 | 3,88+0,89| 3,56+0,75| 0,222
P1/2 7,76 £1,97 | 8,56 +£2,58| 7,27+ 1,31 0,037
bo 16i 15,44 + 1,98 |16,60 +1,70{14,70 = 1,81| 0,002
Chénh léch do 161 | 0,23 +0,63 | 0,31 +0,87| 0,17+0,42 | 0,491

(Pon vi tinh bang mm cho cdc chi tiéu trit Po va P1/2 tinh bdng g)

Bdng 3.9: o cong bo mi theo nguyén nhdn

Nguyén nhdn Khong Léch Tong
léch ngoai
Do TRO 10 6 16
Khong | Chan thuong 0 1
do . = 2 . 26
TRO Di dang so mat bam sinh 0 1
Sup mi mét d6i bén 1 0
Khong r6 nguyén nhan 13 10
Tong 24 18 42
(Ty 1& %) (57,14%) (42,86%)
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* Bién chitng do co rat mi: 2 mat c6 ton hai gidc mac dang viém cham nhe vang chu bién
canh ria duéi, 30 mit (71,43%) c6 xung huyét két mac, 7 mat (16,67%) c6 xung huyét va not
vang két mac. Khong mét nao bi giam thi luc.

* Pdc diém ton thuong cia cdc cdu triic mi:

- 0 16/16 mit bi CRM do TRO: Dinh gifta can co nang mi véi mo phia trude, dinh gitta can co
nang mi véi co Muller, can co nang mi va co Muller bi xo hoa day 1én, c¢6 hién tugng tang sinh
mach mau & nhitng viing xo dinh va & trong 16p co Muller.

- O cdc mit bi CRM khong do TRO: Mat truéc can co nang mi tron phang, khong c6 dinh véi
mo phia trudc; Mat sau can co nang mi chi c¢é dinh nhe phia trén véi co Muller.

3.2.3. Panh gia két qua cua phuong phap diéu tri
3.2.3.1. Két qud trong phdu thudt

- Kha nang diéu chinh vi tri va do cong bd mi trén thuan lgi. Tét cd 42 mat (100%) déu c6 thé
ha mi v€ vi tri va do cong nhu mong muon.

- Kha ning phat hién va bao ton cdc nhinh TKCG: Théy va béo ton dugc nhanh mi ctia day TK
trén hoc mat, day TK trén rong roc & 42/42 méat (100%). Khong bao ton duge nhanh mi cta day
TK 1é & ca 42 mat.
3.2.3.2. Két qud sau phdu thudt
- Thoi gian theo dai tir 6 dén 72 thang; 69,05% s6 mét dugc theo doi trén 24 thang.

- Trong thoi ky hdu phdu: Tat ca cdc mat déu bi phil né & cdc mitc do khac nhau. Trong dé c6 1
mat bi phit né manh ngay sau PT. 1 mét tu mdu nhe. Khong mat nao bi nhiém trung, tach vét
mo.

- Sau PT 1 thdng: 36 mit (85,71%) phit né nhe v6i MRDI trong khoang 2 dén 4 mm; 6 mit
(14,29%) clia 5 BN con phu né gay sup mi. Khong mét nao bi nhiém trang, tich vét ma.

- Sau PT 3 thdng: 34 mat (80,95%) hét phu né v6i MRDI trong khoang 2 dén 4 mm, dudng
cong bd mi binh thudng, seo 6n dinh, cdm gidc binh thudng, bénh nhan hai long; 6 mat
(14,29%) cta 5 BN giam phu né, con sup mi nhe, 1 mat bi co rit nhe mi trén v6i MRDI = 5
mm.,

- Sau PT 6 thang: Tat ca 42 mét (100%) hét phu né. Két qua tot: 36 mit (85,71%); trung binh:
5 mat (1 mat bi sup mi nhe, 4 mét bi co rit tdi phat nhe); kém: 1 mat bi phi né kéo dai gay sup
mi 1/2 trong, seo cing co kéo.

- Két qud cuoi cung:

- Két qua chung duoc trinh bay trong Bdng 3.11.

K&t qué clia hai nhém khong c6 su khac biét (x* = 0,584).
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Bdng 3.11: Két qud chung sau phdu thudt

Két qud Tot Trung binh | Kém Tong
Nhém do TRO 12 4 0 16
Nhém khong do TRO 20 4 2 26

Téng 3 8 2 42
(76,19%) (19,04%) | (4,76%)

- Tinh trang mi sau PT dugc trinh bay trong Bdng 3.12.
* Chiéu cao khe mi: 9,05 + 0,95 mm. C6 su khdc biét so véi truéec PT (p < 0,001).
Khong c6 su khéac biét gitta hai nhém (p = 0,68).
* MRDI: 3,81 + 0,90 mm. Sy khéc biét so véi truc mé la ¢6 y nghia thong ké (p < 0,001).
Khong c6 su khéc biét gitta hai nhém (p = 0,61).
Két qua chi ti€t duoc trinh bay trong Bdng 3.13.

32 mat (76,19%) dat mic MRDI1 trong khoang 2,5 - 4,5 mm hay chénh léch so v6i mong
muodn trong vong 1 mm.

37 mat (88,1%) dat mic MRDI chénh 1éch so v6i mong muén trong vong 1,5 mm.

41 mat (97,62%) khong con 10 cing mac.

Bdng 3.12: Tinh trang mi sau phdu thudt

Chi tiéu Chung cho | Nhom do \Nhom khong| So sanh
danh gid cd2nhom |  TRO do TRO (2 nhém (p)
Chiéu cao khe mi 9,05+0,95| 8,99+0,96( 9,10+0,97| 0,68
MRDI 3,81+0,90| 3,72+0,98| 3,87+0,86 0,61
Do co rit con lai 0,50 +0,80| 0,53+0,76| 0,48 +0,84| 0,85
Chénh léech MRD1 | 0,64 +1,00| 0,58 +£0,86| 0.67+1,09| 0,81
Do cong (C) 0,48 +1,38| 0,18£0,75| 0,65+ 1,65| 0,29
Bién do van dong [13,50 £1,11|13,63 +1,31(13,42+0,99| 0,57
Po 0,62+ 1,03| 0,50+0,89( 0,69+1,12| 0,57
P1/2 4,50+ 1,19| 4,31 £1,25| 4,62+1,17| 0,43

(Don vi tinh bang mm, triv Po va P1/2 tinh bdng g)
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Bdng 3.13: MRDI sau phdu thudt

MRDI Mat Ty Ié (%)
2 mm 1 2,38
T 2,5 mm dén 4,5 mm 32 76,19
5 mm 5 11,91
5,5 mm 3 7,14
Trén 5,5 mm (6 mm) 1 2,38
Tong 42 100

9 mit (21,43%) dat két qua trung binh: 8 mit (19,05%) ¢c6 MRDI1 tir 5 mm dén 5,5 mm, 1
mit (2,38%) c6 MRDI 14 2 mm trén mét 16i nhan cau.

Chi 1 mat (2,38%) c6 MRDI 1a 6 mm, hd cling mac phia trén. Tuy nhién, MRDI da giam 2
mm so véi trude PT.
* Mic dé ha mi: 3,24 = 1,04 mm. Dao dong tir | dé€n 6 mm.
* Do chénh léch MRDI gitta 2 mat: 0,64 + 1,00 mm.

28 bénh nhan (73,68%) c6 chénh léch 2 mét trong vong 1 mm.

* D¢ co rut con lai: 0,50 £ 0,80 mm.
* D6 cong (C): 0,48 £ 1,38 mm. 5 mit (11,90%) c6 C tir 2 dén 4 mm.

14
O Trwée PT
12+ —
W Sau PT
10+ —
8._.
6__
4._
il _L —L
0 . . : |—L .

Khe mi MRD1 Chénh Do corat Pé cong o .
Biéu do 3.4: So

sdnh gid tri trung binh cua chiéu cao khe mi, MRDI, chénh léch MRDI, miic dé co rit va do

cong bo mi trudc va sau PT.

* Bién d¢ vdn dong mi: 13,5 = 1,11 mm (11 - 16 mm). C6 su khéc biét so véi truéec PT (p =
0,003). Khong c6 su khéc biét giita hai nhém (p = 0,57).

* Po: 0,62 £ 1,03 g (0 - 4 g). Khac biét so véi trude PT (p < 0,001). Khong cé su khac biét giita
hai nhém (p = 0,57).
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*P1/2: 4,5+ 1,19 g (2 - 9 g). Khéc biét so véi truée PT (p < 0,001). Khong cé su khdc biét gitta
hai nhém (p = 0,43).

16

144 OTrwée PT
127 1
10 ® Sau PT

S N A O

Bién do VP PO P1/2

Biéu do 3.5: So sanh gid tri trung binh cia bién do vin dong mi,
Po, P1/2 truoc va sau PT.

* Ho mi: Khong c6 trudng hgp nao con hd mi khi nham.
* PO day mi: Tat ca 42 mat ¢6 do day mi binh thudng, mém mai.
* Ranh mi: 41 mét c6 ranh mi can d6i 2 mét, 1 mét ¢6 rdnh mi nong.
* Cam gidc: T4t ca cdc mét cam gidc da bd mi trén binh thudng.
* Két qua cai thién thim m§: Ca 42/42 mét (100%).
* Miic do hai 1ong: BN hai 1ong véi 95,24% s6 mat duoc PT.
3.2.4. Bién chiing va két qua xir 1y bién chitng
3.2.4.1. Bién chitng trong PT: 3 mit bi rach nho két mac, tu lién. Khong mit nao bi chdy médu
nang anh hudng dén két qua ctia PT. Khong trudng hop nao bi tén thuong gidc mac, nhin cau.
3.2.4.2. Bién chitng sau PT: Sung né kéo dai trén 3 thdng: 6 mat ctia 5 BN (4 BN bi co rit mi
do TRO, 1 BN bi phii né manh ngay tir khi PT). 1 mit bi seo cting.

Ta4i phat: 1 méit bi CRM téi phat, léch ngoai sau PT 3 thdng, 1 mit c6 két qua tot sau PT
nhung bi CRM tdi phat sau PT 1 nam déng thoi vdi tai phat Basedow. Khong mét nao bi nhiém

tring, tich vét mé, day mi.
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CHUONG 4: BAN LUAN

4.1. Ban luan vé dac diém giai phau than kinh cam giac ctia mi trén

B0 mi ¢6 tinh nhay cdm cao, tham gia cung phdn xa nhim chép mit, bdo dam chifc ning
bao vé nhan cau. Tuy nhién, cic soi TKCG cua mi trén chua dugc nghién cdu chi tiét ciing nhu
chua duogc chd y bao ton trong céc PT. Do d6, nhiéu bénh nhan gap nhiing khé chiu sau PT mi
nhu dau kéo dai, loan cdm mi, cam gidc kho mat, giam phan xa chép mat...

C6 nhiéu PP dé nghién cttu cdc nhanh TK ctia mi trén: Phu tich trén xdc bdo quén, trén xac
tuoi, trong phéu thuat; Phuong phép hod moé (nhuém HE), hod moé mién dich; Kich thich dién
trong PT. Méi PP ¢6 nhitng thuan 1¢i va khé khan nhét dinh. Khi két hop cdc PP thi cho két qua
tin cay hon.

Nghién cttu nay da st dung cdac PP phau tich (trong PT va trén xdc bao quan) va PP hod mo
dé tim hiéu thém vé c4c dac diém gidi phau dai thé va vi thé clia cic nhdnh TKCG clia mi trén
(nguyén uy, dudng di, phan bg, kich thude, cau tric, lién quan...).

- V& cau tric: Cac nhdnh TKCG ctia mi mét thudng di kém mot vai tiéu dong mach tao nén
nhitng b6 mach - TK, 1a diém dé chdy mau trong PT.

- Kich thudc cua cac bé mach - TK nay (558,1 +230,5 um x 357,4 + 139,9 um) la da 16n dé co
thé nhan biét trong PT.

-0 ving ranh mi trén, phan 16n (82,58%) cdc bé mach - TK nim ngay dudi hodc xen vao mat
du6i co vong mit.

- Phan bg: Cdc nhdanh TK chi phéi cam gidc phan gitta cia mi trén ¢ nguyén uy tir day TK trén
héc mit va day TK trén rong roc.

- C4c b6 mach - TK c6 tinh dan hoi dé phu hop véi hoat dong ctia mi trén.

- C6 thé bao ton duoc nhdnh mi ctia cac day TK trén hoc mét, trén rong roc trong céc PT mi.

Két qua nghién ctu thu dugc 1a déng gép mdéi, ¢6 gid tri 1am co s& cho viéc bao tén cac
nhdnh TKCG trong cic PT vung mi trén, huéng t6i mot PT it xam pham (mini-invasive
intervention).

4.2. Ban luan vé dac diém lam sang co rit mi trén

4.2.1. Pac diém bénh nhan

4.2.2. Nguyén nhan: Nguyén nhan thudng gip nhat 12 bénh mat lién quan dén tuyén gidp
(TRO). Tuy nhién, & Viét nam chua c¢6 nghién ctu nao trén qui mo 16n vé dich té€ clia bénh nay
cling nhu khao sat nguyén nhan ciia CRM néi chung.

Trong nghién citu nay, chi x4c dinh dugc 12 BN (31,58%) vé6i 16 mit c6 bing ching bénh 1y
TRO. 23 BN (60,53%) khong x4c dinh dugc nguyén nhan. Viéc x4dc dinh nguyén nhan gay
CRM ¢ Viét nam gap nhiéu khé khan do chat luong khdm, chita bénh, luu trit hé so con nhiéu
han ché; Do diac diém bénh hoc phiic tap, dién bién thit thudng, co ché bénh sinh ciing chua
thuc su sdng t6 nén nhiéu khi khé chén doan TRO.
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4.2.3. Tiéu chuan danh gia truéc va sau phau thuat

1) Mikc dé co rit mi trén: MRDI 1a chi tiéu tin cay va thong dung nhat hién nay dé x4c dinh vi
tri cia mi trén. Do vay, nghién ctiu nay ding MRD1 dé xdc dinh mitc d6 CRM trén.

2) Do cong cua bo mi: Nhiéu tac gia da chd y dén hién tuong co rdt phia ngoai manh hon,
thuong gip trong TRO, nhung chua dua ra dugc chi tiéu danh gid. Tadc gia da dé xuét chi s6 C
dé lugng hod mic do co rit léch.

3) Chitc nang vdn dong cia co ndng mi: Ngoai do bién do van dong mi, tic gia da dp dung
trong nghién cttu nay mot dung cu tu tao dé danh gi4 stic co, do dan co nhim dénh gid k§ hon
chtic nang cua co nang mi.

4) Do biéu cdm ctia mi trén: duoc dénh gid biang thusc nhd mat Phenylephrine 0,5%. Chua c6
tai liéu ndo dé cap viéc kiém tra chiic niang ctia co Muller khi danh gi4 trudc ciing nhu sau PT
diéu tri CRM trén.

5) Mikc do ho mi khi nham, ranh mi, chiéu day mi, seo...

4.2.4. Pac diém co rit mi trén

* C4c triéu chung cht quan: phan 16n céc trudng hgp CRM (nhét 1a co rit nang) gay ra cac
kich thich khé chiu & mat.

* Cac chi tiéu ddnh gia vé hinh thé:

- Miic d6 CRM: 3,74 + 0,73 mm. Trong d6, co rit mic do vira chi€ém da s6 (78,57%), co rit
nang & 9 mét (21,43%). Khong c¢6 su khdc biét vé mic do CRM trung binh giita 2 nhém (p =
0,613). Xét theo mitc do co rit vira - nang ciing khong c6 su khdc biét gifta hai nhém (> =
3,4965). Nhu vay, mic do0 CRM khong phu thuoc nguyén nhan.

- Su khac biét giita hai nhém vé mic chénh léch MRD1 giita 2 mit 1a ¢6 y nghia théng ké (p <
0,001) do TRO thudng bi co rit mi 2 bén.

- Do cong bo mi: Khong ¢6 su khéc biét vé su co rit manh hon phia ngoai gitta 2 nhém (véi p =
0,450). Do vay, can phai ddnh gia chi tiét dac diém co rit trén ting mat cu thé, 1am co s& cho
viéc xay dung ké& hoach diéu tri.

* Cdc chi tiéu chiic nang: ¢6 su khéc biét giita 2 nhém do co nang mi trong TRO bi xo hod, teo
soi co va dinh véi mo6 xung quanh nhu quan sat thdy trong PT va nhan xét clia cdc tic gia khac
(Grove, Small,...) nén han ché dan hon nhém khong do TRO, khong ¢6 mét nao bi “cd dinh
cing”.

* Bién chiing do CRM trong nghién cttu nay ndi chung nhe.

4.2.5. Pac diém tén thuong co nang mi va co Muller: Két qua nghién citu tuong tu v6i nhan
xét clia Grove, Piggot, Small... Do vay, PT diéu tri CRM do TRO cén phai giai phong céc két
dinh va can duy tri cdc sgi chi ¢6 dinh xudng gd ma va can nhic st dung thudc chéng viém sau
PT.

4.3. Ban luan vé ky thuat va hiéu qua diéu tri

4.3.1. Muc tiéu, chi dinh: Cic BN dugc lua chon dé dugc diéu tri chi véi PT diéu chinh vi tri

bd mi trén khi tinh trang CRM da 6n dinh it nhat 4 - 6 thang, nguyén nhan gay bénh da 6n dinh,
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tuong tu vdi quan diém cua cdc tac gia khdc. Ngoai ra, nghién cdu nay lan dau tién ing dung
xét nghiém dinh luong ndng do khang thé khang thu thé hormon huéng gidp (TRAb) nhu mot
tiéu chudn dé loai trir cdc trudng hop TRO chua 6n dinh.

4.3.2. Ky thuat:

* Vo cam: gay té theo timg 16p, bdo ddm co nang mi khong bi liét, dong thdi d& bée tdch cdc
16p céu tric cha mi.

* Puong mé: dudng mé qua da c6 cic wu diém nhu Piggot da nhan xét.

* K¥ thuat tao hinh:

1) Cdc PP lii cdn co ndng mi két hop véi cdt co Muller: cho két qua v6i CRM trén miic do
nhe, vira (ty 1é thanh cong dat 60 - 70%) nhung dé tai phat, khé di€u chinh tinh trang co rit phia
ngoai manh hon.

2) Cdc PP dung mdnh ghép chém: diéu chinh c6 hiéu qua v6i CRM trén (dat khoang 80%)
nhung gap mot s6 van dé nhu BN khong mudn chiu thém mot PT 14y méanh ghép tu than, nguén
mo ghép dong loai khong ludn sdn ¢6, bién chitng cia manh ghép & cdc mitc do lam ting nguy
co that bai diéu tri va tdi phat, c6 thé gay lay nhiém prion 1 tic nhan gay bénh bo dién.

3) Cadc PP tao hinh lam dai phitc hop ndng mi

Cic k¥ thuat cét canh co (Grove, 1980; Kakizaki, 2008), 1ui can co nang mi vé6i 2 vat sun mi
xoay c6 cudéng (Kohn, 1983), Iam dai can co nang mi kiéu tudng thanh (Piggot va cong su,
1995) dé c¢6 nguy co co rit tdi phét nhu céc tdc gia da thira nhan va s6 lugng nghién ctiu con qué
it.

Nam 1984, Shore dé xuat ky thuat cit ngang goc co Muller va Iui diém bam cua can co
nang mi két hop xoay chuyén mot vat can tr ngoai vao. Day 1a bdo céo dau tién st dung vat can
co nang mi xoay dong thdi ha géc co Muller dé 1am dai phitc hop nang mi. PP niy c6 mot s6 uu
diém so vé6i cac PP khéc. Pay chinh 1a co s& ctia PP cai ti€én ma tac gia dé xudt (2003) va 4p
dung trong nghién cu nay.

Nam 2002, Khan va cong su bao cdo PP chuyén can co nang mi trén 12 mat bi CRM do
TRO. Chi c6 8 mit (67%) dat két qua thanh cong vé vi tri bd mi. Nam 2007, Schaefer bao céo
PP xoay vat can co nang mi titng budc két hop véi cit bd co Muller va/hoic tao hinh géc ngoai
trén 48 mat bi CRM trén do cdc nguyén nhan. 90,6% BN dat can doi 2 mit trong vong 1 mm, 2
mat can phai PT lai. Pay 12 ty 1é thanh cong cao nhat dugc cong bo.

Téc gia nhat tri v6i Shore, Schaefer trong danh gia 1oi ich ciia PP xoay can co nang mi ting
budc. Hiéu qua lam dai can co nang mi la su két hop giita mic do 1ui vi tri bAm cda can véi su
kéo dai can dugc tao ra nho xoay vat can. Tuy nhién, PP cua tic gia khac v6i PP cta Shore,

Khan va Schaefer & mot s6 diém sau:

1 -Viéc tao 2 hay 3 vat can c6 uu diém hon 1 vat can: D& diéu chinh vi tri bd mi trén cho timg
phén clia mi; Luc ctia co nang mi dugc phan phdi trén 2 hodc 3 vat can nang mi r6i truyén dén
sun mi nén bd mi dé dat dugc cong déu, gidi quyét duoc hién tugng co rit phia ngoai manh hon;

Thuan 1gi cho viéc ha goc co Muller.
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2 - Khong cat bé co Muller ma chi ha goéc co nay: Bao ton dugc phan 16n chiic nang cua co
Muller; Lam giam truong Iuc clia co nang mi do loai bé mot phan kich thich tir c4c thu thé ban
thé & goc co Muller; Lam dai dugc phitc hop nang mi ma véin duy tri dugc 2 16p cdu tric, khong
tao ra nhitng khodng tréng khi tao v xoay cdc vat can co nang mi, c6 thé han ché hién tuong xo
dinh gay co rat tai phat.
3 - Bdo ton cdc nhanh thdn kinh cam gidc ciia mi trén nén duy tri duoc tinh nhay cam ctia bo
mi, bao dam tinh linh hoat va chic nang bao vé nhan ciu ctia mi trén.
4.3.3. Hiéu qua cta phau thuat
4.3.3.1. Trong PT: Diéu chinh vi tri va do cong bd mi trén rat thuan lgi; Béo ton dugc cdc b
mach - TKCG chinh; Khong c6 bién chiing nang.
4.3.3.2. Dién bién sau PT: Khong c6 bién ching niang. Phan 16n (80,95%) mi trd vé trang thi
6n dinh trong 3 thang.
4.3.3.3. Két qud cudi cang
- Thoi gian theo dai du dai dé c6 két luan dang tin cay (36,4 + 20,12 thang).
- Két qua chung: Vé6i cdc tiu chuan ddnh gid ctia nghién citu nay thi day 1a mot két qué khé cao
so v6i cac nghién citu khéac (Bang 4.1).
K&t qué ctia hai nhém nguyén nhan khong khéc biét ¢6 y nghia thong ké (3= 0,584).

- So sdnh két qui cudi cung vé MRDI v6i cdc nghién cttu khic (Bang 4.2) cho thdy nghién
cltu nay dat két qua cao hon nghién ctu ctia Khan, twong duong nghién citu ctia Shore (y* =
1,076).

Bdng 4.1: So sanh két qud chung ciia cdac PP xoay cdn co ndng mi

Tdc gid S0 mat Tot Trung Kém
(BN) binh
Shore (1995) 72 58 13 1
48) | (80.56%) | (18,05%)
Khan (2002) 12 8 (67%) ? ?
(10)
Schaefer (2007) 48 ? ? 2 (4,17%)
(32) 29 (90,6%) 2 (6.2%)
Dinh Viét Nghia, 42 32 8 2 (4,76%)
Nguyén Bic Hing, | (38) (76,19%) | (19.05%) | 2 (5,26%)
Nguyén Hong Giang
(2010)

Bdo cdo cha Schaefer chi néu két qua 90,6% s6 BN c¢6 chénh léch 2 mit trong vong 1 mm
ma khong c¢6 thong tin cu thé vé MRDI1 nén khong ¢6 can cit dé so sanh.
Nghién cttu ctia Shore c6 6/72 mit bi m& rong phia ngoai nhung khong c6 thong tin vé cach

ddnh gid, 24/72 mat (33,33%) bi ranh mi cao trén 10 mm, mot két qua thim my§ rat khong tot.
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Mic du dic diém t6n thuong clia 2 nhém 1a khic nhau, dién bién sau phau thuat & nhém
co rit mi do TRO thuong phiic tap hon nhung két qua cudi cing tuong duong nhau do cong tac
khdm xét ty mi, thiét k& phi hgp, phiu thuat cén than va cham séc hau phau phit hop cho mdi
bénh nhan.

Nhu vay, két qua diéu tri khong phu thudc vao nguyén nhan gay co ridt mi ma phu thuoc
vao chat lugng diéu tri.
Bang 4.2: So sdnh két qud cua cdc phuong phdp theo MRDI

Tdc gid Somdat | Con CRM | Con CRM Can PT
(BN) <Imm | <1,5mm lai
Shore (1995) 72 58 (80.6%) 1
(37) ()
Khan (2002) 12 8 (67%) 4
(10)
Schaefer (2007) 48 2
32) (90,6%)
Dinh Viét Nghia, 42 32 37 (88,1%) | 2 (4,76%)
Nguyén Béic Hung, (38) (73,68%) )
Nguyén Hong
Giang (2010)

Khi so sdnh két qua chia céc nghién citu, c6 mot s6 diém vénh do tiéu chudn danh gia, doi
tuong, ndi dung PT va thoi gian theo doi khdc nhau.
4.3.4. Bién chitng va xtt 1y bién chiing: Bién ching it gap va nhe.
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KET LUAN

1. Pac diém giai phau cac nhanh than kinh cam giac cia mi trén

- Céc nhanh than kinh cam gidc ctia mi mét di tir bd hoc mat dén b mi theo hudng doc trén -
dudi, 76,51% di kém mot s6 tiéu dong mach tao nén nhitng bé mach - than kinh, thudng
dugc bao quanh boi mot 16p mo lién két mong, dé ching dan.

- Kich thudc ctia cdc bé mach - than kinh nay 1a du 16n (558,1 + 230,5 pm x 357,4 + 139,9
um) dé c6 thé nhan biét dugc trong phau thuat.

- Phan 16n (82,58%) cdc bé mach - than kinh cdm gidc nim ngay du6i hodc xen vao mit dudi co
vong mat va dé bi ton thuong trong phéu thuat.

- Trong céc phiu thuat mi, c¢6 thé bao tén duoc cic bé mach - than kinh 16n (tit nh4nh trén hoc
mat va trén rong roc), hudng tGi mot phau thuat it xam pham.

2. Pac diém lam sang ciia tén thuong co rit mi trén

- Co riit mi trén gay anh hudng ca vé thuc thé, chitc nang va thim m§ nhung da s6 duoc diéu
tri muon (97,62% bi bénh tir 2 nam trd 1én).

- Nguyén nhan thudong gip 13 bénh mit lién quan dén tuyén gidp. Trong nhiéu trudng hop
khong xac dinh dugc nguyén nhan (60,53%).

- Miic d6 co rit mi trung binh 3,74 + 0,73 mm. Trong d6, co rdt mic do vira chi€ém da s6
(78,57%). Khong ¢6 su khdc biét vé miic do co rit, do cong bd mi gifta nhém co rit mi do
bénh mit lién quan dén tuyén gidp va nhém co it mi khong do bénh nay.

- Tét ca cdc mat bi co rit mi do bénh mat lién quan dén tuyén gidp c6 hién tugng xo dinh
gifta can co nang mi véi mo phia truée va véi co Muller phia sau; co Muller viém day va
tang sinh mach mau.

3. Hiéu qua ciia phuong phap phau thuat tao hinh lam dai can co nang mi kiéu V - Y kép

- Hiéu qua diéu tri cao: 100% s6 mat duoc diéu chinh thoa ddng trong mé va cai thién so véi
trudc mé; 80,95% s6 mit 6n dinh sau 3 thdng; 76,19% s6 mat dat dugc két qua cudi cling
tot va 19,05% s6 mat dat két qua trung binh.

- Céc uu diém clia phuong phép nay la:

+ Diéu chinh vi trf va do cong bd mi trén thuén loi.

+ Bao ton duoc phan 16n chitc nang clia co Muller ma van loai bd duge mot phan kich thich
ban thé, lam giam truong luc co nang mi.

+ Lam dai dugc phitc hgp nang mi ma van duy tri dugc 2 16p céu tric.

+ Bao ton cdc nhanh than kinh cam gidc ctia mi trén, duy tri dugc tinh nhay cam cta bd mi,

bao dam tinh linh hoat va chiic nang bao vé nhén ciu ctia mi trén.



