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PAT VAN PE

O nhiém méi trudng do phan ngudi di va dang duoc cac qudc gia
quan tim. Viéc dé xuét cac bién phap dam bao phuong tién vé sinh nham
quéan 1y tot phan nguoi, giam thiéu 6 nhiém méi trudng gop phan phong
chdng dich bénh 13 van dé con nhiéu nan giai va cip thiét hién nay.

Viét Nam hién dang phai di mat voi cac van dé 6 nhiém moi truong
do anh huong cua qua trinh cong nghiép hoa va gia tang dan s6 & mirc cao.
Céc vung sinh thai nhu ving dong bang, ven bién, dic biét 1a ving dong
bang séng Ciru Long hang ngay dang phai chiu ap lyc 16n tir nhimg chit
thai sinh hoat ctia con ngudi do viéc quan 1y ngudn phan va chét thai hién
nay con nhiéu bit cap. Nguoi dan ving nay c6 tap quan tr 1au 1a di dai tién
trén kénh rach, s dung céu tiéu ao ca v.v. lam cho ngudn nudc bé mat
thuong xuyén bi 6 nhiém. Phan lon nguoi dan c6 thoi quen sir dung nude
bé mit chua qua xur Iy nén s6 ca mic bénh lay truyén qua duong nudc nhu
tiéu chay, ta, ly... chiém t6i 60% trong s6 cac bénh truyén nhiém.

Trong nhirng ndm qua da c6 mot sO thir nghiém mé hinh nha tiéu cho
vung ngép lut dong bang song Curu Long, tuy nhién két qua van chua dat
dugc nhu mong mudn. Hé giai quyét tinh trang 6 nhiém mai trudng do
phan ngudi tai khu vye nay can ¢c6 mo hinh nha tiéu hop vé sinh phu hop
v6i diéu kién ty nhién, tip quan va kinh té cta nguoi dan. Vi vay, ching
t6i da tién hanh thuc hién dé tai: “Thik nghiém gidi phdp xir Iy phén
nguoi bﬁng nha tiéu tw hoai néi va nha tiéu tw hoai vwot lii cho vung
ngdp lut tinh An Giang”.

Muc tiéu ciia dé tai:

1. Xac dinh hién trang nha tiéu ho gia dinh tai vung ngdp lut tinh An

Giang.

2. Bdnh gid khd nang xir [y phdan nguoi ciia nha tiéu tw hoai néi va nha

tiéu tw hoai virot .

3. Pdnh gid sw chdp nhdn cia nguoi ddan va mirc d nhdn rong nha tiéu
thir nghiém ra céng dong.

NHUNG PONG GOP MOI CUA LUAN AN

Két qua cda luan &n da md ta dugc thyc trang st dung nha ti€u &
vung ngép lut tinh An Giang, dé xuét duoc hai loai nha tiéu moi HVS dé
ap dung cho vung ngap lut tinh An Giang néi riéng va khu vyc dong
bang song Ciru Long no6i chung, d6 1a nha tiéu ty hoai ndi bang nhya
composite va nha tiéu tu hoai vuot lii bang bé tong cdt thép. Cac mé hinh
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nha tiéu nay la phu hop voi diéu kién dia 1y, kinh té cta dia phuong, dam
bao hiéu qua xir 1y t6t phan ngudi, dugc nguoi dan chép nhan. Pong thoi
da duoc Chuong trinh Muc tiéu qudc gia Nudce sach va VSMT nong thon
chi dao trién khai nhan rong va khuyén cao 1a giai phap ky thuat chinh
nham thuc ddy ting ty 1& nha tiéu HVS cho khu vuc nay.

BO CUC CUA LUAN AN

Luan 4an day 149 trang (khong ké phu lyc), gom Pit van dé (2 trang),
chuong Tong quan (39 trang), chuong Dbi twong va phuong phap nghién
ctru (31 trang), chuong Két qua nghién ctru (39 trang), chuong Ban luin
(34 trang), Két luan va kién nghi (4 trang). Luén an c6 145 tai liéu tham
khao gdm 89 tai liéu tiéng Viét va 56 tai liéu tiéng Anh. C6 32 bang va
18 biéu dd s6 liéu, 4 mau phiéu diéu tra, phong véan thu thap sé liéu, 20
ban v& mau thiét ké hai loai nha tiéu, 7 4nh minh hoa.

Chuong 1
TONG QUAN
1.1. Anh hwéng ciia phan ngudi t6i méi truwong va sirc khoé

M&i nam c6 khoang 1,9 triéu tré em dudi 5 tudi ¢ cac qudc gia nghéo
chét do tiéu chay. Chat lugng nudc va vé sinh kém 1a nguyén nhan chinh
dan toi cai chét cua khoang 85% sd tré nay. Cai thién chit luong nude va
cac diéu kién vé sinh co thé giam 5.000 sb tré bi chét mdi ngay do tiéu
chay. Nudc 12 méi truong truyén bénh nguy hiém do cac bénh 13y truyén
qua dudong nudc thudng lay lan rat nhanh va dé gay ra cac vu dich 16n.
Nam 1990, WHO thong bao khoang 80% bénh tat ciia con ngudi co lién
quan dén phan nudc; Mot nira sb ca bénh trén thé gi6i1 1a cac bénh co6 lién
quan dén nuéc.

Mam bénh tir phan nguoi do khong dugc quan ly tot s& phat tan ra
moi truong lam 6 nhiém dat, cic ngudn nudc va lam tang nguy co lay
truyén dich bénh. Trong phan ngudi chtra nhidu loai mam bénh nhu cac
vi khuan, virus gdy bénh va trimg giun san. Cac tic nhan nay c6 thé séng
nhiéu ngay trong dat, nudc, tham chi nhiéu thang nhu trimg giun san, tir
do gay nhiém qua céc loai rau, ci, qua an song. Duong lay truyén céc
mam bénh tir phan sang nguoi co thé qua tay bén, rudi, ngudn nudce bi 6
nhiém, nudc thai, rac thai, dat, thuc pham... Hau hét cac nguon nudc bé
mit déu bi 6 nhidm vi sinh vat v6i cac mire d6 khac nhau. Ty 1§ mic cao
nhit 13 cac bénh nhiém tring dudng tiéu hoa va ky sinh tring duong
rudt.... Ty 1é nhiém giun dila & mién Béc chiém tir 50 dén 95% dén sd, mién
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Trung 79 - 82%; mién Nam 45 - 60%; Tay Nguyén 10 - 25%. Ty 1¢ nhiém
giun dia c6 khuynh hudng tang ¢ cac tinh mién nai va mién Nam. Ty le
nhiém giun téc ciing rat khac nhau: Mién Bic ty 1& nhidm 30 - 95%, mién
Trung 15 - 80%, mién Nam 0 - 1,4%. Ty 1& nhiém giun méc dao dong tir 30
dén 68%, ca biét mot sO noi lén t6i 80%, nong thon cao hon ¢ thanh thi.
Tinh trang nhiém phéi hop cling mdt lac 2 hodc 3 loai giun dudng rudt la
khd phd bién.

1.2. Nguyén tic quén Iy phian ngudi hop vé sinh

Quan 1y phan nguoi t6t nhat 1a str dung nha tiéu hop vé sinh nham
giai quyét hai muc tiéu: (1) Diét trir mam bénh dé khong cho phat tan ra
mai truong; (2) Bién chét thai thanh phan bon hitu co va dam bao an toan
khi str dung.

Nha tiéu hop vé sinh phai dap ng duoc nhimng yéu cau: khong lam
nhiém ban dat, ngudn nudc tai noi xay dung; khong c6 mui hoi; khong
thu hiit rudi nhing; tao méi truong dé phan, chét thai phan huy, diét hét
mam bénh; thuan tién khi st dung va dugc nhan dan chép nhan.

1.2.1. Dién bién ton tgi ciia tic nhin giy bénh trong phan nguoi

Céc yéu té anh huong dén thoi gian ton tai ctia cac tac nhan gy bénh
1a: nhiét do, 4m do, dinh dudng, cac vi sinh vat dbi khang khac, anh sang
va d6 pH. Khi d6 4m tuong ddi ctia mdi truong ting, dudng chat hiru co
phong phu sé& tao diéu kién cho cac tac nhan giy bénh phat trién. Khi
nhiét d§ moi truong tang, dudi tdc dong cua anh sang mat troi va tia cuc
tim, d6 pH c6 tinh kiém manh thi lam giam thoi gian tOn tai cla céc tac
nhan gay bénh. Vi khuan, virus va dong vat nguyén sinh c6 thé ton tai
mot vai thang. Trimg giun san c6 thé séng trong nhiéu thang, dic biét
giun diia c6 thé ton tai trong nhidu nam.

1.2.2. Hiéu qud cua cdc hinh thirc xw ly phdn

Cac phuong phap u phén khé tiéu diét dugc cac tac nhén gy bénh
nhd su phdi hop cac yéu té: doa am thap, it chat dinh dudng va chét hiru
co, pH cao. Viéc 1am kho, mét nude s& giup tiéu diét mam bénh.

Cac phuong phap xtr 1y wét (tw hoai) vé& co ban xir 1y triét dé cac
mam bénh cé trong phan va khoang héa cac chat hiru co. Nho ¢6 mang
sinh vat tao mdi truong yém khi trong bé chira, cac vi khuan yém khi
phat trién va phan hity cac chét hitu co. Céac chét dic c¢6 trong lwong 16n
s& lang xudng va bién thanh mun. Tai cic bé ling, cac vi khuan gy bénh
va trimg giun san ngam trong nude tiép tuc bi tidu diét.

1.3. Tinh hinh quén 1y phan ngudi trén thé giéi va Viégt Nam
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Hién c6 58% dén s thé gioi chua c6 cong trinh v¢ sinh, trong do gan
mot nira & cac nudc dang phat trién. Ty 1¢ bao phu nha tiéu thap nhat 1a &
can Sahara Chau Phi (36%) va Nam A (37%). O mot s6 quoc gia nhu
Afghanistan va Ethiopia c6 dudi 10% dan so sir dung nha tiéu hop vé
sinh. Tai Pong Nam A, ty 1& ngudi dan tiép can v6i nha tiéu dugc cai
thién ciling khac nhau: Cambodia 17%, Lao 30%, Pong Timor 33%,
Indonesia 55%, Viét Nam 61%, Philippines 72%, Myanmar 77%, Thai
Lan 99%. Tinh chung ca khu vuc 1a 67% .

Nguoi dan dong bang song Curu Long c6 tmyen thong sir dung cau
tiéu ao ca. Day la mot tap quan mat vé sinh. Thyc té cho thay chua c6 mo
hinh nha tiéu phi hop dé thay thé ciu tiéu ao ca & ving thuong xuyén
ngap lut nay.

1.4. Mt s6 loai nha tiéu tu hoai hién dang sir dung tai Viét Nam
1.4.1. Pic diém chung ciia nha tiéu tw hoai

Nha tiéu tw hoai sir dung cho gia dinh thuong duoc thiét ké voi dung
tich khoang tur 1,5 dén 3;n3. Bé cb ’hai hoac })a ngan. Nl{(’fc th;”\i tr be tu
hoai hodc dugc tham thang vao dat hoac do vao h¢ thong cong. Bé tu
hoai c6 thé x@y trong hay bén ngoai nha. Phan bun dugc hut dinh ky va
dem di x1r 1y tiép tai cac bai loc.

1.4.2. Phén loai nha tiéu tw hogi

Nha‘t tiéu c6 bé tu hoaiVZ hodc 3 ngén, nha tiéu co bé tu hoai véi ngén
loc hieu khi, nha tiéu ¢06 bé tu hoai v6oi ngan loc ky khi... va cac loai bé tu
hoai khac duogc chap nhan sur dung.

1.4.3. Yéu cdu thiét ké bé tw hoai

Bé thuong c6 hinh chit nhé‘t, hinh vudng, hinh tr(‘)p trén mat béng, vat
liéu bang bé tong hay nhya... d€u khong anh huong dén hiéu qua xu 1y.

Thé tich u6t cua bé tu hoai xur Iy nudc den cho quy mé gia dinh
thuong 1211 1,5 m®. Kich thudc tdi t}liéu cua bé tu hpai’duqc quy dinh nhu
sau: Chi€u s@u 16p nuGce trong bé, tinh tr day bé dén mat nudc khong
thap hon 1,2 m. Chiéu rong hay duong kinh bé khong nh6 hon 0,7 m. Ty
1¢ gitra chiéu dai va chiéu rong doi voi bé hinh chit nhat thuong 1a 3:1.

Vi bé ty hoai 3 ngin, thé tich ngan chira khong dudi 1/2 tong thé
tich bé, 2 ngan lang moi ngén c6 thé tich bang 1/4 tong thé tich bé. Khi
lru lugng nudc thai nhé hon 10 m*/ngay dém thi nén sir dung bé 2 ngén;
khi Iuu lugng 16n hon 10 m*/ngay thi str dung bé ty hoai 3 ngin.
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1.5. Mt s6 méd hinh nha tiéu di dwoc thir nghiém cho ving dong
bing séng Ciru Long

C6 khoang 20 m6 hinh nha ti€u cho vung ngép lut da dugc nghién
ctru nhu: Nha tiéu ty hoai 3 lu; Cau vé sinh nha san bé n01 Cau tiéu tu
hoai nha san viing ngap nudc tinh An Giang; H) xi cai tién thanh bang
nep tre tai Can Tho; Cau tiéu tu hoai loai hAm dtc sin 3 ngan tinh Tién
Giang, Nha tiéu doi nudce gin ao ca; Nha tiéu ndi doi nude... tuy nhién
cac loai nha tiéu nay con nhiéu nhuge diém, mot sb loai khong bén, hiu
hét chua dénh gia dugc kha ning xir Iy phan va bi ngap trong mua lii.

Chuwong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Péi twong nghién ciru

Cac ho gia dinh thudc di@n diéu tra va s dung qhél tiéu thir nghiém;
Pai dién lanh dao chinh quyén x4, truéng tram Y t€, truong thon thudc
dia ban nghién ctru; Nudc thai cua cac nha ti€u thir nghiém.

2.2. Thoi gian nghién ciu

Tu thang 6/2006 - 5/2008

2.3. Pia diém nghién ctru

. Hai huyén Tan Chau va An Phu cta tinh An Giang thudc ving dong
bang song Ctru Long, hang nam chiu anh hudng cua nude 1 tir thang 6
deén thang 11. Khi myc nudc trén song Mé Kong dang cao, gan nhu toan
b khu vuc nay chim trong nudc, mirc ngdp trung binh khoang 2-3 m.
2.4. Phuong phap nghién ciru
2.4.1. Thiét ké nghién ciru

Pé tai duge thuc hién bai 2 thiét ké nghién ctru lién tiép va logic voi
nhau: nghién ctru mo ta va nghién ctu thtr nghiém.
2.4.1.1. Nghién ctru mo ta

Pugc thue hién bang 2 cudc didu tra trudc va sau can thiép:

- Diéu tra trudc can thiép: Diéu tra cit ngang danh gia hién trang st
dung nha tiéu ¢ vung ngdp lut tinh An Giang. Phong vén sau vé diéu kién
v€ sinh moi trudong va cac dé xuat tang ty 1¢ nha tiéu HVS.

- Piéu tra sau can thi¢p: Phong van sy chip nhan ciia nguoi sir dung
v6i cac loai hinh nha tiéu thir nghiém va kha nang nhan rong mo hinh.
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a) C& mau va chon mau cho diéu tra cdt ngang vé thuc trang sir dung
nha tiéu HGD
Ap dung cong thic:

Z'122.P-q  Trong do: n: S6 HGD chon vao diéu tra.

p=0,34; q=1-p; Z2=1,96; d=0,03
42

Thay s6 tinh dugc n = 958 ho. D¢ tang d tin cy ldy tang thém 10%
va lay so tron 1a 1.060 hd. S6 ho thuc te diu tra la 1.170.

Chon mau: St dung phuong phap chon mau ngiu nhién cym:

- Chon huyén: Trong 5 huyén thuong xuyén ngap lut ctia tinh An Giang
chon ngau nhién 1/3 sO huyén ta dugc 2 huyén Tan Chau va An Phu.

- Chon xa: Trong s6 25 xa/TT cua 2 huyén Tan Chau va An Phu chon
ngau nhién 1/3 s6 xa dugc 9 xi 1a Long Ph, Phii Vinh, Lé Chanh, Vinh
Hoa, Vinh Xuong, Phu Ldc, Pa Phuée, TT. An Pha, Vinh Hgi Dong.

- Chon 4p: Chon ngau nhién 1/3 s6 4p cua 9 xa duogc 45 ap (26 HGD/ép)

- Chon HGD: Tai trung tam ap chon huong bang k¥ thuat quay cb chai,
Chon ngau nhién HGP déu tién, cac ho tiép theo chon theo nguyén tic
cong lién cong.

b) Chon hé ldp dat, xday dung nha tiéu thir nghiém, xét nghiém mau nwéc
thai va phong van sdu sw chap nhéan ciia céng dong doi véi mé hinh nha
tiéu mau

- Chon I}c} gia dinh: Tai 6 xa cua huyén~Tﬁn Chau, chon 60 ho c6 4-5
nguodi, dong v lap dat st dung nha tiéu mau. Cac hd nay duogc chia [am 2
nhom:

+ Nhom ]‘: la §0 ho thudc cac xa Pha Vinh, Vir}h Hoa, Vinh Xuong, duoc
lap dat phan bé xir Iy cta loai nha tiéu vugt Il bang bé tong.

+ Nhém 2: la ?30 ho thudc cac xa Lé Chanh, Long Pha, Phua Loc, duoc
lap dat phan bé xt Iy cua loai nha tiéu tu hoai noi.

¢) Chon doi twong phong van sdu:

+ Can b dia phuong: Mbi xa chon 3 nguoi 1a lanh dao chinh quyén,
trudng tram Y té, trudng thon. Tong cong 27 ngu(n

+ Ho gia dinh: 80 chi ho dugc phdong van vé su chap nhén ddi v&i nha
tiéu thur nghiém.

d) C& mdau XN mede thai nha tiéu thir nghiém: St dung cong thirc:
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A

) C& mau ~Chrqc tinh cho tung chi ti€u sinh hoa, vi sinh, c& mau lcjn
nhat 1a c& mau duogc tinh cho xét nghiém BODs (n=30). Do vay c& mau
chung cho viéc x¢ét nghiém danh gia nude thai tir cac nha tiéu thir nghiém
1a 30. Ca 30 nha tiéu mau cua moi loai déu dugc xét nghiém lam 4 lan
véi tong s6 1a 240 mau.
2.4.1.2. Thiét ké nghién civu thir nghiém
a) Yéu cau d6i v6i nha tiéu thir nghiém: Xir 1y phén dam bao v¢ sinh;
Khoéng bi ngép trong mua lii; Gia thanh chap nhan dugc.
b) Co s& khoa hoc tinh thé tich bé xir 1y cho nha tiéu thir nghiém (V) (m®)
Thé tich ciia bé tw hoai: Ap dung cong thirc: V (m®) = (V, +V,) +Vi
V: Thé tich bé chta
V,: Thé tich ving ling cin

n==2,,

V. Thé tich viing bun cin va chat ndi
Vi Thé tich phan luu khong tinh tir
mat nudce téi tam dan

Thé tich ti thiéu can dat dugc khi thiét ké nha tiéu thir nghiém 13 dam
bao > 1,203 m’
¢) Thiét ké nha tiéu thir nghiém
. Bé tu hoai duoc tl}iét ké hinh try, duc‘rpg kinh lem, chi‘a lém 03 ngdn
gom: Ngan chtta chiém 1/2 dung tich b€, ngan lang 1 bang lang 2 va
bang 1/4 dung tich bé. Thé tich bé bang composite 1a 1,2m’; Thé tich bé
bang bé tong loai 4 bi 1a 1,57m’, loai 5 bi 1a 1,962 m’.
2.4.1.3. Két qua xdy dung, ldp ddt mé hinh nha tiéu thir nghiém
Gia céng va lip ddt nha tiéu méu
+ Nha tiéu tu hogi noi b(ing nhwa composite
Gia cong 30 bé xtr Iy ctia nha tiéu tir hoai ndi composite va lap dit tai
cac hd duoc lya chon.
+ Nha tiéu tw hogi vweot lii bang bé tong cot thép
~Gia cong 30 bé xu Iy cta nha tiéu tu hoai vuot 1u bang bé tong, san
xuat cac cau kién roi dé van chuyén lap dat tai cac hd gia dinh.
Bin vé thiét ké kj thudt va lip dit nha tiéu méu
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+ Thiét ké ky thudt, gia cong ldp ddt va sir dung nha tiéu tw hoai noi
bang vat liéu composite.

Bé xir ly: Hinh tru dtc lién khoi
bﬁng vat liéu nhya composite, dudng
kinh 1,0 m, cao 1,5m, duoc lép ap sat
nha hoac trong nha. Mat san nha tiéu
bang san nha vuot li. Bé xir 1y dugc cb
dinh bang 4 cot dudng kinh 90-100mm
c6 thé nang 1én hay ha xudng duoc
theo mure nudc ngép trong mua li.

Bé xur ly gém 3 ngén, ngan chua
chiém 1/2 thé tich bé, hai ngin ling
mdi ngin chiém 1/4 thé tich bé. Giira
cac ngan lap mot cat nhya hinh chir L
nguoc $100mm. Thanh ngan lang 2 lap
mét cat nhya hinh chit L nguoc ¢ lL . mmm H—'
60mm cach mit san 250mm dé xa nudc thai ra ngoai.

San nha tiéu: Kich thuée 1.200mm x 1.200mm, dic bang composite
dﬁy 50 mm. Mit san c6 dé mot 15 thing dé dat bé titu xdm. Bé xi sir
dung 14 loai bé xom.

Phdn nha tiéu: Stir dung 4 cot gb tram dudng kinh 90-100 mm thing
dai chung 4-4,5 m ludn qua 4 16 6 4 g6c san, chan cot dugc chon sau
xudng mit dat va duoc két ndi bang hé giang gd tram. Than va mai nha
tiéu sir dung vét liéu nhu ton tam, 14 dira nude... Uu diém 1a toan bo phﬁn
nha tiéu va bé xir Iy c6 thé nang 1én hay ha xudng theo mirc nudc do d6
khong bi ngap chim trong nudc vao mua lii.

DPiéu kién dp dung: Cac ho sdng ven kénh rach ¢ ving ngap lut c6
nha & theo kiéu nha san (nha trén coc) noi khong thé xdy dung nha tiéu
bang gach hay lap dit loai nha tiéu bang bé tong cbt thép.

+ Thiét ké ky thudt, gia cong Zap dat va swr dung nha tiéu ty hogi veot lii
bang bé téng cot thép

Bé xir Iy: C6 hinh try duoc 13p ghép tir 4 hodc 5 bi bé tong cbt thép.
Puong kinh mdi bi 1 1m, cao 0,5m. Bé xir Iy gdbm 3 ngin: ngin chita
chiém 1/2 thé tich, ngan lang 1 va ngan ling 2 mdi ngan chiém 1/4 khéi
tru. Gitta cac ngan lap cat nhua ¢ 100mm hinh L nguoc. Thanh bé ling 2
lip mot cht nhia ¢ 60mm cach mat dudi tim dan san khoang 200mm dé
x4 nudc thai ra ngoai.
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Thanh bi diy 50mm. Riéng bi cudi
cung thi thanh va day dac lién voi nhau dé
tranh ro ri.

San nha tiéu: Hinh chit nhat, kich thudc
1.250 mm x 1.500 mm, duc bang bé tong
cbt thép day 60mm, c6 trir 15 thung dat bé
xi va ctra hut phan bun.

Mit san dé mot 16 thung dat bé tiéu
x6m. L) thung cach mép san trude 650mm,
mép sau 340mm va hai bén 420mm. Mait
san dé mot ctra hat cin bun tai ving ngan
chra, ludn dugc trat kin. Ong thong hoi cao A
trén mai 400mm. —

Phan nha tiéu: St dung 4 cot g tram o [ ]
dudng kinh 90-100mm dai ching 4,5 - 5,0m ludn qua 4 15 duoc thiét ké
san & cac goc san lam khung nha tiéu. Phan trén c6 thé sir dung vat lidu
san c6 tai dia phuong.

Piéu kién dp dung: Cac ho song trong vung ngép lut, kiéu nha ¢ trén
coc (nha vuot lii), noi c6 nén dat chic chian va bang phang. ..

2.4.2. Gidi phdp vé t6 chirc va truyén thong

) Thanh 14p Ban chi dao, dao tao, tap huén va tuyén truyén vé k¥ thuat
lap dat, st dung, bado quan nha tiéu cho thg xay va cac ho gia dinh.
2.4.3. Cic kj thudt, phwong phdp thu thip sé liéu trong nghién citu
2.4.3.1. Piéu tra dinh lvong

~ Phong Vé(ll’l, bang bd céu hoi co chu trac két hop quan sat bang bang
ki€m. Phong van su chap nhan va miac d§ nhan rong nha ti€u thtr nghiém.
2.4.3.2. Piéu tra dinh tinh
Phong vén sau cac ddi twong duge chon theo khung phong vén.

2.4.4. Cac ky thudt xét nghiém:
2.4.4.1. Thu thdp mau xét nghiém
- Nudc thai: Lay tryc tiép tai vi tr dau ong thai. M§1~u 1 lay sau sir dung
01 thang, mau 2 sau 03 thang, mau 3 sau 06 thang, mau 4 sau 12 thang.
- L4y va bao quan mau: Theo TCVN 5999-1995, ISO 5667-10: 1992
2.4.4.2. Cac chi tiéu va phuong phap phdn tich:
* Amoni (NH",;): Ap dung phuong phép tric quang ISO 5664-1984.
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* Nitrit (NO): Ap dung phwong phép tric quang ISO 6777- 1984.
* Nitrat (NO7): Theo TCVN 6180: 1996.
* BODs: Ap dung theo TCVN 6001:1995 (ISO 6107:2).
* Coliforms tong s6: Ap dung TCVN 6187- 2:1996.
* Fecal coliform va E.coli: Ap dung TCVN 6187- 2:1996.
* Tring giun: K¥ thuat XN trimg giun trong nudc thai cta Vién S6t rét -
Ky sinh trung - Con trung.

TAt ca cac mau nudc thai duoc ldy, bao quan, vén chuyén theo quy
dinh va dugc phan tich tai Vién V€ sinh Y té cong cong TP.HCM.
2.4.5. Tiéu chudn dinh gid

Cac két qua dugc so sanh voi cac nghién ciru cua Polprasert C. (Vién
Cong nghé Chau A Thai Lan) va Trung tdm K§ thudt Moéi truong do thi
va khu cong nghiép (CEETIA)- Truong Dai hoc Xay dung.
2.5. Phuong phap xir Iy s6 liéu

Str dung phin mém EPI - INFO 6.04, Stata 8.0. Cac két qua dugc
duogc tinh toan dudi dang ty 1€ (%) vdi cac bién dinh tinh va gia tri trung
binh (X ), d6 1éch chuén (SD) véi cac bién dinh lwong. Khi so sanh céac
ty 18 sir dung test khi binh phuong (%), so sanh cac gia tri trung binh, st
dung test t- students thong qua gia tri p (p value).

Chuwong 3
KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Hién trang nha tiéu h{ gia dinh tai ving ngip lut tinh An Giang
Badng 3.1: Ty I¢é ho gia dinh co nha tiéu

A x 2 £ HGD c6 nha tiéu
TT Tén xa Tong so HGD 33 lrong Ty 16 %

1 Long Ph 130 130 100
2 Pha Vinh 130 53 40,8
3 Lé Chanh 130 108 83,1
4 Vinh Hoa 130 51 39,2
5 Vinh Xuong 130 130 100
6 Phu Loc 130 70 53,8
7 Pa Phude 130 78 60,0
8 TT. An Phu 130 80 61,5
9 Vinh H6i Pong 130 123 94,6

Téng cong 1.170 823 70,3
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Bing 3.1 cho thdy c6 70,3% ho diéu tra c6 nha tiéu va 29,7% ho
khéng c6 bat cir loai nha ti€u nao.
Bang 3.2: Cac logi nha tiéu ho gia dinh dang s dung

Tong sb . Thim dgi | CAu tiéu ao

Tu hoai . .

TT Tén xa NT * : nudéc ca

SL % SL % SL %

1 | Long Phu 130 8 6,2 36 27,7 | 86 66,2
2 | Phu Vinh 53 9 17,0 6 11,3 | 38 71,7
3 | Lé Chanh 108 47 43,5 3 2,8 58 53,7
4 | Vinh Hoa 51 17 33,3 4 7,8 30 58,8
5 | Vinh Xuong 130 1 0,8 14 10,8 | 115 | 88,5
6 | PhuLgc 70 9 12,9 30 429 | 31 44,3
7 | PaPhudc 78 31 39,7 12 154 | 35 44,9
8 | TT. An Phu 80 31 38,8 0 0 49 61,3
9 | Vinh Héi Pong 123 3 2,4 7 57 | 113 | 91,9
Téng cong 823 156 19,0 112 | 13,6 | 555 | 674

C6 3 loai nha tiéu phd bién 14 ty hoai, thAm doi nudc va ciu tiéu ao ca,
voi ty 18 1an luot 14 19,0%, 13,6% va 67,4%.

Obat TCVS
BKhong dat TCVS

Biéu do 3.1. Banh gid tinh trang vé sinh cua nha tiéu ty hogi
Chi ¢6 6,3% sb nha tiéu tu hoai dat tiéu chuan vé sinh ctia B6 Y té€ vé
xay dung, su dung va bao quan.
@Dat TCVS
BKhong dat TCVS

5,4%

94,6% (I

Biéu do 3.2. Bdanh gid tinh trang vé sinh cua nha tiéu tham dgi nuée
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Chi c6 5,4% NT tham doi nudc dat TCVS ctia B Y té vé xay dung,
st dung va bdo quan.
@ Bi ngap nwéc

@ Khong bi ngap

61,9%
Biéudo 3.3 T V I¢ chung cua ca 2 logi nha tiéu ty hogi va tham dgi
nuoc bi ngdp nuoc trong mua li
Co t6i 62,0% nha tiéu cta cac hd diéu tra bi ngap trong mua 1d.
3.2. Két qua xét nghiém nwéc thai ciia nha tiéu thir nghiém
3.2.1. Két qua xét nghiém chi tiéu Iy, hod
Bang 3.11. Ham lwong NH," ciia 2 logi nha tiéu thir nghiém

Ham hrong NH," trung binh (mgN/l)

TT | Loainhatiéu | n bet1 bot2 bot3 bot 4

X |sD| x |SD| x |SD| x | sD

1 | NTtwhoaindi | 30 | 73,23 | 8,32 | 73,47 | 6,34 | 76,94 | 5,72 | 81,53 | 6,10

» | NT t hoai 30 | 76,95 | 7,11 | 77,89 | 7,73 | 76,03 | 5,87 | 81,18 | 6,44
vuot li
So sanh Pa,2) >0,05, Pa3) >0,05, P4 >0,05

Ham luong NH," trong nuéce thai dao dong tir 73,23+8,32 mgN/1 dén
81,53+6,10 mgN/l. Nhin chung ham lugng NH," 6n dinh theo thoi gian
st dung, su khac biét gilra cac 1an xét nghiém khong c6 y nghia thong ké.

mgN/I
14000 @ = = = = = = = = = = = = = = % @ =% @#“° @ “° @D ° D= mmmmmmm == .

120004 = = = = = = = = = = = = = = = = = = = === = ===

100004 = = = = - 72 B + @Min
'

80004 - - - FFa) - - - - - -[FEq--- - -

60.00 4+ - IENEFG"] - - - JEEEMLTSY - - - - - B Max

40004 - EECTE . . . BEEEPTITE || :

20.00 4

0.00 4

NT tw hoai ndi  NT tw hoai viwot [u NT tw hoai 0 Thai NT tw hoai & Vinh
Nguyén Yén

Biéu dé 3.4. So sanh ham luvong NH," trong nuwoc thdi 2 logi nha tiéu thue
nghiém sau 1 nam sw dung voi nghién cieu ciia CEETIA
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~ Ham luong NH," trong nuéc thai sau mdt nim sir dung phu hop véi
két qua nghién ctru cia CEETIA & Vinh Yén va Thai Nguyén.
Bang 3.12. Ham luong NO; cua 2 logi nha tiéu thir nghiém

Lo Ham lugng NO,™ trung binh (mgN/l)
ot | Lozinha n Pot 1 Dot 2 Pot 3 Dot 4
tiéu — — — —
X |sD| x | sD| x | sD| x | sD
1 IJOTI twhoai | 35\ 16 | 0,04 | 0.16 | 003 | 0.17 | 0,03 | 017 | 0.07
o | NTtwhoai | 561 6161 004 | 015 | 003 | 0.17 | 003 | 017 | 0,09
vuot i
So sanh p(l 2) >0,05 5 p(l 3) >0,05 5 p(l 4) >0,05

Ham lugng NO;™ trung binh cua nude thai tir 2 loai nha tiéu thir nghiém
kha tuong dong qua cac dot xét nghiém (p>0,05).
Bang 3.13. So sanh hc?m lwong NO; sau mot nam sw dung cua 2 logi nha
tiéu thu nghiém voi két qua nghién ciru cua Polprasert C.

TT Két qua NC Hém lwgng NO,™ trung binh (mgN/l)
Min Max
1 | NT tu hoai noi 0,10 0,24
NT tu hoai vuot i 0,08 0,26
3 | Polprasert C. 0,03 16,2

Ham lugng NO,  trung binh cua 2 loai nha ti€u thtr nghiém sau mot
nam st dung phu hop vo6i két qua nghién ctru cua Polprasert C.
Bang 3.14. Ham luong NOj™ cua 2 logi nha tiéu thir nghiém

Lo Ham luwgng NO; ™ trung binh (mgN/l)
ot | Logimha | Pot 1 Pot 2 Pot 3 Dot 4
tiéu = = = =

X |sp| x | sb| x | sD| x | sD
1 II:IOTI twhoai | 3011 15 | 027 | 115 | 015 | 142 | 019 | 152 | o.11
o | NTtwhoai 1451191 033 [ 118 | 016 | 132 | 0,14 | 129 | 0.12

vuot 1
So sanh Pa2>0,05  pa»>0,05,  pua >0,05

Ham lugng NO5™ trung binh cta 2 loai nha ti€u thr nghiém qua
cac dot xét nghiém la kha tuong dong. Su khac biét gilta cac dot xét
nghié¢m khong cé ¥ nghia thong ké.



NT tw hoaindi  NT tw hoai viwotlu NT tw hoai & Vinh  NT tw hoai 0 Thai  NT tw hoai 0 Hai  NT tw hoai 0 Ha
Yén Nguyén Dwong Noi

Biéu do 3.5. So sanh ham lirong NO3 trung binh sau mot nam sir dung
cua 2 logi nha tiéu thir nghiém voi két qua nghién cuu cua CEETIA
Gia tri cuc tiéu cua ham lwong NOs phu hop véi nghién ciru cia
CEETIA ¢ Thai Nguyén, Hai Duong, Vinh Yén va gia tri cuyc dai cua
NO; thap hon so véi KQNC cua CEETIA.

Bang 3.15. Ham luong BODs cua 2 logi nha tiéu thur nghiém

Ham lwgng BOD;s trung binh (mg/1)

rr | Leaimha | Pot 1 Pot 2 Pot 3 Dot 4

tiéu — pu— — —
X | so| x| so| x |sp| x| sp
1 E(I twhoai | 30 | 1702 | 2007 | 1743 | 23.97 | 1700 | 1832 | 1569 | 29.17
o | NTtwhoai | oo 1y cce | 2142 | 1717 | 17.81 | 173.5 | 18.46 | 1514 | 2961
vuot L
So sanh Pu2>0,05 pu3 >0,05;  pua >0,05

Ham luong BODs trung binh trong nudc thai cia cac nha tiéu thu
nghiém khong bien dong nhicu. Két qué xét nghiém BODs lan 4 cta ca 2
loai nha ti€u thtr nghi€ém déu giam so voi cac lan xét nghiém trudce do.

350.00 1

300.00 4

250.00 4

200.00 4

150.00 4

100.00 4

50.00 4

0.00 4

NT tw hoai ndi  NTtw hoai vwot NTtwhoaio  NT tw hoai 0 Hai NT tw hoai @ H?i NT tw hoai o Ha
fu Vinh Yén Duong Duong No6i

Biéu d6 3.6. So sanh ham lwong BOD:s trung binh cua 2 logi nha tiéu thi
nghiém sau mot nam sw dung voi nghién cuu cia CEETIA
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Ham lugng BQDS trung binh cda 2 loai nha ti€u ‘Ehfr nghiém sau mot
nam sir dung kha 6n dinh (dao dong tir 121,79mg/l dén 186,11mg/1), phu
hop véi nghién ctru ciia CEETIA (dao dong tir 51,6mg/1 dén 330mg/1 ).

V16 %
100 = == === == == === 2= °===22=2===-

Q04 == === mmmmmmmmmmmmmmm—ma

- - - BHiéu suat theo
BOD5

80 4
70 4

60 4 2%a%a%0% %a%a%%] - - - -

50 4

NT tw hoai ndi NT tw hoai vuot iu

Biéu do 3.7. Hiéu sudt xir ly cac chdt hitu co tinh theo BODs ciia 2 loai
nha tiéu thir nghiém sau mot nam sw dung
Hiéu sult xur ly chét hﬁ'l} co tinh theo ‘BOD5 cua 2 loai nha tiéu thir
nghi€m sau 1 ndm st dung gan nhu nhau, lan lugt 1a 80,2% va 80,8%.
3.2.2. Két qua xét nghiém cdc chi tiéu vi sinh ciia nha tiéu thir nghiém
Bang 3.16. Ham heong Coliform tong s6 cud 2 loai nha tiéu thir nghiém

T Loai nh fidu . Coliform tong s6 (KL/100 ml x 10°)
: Dot 1 Dot 2 Dot 3 Dot 4
1 | NT ty hoai nbi 30 291,2 54,4 23,2 16,5
2 | NT twhoai vuotli | 30 442 54,8 19,3 14,5
So sanh Pus <0,05  pa4<0,05

Nha tiéu tu hoai nbi: Két qua xét nghiém Coliform téng sb & dot 4
giam 17,7 lan so voi dot 1. Sy khac biét c6 y nghia thong ké véi p<0,05.
) Nha tiéu ty hoai vuot 1t: Coliform téng sé cao nhit & dot 2 va thép
nhat & dot 4. Sy khac biét nay la cé ¥ nghia thong ké véi p<0,05.

Bang 3.17.Ham luong Fecal coliform cua 2 logi nha tiéu thur nghiém

T Loai N Fecal coliform (KL/100 ml x10%)
nha tiéu Dot 1 Dot 2 Dot 3 Dot 4
1 | NT tu hoai ndi 30 | 4.790,7 1.228,7 1.069,3 246,6
2 | NTtwhoaivuotld | 30 | 4419 1.079,9 7684 117,4
So sanh Pe.4 <0,05

Ham lugng Fecal coliform cua ca hai loai nha ti€u thir nghiém cjéu co
xu huéng giam theo thoi gian st dung. Sy khac biét c6 y nghia thong ké
véi p<0,05.
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Bang 3.18. Ham luong E. coli cia 2 logi nha tiéu thir nghiém

TT Loai N E. coli (KL/100 ml x10%)
nha tiéu Dot 1 Dot 2 Dot 3 Dot 4
1 | NT tu hoai ndi 30 256,6 851,5 233,1 74,2
2 | NT tu hoai vuot Ii 30 83,3 802.4 100,1 37,9
So sanh Pea <0,05

Ham lugng E. coli cua nha tiéu tu hoai ndi & dot 3 va dot 4 giam so
voi dot 1 va dot 2. Ham luong E. coli cua nha tiéu ty hoai vuot 1l ¢ dot 2
cao hon so voi dot I, nhung ¢ dot 4 da giam 2,1 lan so voi dot 1; 20,2 1an
so véi dot 2 va 2,5 1an so véi dot 3.

3.2.3. Két qua xét nghiém trieng giun trong nwéc thii ciia nha tiéu thir
nghiém

Bang 3.19. Két qua xét nghiém trieng giun trong mede thdi cia nha tiéu
thir nghiém

T Thoi gian TS MAu XN (+)
XN Mau XN Giun dia Giun téc Giun kim
1 Dot 1 60 02 01 0
2 Dot 2 60 01 01 0
3 Dot 3 60 02 01 0
Téng cong 180 50 30 0

(*) Xac trimg giun (trung hong)

Trong tong s6 180 mau nudc thai c6 08 mau (+) V01 trimg giun (giun
dtia 05 mau va giun téc 03 mau), nhung déu da bi chét.

3.3. Su chép nhén ciia nguoi sir dung véi nha tiéu thir nghiém va kha
nang nhan réng mo hinh

3.3.1. Y kién ciia ngwoi SD v6i mé hinh nha tiéu thir nghi¢m

Ty 18 %
Y s

100

954 = = = =

75

90 ....-:-:
854 = = = =] Ts

80F = = = = -,

100

BKiéu dang dep

B S dung dwge quanh nam

B Khong tdn nhiéu dién tich

D Chi phi hop Iy

Biéu do 3.10. Ly do gia dinh sir dung nha logi tiéu thir nghiém

95% cho rang nha tiéu co kiéu dang dep, 100% cho rang phi hop va
st dung dugc quanh nam, 85% cho rang chi phi nha tiéu 1a hop 1y.
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Bdng 3.30. Sw chdp nhdn cia cic HGP sir dung nha tiéu thir nghiém

Tén xd n i Chép nhin Khong chip nhin
SO lugng % So lugng %
Long Phu 10 10 100 0 0
Phtl Vinh 30 30 100 0 0
Lé Chanh 10 10 100 0 0
Vinh Hoa 10 9 90,0 1 10,0
Vinh Xuong 10 8 30,0 2 20,0
Phi Loc 10 10 100 0 0
Chung 80 77 96,3 3 3,7

96,3% s6 h chap nhan sir dung nha tiéu thir nghigm. Chi ¢6 3/80 hd
chua chap nhéan.
3.3.2. Két qud nhan rong mé hinh nha tiéu thir nghi¢m
Bang 3.31. Ket qua nhan rgng nha tiéu ty hoai vuot lii bang bé tong do
nghién cuu ho tro kinh phi (giai doan 1)

S8 ho din S6 nha tiéu di dwoc nhén rong
TT Tén xi P g Mic hd tro S& luong nha
\ A ‘A
(dong) tiéu
1 Pht Vinh 20 700.000 20
Vinh Hoa 0 500.000 0
3 Vinh Xuong 0 0 0
Téng cong 20 20

Vi mute hd tro 700.000d dd co 20 ho xa Pha Vinh tu lép dat nha tiéu
cho gia dinh.

Trong nam 2007-2008 An Giang da phat trién dugc 728 nha tiéu theo
mau ctia dé tai tai 4 huyén. Riéng huyén Tan Chau da c6 thém 18 ho gia
dinh tu b6 kinh phi dé ldp dit nha tiéu. Loai nha tiéu tu hoai biang nhwa
composite c6 nhiéu rru diém duoc ngudi dan chip nhan va ting hd cao.

Chuwong 4
BAN LUAN
4.1. Hién trang sir dung nha tiéu ¢ ving ngap lut tinh An Giang

Ty I¢ bao phii nha tiéu:

Két qua didu tra tai 9 x@ vung ngép lut tinh An Giang cho thdy c6
70,3% ho ‘gia diph diéu tra c6 nha tiéu, cao hqn S0 vOi ty 1€ hff) cO nha ti€éu
¢ vung dong bang song Cuu Long trong di€u tra toan quoc nam 2006
(49,6%) va diéu tra cia Nguyén Huy Nga va cs. (1998) tai 10 tinh dai
dién 7 vung sinh thai (47,1%). Tuy nhién ty 1¢ nay van thap hon so véi
murc chung ctia toan qudc ndm 2006 (75,0%).
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Nguoi dan vung ngap lut tinh An Giang c6 thoi quen di dai tién ngay
xubng song, kénh rach va viéc sir dung cau tiéu ao ca con phd bién. Ty 1¢
sir dung cau ti€u ao ca ¢ cdc xa vung ngdp lut tinh An Giang duoc cai
thién khong dang ké so Vol két qua Piéu tra Y té qudc gia nam 2002.
Hién nay, vi¢c thay thé cau tiéu ao ca bang mot loai nha tiéu hop vé€ sinh
phut hop cho vung ngép lut 1a rat cép thiét Nhung xét mot cach khach
quan thi day 1a mot nhiém vu nan giai ca Ve giai phap ky thuéat cling nhu
thay d6i théi quen, nhan thirc ctia chinh quyén va nguoi dan.

Vé ty 1é nha tiéu hop vé sinh:

C6 32,6% ho co loai nha tiéu hop vé sinh, trong dong véi két qua
diéu tra toan quéc nam 2006 (33%), trong d6 c6 19,0% ho st dung nha
ti€u ty hoai va 13,6% sir dung nha ti€u thAm doi nude. Ty 1€ nay cao hon
so véi ty 1€ chung & Vl‘mg néng thon toan qudc (19,0% so voi 12,4% va
13,6% so v6i 11,2%) dong thoi két qua nghién ctru nay Cung cao hon
so v6i nghién ctru cia Nguyén Huy Nga va cs. (1998), lan luot 1a
4,9% va 5,2%. Ty 1€ hd gia dinh stir dung nha tiéu tu hoai va tham
doi nudc tuy co tang theo thoi gian tor muc 4,9% va 5,2% (1998)
1én dén 12,4% va 11,2% (2006), dén nim 2008 méi dat 19,0% va
13,6% tuong rng cho tung loai nha tiéu. Nhu vay, trong 10 nam ty
1¢ nha ti€u ty hoai tdng dugc 14,1% (trung binh mdi nam tang
1,4%) va ty 1¢ nha tiéu thAm doi nudc ting 8,4%.

Tinh hinh quadn Iy phan cia cdc ho gia dinh khong co nha tiéu hodc
co nha tiéu nhung bi ngdp trong mua li:

Hién méi chi c6 32,6% hd c6 nha ti€u thudc loai hop vé€ sinh, trong
d6 c6 63% nha ti€u thuong xuyén bi ngdp nudc trong 5 - 6 thang mua
li. C6 62,9% st dung cau tiéu ao c4, 36,9% di vé sinh & rudng vuon
kénh muong va chi c6 0,2% di tidu vao chudng gia sic.

4.2. Vé thiét ké va gia cong lip dit nha tiéu thir nghiém

Vit liéu nhya composite 1a mot loai vat liéu moi, dang duoc sir dung
phé bién trong nhiéu linh vuc & nhidu nudc trén thé gidi va Viét Nam.
Uu diém 12 nhe, c6 kha ning chiu mua ning, c6 do bén cao, thich hop
v6i cac cong trinh ngoai troi. Viée san xuat bé xir 1y bang vat liéu nay c6
thé tién hanh theo quy trinh san xuét hang loat, duc lién khdi dé dam bao
c4c tiéu chuin k¥ thuat va quy cach thiét ké.

Bé tong cdt thép 1a vat liéu pho bién va thong dung chic chén, thoi
gian str dung dai, bén vitng & ngoai trdi, c6 thé san xuit hang loat. Bé xtr
1y biang bé téng c6 thé duge duc lién khdi hodc lap ghép tir nhitng ciu
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kién riéng 1¢ nhung van dam bao do gin khit, khong ro ri, khong tham
nudc.
4.3. Kha nang xir ly phan ngwoi cia hai loai nha tiéu thir nghiém

Kha nang xir Iy cdc chdt hitu co ciia nha tiéu thir nghiém:

Ham lugng Amoni, Nitrat, Nitrit trung binh trong nudc thai cta hai
loai nha ti€u thtr nghiém ludén 6n dinh qua 4 dot xét nghiém. Cac ket qua
nay déu phu hop véi dieu tra cua CEETIA tai Vinh Yén, Thai Nguyén,
Hai Duong, Ha Noi va két qua nghién ctru ctia Polprasert C. vé nong do
cac chat 6 nhiém ra khéi bé tu hoai.

Hiéu qua xir 1y cac chat hitu co tinh theo BOD; ciia ca 2 loai nha tiéu
thtr nghiém tuong dong va déu dat trén 80%. Ket qua nay cling tuong
dong khi so sanh véi hi€u suat xir Iy cac chat hitu co ctia bé tu hoai tinh
theo BOD:s cua tac gia Nguyen Viét Anh ¢ muc 60-80%.

Kha nang xw ly vi sinh vdt cua nha tiéu thu nghiém:

Coliform tong s trong nude thai cia 2 loai nha tiéu thir nghiém giam
theo thoi gian sur dung, so sanh véi két qua nghién ctru vé nong do cac
chat 6 nhiém ra khoi bé ty hoai ctia Polprasert C (1996 va 1982 c6 bo
sung) cho thay chi so Coliform tong so cla cac nha tiéu thir nghiém thap
hon 12 lan theo nghién ctru ctia Polprasert C.

Két qua xét nghiém Fecal coliform trong nuéc thai cia nha tiéu ty
hoai ndi cling tuong ty nhu ¢ nha ti€u ty hoai vuot 1ii cao nhat ¢ dot 2 va
thap nhat ¢ dot 4, gidm nhiéu so vdi lan 1 va lan 2. Sy khac biét nay la co
y nghia thong ké voi p<0,05.

Két qua xét nghiém E. coli trong nudc thai cua 2 loai nha tiéu thir
nghi€m [udn duy tri & muc 10* KL/100ml. O dot & dot 4 chi sd E. coli da
giam 3,5 lan so vdi dot 1 va 11,5 lan so vai dot 2 (nha ti€u ty hoai noi);
va giam 2,2 lan so voi dot 1va 21,2 1an so véi dot 2 (nha tiéu ty hoai vuot
11). Su khac biét & dot 4 so véi dot 1 va dot 2 c6 y nghia vai p<0,05.

V& trimg giun trong nude thai cia nha tiéu thir nghiém, két qua cho
thay trong 180 mau nudc thai chi c6 08 mau tim thay trirng giun thi trirng
déu da khong c6 kha nang nd thanh au trung. Nhu vay cé thé thay hi¢u
qua xu ly cac chat hitu co va vi sinh vt ctia hai loai nha tiéu thir nghiém
la phu hop voi cac két qua nghién ctru vé hi€u qua xur 1y ctia cac bé tu
hoai thong thudong hién dang dugc st dung & Viét Nam va Thai Lan.

4.4. Su chip nhin ciia ngudi sit dung va kha ning nhan réng nha
tiéu thir nghiém
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Hau hét cac ho gia dinh déu chap nhan mé hinh nha tiéu thir nghiém
do c6 kiéu dang dep, thuan tién khi st dung, khong bi ngap nudc trong
mua 1d, su dung duge quanh nam, khong | tén dién tich, co thé sir dung
cic nguyén liéu san c6 & dia phuwong nhu gd tram, 14 dira nudc, ton 14...

Két qua nhdn rong moé hinh nha tiéu tw hogi vuot li:

Dbi voi nha tidu tu hoai vuot 1 trong thoi gian nghién ctru di c6 20
ho hudng tmg v6i mirc hd trg 700.000 dong, sau nghién ciru ¢ thém 5
huyén tham gia nhan rong dugc 766 nha ti€u voi muc hé trg 400.000
ddng/nha tiéu. Nam 2009, tinh An Giang tiép tuc nhan rong loai nha tiéu
nay tai 9 huyén viing ngap lut véi sé lugng 100 nha tiéu/huyén.

KET LUAN
1. Thue trang sir dung NT ctia ngwdi din ving ngap lut tinh An Giang

- 70,3% sb ho gia dinh didu tra co st dung nha tiéu, trong d6 co
32,6% nha ti€u thudc loai hgp vé sinh. Ba loai nha ti€u hién dang dugc
sit dung phd bién & ving ngap lut cia tinh An Giang la cau tiéu ao ca
(67,4%), nha tiéu ty hoai (19,0%), nha tiéu thAm doi nudc (13,6%) va
van con t6i 36,9% ho phong ué ra rugng vuon, kénh, muong.

- Ty 1€ nha ti€u h§ gia dinh vung ngap lut tinh An Giang dat tiéu
chuan vé sinh theo Quyét dinh s 08/2005/QD-BYT cua Bo Y té la
11,8%, trong d6 6,4% la nha tiéu tw hoai va 5,4% la nha tiéu thAm doi
nudc.

- Vao mua lii ¢6 ti 62,0% nha tiéu bi ngap nude tir 5 dén 6 thang.

- Nha tiéu doi nudc 1a loai nha tiéu dugc nguoi dan vung ngap lut
tinh An Giang thich su dung trong dé c6 73,3% thich loai nha tiéu tu
hoai va 13,7% thich loai nha tiéu thAm doi nudc.

2. Hiéu qua xir 1y phan cia nha tiéu tw hoai néi bang nhuwa
composite va nha tiéu ty hoai vwrot 1ii bing bé tdng cot thép

- Hi€u qua xu ly phan cua hai loai nha tiéu ty hoai ndi bang nhwa
composite va nha tiéu tu hoai vuot i bang bé tong cdt thép 1a phu hop
v6i cac két qua nghién clru vé hiéu qua xir 1y phén cua cac bé tu hoai
dang duoc sir dung phd blen hién nay ¢ Viét Nam va khu vuc, cu thé:

- Nha tiéu tw hoai néi bang nhwa composite:

+ NH," dao dong tir 73,23 + 8,32 mgN/1 dén 81,53 + 6,10 mgN/1.

+NO, dao dong tir 0,16 + 0,03 mgN/l dén 0,17 + 0,07 mgN/1.

+NO;™ dao dong tir 1,15 £ 0,15 mgN/l d&én 1,52 + 0,11 mgN/1.

+ BODs dao dong tir 156,94 + 29,17 mg/1 dén 174,36 + 23,97 mg/l.
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+ Hiéu suat xir Iy cc chét hiru co tinh theo BODs dat 80,2%.

+ Coliform tong s6 dao dong tir 16,5 x 10° KL/100ml dén 291,26 x
10° KL/100ml.

+ Fecal coliform dao dong tir 246,6 x10* KL/100ml dén 4.790,7 x10*
KL/100ml.

+ E. coli dao dong tr 74,2 x 10* KL/100ml dén 851,5 x 10*
KL/100ml.

- Nha tiéu tw hoai vieot lii bang bé téng cot thép:

+ NH," dao dong tir 76,03 £ 5,87 mgN/1 dén 81,18 + 6,44 mgN/1.

+NO, dao dong tir 0,15 + 0,03 mgN/l dén 0,17 £ 0,9 mgN/I.

+NO; dao dong tir 1,18 + 0,16 mgN/l dén 1,29 + 0,12 mgN/1.

+ BODs dao dong tir 151,40 + 29,61 mg/1 dén 173,53 + 18,46 mg/l.

+ Hiéu sut xtr Iy cac chat hitu co tinh theo BODs dat 80,8%.

+ Coliform tong sé dao dong tir 14,5 x 10° KL/100ml dén 54.8 x 10°.

+ Fecal coliform dao dong tir 117.4 x 10* KL/100ml dén 1.079.9 x
10* KL/100ml.

+ E. coli dao dong tr 37,9 x 10* KL/100ml dén 8024 x 10°
KL/100ml.

- 4,4% mau nudc thai tim thay tring giun, bao gdm trimg giun diia
va giun toc. 100% trimg giun tim thiy déu di bi ung.

3. Sw chép nhan ciia ngudi sir dung ddi v6i nha tiéu thir nghiém va kha
ning nhin rong ciia nha tiéu ty hoai vurgt lii bang bé tong cot thép

- 93,8% ho gia dinh st dung nha tiéu thir nghiém déu cho rang
thun tién, thoai mai, dé sir dung va 87,5% cho r.'?lng day 1a loai nha tiéu
thoang mat, sach s€ va hop v¢ sinh.

- 96,3% ho gia dinh chép nhén st dung lau dai mo6 hinh nha tiéu thi
nghiém; 3,7% ho gia dinh chua chap nhan do phai doi nudc va co mui
hoi.

- Kha ning nhan rong NT tu hoai vuot 1i bang bé tong cbt thép &
tinh An Giang la thuan loi, tor 30 NT thtr nghiém nam 2006 - 2007 da
phat trién duoc 728 nha tiéu trén dia ban 5 huyén (nim 2008) va dang lip
dat 888 nha tiéu khac.
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KHUYEN NGHI
Trén co so cac két qua nghién ciru duoc, chung t6i dé& xuit mot sd
khuyén nghi sau:
1. S&Y té, Trung tim Y té du phong cac tinh thudc khu vuc dong bang

song Ciru Long can tham muu cho chinh quyén dia phuong day
manh cdc hoat dong truyén thong va co cac giai phap nham nhanh
chong xo6a bo cau tiéu ao ca, chdm dut viée phong ué ra moi truong,
tang cuong tlep thi va van dong nguoi dan xay dung, sir dung nha
tiéu ty hoai ndi va nha tiéu tu hoai vuot 1ii nham quan 1y t&t ngudn
phan va han ché gay 6 nhiém moéi truong.

UBND céc tinh, thanh phé can ¢co nhitng chinh sach wu dai, tao diéu
kién cho cac doanh nghiép tham gia san xut, cung tmg, lip dit nha
tiéu tu hoai ndi va nha tiéu tu hoai vuot i, dic biét 1a cac doanh
nghiép tu nhan.

B6 Y té can bd sung hai loai hinh nha tiéu ty hoai ndi va nha tiéu ty
hoai vuot 1ii vao hé théng quy chudn nha tiéu hop vé sinh.
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