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PAT VAN PE

1. Ly do lwa chon dé tai

Khuyét da ving ngon tay 13 ton thuong thudng gip. Nguyén nhan c6 thé do tai nan lao
dong (TNLD), tai nan giao thong (TNGT), tai nan sinh hoat (TNSH), hodc sau phiu thuét cat
seo x4u dé chinh bién dang ngon.... Ngén tay ¢ cdu triic giai phau rét riéng biét, d6 1a dudi 16p
da va t6 chirc m& 1a cac thanh phan quan trong lién quan t6i nudi dudng va chirc phén cua ngon
tay nhu mach mau, than kinh, gan, xuong, khop. Trong thuc té, 6 ‘truong hop ton thuong ban
dau chi 1a khuyét da nho don thuan nhung do khong dugc diéu tri t6t nén dan dén nhiém khuan
sau rong, gay kho khin cho diéu tri, két qua diéu tri rat han ché, tham chi c6 khi phai thao bo
ngon, nén gy anh huong quan trong dén chtrc phan cua ban tay, nhit 1a ddi vé6i tén thuong &
ngon céi. Do vy, ton thuong niy can duoc nghién ctru diéu trj thoa dang.

Theo y van, hién c6 nh1eu phuong phap dleu tri, chi dinh ctia mdi phuong phép duoc
cin cr vao vi tri ton thuong, tdm quan trong cla ton thuong dbi voi chirc phan cta ngoén, kich
thuge dién khuyet da, ton thuong mot hay nhiéu ngén, tén thuong ph01 hop... Tuy nhién, ngoai
nhimg van d& trén, viéc lya chon duge mot phuong phap tdi wu dé dam bao dem lai két  qua
diéu tri cao nhit cho ting truong hop cu thé con dua vao kha nang lam chu ky thuat cua mdi co
s¢ diéu tri. Hién nay, tai nhitng co s¢ diéu tri chuyén khoa loai t6n thuong nay, mot s6 phuong
phap kinh dién nhu sir dung vat da chéo ngon, vat cudng ngau nhién ldy tir 6 mé cai, 6 mé ut,
thanh bung, canh tay bén ddi dién, céng tay bén ddi dién rat it dugc ap dung, da s6 déu wu tién
lya chon phuong phap st dung vat cé cuéng mach nudi riéng biét, dic biét la vat dang cuéng
mach lién. D6 ¢co thé 1a vat cuéng mach lién & ngon bi tén thuong hoac ¢ ngodn ké can, nhung
vat da & mu ban tay dya trén cudng nudi 1a nhanh tach tir cung dong mach (BM) mu co tay
duogc nhidu tac gia lya chon vi ¢6 wu diém 13 ¢ thé 1iy duoc vat v6i kich thude 16n, khong dé
lai di chig dang ké tai ving cho va c6 thé 1iy duoc nhiéu vat dé cung lic che phu khuyét da ¢
nhiéu ngén tay.

Trén thé gidi, dd co nhiu cong trinh nghién ciru co ban vé giai phiu cung DM mu c¢b
tay va cic nhanh DM mu d6t ban tay (MPBT), nhu Rezende M.R. nim 2004, Lu L.J. nim
2006.... Lam co s& giai ph?lu cho viéc thiét ké vat da cudng mach lién ving mu ban tay. Vé tmg
dung 14m sang, ciing c6 nhidu béo cdo sur dung vat da hinh dao vung mu tay cuong mach phia
trung tdm hodc ngoai vi trong diéu tri khuyet da vung ngén tay mang lai két qua tot.

0 'Viét Nam, tuy da c6 mét s6 bao cao vé sur dung vat da dya trén nhanh bén cua cung
DM mu ¢ tay nhung méi ding lai & thong bao két qua budc dau véi sd lwong con rat khiém
tén. Hon nita, ciing chua thay c6 cong trinh ndo nghién ciru giai phau cung DM nay dé lam co
s cho mg dung trén 1am sang v&i bénh nhan (BN) 1a nguoi Viét Nam. Tir thyc tién trén,
nghién ctru sinh (NCS) tién hanh dé tai: “Nghién ciru giai phiu cung dong mach mu cb tay
va ng dung vat da hinh dio ving mu ban tay trong diéu tri khuyét da & ngén tay”

2. Muc tiéu ciia dé tai

- Mo ta ddc diém giai phau cung DM mu cé tay 6 nguoi Viét Nam truong thanh.

- Ung dung 14m sang vat da hinh dao cudng mach lién dya trén cac nhanh cua cung
PM mu ¢b tay trong diéu tri khuyét da ving ngén tay.

3.Y nghia ciia dé tai

Dé tai c6 tinh khoa hoc va thuc tidn vi da dé cap dén mot phuong phap phau thuat méi,
nhiéu wu diém trong d1eu trj ton thuong khuyét da ngon tay. Ton thwong nay 1a mot dang
thudng gip trong xt tri vét thuong ban tay.

Dé tai c6 ¥ nghia thoi su vi cho dén nay phuong phap nay dugc danh gid cao trén Thé
gi6i, nhung & Viét Nam méi chi thdy img dung trén mot vai trudng hop.

4. Ciu triic ciia ludn 4n

Luan 4n c6 146 trang, gdm cac phan: Pat vin dé (2 trang); Téng quan (43 trang); Di
tuong va phuong phap nghién ctru (19 trang); Két qua nghién ctru (43 trang); Ban luan (36
trang); Két luan (2 trang); Kién nghi (1 trang) va Phan phuy lyc. Trong luan 4n c¢6 31 bang, 30



hinh, 15 anh yé 7 bénh an minh hoa. Iéi liéu tham khao c6 142, trong d6 22 tai licu tiéng Viét,
109 tai li¢u tiéng Anh va 11 tai liéu tiéng Phap.

Chwong 1: TONG QUAN

1.1. Pic diém gizi phiu ban tay
1.1.1. Da vung ban ngon tay

Da ban ngon tay chia thanh hai ving: gan va mu ban tay. Vé md hoc hai ving khac
nhau r0 rét.

- Vung gan ban ngon tay, da day it di dong.

- Viing mu ban ngon tay, da mong, t6 chirc dudi da 1ong 1éo it mé md, nhiéu tinh mach
(TM) néng dudi da va nhiéu Iéng to.
1.1.2. Mach mau ban tay
Hé déng mach: ¢ ban tay, c6 ba cung DM, 2 cung ndm phia gan tay va mot cung phia mu tay.

- Cung DM gan tay nong.

- Cung BM gan tay sdu.

- Cung PM mu cé tay.

Cép mau chinh cho ban tay 1a cung DM gan tay nong va cung DM gan tay sau. Cung
mu cd tay it dugc dé cap t6i.
H¢ tinh mach ban tay

Hé théng TM ban tay bit ngudn tir dam rdi TM & cac ngoén tay. Su hdi luu méu theo
hai nhém chinh: nhém TM sau (TM tily hanh DM) chi yéu phia gan ban tay va nhém TM
néng phan bd chu yéu phia mu ban tay.
1.2. Céc phwong phap diéu tri khuyét da ngon tay
1.2.1. Phwong phap kinh dién

- Thay bang dé vét thwong lanh tw nhién.

- Khau kin vét thuwong ky dau.

- Khdu kin vét thicong c6 tri hodn.

- Ghép da tu do.

- Vat da c6 chan nuéi ngau nhién.
1.2.2. Piéu tri khuyét da ngon tay bang vat da cudng lién

Cho dén nay, c6 nhiéu vat da cudng lién duoc sir dung dé che pha khuyét da ngén tay,
nhitng vat hay ap dung trong lam sang la:

- Vat O’Brien.

- Vat Moberg.

- Vat Joshi—Pho.

- Vat hinh dao bén bup ngon 3, 4.

- Vat bén ngon.

- Vat la co.

- Vat mu ké ngon tay.

- Vat Boomerang.

- Vat truéc cang tay.

- Vat lién cot sau. '

- Vat can mé c6 mach nudi tir cang tay.
1.2.3. Sir dung vat ty do véi k§ thuft vi phau

vé nguyén tic cac vat cudng mach lién déu dung dugc dudi dang vat ty do vi phau.
Céc vat c6 thé dung cho ngon tay la:

- Vat tw do cué'ng M.

- Vat da tw do viing ngon chan cdi.

- Vat da mu ban chan.

- Vat cdn thai duong.



1.3. Nghién ctru gii phiu cung PM mu c6 tay va ing dung lim sang
1.4.1. Nghién ctru giai phiu

Trén thé gidi

- Niam 1978, Foucher G. va cong su lan dau tién mo ta giai phiu DM MDBT 1. Trén
co so nghién ctru giai phau, tac gia thﬁy su On dinh cia PM MDPBT 1, nén di dé xuit mot
phuong phap méi diéu tri ton thwong khuyét da ngén cai bang vat da can thiét ké ving mu dbt
1 ngén tro, cudng mach dya trén PM MPBT 1.

- Nam 1995, Masquelet A.C. va Gilbert A. m6 ta giai phiu PM MPBT, tac gia nhan
x¢t: DM MBBT chi hing dinh ¢ k& xuong 46t  ban
I-II, 1I-III. Do d6, vat khong dang tin cay khi thiét ké sir dung & k& xwong ddt ban III-IV va
IV-V.

- Niam 2004, Vuppalapati G. va cong sy nghién ctiru hé DM ban tay & 8 tiéu ban. Két
qué cho thy cac nhanh DM ving mu va gan ban ngén tay c6 nhiéu vong nbi véi nhau quanh
khdp ban ngén va khép lién dét ngén tay.

- Nam 2004, Rezende M.R. va cong su nghién ctru giai phiu cung PM mu cb tay va
cac nhanh DM MDBT. Két qua cho thiy 100% c6 cung PM mu c6 tay. Nhanh DM MDBT 1
va 2 nhan dién & 100% truong hgp, PM MDBT 3 va 4 lan luot théy duogc voi ty 1€ 96,2% va
92,3%.

- Nam 2006, Lu L.J. va Gong Xu md ta giai phiu DM MDPBT: tic gia cho rang DM
MBDBT 2, 3 va 4 1a hing dinh. M&i PM déu chay duéi gan dudi va giita hai xuong ban ké can.
Nguyén uy cac PM MDBT 2, 3, 4 bat ngudn tir cung DM gan tay sau.

O Viét Nam

Chura thdy cong trinh nao nghién clru giai phiu cung DM mu ¢ tay & ngudi Viét Nam.
1.3.2. Nghlen ctru wng dung vat da cuong lién dya trén nhanh cia cung mu co tay trong
diéu tri khuyét da ngon tay
Trén thé gici
- Nam 1990, Lu L.J. va Wan S.F. dung 153 vat, c6 2 vat that bai.

- Nam 1990, Maruyama, dung 8 vat, khong gip tht bai.

- Nam 1990 Quaba A.A. dung 21 vat, khong gip thét bai.

- Nam 1992, Ratcliffe R.J. st dung 5 vat, khong gap that bai.

- Nam 1997, Santa-Comba A. st dung 5 vat, khong gép that bai.

- Nam 1998, Hamdy A. [48] st dung 5 vat, khong gap that bai.

- Nam 2000, Benito J.R. str dung 9 vat, c6 mdt vat that bai.

- Nam 2007, Koch H. ding 12 vat, khong gip thét bai.

O Viét Nam

- Nam 1997, V& Vin Chau ding 8 vat, co 1 vat thét bai.

- Nam 2001, Vii Nhit Dinh dung 6 vat, khong gip thit bai.

- Nam 2003, Phan D¢ Minh Man ding 3 vat khong gip that bai.

- Nam 2006 Lé Nghi Thanh Nhan dung 5 vat khong gip thét bai.
Chuwong 2: POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Péi twong nghién ctru

2.1.1. Pi twong nghién ctru gidi phiu

38 ban tay (19 tir thi) ngudi Viét Nam, tudi trung binh: 65,26.
2.1.2. Péi twong nghién ciru IAm sang

- Hoi ciru: 11 BN (v6i 11 ngén tay bi ton thuong).

- Tién ctru: 80 BN (v&i 96 ngén tay bi ton thuong).

- Thoi gian tir thang 2/2005 dén 8/2009.

Tiéu chudn lira chon BN

- Nhém hoi ciru:

Nhig BN dii ho so, du tiéu chuan Iya chon, c6 két qua xa.

- Nhém tién ciiu:



+ Tudi, khong phan biét do tudi.
+ Tén thuong da dudi 3/4 chu vi theo truc doc ngén tay.
+ D4 sur dung vat ké can che pht nhung that bai.
Tiéu chudn loai trir BN
- Nhém hoi ciru:
Nhimng BN khong day du ho so, khong cé két qua xa. ..
- Nhém tién ciru:
+ BN mic cac bénh vé& mach mau.
+ BN tiéu duong, ton thuong co quan dich nhur suy than.
+ BN tam than, khong hop tac diéu tri.
+ Tdn thuong phrc tap khong c6 chi dinh béo ton.
+ Maét da qué 16n (trén 3/4 chu vi ngon) vat khong du kha ning che phu phai lya
~ chon phuong phap khac.
Pac diem dé{ tuwong i
- Tu6i — gidi: 73 nam va 18 nit; Tudi trung binh la 28,73.
- Nguyén nhdn ton thuong: o
TNLD: 35 BN; TNGT: 21 BN; TNSH: 23 BN; Hoai tit da do con trung can, ran can: 5
BN; Thi€u da sau gidi phong seo: 7 BN.

2.2. Phuwong phap nghién ciru
2.2.1. Nghién ciru giai phiu
2.2.1.1. Dung cu phuwong tién phuc vu nghién ciru giai phiu
- Kinh lup ¢6 d6 phong dai 3 1an dung dé phiu tich.
- Thudce cap Palmer do chinh xac 0,01mm.
- Bo dung cu phau tich trén xéac (dao, kéo, nia, boc tach).
- Bom tiém 10ml, kim ludn, xanh methylen 2% va latex.
2.2.1.2. Phuwong phap nghlen ciru giai phiu
Nghién ctru giai phdu theo phuong phap phdu tich kinh dién. Tién hanh theo cac budc
sau:
Chudn bi truée khi phdu tich
- Boc 16 PM quay trén moém tram quay 4cm.
- Bom 10-15ml dung dich ¢6 mau xanh (latex va xanh methylen) vao DM quay. Dé cac
ban tay 24 gio trude khi phau tich.
K7 thudt phdu tich
- Boc tach ting 16p (da, can nong, gan dudi) dé nhan dién cung DM mu cb tay va cac
nhanh MDBT.
- Po chiéu dai, duong kinh va chup anh lam tu lidu.
2.2.2. Nghién ciru &rng dung trén lam sang
2.2.2.1. Dung cu phwong tién trong md lAm sang
- B6 dung cu phiu thuat ban tay trang bi trong phong mé.
- Ga r6 hoi va may ddt dién don cuc hodc ludng cuec.
- Dao lay da Lagrot dung dé 1y da méng che phu noi cho vat.
- Kim chi khau, Nylon va Vicryl kich c& tir 4/0 — 6/0.
2.2.2.2. Phuong phap nghién ciru 1am sang
Nghién ctru 14m sang dugc tién hanh theo phwong phap: danh gia ket qua diéu tri coa mot ky
thuat trén mot tap hop BN, theo ddi doc, khong so sanh ddi chimg, gdm 2 nhém hodi ctru va tién
clru.
Nghién ciru hoi ciru
- Thu thap ho so bénh an.
- Thu thap tu liéu két qua xa qua ghi chép va anh chup.
- Moi nhitng BN thiéu két qua xa dén kiém tra b6 sung.



Nghién ciru tién ciru

- Lva chon BN theo tiéu chuin d3 dé ra.

- Tham kham 1am sang, c4n lam sang, tim hiéu dién bién ctia bénh ciing nhu qua trinh
diéu tri ctia tuyén trudc.

- Chi dinh md, lya chon vat sir dung.

- Thyc hién phau thuat hodc tham gia phau thuat.

- Piéu tri sau md, theo doi danh gia tinh trang vat.

- Luu giit dia chi, hen BN dinh ky tai kham.

- X1t 1y phén tich sb liéu, danh gia két qua va két luan.
2.2.2.3. Theo doi diéu tri va danh gia két qua sau md
2.2.2.3.1. Tinh trang chung: mach, nhiét do, huyét ap, ho hip. ..
2.2.2.3.2. Tai chd
Vung cho: cang duong khau, tu dich, tudt nbt thét bM..

Vung nhan: tudn hoan vat qua theo d6i mau sc, tu mau duol vat...
2.2.2.3.3. Diéu tri sau md

- Sir dung khang sinh: dung nhom Cephalosporine thé hé thir 3 két hop nhom
Aminoglycozide tiém.

- Thuédc gidm dau: ding nhom Non-steroide tiém trong 3 ngdy dau, sau do chuyén
sang ubng. Dé phong hién twong két tap tiéu cau dung Aspirin udng 1g / ngay, 7 ngay dau sau
mo.
2.2.2.3.4. Panh gia két qua 1am sang
Chi tiéu danh gia két qua dua vao:

- Tinh trang vat.

- Tinh trang nhiém khuén.

- Tinh trang lién vét mo.

- Tinh trang tham my.

- Mirc d0 anh hudng tdi chirc nang cua ban tay.

Duya vao thoi gian phén ra: két qua gan (true 3 thang), két qua xa (> 3 thang). Chia 4
mure (tdt, vira, x4u, that bai).

Két qud gan

- Tot: vat sdng hoan toan, vét mé lién seo ky dau.

- Vira: vat sbng, c6 hién twong bong 16p thugng bi, viém dudi 3 tudn, khong phai can

thiép gi van lanh vét thuong.

- Xdu: vat hoai tir mot phan, viém ro kéo dai trén 3 tuan, phai cit loc bd sung, vé sau

viing khuyét hong lanh seo.

- That bai: vat chét phai thao bo.

Két qua xa:

- Tot: vat sdng hoan toan dam bao chirc ning che phu.

- Vira: vat séng, to xUi anh hudng it toi chiic ning van dong. Vé thim my, BN chap

nhan duoc.

- Xdu: vat viém ro phai can thiép lai, kho khan trong xtr tri gdn xuong thi hai, seo vét

md ‘qua phat.

- That bai: khong dat yéu cau, BN yeu cau thao ngon. .

Pdnh gid mirc d phuc hoi cam gidc nong cua vat, dua theo tiéu chuin ciia hoi dong
nghién ctru Y hoc Anh, dua ra nam 1986. Bao gom cac mirc d¢ phuc hoéi cam giac (S) tir S,
dén S4A



Chuwong 3: KET QUA NGHIEN CU'U
3.1. Giai phiu cung dong mach mu cb tay
3.1.1. Puong di phan nhanh lién quan giii phiu
- 38/38 ban tay déu c6 cung DM mu cb tay.
- Nguyén uy cac nhanh bM MDBT
Béang 3.1: Nguyén iy cdc nhanh PM MPBT

Nguyén uy CungDMmucdtay | DM quay DM try
oM n % n % n | %
Mu ngén cai (n = 38) 0 0 38 [ 100 | O 0
DM MDBT 1 (n=38) 2 5,3 36 1947 0 0
DM MDBT 2 (n=38) 38 100 0 0 0 0
DM MDBT 3 (n=37) 37 100 0 0 0 0
DM MDBT 4 (n = 35) 34 97,1 0 0 1 129

- DM MDBT 2, 3, 4 khi chay t6i dai lién géan dudi ban tay thi tich thém 2 nhanh bén,
mot nhanh chui ra true tao vong ndi voi DM gan tay va nhanh DM da tryc ti€p.
Béng 3.2: 50 do tir nhanh noi gan ban tay t6i khe khop ban ngon

Khoang cach mm 2 —

bM 6-<8 8-<10g 0-<12 | 12.<14 | Tong X
PM MDBT 2 8 10 13 7 38 10,0mm
PM MDBT 3 9 13 9 6 37 9,6mm
PM MDBT 4 10 11 8 6 35 9,6mm

Khoéang cach trung binh tir nhanh DM ndi théng gan tay téi khe khép ban ngén cia
DM MDBT 2 1a 10,00mm.

- Twong quan BM vai 16p can nong

Bang 3.3: Vi tri tuong quan DM véi 16p can nong

oM Hinh théi Dudi cz‘m0 Trong can
n Yo n %
Cung mu cb tay (n = 38) 38 100 0 0
Mu ngon cdi (n = 38) 31 81,6 7 18,4
MDBT I (n=38) 33 86,8 5 13,2
MDBT 2 (n= 38) 38 100 0 0
MDBT 3 (n=37) 37 100 0 0
MDBT 4 (n = 35) 35 100 0 0
DM MBBT 2, 3, 4 déu di dudi 16p can nong.
- Tan suit nhan dién cac nhanh PM MPBT
Bang 3.4: Sy hién dién PM MDPBT (n = 38 ban tay)
PM Tansuat | Nhan diénthdy | S6ban tay Ty 16 %
Cung DM mu c6 tay 38 38 100
DPM mu ngodn cai 38 38 100
PM MDBT 1 38 38 100
DM MDBT 2 38 38 100
PM MDBT 3 37 38 97,4
PM MDBT 4 35 38 92,1

Tan suat DM MDPBT 4 c6 ¢ 35/38 tiéu ban chiém 92,1%.



3.1.2. Kich thuéc cung PM mu ¢ tay

- Chiéu dai cung PM mu cé tay

Bang 3.5: Chiéu dai cung PM mu ¢ tay (n = 38)

Chiéu dai mm | 46-<50 | 50-<54 | 54-<58 | 58-<62 | Tong
S6 lugng 5 8 16 9 38
Ty 16 132% | 21,1% | 421% | 23,7% | 100%
X = 55Imm, O =38
Chiéu dai cung DM mu cd tay tir 46mm — 62mm, X = 55,1mm.
- Chiéu dai DM mu ngon cai
Béng 3.6: Chi¢u dai PM mu ngon cai (n = 38)
Chiéu dai mm 42-<46 [ 46-<50 [ 50-<54 [ 54-<58 | Téng
S6 luong 6 13 14 5 38
Ty 18 15,79% | 34.21% | 36,84% | 13,16% | 100%
X = 49,9mm, O = 3,6
Chiéu dai DM mu ngén cai X 14 49,.9mm.
- Chiéu dai DM MPBT 1
Béng 3.7: Chiéu dai DM MPBT 1 (n = 38)
Chidudaimm | 46-<50 | 50-<54 | 54-<58 | 58-<62 | Tong
S6 lugng 6 8 11 13 38
Ty 18 15,8% 21,1% | 289% | 342% | 100%
X = 553mm, O =52
Chiéu dai trung binh cia DM MDBT 1 1a 55,3mm.
- Chiéu dai DM MPBT 2
Bang 3.8: Chiéu dai DM MDPBT 2 (n = 38)
Chiéu dai mm 46-<50 | 50-<54 | 54-<58 | 58-<62 | Tong
S6 luong 6 9 11 12 38
Ty 16 158% | 237% | 289% | 31,6% | 100%
X = 551mm, O =42
bBM MDBT 2 ¢6 chiéu dai trung binh la 55,1mm.
- Chiéu dai PM MPBT 3
Bang 3.9: Chiéu dai PM MPBT 3 (n = 37)
Chiéu dai mm 44-<48 | 48-<52 | 52-<56 | 56-<60 | Téng
S luong 9 8 10 10 37
Ty 16 244% | 21,6% | 27,0% | 27,0% | 100%
X = 523mm, O =45
Chiéu dai trung binh cia DM MPBT 3 1 52,3mm.
- Chiéu dai PM MPBT 4
Bang 3.10: Chiéu dai DM MPBT 4 (n = 35)
Chidudaimm | 40-<44 | 44-<48 485; 525: Téng
S6 lugng 5 7 10 13 35
Ty 1& 14,3% 20,00% | 28,6% | 37.1% | 100%

X = 49,5mm, 5=4,3

- Chiéu dai PM da tryc tiép




Bang 3.11: Chiéu dai PM da tryc tiép (n = 110)

Chiéu dai mm 22-<25|25-<28 | 28-<31 | 31-<34 | Tong

S luong 20 27 30 33 110

Ty 18 182% | 245% | 273% | 30,0% | 100%
X = 28,6mm, O =33

Chiéu dai trung binh ciia PM da tryc tiép la 28,6mm.

DPuong kinh dong mach
Béang 3.12: Puong kinh (PK) BM MDBT

Puone kinh bK géc mm DK ngon mm

DM X 1) X o

Cung mu c6 tay (n = 38) 1,2 0,3 1,0 0,3
Mu ngén céi (n = 38) 1,0 0,3 0,9 0,3
DM MPBT | (n = 38) 1,1 0,3 0,9 0,3
DM MDBT 2 (n = 38) 0,9 0,3 0,9 0,3
DM MPBT 3 (n = 37) 0,9 0,3 0,7 0,2
DM MPBT 4 (n = 35) 0,7 0,2 0,7 0,2
DM da tryc tiép (n = 110) 0,6 0,2 0,6 0,2

Pudng kinh ngoai cia DM MPBT 1 1a 16n nhat.

3.2. Két qua 1am sang
3.2.1. Két qua sém
- M&i lién hé giita nguyén nhan va két qua
Béng 3.13: Lién quan giita nguyén nhan va két qua (n = 107)

Nonhan [ TNLP TNGT TNSH Rén Seo | Téng

K qué n % n % n % can j

Tot 451957 19 | 86,4 | 21 | 80,8 3 4 92
Vira 0] 0 1 | 45 [ 5 | 192 2 2 10
Xau 2 |43 12 1910 0 0 1 5
Thbai [ 0 | 0 0 0 0 0 0 0 0
Tong |47 ] 100 | 22 | 100 | 26 | 100 5 7 [ 107

P> 0,05

Két qua ¢ cac nhom: TNGT, TNLD, TNSH ... ¢6 sy khac nhau, sy khac biét d6 khong
c6 y nghia thong ké voi P > 0,05.

- Péanh gia két qua dua trén vi tri t6n thuong
Béng 3.14: Vi tri tén thuong lién quan két qua didu tri (n = 107)

Vitri | Gandot1,2 | Mudot1,2 | Ving dot3 Cut ngén

Két qua n % n % n % n %
Tt 41 | 954 | 26 | 83,9 | 10 | 71,5 | 15 | 79,0
Vira 1 2,3 4 12,9 3 21,4 2 10,5
Xau 1 2,3 1 3,2 1 7,1 2 10,5

Th.bai 0 0 0 0 0 0 0 0

Tong 43 100 31 100 14 100 19 100

-Lién quan giira két qua va dién tich che phu

Béng 3.15: Lién quan giita két qua va dién tich che phu (n = 107)

D.tich| 1 _<4cm? 4-<7cm’ >7cm’
K qua n % n % n %
Tt 30 93,7 51 86,4 11 68,8
Vira 2 6,3 5 8,5 3 18,7




Xau 0 3 5,1 2 12,5

Th. bai 0 0 0 0 0

Téng 32 100 59 100 16 100
P> 0,05

- Méi lién quan gilra viém nhiém t6i két qua diéu tri.
Nhom 1: ton thuong sach (n = 76).
Nhom 2: ton thuong chua sach (n = 31).

Béng 3.16: Mdi lién quan giita viém nhidm t&i két qua (n = 107)

 Nhém | Nhom 1 (n=76) Nhom 2 (n=31)
K qua n % n %
Tt 67 88,2 25 80,6
Vira 6 7,9 4 12,9
Xau 3 3,9 2 6,5
Thét bai 0 0 0 0
Tong 76 100 31 100

Su khac biét gitta 2 nhém khong c6 y nghia voi P > 0,05.

- Tinh chét tao hinh phu lién quan t6i két qué diéu trj
Nhom 1: tao hinh phu don thuan.
Nhoém 2: tao hinh pht sau xur tri ton thuong gan, xuong, khop.

Béng 3.17: Lién quan két qua va tinh chét tao hinh pha (n = 107)

Nhom| Nhém 1 (n=73) Nhom 2 (n = 34)
K qua n % n %
Tt 64 87,7 28 82,3
Vira 6 8,2 4 11,8
XAu 3 4,1 2 5,9
That bai 0 0 0 0
Tong 73 100 34 100

P> 0,05

Nhom 1: két qua tot 64/73, vira 6/73, xau 3/73.
Nhom 2: két qua tot 28/34, vira 4/34, xéu 2/34.
- Hinh thitc st dung vat lién quan tdi két qua dicu tri

Béang 3.18: dang st dun

g vat lién quan t6i két qua (n = 107)

Vat | Cudng ngugce dong (n=67) | Cuodng xudi dong (n = 40)
K aua n % n %
Tot 56 83,6 36 90,0
Vira 7 10,4 3 7,5
Xau 4 6,0 1 3,5
Thét bai 0 0 0 0
Tong 67 100 40 100
P> 0,05
Khong gip that bai trong hai hinh thirc sir dung vat.
- Vi tri noi cho vat
Bang 3.19: Két qua duya trén vi tri noi cho vat (n =107)
Vit Kéxuong | Kéxuong | K&xuong | Kéxuong | Mu dbt 1
: ban -l banl-Il | banIII-IV | banIV-V | ngén trd
Tt 11 34 21 12 14
Vira 2 0 3 3 2
Xau 1 1 2 1 0
That bai 0 0 0 0 0
S6 luong 14 35 26 16 16
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P> 0,05 |

Phén 16n thiét ké vat & k& xwong ban II — III s6 lugng 35/107.

- Panh gia két qua dua trén sb vat st dung cung lic trén mdt ban tay cia mdt BN
Bang 3.20: SO vat dung cung liic trén mdt ban tay (n = 91 ban tay)

S vat 1 vat (n=178) 2vat (n=10) | 3vat(n=23)
K aqua n % n n
Tt 71 91,0 15 6
Vira 5 6,4 3 2
XAu 2 2,6 2 1
That bai 0 0 0 0
Tong 78 100 20 9
P > 0,05

Su khac biét gilta cac nhoém sir dung 1 vat, 2 vat, 3 vat cung lic trén mdt ban tay khong
c6 y nghia voi P > 0,05.
- Piém xoay cua vat lién quan téi két qua diéu tri

Bang 3.21: Diém Xoay cua vat lién quan tdi két qua (n = 53)

Didm xoay Diém xoay th Diém xoay tht | Diém xoay m&
. vat nhit (n=11) hai (n=33) rong (n=9)
K.qua n % n % n
Tot 8 72,7 28 84,8 7
Vira 3 27,3 2 6,1 1
Xau 0 2,9 3 9,1 1
That bai 0 0 0 0 0
Tong 11 100 33 100 9
P>0,05

Su khac biét giita 3 nhom khong co y nghia thong ké voi p > 0,05.

- Banh gia tinh trang noi cho vat
Bang 3.22: Tinh trang noi cho vat (n = 107)

Pic didm Khéu.crla Ghép da Ghép da
. truc tiép Wolfe — Krause mong
Lanh seo ky dau 68 18 13
U dich 2 2 1
Nhiém khuan 0 0 0
Ghép da bd sung 2 1 0
Tong 72 21 14
Ty 1& 67,3% 19,6% 13,1%

Trong tat ca cac vi tri ving cho, khong gip nhidm khuan.

Bang 3.23: Két qua chung (n = 107)

Két qua Tot Vira Xau Thét bai Tong
S6 lugng 92 10 5 0 107
Ty 1€ 86,0% 9,3% 4,7% 0% 100%

Két qua sém khong c6 that bai trong mau nghién ctru nay.

3.2.2. Két qua xa (= 3 thang sau mo) . .
Sau 3 thang, kiém tra dugc 78 BN (89 ngén) ton thuong da dugc diéu tri.
Béng 3.24: Két qua lién ton thuong (n = 89)

Két qua Tt Vua Xau Thit bai Tong
S6 luong 80 8 1 0 89
Ty 1¢ 89,9% 9,0% 1,1% 0% 100%
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Sau 3 thang két qua lién seo, khong co truong hop thét bai.
- Két qua theo nguyén nhén ton thuong

Béng: 3.25: Lién quan nguyén nhan ton thuong t6i két qua (n = 89)

2 nh | pp | TNGT | Tnsm | Rén Seo | Téng

K qua can

Tt 32 17 23 4 4 80
Vira 2 3 0 1 2 8
Xau 0 1 0 0 0 1
That bai 0 0 0 0 0 0
Tong 34 21 23 5 6 89

P> 0,05

- Péanh gia két qua theo vi tri ton thuong trén ngon tay
Bang 3.26: Vi tri ton thuong lién quan t6i két qua (n = 89)

Vitri | Gandbét | Muddt | Ving dot Cut ngd T
K qui 1,2 1,2 3 it ngon ong
Tot 34 24 10 12 80
Vira 3 2 2 1 8
Xau 0 1 0 0 1
Thét bai 0 0 0 0 0
S6 luong 37 27 12 13 89

P> 0,05

Su khac nhau ¢ bang thong ké khong co y nghia véi P > 0,05.

- Lién quan két qua va tinh trang nhidm khuan tai vung nhan
Bang 3.27: Lién quan két qua va tinh trang nhiém khuan (n = 89)

Nhém Nhém | (n = 68) Nhom 2 (n = 21)
K qua n % n %
Tt 63 92,6 17 80,9
Vira 5 74 3 14,3
XAu 0 0 1 4.8
That bai 0 0 0 0
Sb luong 68 100 21 100
P> 0,05

Su khac biét gitta 2 nhém khong c6 y nghia voi P > 0,05.

- Két qua lién quan t6i tinh chét,tao hinh phu
Bang 3.28: Lién quan ket qua va tinh chat tao hinh phu (n = 89)

thém Nhé{n I (n= 62); che plljlil zrgnai S;u X%1’71)Y gan

K qua che phu da don thuan Xuong

n % n %
Tt 58 93,5 22 81,5
Vira 4 6,5 4 14,8
Xau 0 0 1 3,7
Thét bai 0 0 0 0
Tong 62 100 27 100

P> 0,05

Su khac biét gitta 2 nhom khong c6 y nghia vai P > 0,05.

Béng 3.29: S6 vat ding cuing lic trén mot ban tay (n = 78)

Sé vat 1 vat (n = 69) 2vat(n=7) | 3vat(n=2)
Két qua S6 lugng | Ty 1€ % SO lugng S6 lugng
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Tot 64 92,7 11 5
Vira 4 5,8 3 1
Xau 1 1,5 0 0
That bai 0 0 0 0
Tong 69 100 14 6
P>0,05
Su khac biét vé s liéu, khong co y nghia thong ké voi P > 0,05.
- Hinh thirc sir dung cudng vat lién quan t6i két qua
Béng 3.30: Lién quan giita tinh chit cudng vat vdi k. qua (n = 89)
Vat Cubdng nguoc dong (n = 57) | Cudng xudi dong (n = 32)
K qua S6 lugng Ty 18 % S lugng Ty 18 %
Tot 50 87,7 30 93,7
Vira 6 10,5 2 6,3
Xau 1 1,8 0 0
That bai 0 0 0 0
Tong 57 100 32 100
- Su phuc hdi cam giac cua vat trude va sau 3 thang
Béng 3.31: Két qua phuc hdi cam giac cua vat
Murc do Dudi 3 thang (n=91) > 3 thang (n = 76)
cam giac S6 luong Ty 1€ % S6 luong Ty 1€ %
So 16 17,6 0 0
S+ 11 12,1 3 3.9
S, 13 14,3 0 0
Ss 28 30,7 18 23,7
S+ 11 12,1 24 3L,6
S4 12 13,2 31 40,8
Tong 91 100 76 100
P <0,05

Su khac biét vé phuc hoi cam giac clia vat trong khoang thoi gian 3 thang dau va trén 3 thang,
s liéu c6 y nghia thong ké voi P < 0,05.

- Thdm my ban ngon tay

V& thAim my ban ngén tay sau 3 thang & 78 BN v6i 89 ngén tay ton thuong da dugc
diéu tri, cho théy:

+ Thay d6i hinh dang ban ngén tay do lay vat: 0/89 ngén

+ Nhimg truong hop ghép da mong Ién phan thiéu da & ving cho, manh ghép song tot.
Nhung tai chd ving ghép da thuong dé lai seo tham mau va 16m sau xudng anh huong ti thim
my ving mu ban tay.

+ Cac vi tri ghép da Wolfe — Krause 1én phan thiéu da & vung cho, khong co dau hi¢u
trot loét, khong 16m siu xudng nén ving nhan, mau sic it thay doi. Vé thAm my tai chd BN dé
chap nhan hon so v&i ghép da moéng.

+ Seo vung cho & nhimg ban tay khau kin da tryc tiép thuong mém mai, BN hai long
vé thim my.

+ Khoéng gap truong hop seo 16i 1am mét chtrc ning van dong ngén va khong gip tinh
trang seo xau BN yéu cau thao bé ngon.

3.2.3 Thit bai va bién chirng

- That bai: & nghién ctru nay khong gip trudng hop nao thit bai phai thao bo vat hodc
chuyén phuong phép diéu tri khac.

- Bién chirng

Tai viing cho: gip 5 trudng hop @ dich va 3 truong hop phai ghép da bd sung
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Tai vung nhan: 2 vat hoai tir 50% dién tich, 2 vat bong rdp toan bo 16p thugng bi, 1 vat
chén ép cubng anh huong qua trinh hdi luu mau qua vat.

Bién chimg xa gip 1 trudng hop ro tai phat dudi vat sau khi chuyén. Ngoai ra, khong
gip trudng hop bién ching xa ndo tai ving cho va ving nhan gay anh hudng t6i chirc nang cia
ban, ngon tay hay tinh trang stc khoe chung ciia co thé.

Chuwong 4: BAN LUAN
4.1. Giai phiu
4.1.1. Cung dong mach mu co tay

Trong 38 tiéu ban da phu tich, 100% ton tai cung DM mu cd tay. Vi tri nhan dang &
dudi bao gan dudi viing ¢ tay, ngang muc bo dudi, hang dudi cia khdi xuwong tu cdt cb tay.
4.1.2. Cac nhanh dong mach mu dét ban tay

PM mu ngén cai nhan dién rd & 38/38 tiéu ban phau tich, nguyén ty tir DM quay,
huéng di va lién quan giai phau 6n dinh.

DM MDBT 1, hién dién 38/38 ban tay nghién ctru, 36/38 truong hop duoc tach ra tu
DM quay, 2/38 thy tach ra tir cung DM mu cb tay.

DM MDBT 2, 3, 4, déu xuét phat tir cung DM mu ¢b tay. Tuy nhién, nhom tac gia Lu
L.J. va Gong Xu, nghién ciru 14 ban tay, thi cho rang cic DM MDBT 2, 3, 4 c6 nguyén ty tir
cung DM gan tay sau.

PM da truc tiép tach ra tir dau ngoai vi cua cac nhanh PM MDPBT 2, 3, 4. Su hing dinh
vé mit giai phau cua nhanh da truc tip 1a co sé tin cdy dé thiét ké vat cudng 1a DM da tryc tiép
tach ra tir dau ngoai vi cia PM MBBT 2, 3, 4.

4.1.3. Kich thwéc clia cung dong mach mu c6 tay va cic nhanh dong mach mu dot ban tay

Chiéu dai: -  Cung PM mu cb tay c6 gia tri X = 55,1mm.
- DBM mu ngén cai: X = 49,9mm.
- PMMBBT I: X =553mm.
- PMMBPBT2: X =55,1mm.
- DPMMDBT3: X =523mm.
- PMMDBT4 X =49 5mm.

- PMdatryc tiép X =28,6mm.

Sb do chiéu dai DM MPBT 2, 3, 4 theo két qua nghién ctru ctra Lu L.J. va Gong Xu la:

- bM MDBBT 2: trung binh 57,2mm

- PM MDBT 3: trung binh 52,0mm

- bM MDBBT 4: trung binh 40,4mm

S liéu nghién ctru vé giai phiu ciia nghién ciru nay khac v6i nhom Lu L.J., Gong X.
Tuy nhién, su khac biét d6 khong co y nghia thong ké véi P > 0,05.
4.2. Két qua ng dung trong l1aim sang
4.2.1. Ly do luwa chon vat

- Vat da c6 ddy du cac thanh phan c4u tric ciia mé da.

- Do day cta vat twong ung v6i do day ving da ton khuyét.

- S6 lugng vat c6 thé sir dung cung lac 2 — 3 vat trén mot ban tay dé che phai 2 — 3 vi tri

t6n thwong & ngon tay.

- Vat co stc séng tdt, nho duge cép mau béng mot truc PM nam trong cuéng vat.

- Kich thuéc vat khong go bo dai/rong téi da bang 2/1.

- Ky thuat khong phtrc tap, khong can trang bi chuyén sau nhu vat tu do vi phau, nén
bénh vién tuyén B trong Quan ddi co thé ap dung duoc.
4.2.2. Dang sir dung vat

- Vat cudng xudi dong:

Vat cubng xudi dong gdm hai nhom thiét ké: nhom cudng vat 1a DM MPBT 1 va nhém
cuéng vat 1a nhanh da tryc tiép tach ra tir dau ngoai vi cia cac PM MDPBT 2, 3, 4.
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- Vat cuéng ngiege dong:

Tat ca cac DM MPBT 1, 2, 3, 4, va DM mu ngon cai déu ting dung dugc de thlet ké vat
cuong nguoc dong. Nhom nghlen clru da dung 67 vat cudng ngugc dong trong tong s6 107 vat
(chiém 62,6%), dé che phu vét thuong khuyét da ngén tay, cho két qua tot.

4.2.3. Kich thwéc va so lwong vat c6 thé dung trén mdt ban tay

Trong mg dung 1am sang, Lu L.J. thiét ké vat cudng DM MDPBT c¢6 kich thudc tir
2,5cm x 3,5cm dén 3cm x 9cm, vat song tot. Truong hop sir dung nhanh da tryc tiép tach ra tir
dau ngoai vi cia cac PM MDBT 2, 3, 4 kich thudc vat ma Lu L.J. thiét ké tr 2,5¢m x 3,5cm
dén 3cm x 7cm, két qua sau khi sir dung 24 vat, khong cé truong hop nao thét bai. Vi dién tich
thiét ké vat tir 1cm x 3cm dén 2,5¢cm x 7cm, qua ing dung 1am sang 107 vat & 91 BN, khong ¢
trudng hop nio vat chét hoan toan phai thao bo.

S6 luong vat co thé 1iy trén mot ban tay:

Trong nghién ctru 1dm sang da dung 2 vat cung luc ¢ 10 ban tay va 3 vat cung lic ¢ 3
ban tay. T4t ca déu sdng, co 1 vat két qua xau, khong gap that bai. Thé gidi chua thiy thong bao
dung cung luc 2 vat trd 1€n trén madt ban tay.

4.2.4. Cubng vat

Cuong gilr vai tro quyet dinh dbi véi su song cua vat, trong cudng vat chita DM bao
dam su song cho vat. Trong sudt qua trinh tach cuong, rat d& bi tén thuong mach mau cubng
vat. Vi vay, dé han ché ton thuong cuong mach can lay rong ra mo md xung quanh.

Truge khi xoay vat t6i vung nhén, xa ga 16, dé kiém tra. Chay mau tai cuéng vat, chi
cap mot phan mo rat it va budc bang chi 5-6/0 de cAm mau, khong dung chi 16n de tranh com
trén cudng va ciing khong dung dao dién dt cAm méu trén doc chiéu dai cudng tranh ton
thuwong mach do nhiét gay ra.

Pé tranh hién tuong chén ép cuéng vat, duong rach da tao ranh dat cuéng thuong dugc
tach rong hai mép da.

Khi khau vét thuong trén cudng vat, ldy mot phan mong mép da trén duong rach va kéo
ho hai mép da khé cham mép v&i nhau 1a duge, tranh chén ép cudng vat.

4.2.5. Cach lya chon cuéng dong mach dé thiét ké vat

- Ton thuong ngén cai, vat lya chon c6 thé 13 mu dét gan ngon tro, hodc vat mu 6 md
cai. (Vet thwong ving gan dbt 2: sir dung vat mu dbt gan ngén tro cudng xudi dong co cam
giac, vét thuong ving mu ngodn cai va gan d6t gan thi ding vat 6 md cai cubng DM mu ngon
cai).

Tén thuong khuyét da ngon tro, su lya chon co thé 1a vat cuéng PM MDBT 1 hoic
DM MDBT 2. Trong thyc té, thuong thiét ké vat cudng DM MDBT 2 dé che phil. Ly do: thir
nhét, PM MPBT 1 gianh lam nguén dy tri. Thi hai, seo md khi dung vat cuéng PM M DBT 2
nam phia bén try ngon tro, s€ dep hon seo mb léy cuéng la PM MDBT 1.

- Déi voi ton thuong khuyét da ngon gitra, vat cubng bM MBDBT 2 hogc vat cubng
DM MDBT 3 déu c6 thé duoc sur dung dé che phu. O gbc nhin vé nguodn du trit, theo nghién
ctru sinh (NCS) nén sir dung vat cuong DM MDBT 3 che phu ton thuong ngén gitra.

- Déi voi tén thuong khuyét da ngon nhan, vat cubng PM MPBT 3 hoic vat cudng
PM MDBT 4 déu c6 thé duoc su dung. Trong hai sy lua chon do, bao gid NCS ciling uu tién
lwa chon DM MBBT 3 thiét ké theo vat dé che phu t6n thuong khuyét da ngén nhan vi DM
MDBT 3 16n hon, dai hon, tin cdy hon so véi DM MDBT 4. Lu L.J. ciing cung quan diém lya
chon nhu vay.

- Ton thuong khuyét da ngén ut: phai sir dung vat mu ban tay cudng DM MBPBT 4 vi
khong co6 su lya chon thir hai.

Viéc dung vat c6 cuéng mach 1 nhanh da truc tiép tach ra tir diu ngoai vi cia DM
MDBT 2, 3, 4 dé che phu khuyét da ngén tay ciing co sy lya chon twong tu.

4.2.6. Piém Xoay cua cuong vat

- Piém xoay cua vat cudng xudi dong, la nguyén uy bM cudng vat. Tuan hoan méau qua

vat trong truong hop nay hoan toan thuan chiéu.
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- Trong truong hop st dung vat cudng nguoc dong, véi myc dich ting tim vuon xa
hon cua vat nén ¢6 3 sy lya chon diém xoay. Diém xoay thir nhét tai vi tri DM MBPBT tach
nhanh néi thong gan tay, diém xoay tht 2 tai vi tri DM MDBT tach 2 nhanh cho mu 2 ngén ké

can, diém xoay mo rong tai vi tri 1/3 ngoai d6t gan ngon dai.
4.2.7. Thoi diém can thi€p tao hinh phu

NCS théng nhat quan diém cua Anil K.A., Terzigi H., Vilain R.,, Yakup C. chon thoi
diém phau thuat tao hinh phu nhimng t6n khuyét phin mém trén co thé néi chung déng vai tro
quyét dinh dén sy thanh cong hay thét bai cua két qua diéu tri.

- Trong ton thuong méi dén som, chi sir dung vat trong nhiing truong hop vét thuong
sach, khong nhiém ban. Nhiing vét thuong nhiém bén, sau khi cit loc dé ho, thay bang hang
ngay khi vét thwong thuc sy sach, thi mé chuyén vat thi hai.

- Pbi v6i nhimg truong hop dap nat phuc tap, sau khi cit loc chua chéc chin phan to
chire giit lai séng, thi chua chuyén vat che phu, sau 2 — 3 ngay thay bang ngam ria, khi vét
thuong thuc sy sach, khi d6 s& phau thuat chuyén vat che phu.

4.2.8. Tinh chit ciia tao hinh phi

C6 2 nhom tao hinh phu:

Nhoém 1: tao hinh pht don thuan, gdm nhing ton thuong da thuan tay hodc ton thuong
dang cut ngang ngén chi chuyén vat che mém cut.

Nhoém 2: tao hinh phu sau xir tri ton thuong gan, xwong, hoic khép.

Trong nghién ctru nay nhém 1 ¢6 s lugng 14 73 va nhém 2 c6 sb luong 1a 34. Két qua
nhom 1: t6t 1a 64 (87,7%), vira 13 6 (8,2%), xau 1a 3 (4,1%). Két qua nhom 2: ot 1a 28 (82,3%),
vira 13 4 (11,8%), x4u 1a 2 (5,9%) (Bang 3.17). Tuy c6 sy khac nhau vé sd luong va ty 1€ gitra
hai nhom, nhung su khac nhau do khong ¢ y nghia thong ké véi P > 0,05. Diéu d6 chimng t6
tao hinh phu bang vat mu ban tay cudng lién ngay sau xu tri gén, xuong ¢ nhiing vét thuong
sach, ton thuong phtre hop 1a mét chi dinh dung, dé rt ngén thoi gian diéu tri
4.2.9. Xir tri khuyét da tai viing cho

- Khau da tryc tiép:

Hau hét nhitng truong hop thiét ké 1 vat trén ving da mu ban tay c¢6 chiéu rong dudi
3cm déu duoc dong kin da truc tiép.

- Ghep da day che phu khuyét da ving cho:

Thuong su dung da ldy ngang nép gip cd tay hay nép gip khuyu lam nguyén liéu ghép
1én ving cho. Uu dlem ctia ghép da day: sau khi lanh thi vat da it d6i mau, kha ning dan hoi
kha, seo khong 16m xudng nén khong gy anh hudng t6i chire ning van dong cia ban tay. V&
tham my, BN hai long.

- Ghép da méng 1én phan thiéu da tai ving cho:

Chi dinh ghép da mong trong nhimg truong hop vat da liy trén 16p can néng mu ban
tay, thuong 1a vat cudng DM da tryc tlep tach ra tir dau ngoai vi cia BDM MDBT 2, 3, 4 hoac
nhitng trudng hop chi dong cét chi vét mo, ving ho da moc t6 chirc hat.

4.2.10. Sy phuc hdi cim gidc clia vat sau khi chuyén

Phan 16n BN dén tai kham, déu khong nh¢ chinh xéac thoi diém phuc hdi cam giac bat
dau co tir lac nao.

Trong qua trinh theo ddi s phuc hoi cam giac, cho thdy nhitng truong hop ton khuyét
phan mém do vat sac (dao chém, manh kinh cit...) gdy ra, sau khi chuyén vat thi kha ning
phuc hdi cam giac t6t hon nhitng truong hop tén thuong dap nt.

4.2.11. Két qua diéu tri

Sau khi sir dung 107 vat, che pha cho 107 vi tri tn khuyét da ngén tay v6i nhiéu hinh
thirc ton thuong giai phau bénh khac nhau. Phan tich két qua ¢ nhiéu gbc d9, nhan thay trong 3
thang dau két qua thu dugc: Tt 1a 85,9%, vira 1a 9,4%, x4u 1a 4,7%, khong co that bai. Két qua
sau 3 thang ¢ 78 BN voi 89 vat da dugc sir dung cho thay: t6t 1a 89,9%, vira 1a 9,0%, xau la
1,1%, khong c6 truong hop that bai. Qua d6 thé hién tinh wu viét va do tin cdy cao trong sir
dung vat cudng lién mu ban tay.
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Trén thé giéi nhiéu tac gia di st dung vat da cin cudng mach lién, thiét ké ving mu

ban tay tr nhitng nam 1990 tdi nay nhu:

- Nam 1990 Quaba A.A. sir dung 21 vat, khong gip thét bai.

- Nam 1992, Ratcliffe R.J. sir dung 5 vat, khong gép that bai.

- Nam 1997, Santa-Comba A. sir dung 5 vat, khong gip thit bai.
- Nam 1998, Hamdy A. sir dung 5 vat, khong gip that bai.

- Nam 2000, Benito J.R. sir dung 9 vat, c6 mét vat that bai.

- Nam 2007, Koch H. st dung 12 vat, khong gap that bai.

- Nam 2008, Lu L.J. str dung 24 vat, khong gip that bai.

Céc tac gia trén thé gidi déu co chung nhan xét: vat c6 do tin cdy cao, kha ning séng
t6t nén an toan trong sir dung, va c¢6 thé sir dung che phu trong nhiéu hinh thai ton thwong da
khac nhau ctia ngén tay.

4.2.12. Bién ching va thét bai

Bién chirng sém 14 tinh trang chén ép cudng vat, dic biét trong 3 ngay dau sau mé.

Bién chitng mudn: gap 1 truong hop viém ro tai phat kéo dai, 1/2 dién tich ngoai vi cua
vat xo hoa, déi mau tham den. Tuy nhién, sau khi nao r6 ldy dwoc manh xwong chét, thay bang
hang ngay, vét thuong dan 6n dinh, hét viém 10, lanh seo nhung kém tham my.

NCS théng nhét véi ¥ kién ciia mot sb tac gia: Nguyén Tién Binh, Dautel G., Yuichi
Hirase..., v&i cac truong hop khuyét hong phan mém c6 viém nhiém thi van dé chmh khong
phai che phu bang cach gi ma chinh 13 1am sao giai quyet triét dé dugc 6 b viém. Ciing tir phuong
cham do, d01 v6i nhirng truong hop khuyét hong phan mém trén nén mét 6 viém mu, xir tri qua
hai thi 1a cat loc lam sach 6 viém va tao hinh phu dung thoi diém.

That bai

Theo tiéu chuin danh gia, trong nghién ctru nay khong gap trudng hop nao vat chét
hoan toan phai thao bo va chuyén phuong phap khac diéu tri. Két qua ¢ mot so tac gia khac:
Hamdy A. ding 5 vat cubng DM MPBT 1, da viing cho lay hét mu dét 1 va dét 2 ctia ngén tro,
Kkét qua la ca 5 vat séng tdt. Koch H. va cC)ng su thong bao 12 BN duogc sir dung 12 vat da can
mu ban tay thiét ké dya trén truc cip mau cia DM MDBT cudng nguoc dong. Két qua 1a 10 vat
séng tbt, vung cho lanh seo, vat chuyén dén vi tri m&i mém mai, chirc nang ngon tay tdt, 1 BN
¢6 hién tuong hoai tir 16p thugng bi nhung khong phai md lai, 1 BN hoai tu mép xa cua vat.

Di chitng tai noi ldy vat

- Sau khi liy vat seo tai ving cho khong gy anh hudng t6i chirc ning ciia ban tay.

- Vung cho thudng dugc khéu kin hai mép da nén khi lanh seo khong géy anh hudng
quan trong dén thAim my. Nhiing trudng hop ghép da ro1, vung cho khong c6 hién tuong sung
hoa do kém nudi dudng va ciing khong thiy hién twong manh ghép dinh vao gan lam han ché
van dong.

- Khoéng c6 tinh trang vat day com tai ving che phu, vi thuc chit chuyén vat trong
truong hop nay ciing chi 13 qué trinh xoay chuyén da & nhiing ving ké can, nhimg noi c6 do
day twong duong giira ving khuyét da va ving cho.

KET LUAN

Tir két qua nghién ctru giai phau cung PM mu cb tay ¢ 38 tidu ban va ung dyung 107 vat
da hinh dao cudng lién ving mu ban tay trong diéu tri cho 91 BN, rat ra mot s két luan nhu
sau:

1. Giai phiu cung dong mach mu cd tay

- Cung PM mu cb tay hing dinh (38/38 tiéu ban), vi tri nhan dién & ngang muc bd
dudi, hang dudi cua khdi xuwong tu ¢t ¢ tay. Chidu dai trung binh ctia cung DM mu ¢ tay 1a
55,1mm.

- Tu cung PM mu ) tay tach ra cac nhanh PM MDBT 2, 3, 4 chay doc k€ lién dbt
ban II-III, II-IV, IV-V. Tuong Ung vi tri dai ndi lién gan dudi thi PM MDBT 2, 3, 4 tach
nhanh ndi théng véi DM gan ban tay va tach nhanh da tryc tiép chay nong 1én da vé hudng co
tay. Cudi duong di, PM MDBT 2, 3, 4 tach do6i chay vao ving mu cta 2 ngén ké can. Sy hién
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dién cua cac nhanh DM MDBT 2, 3, 4 tht ty 1a 100%, 97,4%, 92,1%, chiéu dai twong ung cua
chung 1a 55,1mm, 52,3mm, 49,5mm, duong kinh géc cua ching thu tu 1a 0,9mm, 0,9mm va
0,7mm.

- PM mu ngon cai va DM MPBT 1 tach ra tir DM quay, tai h6 lao, huéng di va lién
quan giai phau 6n dinh. Tan suit 100% & cac tiéu ban phau tich, chiéu dai 1a 49,9mm, 55,3mm;
dudng kinh gbc cua ching twong tmg 13 1,0mm va 1,2mm.

Lién quan giai phau 6n dinh ctia: DM mu ngén cai, PM MPBT, nhanh DM da truc tiép
1a co sé tin cay dé thiét ké cac vat da hinh dao ving mu tay. Chidu dai cia ching 1a diém thuan
lgi trong ng dung 1am sang.

2. Két qua irng dung lam sang

- Vat dugc chi dinh trong diéu tri khuyét da do vét thuong hodc sau md cit seo tir ngon
c4i toi ngon ut. Pham vi che phu tén thuong cia vat 1a tir gbc t6i ngon cua ngoén tay. Két qua
som sau khi sir dung 107 vat cho thay: 85,9% dat loai tot, 9,4% dat loai vira, 4,7% dat loai xau,
khong gap that bai. Vat hinh dao mu tay co cuéng nuoi 1a mot lya chon uvu viét, tin cdy, khéc
phuc dugc nhidu nhuoc diém cia cac phuong phap kinh dién trong che pha khuyét hong da
ngon tay.

- Vat da duogc thiét ké trén mu ban tay, khong phai hy sinh déng mach chinh cua ban
tay, nén khong anh huong to1 kha nang nudi dudng ban tay, 100% cac ban tay sau khi lay vat
chirc nang déu binh thuong.

- Piém xoay cudng vat tai vi tri thir nhét , thtr hai duoc sir dung khi dung vat che phu
ton thuong khuyét da ngén tay ving dot gan, ddt _gitra va khop lién dbt gan, khép lién dot Xa.
Pé tim vuon cla vat t6i ving bip ngon dung diém xoay mé rong tai vi tri 1/3 ngoai d6t gan
ngodn dai.

- Do day vat da cudng lién mu ban tay trong duong do day cua da ving ngon tay.

- Dién tich vat thuong dung trong nghién ctru cua la
4em’ — Tem?, Tuy nhién, c6 14 vat dién tich thiét ké > 7em?, tdi da 1a 18cm? (3cm x 6 cm) van
dat két qua tt.

- Cung mét lic co thé ldy 2 — 3 vat trén mot ban tay, trong nghién ciru nay di sir dung
cung luc 2 vat trén 1 ban tay ¢ 10 BN va 3 vat trén 1 ban tay ¢ 3 BN, tat ca déu dat két qua tdt,
khong gap that bai.

- Theo ddi két qua xa & 78 BN v&i 89 vat, khong thdy tinh trang vat day hon hoic
moéng hon viing da lanh xung quanh. Trong do, két qua tot 1a 89,9%, vira 1a 9,0%, xau 14 1,1%,
khong gip thit bai.

- Khi sir dung vat da can ving mu ban tay c6 mach nuéi dé che phu khuyét da ngon tay
viéc san séc hau phau don gian nhe nhang, thoi gian diéu tri ndi trii ngan, giam chi phi diéu tri
cho bénh nhan.



