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PAT VAN DE

Ung thu ¢ tir cung (CTC) 1a mdt trong nhitng ung thu thudong
gip nhit trén thé gidi, hang nam co trén 520.000 truong hop méi
dugc phat hién va gay tir vong trén 274.000 truong hop. Ti 1€ tir vong
do ung thu ¢b tir cung trong nhiéu thap nién qua da giam dang ké nho
cac chuong trinh tam soat c6 hiéu qua, dic biét 1a phuong phap tam
soat dwa vao té bao cd tir cung. Tuy nhién, phuong phap nay co do
nhay han ché va mang tinh chii quan phu thudc vao ngudi doc két
qua. Vi vay, khoang 20-30% cac truong hop la am tinh gia va cac
phu nit dd duoc tim soat ndy c6 thé bi ung thu ¢d tir cung.

Hién nay, nhiém Human Papillomavirus(HPV) - dic biét la
HPV tip nguy co (NC) cao, trong mdt thoi gian dai dugc xem la
nguyén nhan ctia cac ton thuong tién ung thu va ung thu co tir cung.
Trén thé gi6i, cac nghién ciru vé dich té hoc nhlem HPV trong dan so
chung cing nhu ¢ céc phu nir 6 ton thuong tién ung thu va ung thu
co tir cung cho thay ti 1¢ nhiém HPV thay doi tuy theo ving, ching
toc, nhom tudi, mic do ton thuong trén té bao hoc cling nhu mo
hoc...Tai Canada, ti 1¢ nhiém HPV & cAc phu nir ¢6 bat thuong té
bao hoc 1a 54,3%, trong khi d6 ti 1¢ nay & Uc 1a 83,9% [36], [48],
[53], [66], [86]. Viéc dinh danh tip HPV cling c6 vai tré quan trong
trong tién luong cing nhu qua trinh theo doi dién tién cua tén
thwong. Ti 1 nhidm cac tip HPV khac nhau ciing thay déi theo ving,
chung toc...HPV 18 chiém ti 1& cao nhit & Tdy Nam A, HPV45
chiém ti 16 twong ddi cao & Tay Phi. HPV39 va HPV59 chi tap trung
6 Trung My va Nam My. [77].

Tai Viét Nam, cac nghién ciru vé nhiém HPV chu yéu tap
trung tai Ha Noi va thanh phé HO Chi Minh. Nghién ctru ciia Nguyen
Trong Hiéu va cong sy cho thay ti 1¢ nhiém HPV trong cong dong tai
Ha Noi va Thanh pho H) Chi Minh lan luot 1a 2,4% va 10,9% [9].
Trong mdt nghién ctru khac cia Pham Viét Thanh & cac phu nit co té
bao co tir cung bt thuong tai Bénh vién T D, ti 16 nhidm HPV 1a
62,1%, trong d6 tip 16 chiém ti 1& cao nhit (35,5%), tiép dén la
HPV18 (13,2%), HPVS58 (8,6%) [15]. Trong khi do, tai khu vuc mién
Trung va Ty Nguyén, chua c6 mot nghién ctru nao vé van d& nay.
Viéc hoan chinh ban do dich té hoc cac tip HPV & cac ving cta nudc
ta la diéu can thiét va 1a co s& 1y luan cho viéc 4p dung vac xin ngira
HPV.
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Xuét phat tir cac 1y do trén, ching toi thuc hién dé tai “Nghién
ciru nhiém Human Paptllomawrus 6 phu nii ¢é cdc ton thwong tién
ung thw va ung thw cé tir cung ” v6i cac myc tiéu:

1. Xac dinh ty 1¢ nh1em HPV, déc diém 1am sang, can lam
sang & cac phu nit co cac ton thuong tién ung thu va ung thu cd tir
cung

2. Xac dinh tip HPV trong cac ton thuong tién ung thu va
ung thu ¢ tir cung
NHUNG PONG GOP MOI CUA LUAN AN
- Xac dinh dugc ti 1é nhiém HPV trén mot mau kha 16m cac phy nit co
tén thuong CTC tir mirc d6 té bao hoc ASC-US trd 1én (271 ddi
tuong), bao gdm ti 1¢ nhiém chung, nhiém nhém HPV nguy co cao,
nhém HPV nguy co thap va nhom nhidm phdi hop, nhiém don tip va
da tip.

- X4c dinh dugc ti 18 nhiém cua timg tip HPV, ti 18 phéan b tip HPV
theo cac loai ton thuong khac nhau dwoc chan doan bang xét nghiém
té bao hoc, mé hoc.
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Chuong 1. TONG QUAN TAI LIEU

1.1. SO LUQC GIAI PHAU VA MO HQC CO TU CUNG.
C4 tir cung c6 am dao bam vao chia cd tir cung thanh hai phan:
- Phén trén 4m dao. O mat trudc, ¢b tir cung dinh vao mit sau dudi
bang quang bai mot 16p o chire té bao 16ng 1éo dé boc tach con ¢ mat
sau thi o phuc mac phu, qua tai ciing truc trang - Tir cung 6 tir cung
lién quan voi tryc trang.
- Phan am dao cuia ¢b tir cung trong nhu mot moém cd mé thd vao
trong bubng am dao. Mit ngoai cb tir cung dugc che phu boi biéu md
lat, ong ¢ tur cung duge che phu boi b1eu mo tru. Noi tlep giap gitra
biéu mo 14t va biéu md tru goi 1a 16 c6 ngoai mo hoc cb tir cung hay
con goi la vung ranh gidi tru 14t.
- Bléu mo lat dugce chia thanh 4 16p: 16p ndng, trung gian, can day,
16p té bao day.
- Biéu mo tru ¢ tir cung: bao gdm céc té bao cao, tiét nhdy c6 nhan
tron & phia day, bao tuong chira chat nhiy & phia ngon. Bén canh d6
¢6 té bao tru ¢ 16ng ¢ dinh té bao.
- Viing chuyén tiép: 1a noi ma té bao tuyén di hodc va dang duoc
thay thé bdi té bao chuyén san ctia biéu mo lat. )
1.2. CAC TON THUONG TIEN UNG THU VA UNG THU CO
TU CUNG
Cic ton thwong tién ung thw cb tir cung
Xep loai cac ton thurong tién ung thur ¢d tir cung:
- Té bao hoc:
+ Theo Richard (1973): CIN 1, CIN 2, CIN 3.
+ Theo Bethesda (2001): ASCUS, AGUS, LSIL, HSIL.
- Soi ¢b tir cung: Biéu mé trang véi acid acetic, dang cham day, dang
kham, mang trang, mach mau bat thuong.
- Gii phau bénh:
+ CIN 1: Té bao bét thuong chiém 1/3 dudi bé day biéu mé lat.
+ CIN 2: Té bao bat thuong chiém 2/3 dudi bé day biéu mé lat.
+ CIN 3: Loan san nang, dao 1on cAu tric toan bo biéu md [5].
Ung thuw c() tir cung
- Ung thu ¢6 tir cung thuong xuét hién & ving chuyen tiép, 90 -95%
truong hop la ung thu biéu mé lat, 5 - 10% ung thu biéu mo tuyén.
- Dya vao giai phdu bénh chia ung thu ¢6 tir cung 1am 2 loai:
+ Ung thu tai chd
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+ Ung thu xam 1an khi t& bao ung thu da pha hiy mang day,
xam l4n vao moé dém bén dudi [3], [12].
Cic xét nghiém sang loc ton thwong tién ung thw va ung thwr ¢ tir
cung.
Té bao hoc

Hién nay danh phap Bethesda (2001) duoc su dung rong réi
trén thé gidi trong viée dién giai két qua té bao cd tir cung. Danh
phap nay duoc gi6i thidu lan diu tién vao nam 1998 va dugc chinh
stra vao nam 2001
Soi ¢o tir cung

Thuat ngit soi CTC theo Lién doan Qudc té vé soi CTC va
bénh hoc CTC(2003) [97]
Xét nghiém HPV

Xét nghiém nay tmg dung k¥ thudt sinh hoc phan tir nhdm xac
dinh ADN cua virus trong mau bénh pham liy tir CTC, cho du mau
bénh pham d6 dang & giai doan phét trién niao cua bénh, ké ca luc
chwa c6 tén thwong rd rét.

C6 thé phat hién HPV bang cic ky thuat PCR, lai phan tir
(Hybrid capture) dé x4c dinh trinh tu nucleotid da dugc thir nghiém.
1.3. HUMAN PAPILLOMAVIRUS VA VAI TRO CUA HUMAN
PAPOLLOMAVIRUS TRONG CAC TON THUONG TIEN
UNG THU VA UNG THU CO TU CUNG

Trude day, Human papillomavirus duge xép vao gidng A cua
ho Papovaviridae. Pén nim 2001, HPV mdi chinh thirc duoc cong
nhén thudc ho riéng biét la Papillomavirus. HPV c6 cAu tric capsid
khong vo, ddi ximg xoan dc, duong kinh khoang 52-55 nanomet; bén
trong chira vat lidu di truyén 1a chudi déi phan tr ADN duoc bao
quanh boi cac capsid tao thanh dang hinh cau. Mdi capsid gdm 72
don vi protein goi 1a capsomer. Mdi don vi capsomer la mot
pentamer ciia protein ciu tric L1 két hop véi mot protein L2 (protein
nay c6 thanh phan khang nguyén duoc sir dung trong higu tmg mién
dich dic hiéu). Ciu tric nay kha bén viing trong méi truong va twong
d6i khang véi chét giat tay. [74].

B gene cia HPV 1a mot mach d6i ADN khong hoan chinh ton
tai & dang siéu xodn hinh vong, chtra khoang 79.05 cip base, co 10
khung doc m¢ (ORF-Open Reading Frames). B gene cia HPV dugc
phan thanh vung gene som E (early region) ma hoa protein trudc khi
nhan d6i ADN, vung gene mudn L (late region) ma hoéa vo boc cua vi
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rit va ving khong ma hoa hay ving diéu hoa nguoc (URR upstream
regulatory region).
Cic biéu hién 1im sang
- Nhiém HPV c6 thé biéu hién rd hodc khong rd, nhung thuong
khong co triéu ching.
- O phu nit, ¢6 tir cung 1a vi tri thudong bi nhiém HPV nhét trong co
quan sinh duc nil.
- Condylom phing: cac tén thwong simg hoa nhe.
- Condylom sui mao ga: cac u cuc trén da hodc niém mac vung héu
mon sinh duc thudng nhidu va da dang véi cac biéu hién bén ngoai
thay di tir dang hinh ngon tay, dang sui, va ton thuong san.
Tip nguy co cao va nguy co thip
- Céc tip NC cao: 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 68,
73, 82
- Cac tip NC thip: 6, 11, 40, 42, 43, 44, 54, 61, 70, 72, 81,
CP6108
- Cac tip tiém tang NC cao: 26, 53, 66 [23], [74]
Vai trd ciia HPV trong co ché bénh sinh gy ton thwong tién ung
thur va ung thwr ¢b tir cung
HPV c6 thé xam nhap vao CTC tir nhitng té& bao bé mit bi tén
thuong, thuong la nhimg vét thuong du rat nho khi quan h¢ tinh duc.
Trong chu ki té bao binh thuong, gen uc che khéi u P53 va gen
RB (retinoblastoma) kiém soat budc chuyén tiép gitta pha G1 (pha
chiu trach nhi¢m stra chita ADN bi hu hai) va pha S (chu ki té bao
moi bat dau véi su tong hop ADN). ADN hu hai khéng dugc sua
chita s& din dén su chét co klem so4t clia té bao (apoptosis). Trong
ung thu, ADN HPV thuong s& gin két vao ADN cua té bao ky chu ¢
vi tri E1 va E2. Khi gene E6 dugc hoa nhdp vao bo gene cua té bao
ky chu thi gene e ché P53 bi bt hoat. Diéu nay sé& rit ngan pha sira
chita G1 va thic diy sy chuyén tiép sang pha S ké tiép. Khi c6 hoa
nhap gene E7 thi gene RB sé& lién két v6i gene E7 va yéu td ting
truong E2F dwoc phong thich. E2F kich thich sy tong hop ADN
trong pha S méi. Vi véy, khi té bao CTC do tich lily ADN hu s&
khong con kha ning stra chita hay khong con kha ning gy chét té
bao theo chuong trinh. Do d6, t& bao s& di vao hét chu ky nay dén chu ky
khéc.
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1.4. CAC YEU TO NGUY CO CUA UNG THU CO TU CUNG
VA CAC TON THUONG TIEN UNG THU
- Nhiém HPV: 90-100% ung thu CTC c6 HPV duong tinh. Nhiém
HPV tip nguy co cao nhu tip 16 hay 18 thi nguy co phat trién ung thu
CTC tang 10 - 75 lan.
- Céc yéu t6 nguy co khac bao gdm: Quan hé tinh duc sém trudc 20
tudi, c6 nhiéu ban tinh, phoi nhiém céc bénh lay truyén dudng tinh
duc...
1.5. NGHIEN CUU DICH TE HQC NHIEM HUMAN
PAPILLOMA VIRUS TREN THE GIOI
1.5.1. Trén thé giéi.

Mot phén tich gop gom 157.879 phu nit ¢6 té bao ¢d tir cung
binh thuong cho thdy ty 1¢ nhiém HPV trén thé gidi 1a khoang 10%.
Ving ¢6 ty 1& nhiém cao nhat 13 Chéu Phi: 22% phuy nit bi nhidém
HPV. Cac tip HPV hay gap trén thé gidi la 16 va 18 [33], [34], [55].

Ty 1& nhiém HPV giam nhanh & phy nir d6 tudi trén 30. Nhiing
phu nit bi nhiém HPV dai ding c6 nguy co cao dé& bi chuyén thanh
cac ton thuong tién ung thu mtrc d6 cao hodc ung thu thim nhiém cb
tr cung.
Cic tip HPV trong ung thw ¢ thir cung.

C6 rat nhidu bang chimg cho thay c6 sy lién quan giita nhidm
HPV vé6i ung thu cb tir cung, trong d6 HPV 16 gip trong khoang
50% truong hop, HPV 18 trong 15-20%.
Cic tip HPV trong ton thwong nguy co cao (HSIL)

Cac tip HPV duoc phat hién theo ty 1€ giam dan 1a HPV16, 31,
58, 18, 33, 52, 35,51, 56, 45, 39, 66 va 6. Cac tip pho bién nhat trong
HSIL (08 ching) twong tw nhu trong ung thu ¢d tu cung, ngoai trir tip
HPV45 dugc thay bang HPV18.
Cac tip HPV trong LSIL

Mot nghién ctru gdm 5910 truong hop LSIL c¢6 HPV duong
tinh cho thdy HPV 16 1a tip pho bién nhat (26%), tiép theo 1a HPV31
(12%), HPV51(11%), HPVS53 (10%), HPV56 (10%), HPV52 (9%),
HPV18 (9%), HPV66 (9%) va HPV58 (8%).
Cic tip HPV & phu nir dwgc chan doan ASCUS

Mot nghién ctru hdi ctru cho thdy ti 1¢ nhiém HPV16 va 18
trong ton thuong ASCUS lan luot 1a 24% va 5 % (8% HPV duong
tinh trong ASCUS).
Tai Viét Nam
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Céc nghién ctru vé nhiém HPV tai Viét Nam chu yéu tap trung
& thanh phd H6 Chi Minh va Ha Noi.

Trong mot nghién ctru phdi hop voi Té chic Y té thé gidi,
Nguyén Trong Hiéu va cong sy ghi nhén ti 1¢ nhiém HPV trong cong
dong tai Ha Noi va Thanh phd HO Chi Minh 1an luot 1a 2,4% va
10,9% [9].

Nghién ctru ctia Pham Viét Thanh & 408 truong hop c6 phét
moéng cb tir cung bat thudng tai Bénh vién T Dii cho théy ti 18 nhidm
HPV la 62,1% trong d6 nhiém HPV tip nguy co cao 1a 71,3%% va
nguy co thap 1a 14,2%%. Ti 1& nhlem HPV ting theo muc do ton
thuong b tir cung trén xét nghiém & bao co tir cung.

Chuong 2. POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. POI TUQNG NGHIEN CUU
2.1.1. Tiéu chuén chon bénh
- Tét ca cac phu nit &én kham va diéu tri co t& bao ¢ tir cung bat
thuong: ASCUS, LSIL, HSIL, AGUS va ung thu cb tur cung tai Khoa
Phu San Bénh vién Trung Uong Hué va Bénh vién Truong Pai hoc Y
Duoc Hué.
2.1.2 Tiéu chuin loai trir: Cac d6i twong sau khong chon trong
nhom nghién ctru:

- Pbang hanh kinh

- C6 dat thudc 4m dao, hodc thut rira am dao trong vong 24 gio
trude do

- Pa phiu thuat cit tir cung toan phan, dbt hoic khoét chop.

- b duoc tia xa tai ¢b tir cung trudc do.

- Pang mang thai.

- Pang diéu tri bénh tAm than hodc giao tiép khong binh thudng
2.1.3. Thoi gian nghién ciru: tir thang 10/2006-10/2009
2.1.4. Pia diém nghién ciru: tai Khoa Phy San Bénh vién Trung
Uong Hué va Bénh vién Truong Pai hoc Y Duogc Hué.
2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.2.1. Thiét ké nghién ciru: nghién ctru mé ta cit ngang c6 phén tich
2.2.2. Cé miu: C& mau dugce tinh theo cong thuc udc lugng mot ti 1¢

7. (10 ) ZP0-D)

2
Trong d6: (p-€)
n: Co mau nghién ctru
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. Z1.a) 12 d0 1€ch rat gon Ung véi céc sai 1am o khac nhau va
bang 1,96 trong tng v6i do tin cdy 95%. i
p: Ti 1€ nhiem HPV & cac ton thuong tién ung thu va ung thu
CTC: 62,1% (Theo Pham Viét Thanh va cong su) [14]
€: d6 chinh xac mong muon (chon ¢ = 0,1).
Thay cac gia tri vao cong thirc trén, chung t6i tinh dugc
_ 1,96°.0,621.0,379
(0,621.0,1)

bé giam sai s, chiing t6i ting c& mau 10%. Nhu vy, c& mau nghién
ctru tbi thidu 1a 258 truong hop c6 két qua té bao cd tir cung tién ung
thu va ung thu.

2.2.3. Phuong tién nghién ciru

- Ban kham, dén kham phu khoa

- Cac vt lidu lam phién dd: thia gd Ayre, ban chai cytobrush, tim
bong, lam kinh, kim kep bong, mé vit, kim Pozzi, kim sinh thiét...

- Kinh hién vi quang hoc Zeiss Axioskop

- May soi CTC v6i ngudn sang xanh va co thé phong dai

- Dung cu va phuong tién xét nghiém HPV

2.2.4. C4c buée tién hanh:

2.2.4.1. Bwée I: khi bénh nhan dén kham, khai thac va ghi nhan cac
dix liéu vé tién str, bénh su, cac triéu chung 1am sang.

2.2.4.2. Buéc 2: Tién hanh mgt sé xét nghiém cén 1am sang.

- Té bao cb tir cung.

+ Mau nghiém té bao hoc duoc lay trudc khi khdm am dao bang tay.

+ Khong lam tron mo vit, boc 16 &m dao nhe nhang, khong 1am chay
mau, boc 10 tdt b tir cung.

+ Str dung dau vat cia thia Ayre dé 1ay bénh phim té bao.

+ Phuong phap nhu¢m: Papanicolaou

+ Poc két qua theo danh phap Bethesda 2001

- Xét nghiém HPV: theo phuong phap Real-time PCR

+ Maiu va ADN duong tinh luu lai lam ching duong, phdi bao quan -
20°C hodc -70°C.

+ San phdm PCR duong tinh dugc st dung truc tiép cho dinh kiéu
genoe v6i kit VA.A02-003J. Néu chua sir dung ngay, phai bao quan &
-20°C.

- Soi ¢6 tir cung va sinh thiét néu ton thwong nghi ngo

- Doc két qua theo thuat ngit soi CTC cua lién doan Qudc té vé soi

~234




9

CTC va bénh hoc CTC nam 2003.

Chung t6i chi chon nhitng trudng hop soi ¢b tir cung co két qua bat
thuong bat dién hinh hodc nghi ngd ung thu xam lan dé sinh thiét c¢b
tr cung.

2.3. Thu thap va va xir Iy s6 liéu

- Dit liéu dugc thu thap theo bang cau hoi thiét ké san.

- Dit liéu dugc nhap bang phan mém Epi-Data 3.01 va dugc phan tich
theo phan mém SPSS11.5.

So d6 1: Qui trinh nghién ciru

Kham phu khoa sang loc,
xét nghiém t¢ bao co tr cung

T

Binh thuong ASCUS | | LSIL AGUS HSIL Ung thu

[ =

Hen tai kham sau 12 thang Xét nghi¢m HPV

l

Soi ¢6 tir cung

i

Sinh thiét
Loai bién déi lanh CIN1 CIN2 CIN3 Ung thu
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Chuong 3. KET QUA NGHIEN CUU

Tu thang 10/2006-10/2009, chung t6i thu thdp dugc 271
truong hop co két qua té bao am dao 1 tién ung thu va ung thu ¢ tir
cung. Trong sb nay, 178 trudng hop soi CTC c6 két qua bat thuong bat
dién hinh va nghi ngd dugc sinh thiét 1am mé hoc.
3.1. Dic diém chung ciia miu nghién ciru
Phén bb dbi twong nghién ctru theo tudi

Nhom tudi 40-49 chiém ti 16 cao nhét: 45,4%, tiép dén 1a nhom
tudi 30-39 (32,8%), nhom > 50 tudi (14,8%). Chiém ti 1¢ thap nhat 1a
nhém tudi 20-29: 7,0%
Tudi trung binh: 41,6+ 8,5, tudi nho nhit: 20 tudi, 1on nhat: 69 tudi
3.2. Ti 1¢ nhiém HPV, dic diém lam sang, cin lAm sang cla cac
dbi twong nghién ciru
3.2.1. Ti 1 nhiém HPV ciia cac doi twong nghién ciru
Bing 3.10. Ti 1¢ nhiém HPV ciia mu nghién ciru

Nhiém HPV n %
HPV (+) 150 55,4
Nhom nguy co cao 113 41,7
Nhom nguy co thap 11 4,1
Két hop nguy co cao va nguy co thap 26 9,6
HPV (-) 121 44,6
Tong 271 100,0

Ti 1& nhiém HPV trong mau nghién cuu la 55,4%, trong do ti 1¢
nhiém HPV nhém nguy co cao la 41,7%, nguy co thip 1a 4,1% va
phdi hop ca hai nguy co 13 9,6%.

3.2.1.2. Ti 1¢ nhiém HPYV don tip va da tip ciia miu nghién ctu

Bing 3.11. Ti 18 nhiém HPV don tip va da tip
Nhiém HPV n %
Pon tip 70 46,7
Da tip 80 53,3
2 tip 48 32,0
3 tip 26 17,3
4 tip 5 33
5 tip 1 0,7
Tong 150 100,0

(j) Tong s6 phu nit nhiém HPV
O céc doi twong nhiém HPV, ti 1€ nhiém don tip 1 46,7% va da tip 1a 53,3%.
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3.2.2. Pic diém 1am sang ciia mAu nghién ciru
3.2.1.1. Triéu chirng co ning

Bing 3.12. Tri¢u chirng co ning ciia cic ddi twong nghién ciru
Triéu chitng co ning n %
Ra khi hu 207 76,4
Ngra 4m hg-am dao 84 31,0
Kham dinh ky 38 14,0
Ra mdau sau giao hop 16 5,9
Rong kinh rong huyét 10 3,7
Ra mau sau man kinh 6 2,2

Triéu chirng ra khi hu chiém ti 1& cao nhat: 76,4%. Chiém ti 1& thép
nhéit 12 ra mau sau man kinh. C6 38 trudng hop kham kiém tra sirc
khog, chiém 14,0%.

3.2.1.2. Triéu chirng thuc thé

Bing 3.13. Phan b6 doi twong nghién ciru theo triéu chirng thure thé

12

Phién d6 c6 két qua LSIL chiém ti 1¢ cao nhét: 46,5%. Chiém ti 1¢
thép nhét 1a ung thu biéu mo tuyén trong CTC: 1,1%.

3.2.3.2. Két qua soi cd tir ' cung cua mau nghién ciru

Bang 3.15. Két qua soi ¢b tir cung

Két qua soi CTC n %
Bét thudng, bat dién hinh 136 50,2
Binh thuong 67 24,7
Nghi ngd ung thu xdm lan 42 15,5
Bét thudng, dién hinh 15 55
Hinh anh khéc (lanh tinh) 7 2,6
Khong dat yéu cau 4 1,5
Tong 271 100,0

Soi ¢o tir cung c6 két qua bat thuong bat dién hinh chiém ti 1& cao
nhit : 50,2%.

C6 42 trudng hop nghi ngd ung thu xam ldn qua soi c¢d tir cung,
chiém 15,5%.

3.2.3.3. Két qua md hoc

Biang 3.16. Két quia mé hoc

Triéu chimg thuc thé n %

Viém 16 tuyén 159 58,7
C6 tir cung phi dai 66 24,4
CTC dé chay mau khi cham 41 15,1
Nang Naboth 36 13,3
Tron lang 25 9,2
Polyp 18 6,6
Sui 6 2,2

Viém 10 tuyén chiém ti 1& cao nhat: 58,7%. Chiém ti 1& thép nhat 1a
cd tir cung bi sui: 2 2%.

C6 41 truong hop co tir cung cham dé chay mau, chiém 15,1%. 25
truong hop cd tir cung tron lang, ch1em 9,2%.

3.2.3. Pic diém cin 1am sang ciia miu nghién ciru

Bing 3.14. Két qua té bao hoc ciia miu nghién ciru

Mo hoc n %
Bién doi lanh tinh 43 24,2
CIN 1 58 32,6
CIN 2 34 19,1
CIN 3 14 7.8
Ung thu biéu mé x4m lan 23 12,9
Ung thu té bio tuyén 6 3,4
Téng 178 100,0

Két qua té bao hoc n %
LSIL 126 46,5
ASCUS 65 24,0
HSIL 56 20,7
Ung thu té bao It xAm lan 17 6,2
AGUS 4 1,5
Ung thu biéu mé tuyén trong cd tir cung 3 1,1
Tong 271 100

C6 178 trudng hop dugc sinh thiét co tir cung. Ti 1¢ CIN 1, CIN 2,
CIN 3, ung thu biéu m6 xam lan va ung thu t€ bao tuyen lan luot 1a
32,6%, 19,1%, 7,8%, 12,9% va 3,4%.
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3.3. Xac dinh tip HPV trong cac ton thuong tién ung thu va ung 3.3.2. Phan b6 cac tip HPV theo té bao hoc
thu 0 tir cung Bang 3.25 Phan bd cac tip HPV theo két qua té bao hoc
3.3.1. Phan loai tip HPV T¢ bao ASCUS | LSIL HSIL | AGUS | Ungth Té
- A . 4r ng thuw ong
Bang 3.24. Phéan loai tip HPVT’ N e hoc =65) | mo126) | (ne56) (n=d) (1=29) @=271)
- 11€ () 11¢ u nw % % % % A %
Nhiém HPV n o . P Tip HPV R R R R
nhiém HPV nhiem HPV Tip 6 2(10,8) | 2G,) | 1(L) | 00,0 | 0000 |7
Khong nhidm HPV | 121 Nguy | Tip 11 38,1 |10(154) | 7(7.9) |2 (40,0) 0(0,0) | 22
) co Tip 32 0(0,0) 1(1,5) 0(0,0) | 0(0,0) 00,00 |1
Nhiém HPV 150 thip | Tip 70 0(0,0) 1(1,5) 0(0,0) | 0(0,0) 00,00 |1
Céc tip HPV Tipl6 [14(37,8) [21(32,3) |43(48,9) |1(20,0) | 28(38,4) | 107
Tip 18 5(13,5 |14(2L5) |15(17,0) | 0(0,0) | 27(37,0) | 61
6 7 2,6 4,7 Tip 31 0(0,0) 2(3,1) 1(1,1) 0(0,0) 0(0,0) 3
Tip 35 3(8,1) 0(0,0) 1(L) | 0(0,0) 0(0,0) |4
11 22 8,2 147 Neuy | 1ip45 0(0,0) 0(0,0) 0(0,0) | 0(0,0) 1(00) |1
16 107 39,9 71,3 o Tip 51 1(2,7) 0(0,0) 2(2,2) 0(0,0) 0(0,0) 3
Tip 52 12,7 0(0,0) 2(22) | 0(0,0) 00,00 |3
18 61 22,8 40,7 a0 56 00,0 | 00,0 | 1(L) | 0000 | 000 |1
31 3 L1 20 Tip 58 4(10,8) | 7(10,8) |13(152) |2(40,0) | 17(24,6) | 43
’ ’ Tip 66 0(0,0) 1(1,5) 1(1,) | 0(0,0) 00,00 |2
32 1 0,4 0,7 Tip 81 2(5,5) 5(7,8) 1(1,) | 0(0,0) 00,0 |8
Tip 82 0(0,0) 1(1,5) 0(0,0) | 0(0,0) 00,00 |1
35 4 1.5 2,7 Téng 37 65 88 5 73 268
45 1 0,4 0,7 C6 268 luot nhiém HPV trong tong s6 271 trudng hop co phién do té
5 3 1.1 2.0 bao ¢b tir cung bét. Ehuc‘rng. o ’
5 3 . 20 Nhom ASCUS nhieém 9 tip HPV trong tong so 16 tip, trong d6 tip 16
: ’ chiém ti 1& cao nhat: 37,8% (14/37).
56 1 0,4 0,7 Nhom LSIL nhiém 11 tip HPV trong tong s 16 tip, trong dé tip 16
58 43 15,7 28,7 chiém ti 18 cao nhat: 32,3% (21/65).
66 ) 08 14 Nhém HSIL nhiém 12 tip HPV trong tong so 16 tip, trong do tip 16
20 | 0.4 0.7 chiém ti 1€ cao nhat: 48,9% (43/88).
’ ’ Nhom AGUS nhiém 03 tip trong tong sb 16 tip, trong dé tip 11, 58
81 8 3.2 5,6 chiém ti 1& cao nhat: 40% (2/5)
82 1 0,4 0,7 Nhom Ung thu CTC nhiém 04 tip HPV trong tong sb 16 tip, trong d6
Tong 268 | 1000 tip 16 chiém ti 1¢ cao nhat: 38,4% (28/73), tiép theo la tip 18

(37,0%), tip 58 (23,3%).
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3.3.3. Phan b cac tip HPV theo md hoc
Bang 3.26. Phan bo céc tip HPV theo két qua md hoc

16

-Phan b6 nhiém HPV nguy co cao theo nhém tudi

Nhom tudi 40-49 ¢6 ti 1& nhiém HPV tip nguy co cao cao
nhét:45,5%. Khong c6 sy khac biét vé ti 1& nhiém HPV tip nguy co
cao giita cac nhom tudi (p>0,05).
3.3.5. Phan b6 nhiém HPV theo dia ban cur tri

Ti 1é nhiém HPV chung & cac phu nir thanh thi va nong thon
lan luot 1a 54,1% va 56,1%. Khong co su khac biét vé ti 1¢ nhiém
HPV ¢ phuy nit thanh thi va néng thon (%*=0,10, p=0,7522508).

Ti 1¢ nhiém HPV tip nguy co cao & cac phu nit thanh thi va
néng thon 1an luot 1a 39,8% va 42,8%. Khong co su khac biét vé ti 18
nhiém HPV tip nguy co cao & phu nir thanh thi va nong thon
(x*=0,23, p=0,6334004).
3.3.14. Phan bd nhiém HPYV theo két qua té bao hoc
Bing 3.43. Phan bd nhiém HPYV theo két qui té bao hoc

Mo hoc Bién Ung
déilanh | CIN1 | CIN2 | CIN3 thu Téng
tinh (n=58) | n=34) | n=14) | CTC | (n=178)
Tip HPV (n=43) (n=29)
Tip 6 3 1 1 0 0 5
Nguy |Tipll |5 9 2 0 0 16
co Tip32 |1 0 0 0 0 1
thdp [ Tip70 | 0 0 1 0 0 1
Tiple |5 20 31 7 28 91
Tip18 |0 11 12 3 27 53
Tip3l |0 1 2 0 0 3
Tip35 |3 0 0 0 0 3
Nguy | Tip45 |0 0 0 0 1 1
cocao [ Tip51 |0 2 1 0 0 3
Tip52 |0 0 2 0 0 2
Tip56 | 0 1 0 0 0 1
Tip58 |5 4 8 6 17 40
Tip66 | 0 1 1 0 0 2
Tip8l |1 4 1 0 0 6
Tip82 |0 0 1 0 0 1
Tong 23 54 63 16 73 229

Nhom bién dbi lanh tinh nhidm 07 tip HPV, trong do tip 11,16, 58
chiém ti 1& cao nhat: 21,7% (5/23).
Nhom CIN 1 nhidm 10 loai tip HPV, trong d6 tip 16 chiém ti 18 cao
nhit: 37,0 (20/54).
Nhom CIN 2 nhiém 12 loai tip HPV, trong d6 tip 16 chiém ti 1é cao
nhét: 49,2% (31/63).
Nhom CIN 3 nhiém 03 loai tip HPV, trong d6 tip 16 chiém ti 1é cao
nhat: 43,8 (7/16).
Nhém ung thu CTC nhiém 04 loai tip HPV, trong do tip 16 chiém ti
1¢ cao nhat: 38,6% (28/73).
- Phan b6 nhiém HPV theo nhém tudi

Nhom tubi 40-49 c6 ti 1é nhidm HPV cao nhét: 58,5%. Tuy
nhién, khong c¢é sy khac biét c6 ¥ nghia théng ké vé ti 1é nhiém HPV
giita cac nhom tudi (p>0,05).

Két qua té bao hoc Téng sb 1:h1em HPY, /:hung

AGUS 4 1 25,0
ASCUS 65 27 415
LSIL 126 64 |508
HSIL 56 41 [732
Ung thu té bao It xAm lan 17 14 824
Ung thu biéu md tuyén trong | 3 3 100
CTC

Tong 271 150 | 55,4

Ti 16 nhiém HPV thap nhit trong nhom AGUS (25%) va cao nhat
trong nhém ung thu biéu mo tuyén trong CTC (100%). Ti 1é nhiém
HPV chung ting dan tir nhém AGUS dén ung thu CTC.
- Phan b6 nhiém cac tip HPV theo két qua té bao hoc

Ti 1& nhi®m HPV tip nguy co cao ting din tir ASCUS dén
ung thu CTC. Nhém AGUS khong cé trudng hop nhiém HPV nao.
HPV tip nguy co thap va phdi hgp nguy co cao-thap khong phan bd
dic hiéu theo ton thuong.
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- Phan b6 nhiém HPV chung theo két qua mé hoc
Bang 3.45. Phan b6 nhiém HPV chung theo két qua mé hoc

Két qua mé hoc Tong sb Nhiem HPY Ch:l 1e
n %
Bién ddi lanh tinh 43 14 32,6
CIN 1 58 41 70,7
CIN 2 34 28 82,4
CIN 3 14 13 92,9
Ung thu biéu mé xam lan 23 23 100,0
Ung thu té bao tuyén 6 6 100,0
Tong 178 125 70,2

Ti 1¢ nhiém HPV cao nhat trong nhém ung thu biéu mo xam lan va
ung thur té bao tuyén : 100%.

Ti 18 nhiém HPV ting dan theo d6 ning cua ton thuong CTC trén giai
phau bénh.

Ti 1& nhiém HPV chung trong ton thuong CIN va ung thu CTC la
82,2% (41+28+13+23+6/58+34+14+23+6).

- Phan bd céc tip HPV theo két qua mé hoc

Bing 3.46. Phan bo cac tip theo két qua mé hoc

Tip HPV NC cao tl:z‘ﬁ) Il:l;:l Am tinh T(:lng
Té bao hoc R @) | n@e | " (o)
Biéndoilanhtinh | 5(11,6) | 3(7,0) | 6(14,0) |29 (67.4) | 43
CIN 1 31(53,4) | 46,9 |6(103) |17(294) |58
CIN 2 25(73,5) | 2(5.8) | 1(2,9) 6(17.8) | 34
CIN 3 13(92,9) | 0(0,0) | 0(0,0) 1(7,1) 14
K biéu mé xdm lan | 23 0(0,0) |0(0,0) 00,0 |23

(100,0)

K té bao tuyén 6(100) | 0(0,00 |0(0,0) 00,0 |6
Toéng 103 9 13 53 178

Ti 1& nhiém HPV tip nguy co cao ting dan theo do ning cua ton
thuong CTC trén két qua mé hoc.
Tén thwong CIN 2, 3 van c6 thé nhidm tip nguy co thip.
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Chuong 4
BAN LUAN

4.1.Dic diém chung ciia miu nghién ciru

Mau nghién ciru cta ching t6i gdm 271 trudng hop c6 té bao
CTC bat thudong, do tudi 40-49 chiém ti 1¢ cao nhéat. Co trén 2/3
(78,2%) ddi twong nghién ctru ndm trong d6 tubi 30-39. Pay la do
tudi bat dau hinh thanh cac ton thuong tién ung thu tai CTC sau mot
thoi gian tiép xtc voi mot sb yéu td nguy co.

Pa s cac trudng hop cu trd & nong thon (63,8%). Phu nit ¢6
trinh d6 tiéu hoc chiém da s (45,4%) va nghé nong chiém ti 1& cao
nhét (36,5%). Phan 16n ddi twong nghién ctru ¢6 do tudi quan hé tinh
duc lan dau va lap gia dinh trong do tudi 20-29 tudi: 72,7% va
76,4%. Da sb cac ddi tugng nghién ctru chwa bao gio hut thude 1a:
92,6%, chi c6 7,4% da ting hodc dang hut thudc 14 va cac dbi tuong
nay chi yéu cu tra ¢ nong thon va ndm trong do tudi 40-49. S6 phy
nit ¢ >02 ban tinh chiém rat thép: 2,2%, con lai 97,8% c6 01 ban
tinh. S6 ddi twong c6 >05 1an mang thai (trung binh 5,4+1,4) va >05
con (trung binh 3,8+1,1 con) chiém da sb: 46,9% va 43,1%. Piéu nay
g6p phan lam gia ting cac tn thuong tién ung thu va ung thu CTC.
4.2. Ti 1&¢ nhiém HPV, dic diém 1am sang, cin lAm sang cia cac
dbi twong nghién ciru
4.2.1.Ti 1¢ nhiém HPV ciia cac dbi twong nghién ctru

Trong nghién ctru cua ching toi, ti 1& nhiém HPV 13 55,4%,
trong do ti 16 nhiém HPV tip nguy co cao 1a 41,7%, nguy co thép la
4,1% va phdi hop ca hai nguy co 12 9,6% (Bang 3.10).

Ti 1& nhiém HPV thay dbi tiy theo viung dia ly, tudi, ton
thwong CTC [36]. Ti 1& nhiém HPV trong nghién ciru ctia chung toi
twong tu nhu nghién ciru cia Lytwyn A va cdng su: 54,3% [66],
nhung lai thap va cao hon mét s6 nghién ctru khéc.

4.2.2. Pic diém 1am sang ciia miu nghién ciru
4.2.2.1. Triéu chirng co' ning

Trong nghién ctru cia chung t6i, ra khi hu 1a triéu ching co
nang chiém ti 1& cao nhét: 76,4%. Ra mau sau giao hop chiém ti 1¢
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5,9% va dac bi¢t c6 38 truong hop di kham suc khoe, chiém ti 1é
14%.

Nghién ctru cia Nguyén Qubc Truc va cong sy ciing cho thiy
ra khi hu 13 tridu chimg co ning thuong gip nhat (36%), ra mau sau
giao hop chiém 5%.
4.2.2.2. Triéu chirng thye thé

Céc trudng hop tién ung thu va ung thu CTC giai doan sém
thuong khong co tri¢u ching rd rang, dic hiéu. Nghién cuu cia
chung t6i cho thdy viém 16 tuyén CTC 14 triéu ching thuc thé chiém
ti 1¢ cao nhat:58,7%. Diéu nay ciing phi hop véi ghi nhan cia
Nguyén Qudc Tryc va cong sy trong nghién ctru gdm 78 phu nir tién
ung thu CTC: 78% viém xung huyét [17]. Trong nghién ctru cua
ching t6i, 2,2% c6 ton thuong dang sui. Trong khi d6, nghién ctru
ctia Nguyén Gia Dinh cho thay 28,6% co ton thuong dang sui [2].
4.2.3. Pic diém cin 1am sang ciia miu nghién ciru
4.2.3.1. Két qua té bao hoc

Té bao cb tir cung 1a mot xét nghi€ém dugc sir dung rong rai
trong sang loc ung thu CTC. Chung t6i chi chon cac trudng hop co té
bao hoc bat thuong (tir ASCUS tré 1én), trong d6 ASCUS chiém
24,0%, LSIL chiém 46,5%, HSIL chiém 20,7%, AGUS chiém 1,5%,
ung thu té bao 1at xdm 14n chiém 6,2% va ung thu té bao tuyén trong
CTC chiém 1,1%.

Theo Ghaffari SR va cdng su, ti 1€ ung thu CTC da giam mot
cach dang ké tir 19,4% xudng 11,4%.
4.2.3.2. Soi ¢ tir cung

Soi CTC 1a mdt budc can thiét trong tham sat, chan doan va
diéu tri & cac phu nit c6 két qua té bao CTC duong tinh [75].

Trong nghién ctru ctia ching toi, tat ca cac bénh nhan déu dugc
soi CTC. Két qua soi CTC dugc ghi nhan theo danh phap méi nhat
ctia Lién doan Qudc té vé soi CTC va bénh hoc CTC (2003) [97]. Ti
1¢ binh thuong chiém 24,7%, bat thuong dién hinh chiém 5,5%, bét
thuong bét dién hinh chiém 50,2%, nghi ngd ung thu xdm 14n chiém
15,5% va khong dat yéu cau chiém 2,6% (chi yéu 1a do viém ning).
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4.2.3.3. Két qua md hoc

Theo quy trinh nghién ctru, chi c6 nhitng trudong hgp soi CTC
¢6 két qua bat thudong bat dién hinh va nghi ngd ung thu xam lan méi
dugc sinh thiét CTC. Két qua c6 178 trudng hop duogc sinh thiét
CTC, trong d6 ti 18 CIN 1, CIN 2, CIN 3, ung thu biéu mé xam lan va
ung thu té bao tuyén lan lugt 1a 32,6%, 19,1%, 7,8%, 12,9% va 3,4%
(Bang 3.16).

Két qua md hoc ctia miu sinh thiét CTC duéi soi CTC 1a tiéu
chuin vang dé so sanh gia tri clia cac xét nghiém khac nhau trong
chan doan céc t6n thuong tién ung thu va ung thu CTC. Nghién ctru
cta Trang Trung Truc cho théy do nhay, do dac hiéu, gia tri tién doan
duong va dm cua té bao hoc so v&i mé hoc 1an luot 1a: 42,3%, 94,7%,
45,8% va 94,0% [19].

4.3. X4c dinh tip HPV trong céc ton thwong tién ung thw va ung
thur ¢b tir cung
4.3.1. Phan loai tip HPV

Trong nghién ctu cia chung téi, c6 16 tip HPV dugc dinh
danh. Trong d6, tip 16 chiém ti 1¢ cao nhat:39,9%, tiép dén 1a tip 18
(22,8%), tip 58 (15,7%) va tip 11 (8,2%) (Bang 3.24). Két qua nghién
ctru cua chung ti ciing phu hop v6i nghién clru ciia mot sb tac gia
trong va ngoai nudc.

Theo nghién ctru cua Pham Viét Thanh & 488 phu nit cé Kkét
quéa phét té bao CTC bat thuong, nhiém HPV tip 16 chiém ti 1& cao
nhit:35,5% va ding dau trong nhém HPV nguy co cao, tiép theo 1a
HPV tip 18 (13,25) va HPV tip 58 (8,6%) [15].

Trong nghién ctru ciia Chen CA va cdng su tai Pai Loan vé su
phan bé ciia cac tip HPV ¢ cic ton thuong tién ung thu (gom 1246
truong hop co té bao CTC bat thudng), cac tip HPV thuong gip nhat
theo th tu giam dan l1a 16, 52, 58, 33, 51, 53, 18, 39, 59, 66, MMS,
va 31.

4.3.2. Phan b6 nhiém HPV theo té bao hoc
4.3.2.1. Phan b6 nhiém HPV trong nhém ASCUS

Ti 1& nhidm HPV chung trong ton thuong ASCUS & nghién
ctru cta chiing t6i 1a 41,5% (Bang 3.43). Ti 1¢ nay thip va cao hon so
v6i mot s6 nghién ctru trong va ngoai nudc (Bang 4.2).
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Ti 1& nhiém HPV trong t6n thwong ASCUS con thay ddi theo
vung. Trong mot nghién ciru caa Hiép hoi Qudc té nghién ciru vé ung
thu, ti 16 nhiém HPV chung trong ton thwong ASCUS la 8-19%,
trong d6 & Chau Au 1a 19%, & Bic My 1a 19% va & Nam/Trung My
1a 8% [35].

Ti 1& nhiém HPV tip nguy co cao & tén thuong ASCUS trong nghién
ctru cuia ching toi 1a 27,7% (Bang 3.44), thip hon so v&i mot sd
nghién curu khac.

4.3.2.2. Phian b ton thwong LSIL theo té bao hoc

Ti 1& nhiém HPV chung va HPV tip nguy co cao & ton thuong
LSIL trong nghién ctru cua ching t6i 1an luot 13 50,8% va 38,1%. Ti
1& nay nay thay ddi tily theo ving dia 1y [36].

Trong mdt nghién ciru gdp gdm 55 nghién ctru, Clifford GC va
cong sy nhan thy ti 1& nhiém HPV thay dbi tir 67,1% dén 68,3% &
Chau Au, Nam/Trung Mi va Chau A nhung dic biét cao & Bic My
(80,2%) va thap & Nam Phi (59,1%) [33].

Ti 1& nhiém HPV tip nguy co cao trong ton thuong LSIL &
nghién ctru ciia ching tdi 1a 38,1% (Bang 3.44).
4.3.2.3. Phan b6 HPV trong tén thwong HSIL

Ti 1& nhiém HPV chung trong ton thwong HSIL 1a 73,2%, cao
va thip hon so v6i két qua ctia mot s6 nghién ctru khéc.

Trong mot phan tich gop, ti 1& nhiém HPV chung trong HSIL
dao dong tir 41-57%, thay doi tiiy theo ving. Trong do, ti 1¢ nhiém
HPV trong HSIL & Chau Phi la 48%, chau A 41%, Chau Au 57%,
Béc My 55% va Trung/Nam My 48% [33].

Trong nghién ctru cua ching t6i, ti 1¢ nhiém HPV tip nguy co
cao trong ton thuong HSIL 14 55,4% (Bang 3.44), thap va cao hon so
véi cac nghién ctru khac.

HPV16 chiém ti 1 cao nhit trong tén thuong HSIL & nghién
ctru ciia ching t6i:48,9, tiép dén 1a HPV18 (17,0%), HPV58 (15,2%)
(Bang 3.25).

4.3.3. Phan b6 nhiém HPV theo mé hoc

Nghién ciru ctia ching ti cho thiy ti 1¢ nhiém HPV chung

tang dan theo do niang cua ton thuong, trong d6: bién ddi lanh tinh
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(32,6%), CIN 1 (70,7%), CIN 2(82,4%), CIN3 (92,9%), ung thu biéu
mo xam 14n (100%) va ung thu té bao tuyén (100%) (Bang 3.45).

Twong ty nhu vy, nhidm HPV tip nguy co cao ciing ting dan
theo do nang cua ton thuong, trong do6 bién ddi lanh tinh (11,6%),
CIN1 (53,4%), CIN 2 (73,5%), CIN 3 (92,9%), ung thu biéu mé xam
14n va ung thu biéu mé tuyén 100% (Bang 3.46).



23

KET LUAN
Qua nghién ctru 271 trudng hop tién ung thu va ung thu cd tir cung
dugc xac dinh qua té bao hoc, chung t6i rut ra dugec mot s6 két luan
sau:
1. Ti 1¢ nhiém Human papillomavirus, dic diém lim sang, cin
1am sang clia miu nghién ciru
Ti 1¢ nhiém Human papillomavirus
- Ti 1& nhiém HPV trong mAu nghién ctru 1a 55,4%, trong d6 nhiém
HPV tip nguy co cao, thip va phdi hop ca hai lan Iugt 1a 41,7%,
4,1% va 9,6%.
- Ti 1& nhiém don tip 1a 46,7% va da tip 12 53,3%.
Pic diém 1am sang, cin 1am sang
+ Ra khi hu chiém ti 1¢ cao nhat: 76,4%.
+ Chiém ti 16 thdp nhit 14 ra mau sau man kinh.
+Viém 16 tuyén chiém ti 18 cao nhit: 58,7%.
+ Chiém ti 1¢ thap nhét 1a ¢ tir cung bj sui: 2,2%.
+ Két qua té bao hoc: ti 16 ASCUS, LSIL, HSIL, AGUS, ung thu té
bao 14t xAm 14n va ung thu biéu mod tuyén lan luot 1a 24,0%, 46,5%,
20,7%, 1,5%, 6,2% va 1,1%.
+ Két qua mé hoc: ti 16 CIN 1, CIN 2, CIN 3, ung thu biéu mé xam
lan va ung thu té bao tuyén lan luot 14 32,6%, 19,1%, 7,8%, 12,9%
va 3,4%.
2. X4c dinh tip Human papillomavirus trong cc ton thwong tién
ung thur va ung thw ¢d tir cung
Phan loai tip Human papillomavirus
- C6 16 tip trong tong sd 271 truong hop cd phién dd té bao cb tir
cung bat thuong
- Tip 11 chiém ti 1& cao nhat trong cac tip nguy co thip:8,2%.
- Tip 16 chiém ti 1¢ cao nhat trong cac tip nguy co cao: 39,9%.
Phén bd cac tip Human papillomavirus theo mé hoc
- Nhém CIN 1:
+ 53,4% nhiém HPV tip nguy co cao, 6,9% nhiém HPV tip nguy co
thap, 10,3% nhiém phdi hop nguy co cao va thip va 29,4% khong
nhiém HPV.
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+ Ti 1&¢ nhiém HPV tip nguy co cao theo tha ty la HPV 16
(20/54=37,0%), HPV 18 (11/54=20,3), HPV 58 (4/54=7,4%), HPV
81 (4/54=7,4%), HPV 51 (2/54=3,7%), HPV 31, 56 va 66
(1/54=1,8%).

- Nhom CIN 2:

+ 73,5% nhiém HPV tip nguy co cao, 5,8% nhiém HPV tip nguy co
thap, 2,9% nhidm phdi hop nguy co cao va thép va 17,8% khong
nhiém HPV.

+ Trong sb cac tip nguy co cao, tip 16 chiém ti 18 cao nhét
(31/63=49,2%), tiép theo 1a HPV 18 (12/63=19,0%), HPV 58
(8/63=12,7%), HPV 31, 52 (2/63=3,2%) va HPV 51, 66, 81, 82
(1/63=1,6%).

- Nhom CIN 3:

+ 92,9% nhiém HPV tip nguy co cao, 7,1% khong nhiém HPV.
Khong c6 truong hop nao nhiém HPV tip nguy co thap hodc phdi
hop ca hai nguy co.

+ Trong sb cac tip nguy co cao, tip 16 chiém ti 1& cao nhat
(7/16=43,8%), tiép theo la HPV 58 (6/16=37,5%) va HPV 18
(3/16=18,7%).

-Nhém ung thu ¢b tir cung:

+ 100% nhiém HPV tip nguy co cao, trong do tip 16 chiém ti 1& cao
nhét (28/73=38,4%), tiép theo 1a HPV 18 (27/73=37,0%), HPV58
(17/73=24,6%).

KIEN NGHI
- Can c6 nghién ctru nhiém HPV & d6 tudi sinh dé trong cong dong
tai khu vuc mién Trung-Tay Nguyén dé gop phan thiét lap duoc ban
dd dich té hoc nhiém HPV tai Viét Nam.
- Nghién ciru thoi gian ton tai HPV sau nhiém dé c6 thé dua ra chién
lugc tiém phong vic xin ngira HPV thich hop va hiéu qua.
- Nghién ctru dién tién cia cac tén thuong tién ung thu c6 HPV (+),
dé tir d6 c6 hudng theo ddi va xir tri thich hop.



