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§ÆT VÊN §Ò 
 
 Sèt Dengue vµ sèt xuÊt huyÕt Dengue lµ bÖnh truyÒn nhiÔm cÊp tÝnh 

do vi-rót Dengue g©y nªn.  

 Th«ng th−êng hiÖn nay, bÖnh ®−îc chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh b»ng ph−¬ng 

ph¸p ph©n lËp vi rót, c¸c ph−¬ng ph¸p huyÕt thanh häc vµ kü thuËt sinh häc 

ph©n tö. Tuy nhiªn c¸c xÐt nghiÖm ®−îc ¸p dông cho chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh 

bÖnh sèt Dengue vµ sèt xuÊt huyÕt Dengue hiÖn nay ch−a thËt sù gióp Ých 

cho c«ng t¸c ®iÒu trÞ nhÊt lµ trong giai ®o¹n sím vµ ë tuyÕn y tÕ c¬ së. 

 Do vËy viÖc t×m ra c¸c ph−¬ng ph¸p chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh bÖnh sèt 

Dengue vµ sèt xuÊt huyÕt Dengue ë giai ®o¹n sím cña bÖnh, cã thÓ thùc 

hiÖn ë tuyÕn y tÕ c¬ së, cho kÕt qu¶ nhanh (sau 2-4 giê), cã ®é nh¹y vµ ®é 

®Æc hiÖu cao lµ hÕt søc cÇn thiÕt. 

 C¸c nghiªn cøu gÇn ®©y cho thÊy r»ng Protein NS1 cña vi rót Dengue 

kh«ng tham gia vµo cÊu tróc ®−îc tiÕt ra vµ võa mang tÝnh chÊt mét enzym 

võa mang tÝnh kh¸ng nguyªn ®Æc hiÖu. §iÒu quan träng lµ NS1 cã mÆt 

trong huyÕt thanh ng−êi bÖnh ngay tõ ngµy ®Çu. Do vËy cã thÓ t×m marker 

NS1 ®Ó chÈn ®o¸n sím bÖnh sèt Dengue vµ sèt xuÊt huyÕt Dengue. 

 §Ó gãp phÇn vµo viÖc chÈn ®o¸n sím gióp ®iÒu trÞ cã hiÖu qu¶ vµ 

phßng chèng kÞp thêi bÖnh sèt Dengue vµ sèt xuÊt huyÕt Dengue chóng t«i 

tiÕn hµnh nghiªn cøu “X¸c ®Þnh gi¸ trÞ chÈn ®o¸n cña xÐt nghiÖm ELISA 

kh¸ng nguyªn NS1 vµ RT-CPR ë bÖnh nh©n sèt Dengue vµ sèt xuÊt huyÕt 

Dengue” víi c¸c môc tiªu sau: 

1- X¸c ®Þnh gi¸ trÞ chÈn ®o¸n cña xÐt nghiÖm ELISA kh¸ng nguyªn 

NS1 ë bÖnh nh©n sèt Dengue vµ sèt xuÊt huyÕt Dengue. 

2- X¸c ®Þnh thêi gian tån t¹i cña kh¸ng nguyªn NS1 vµ ARN cña vi 

rót Dengue ë bÖnh nh©n sèt Dengue vµ sèt xuÊt huyÕt Dengue. 

3- T×m hiÓu mèi liªn quan gi÷a thêi gian tån t¹i kh¸ng nguyªn NS1 

vµ ARN cña vi rót Dengue víi thÓ bÖnh cña bÖnh nh©n sèt Dengue vµ sèt 

xuÊt huyÕt Dengue. 
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Ch−¬ng 1 

Tæng quan tμi liÖu 
 

1.1. Vi rót g©y bÖnh vµ ®¸p øng miÔn dÞch ë BN SD vµ SXHD. 
 1.1.1. Vi rót g©y bÖnh SD vµ SXHD. 

Vi rót DEN thuéc hä Flaviviridae, gièng Flavivirus gåm 4 týp huyÕt 
thanh (DEN1 - DEN4). Vi rót DEN cã vá, h×nh cÇu, ®−êng kÝnh 50 nm, líp 
ngoµi lµ c¸c protein vá E vµ protein mµng M, bªn trong lµ protein lâi C cã 
®−êng kÝnh 30 nm bao bäc lÊy lâi di truyÒn ARN sîi ®¬n, cùc d−¬ng chøa 
11.000 nucleotit bao gåm 2 phÇn: 1/3 ®−îc m· ho¸ cho c¸c protein cÊu tróc 
(C, M, E) cña vi rót DEN, 2/3 cßn l¹i lµ nh÷ng protein kh«ng cÊu tróc (tõ 
NS1 ®Õn NS5).  
 1.1.2. Kh¸ng nguyªn NS1 cña vi rót DEN.  

Protein NS1 lµ glycoprotein, chøa 353-354 acid amin. NS1 ®−îc ph©n 
chia ra tõ NS2A ng−îc dßng, cã träng l−îng ph©n tö lµ 46-50 kilodalton, 
KN NS1 võa lµ men còng võa lµ mét KN. 

KN NS1 xuÊt hiÖn ngay ngµy thø 1 sau khi khëi sèt vµ gi¶m dÇn ë 
c¸c ngµy sau. KN NS1 ®−îc bµi tiÕt, nªn nhiÒu nghiªn cøu sö dông NS1 
nh− mét c«ng cô chÈn ®o¸n bÖnh SD vµ SXHD. 
 1.1.3. §¸p øng miÔn dÞch cña bÖnh SD vµ SXHD. 
 §¸p øng kh¸ng thÓ khi nhiÔm vi rót DEN bao gåm kh¸ng thÓ IgM vµ 
IgG kh¸ng c¸c protein vá virót. §¸p øng miÔn dÞch thay ®æi tïy thuéc vµo 
t×nh tr¹ng s¬ hay t¸i nhiÔm bÖnh.  

- Trong s¬ nhiÔm kh¸ng thÓ IgM xuÊt hiÖn sím tõ ngµy thø 3 cña sèt, 
hiÖu gi¸ cao vµ tån t¹i 2-3 th¸ng sau ®ã. Kh¸ng thÓ IgG xuÊt hiÖn muén, cã 
hiÖu gi¸ thÊp. 

- Trong t¸i nhiÔm vi rót DEN tiªu biÓu víi sù gia t¨ng nhanh chãng 
kh¸ng thÓ IgG vµ t¨ng võa ph¶i kh¸ng thÓ IgM.  
1.2. TriÖu chøng cña bÖnh SD vµ SXHD. 

1.2.1. TriÖu chøng l©m sµng bÖnh SD vµ SXHD: 

* TriÖu chøng l©m sµng bÖnh SXHD: 

- TriÖu chøng: sèt, xuÊt huyÕt, gan to, sèc 
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- XÐt nghiÖm m¸u: TC gi¶m, Hct t¨ng 

- Tiªu chuÈn ph©n ®é: §é I, §é II, §é III, §é IV 

* TriÖu chøng l©m sµng bÖnh SD: 

- TriÖu chøng: sèt, xuÊt huyÕt, ®au nhøc, ph¸t ban, h¹ch to vµ kh«ng 
sèc. 

- XÐt  nghiÖm m¸u: TC, Hct b×nh th−êng. 

1.2.2. XÐt nghiÖm chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh bÖnh SD vµ SXHD: 

 - Ph©n lËp vi-rót 

- RT-PCR 

- MAC-ELISA 

 
CH¦¥NG 2: 

§èi t−îng vμ ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 
 

2.1. §èi t−îng nghiªn cøu. 
 * Sè l−îng BN nghiªn cøu: 
 - Cì mÉu nghiªn cøu ®−îc tÝnh theo c«ng thøc sau: 

Z2 x p x (1 – p) 
      n = 

d2 

   - TS: 244 BN, trong ®ã: 
     + BV§K VÜnh ThuËn (226 BN): SD vµ SXHD: 176 BN; kh«ng ph¶i 
SD vµ SXHD: 50 BN 
     + 18 BN VNNB thu thËp t¹i ViÖn Pasteur TP.HCM 

* Tiªu chuÈn chän bÖnh SXHD (TCYTTG 2004): 
 - Tiªu chuÈn l©m sµng: sèt, xuÊt huyÕt, gan to, sèc. 
 - XÐt nghiÖm huyÕt häc: tiÓu cÇu, Hct. 
 - Tiªu chuÈn ph©n ®é: §é I, §é II, §é III, §é IV 

* Tiªu chuÈn lùa chän BN SD (TCYTTG 2004): 
 - L©m sµng: sèt, XH, ®au nhøc, ph¸t ban, h¹ch to, kh«ng sèc. 
 - XN huyÕt häc: tiÓu cÇu: BT hoÆc gi¶m nhÑ, Hct: BT 
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* Tiªu chuÈn chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh BN SD vµ SXHD: 

 PLVR, RT-PCR, MAC-ELISA 
* Tiªu chuÈn chän BN kh«ng ph¶i SD vµ SXHD: 

 - L©m sµng: gièng nh− SD/SXHD 

 - XN huyÕt häc: b×nh th−êng 

 - XN chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh SD/SXHD: ©m tÝnh 

* Tiªu chuÈn lùa chän BN VNNB: 

 - L©m sµng: HC nhiÔm trïng, HC thÇn kinh 

 - ChÈn ®o¸n x¸c ®Þnh: ph¶n øng RT-PCR (+) víi vi-rót viªm n·o trªn 

dÞch n·o tñy vµ huyÕt thanh cÊp. 

2.2. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu. 

ThiÕt kÕ nghiªn cøu: tiÒn cøu, ph©n tÝch, m« t¶. 

Néi dung nghiªn cøu: 

Nghiªn cøu vÒ dÞch tÔ häc vµ l©m sµng: ®Ó kh¸i qu¸t lªn m« h×nh 

bÖnh tËt:  

 * DÞch tÔ: Tuæi, giíi; Ph©n bè BN theo ®Þa lý vµ c¸c c¸c th¸ng trong 

n¨m. 

 * L©m sµng: sèt, XH, gan to, sèc, ®au nhøc, ph¸t ban, næi h¹ch. 

 * XN huyÕt häc: XN TC, Hct b»ng m¸y XN tù ®éng Bnesid H-2000 

víi hãa chÊt cña h·ng REW-Mü xem møc ®é gi¶m tiÓu cÇu vµ t¨ng Hct. 

C¸c XN chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh: 

 - Ph©n lËp vi rót: ph©n lËp vµ ®Þnh danh týp vi rót DEN b»ng kü thuËt 

nu«i cÊy trªn tÕ bµo muçi Aedes albopictus dßng C6/36. 

- RT-PCR: Ph¸t hiÖn bé gen vµ ®Þnh týp vi rót DEN b»ng kü thuËt 

sinh häc ph©n tö. 

 - MAC-ELISA: t×m kh¸ng thÓ IgM kh¸ng vi rót DEN trong mÉu 

huyÕt thanh. 

- ELISA-IgG: t×m kh¸ng thÓ IgG kh¸ng vi rót DEN trong mÉu huyÕt 

thanh. 

 - ELISA ph¸t hiÖn KN NS1 cña vi rót DEN (BIO-RAD): 

+ Ph−¬ng ph¸p miÔn dÞch thu b¾t KN (®Þnh tÝnh vµ b¸n ®Þnh l−îng) 
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+ Ph¸t hiÖn KN NS1 vi rót DEN trong huyÕt thanh vµ huyÕt t−¬ng BN.  

+ Dïng kh¸ng thÓ ®¬n dßng chuét ®Ó thu b¾t vµ hiÖn mµu ph¶n øng. 

§©y lµ ph−¬ng ph¸p míi gióp chÈn ®o¸n sím BN SD vµ SXHD giai 

®o¹n cÊp tÝnh. 

TÝnh tû sè cña mÉu: OD mÉu/CO 

Tû sè  

cña mÉu 
KÕt qu¶ Gi¶i thÝch 

Tû sè < 0,5 ¢m tÝnh MÉu kh«ng cã kh¸ng nguyªn NS1 

0,5<tû sè<1 Nghi ngê MÉu nghi ngê cã kh¸ng nguyªn NS1 

Tû sè ≥ 1 D−¬ng tÝnh MÉu cã kh¸ng nguyªn NS1 
 

  §Ó x¸c ®Þnh gi¸ trÞ chÈn ®o¸n cña XN ELISA PH KN NS1, chóng 

t«i tiÕn hµnh song song 04 XN (ELISA KN NS1, RT-PCR, PLVR vµ 

MAC-ELISA) theo ngµy bÖnh nhËp viÖn cña bÖnh SD vµ SXHD ®Ó x¸c 

®Þnh tû lÖ d−¬ng tÝnh cña tõng XN, sau ®ã so s¸nh ®é nh¹y cña XN ELISA 

PH KN NS1 víi 03 XN trªn cïng thêi ®iÓm vµ chóng t«i còng ®¸nh gi¸ 

xem tû lÖ chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh bÖnh SD vµ SXHD khi triÓn khai ®ång thêi 2 

XN PH ELISA PH KN NS1 vµ MAC-ELISA ë tuyÕn y tÕ c¬ së so víi khi 

triÓn khai riªng ë mçi XN trªn, ®ång thêi chóng t«i còng ®¸nh gi¸ ®é nh¹y 

vµ ®é ®Æc hiÖu cña XN ELISA PH KN NS1 b»ng c¸ch dïng 50 BN kh«ng 

ph¶i SD vµ SXHD ®Ó x¸c ®Þnh ®é ®Æc hiÖu cña KN NS1 trong chÈn ®o¸n 

bÖnh DEN vµ dïng 18 mÉu huyÕt thanh vµ dÞch n·o tñy cña BN VNNB ®Ó 

xem KN NS1 DEN cã ph¶n øng chÐo víi KN NS1 cña vi rót VNNB hay 

kh«ng. 

  §Ó x¸c ®Þnh thêi gian tån t¹i cña KN NS1 vµ ARN cña vi rót DEN 

ë BN SD vµ SXHD, chóng t«i tiÕn hµnh xÐt nghiÖm ELISA ph¸t hiÖn KN 

NS1 vµ RT-PCR trªn mÉu bÖnh phÈm thu thËp liªn tiÕp theo ngµy bÖnh tõ 

lóc BN nhËp viÖn ®Õn lóc ra viÖn vµ lÇn t¸i kh¸m (nÕu cã) ®Ó x¸c ®Þnh thêi 

gian tån t¹i cña KN NS1 vµ ARN cña vi rót DEN theo mÉu bÖnh phÈm vµ 

theo tõng BN cña thÓ bÖnh SD/SXHD/HCSD. 
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 §Ó t×m hiÓu mèi liªn quan gi÷a thêi gian tån t¹i KN NS1 vµ ARN 

cña vi-rót DEN víi thÓ bÖnh ë BN SD vµ SXHD chóng t«i dïng c«ng thøc 

  tÝnh thêi gian tån t¹i trung b×nh cña KN NS1 vµ ARN cña vi rót DEN 

®Ó tõ ®ã kh¶o s¸t thêi gian tån t¹i cña KN NS1 vµ ARN theo tõng thÓ bÖnh 

SD/SXHD/HCSD, sau ®ã dïng chØ sè p ®Ó so s¸nh thêi gian tån t¹i trung 

b×nh KN NS1 vµ ARN cña vi rót DEN gi÷a c¸c thÓ l©m sµng 

SD/SXHD/HCSD theo tõng cÆp ®Ó t×m hiÓu thêi gian tån t¹i cña chóng cã 

liªn quan ®Õn thÓ bÖnh cña BN SD vµ SXHD hay kh«ng. 

2.3. Ph−¬ng ph¸p xö l ý sè liÖu. 

Sè liÖu ®−îc nhËp b»ng phÇn mÒm Epi Data, phiªn b¶n 3.1.  

Sè liÖu ®−îc xö lý b»ng phÇn mÒm Stata, phiªn b¶n 8.0 vµ Excel. 
 

CH¦¥NG 3 

KẾT QUẢ NGHIÊN CỨU  
 

3.1. Mét sè ®Æc ®iÓm chung vÒ nhãm BN nghiªn cøu. 
 3.1.1. Ngµy nhËp viÖn. 

B¶ng 3.1:Ngµy nhËp viÖn cña BN SD vµ SXHD trong l« nghiªn cøu 
Ngµy bÖnh 

khi nhËp viÖn 
Sè l−îng 

BN (n=176)
Tû lÖ 
(%) 

SD 
(n=42) 

SXHD 
(n=101) 

HCSD 
(n=33) 

1 10 5,68 3 7 0 
2 31 17,61 11 17 2 
3 85 48,30 20 52 13 
4 37 21,02 7 21 10 
5 6 3,41 1 3 3 
6 4 2,27 0 0 4 
7 3 1,71 0 1 1 

Tæng sè 176 100 42 101 33 
 NhËn xÐt: Cã thêi ®iÓm nhËp viÖn tõ ngµy 1 ®Õn ngµy 7 cña bÖnh 

tËp trung nhiÒu ë ngµy 2, 3, 4 (trung b×nh lµ 3,5 ngµy). 
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3.1.2. DÊu hiÖu l©m sµng. 

B¶ng 3.10: C¸c triÖu chøng l©m sµng cña BN SD vµ SXHD  
trong l« nghiªn cøu 

TS (n=176) SD (n=42) SXHD 
(n=134) 

Trieäu chöùng SL Tyû 
leä % SL Tyû 

leä % SL Tyû 
leä % 

- Soát 176 100 42 100 134 100 
- Xuaát huyeát 176 100 42 100 134 100 
  + Laccet (+) 125 71,02 33 78,57 82 61,19 
  + Chaám XH töï 
nhieân 

76 43,18
9 21,43 67 50 

  + Chaûy maùu muõi 24 13,64 03 7,14 21 15,67 
  + Maûng XH 05 2,84 0 0 05 3,73 
 + Chaûy maùu chaân 
raêng 

05 2,84 
0 0 05 3,73 

  + XH tieâu hoùa 04 2,27 0 0 04 2,99 
- Gan to 83 47,15 8 19,05 75 55,97 
- Soác 33 18,75 0 0 33 24,62 
- Traøn dòch maøng 
phoåi 

06 3,41 
0 0 06 4,48 

- Ñau khôùp/ñau cô 40 22,73 11 26,19 29 14,93 
- Hoàng ban 34 19,32 13 30,95 21 15,67 
- Meät moûi, chaùn 
aên 

86 48,86
21 50 65 48,52 

- Haïch to 22 12,5 16 38,10 6 4,48 

 NhËn xÐt: 100% BN SD vµ SXHD ®Òu cã sèt vµ xuÊt huyÕt. Gan 
to chiÕm 47,15%. Sèc ghi nhËn ®−îc 24,62 %. C¸c triÖu chøng ®au 
khíp/®au c¬, hång ban, mÖt mái vµ ch¸n ¨n gÆp ë BN SD nhiÒu h¬n 
SXHD. 
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3.1.3. XÐt nghiÖm huyÕt häc. 
B¶ng 3.11. KÕt qu¶ xÐt nghiÖm tÕ bµo m¸u trong l« nghiªn cøu 

TS (n=176) SD (n=42) SXHD (n=134)
XÐt nghiÖm 

SL 
Tû lÖ 

% 
SL 

Tû lÖ 
% 

SL 
Tû lÖ 

% 

- Hct (%) 

≤ 42 36 20,45 36 85,71 0 0 

43 - 47 21 11,93 06 14,29 15 11,19 

48 - 50 63 35,8 0 0 63 47,01 

≥ 50 56 31,82 0 0 56 41,8 

- TiÓu cÇu (G/L) 

≤ 30 17 9,66 0 0 17 12,68 

>30 - 70 49 27,84 0 0 49 36,57 

>70 - 100 66 37,5 0 0 66 49,25 

>100 - 150 23 13,07 21 50 02 1,5 

> 150 21 11,93 21 50 0 0 

 
 NhËn xÐt: TÊt c¶ c¸c tr−êng hîp SD ®Òu kh«ng cã c« ®Æc m¸u vµ 

gi¶m tiÓu cÇu ≤ 100 G/L. ë BN SXHD ®Òu cã biÓu hiÖn c« ®Æc m¸u nh−ng 

ë møc ®é nhiÒu (≥20% gi¸ trÞ b×nh th−êng) chiÕm 88,81% vµ tiÓu cÇu gi¶m 
≤ 100 G/L lµ 98,5%. 
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3.2. Gi¸ trÞ chÈn ®o¸n cña XN ELISA PH KN NS1 ë BN SD vµ SXHD. 

3.2.1. Tû lÖ d−¬ng tÝnh cña XN ELISA PH KN NS1, RT-PCR, 
PLVR vµ MAC-ELISA theo ngµy bÖnh. 

3.2.1.1. Tû lÖ d−¬ng tÝnh cña XN ELISA PH KN NS1 DEN (BIO-
RAD) trong chÈn ®o¸n BN SD vµ SXHD. 

B¶ng 3.12:  Tû lÖ d−¬ng tÝnh cña XN ELISA PH KN NS1 DEN theo ngµy 
bÖnh.  

Ngµy bÖnh Sè mÉu NS1 (+) Tû Lö % 
1 10 8 80 
2 31 30 96,77 
3 85 76 89,41 
4 37 32 86,49 
5 6 5 83,33 
6 4 3 75 
7 3 2 66,67 

Tæng 176 156 88,64 
 NhËn xÐt: KN NS1 ®−îc ph¸t hiÖn rÊt sím (N1), trung b×nh trong 

7 ngµy ®Çu lµ 88,64%, cã tû lÖ d−¬ng tÝnh cao trong 5 ngµy ®Çu cña bÖnh 
DEN (tõ 80% ®Õn 96,77%) vµ gi¶m dÇn ®Õn ngµy thø 7 (víi 66,67%). 

3.2.1.2. Tû lÖ d−¬ng tÝnh cña XN RT-PCR trong chÈn ®o¸n BN SD 
vµ SXHD. 

B¶ng 3.13: Tû lÖ d−¬ng tÝnh cña XNRT-PCR DEN theo ngµy bÖnh. 

Ngµy bÖnh Sè mÉu RT-PCR (+) Tû lÖ % 

1 10 9 90 
2 31 29 93,55 
3 85 76 89,41 
4 37 29 78,38 
5 6 4 66,67 
6 4 2 50 
7 3 1 33,33 

Tæng 176 150 85,23 
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 NhËn xÐt: ARN cña vi rót DEN ®−îc ph¸t hiÖn rÊt sím (N1), 

d−¬ng tÝnh trung b×nh trong 7 ngµy ®Çu (85,23%), tû lÖ d−¬ng tÝnh cao 
trong 3 ngµy ®Çu (trªn 89%) vµ kÐo dµi ®Õn ngµy thø 5 (víi 66,67%) vµ chØ 
cßn ph¸t hiÖn 33,33% vµo ngµy thø 7.  

3.2.1.3. Tû lÖ d−¬ng tÝnh cña XN PLVR trong chÈn ®o¸n BN SD vµ 
SXHD. 

B¶ng 3.14: Tû lÖ d−¬ng tÝnh cña XN PLVR DEN theo ngµy bÖnh. 

Ngµy bÖnh Sè mÉu PLVR (+) Tû lÖ % 

1 10 6 60 
2 31 27 87,1 
3 85 51 60 
4 37 12 32,43 
5 6 0 0 
6 4 0 0 
7 3 0 0 

Tæng 176 96 54,55 
  NhËn xÐt: xÐt nghiÖm PLVR d−¬ng tÝnh sím tõ ngµy ®Çu (60%), 

cao nhÊt ë ngµy thø 2 (87,1%) gi¶m dÇn ®Õn ngµy thø 4 cßn 32,43% vµ tõ 
ngµy thø 5 trë ®i kh«ng cßn ph©n lËp d−¬ng tÝnh. 

3.2.1.4. Tû lÖ d−¬ng tÝnh cña XN MAC-ELISA trong chÈn ®o¸n BN 
SD vµ SXHD. 
B¶ng 3.15: Tû lÖ d−¬ng tÝnh cña XNMAC-ELISA ph¸t hiÖn kh¸ng thÓ IgM 

kh¸ng vi rót DEN theo ngµy bÖnh. 
Ngµy bÖnh Sè mÉu IgM (+) Tû lÖ % 

1 10 0 0 
2 31 0 0 
3 85 13 15,29 
4 37 12 32,43 
5 6 3 50 
6 4 2 50 
7 3 2 66,67 

Tæng 176 32 18,18 
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 NhËn xÐt: kh¸ng thÓ IgM kh¸ng vi rót DEN ®−îc ph¸t hiÖn tõ 

ngµy sèt thø 3 (15,29%), gia t¨ng dÇn ≥ 50% tõ ngµy sèt thø 5 trë ®i vµ ®¹t 

66,67% vµo ngµy thø 7 cña bÖnh. 

3.2.2. So s¸nh tû lÖ d−¬ng tÝnh cña c¸c XN (ELISA PH KN NS1, 

RT-PCR, PLVR, MAC-ELISA) theo ngµy bÖnh cña BN SD vµ SXHD. 

B¶ng 3.16: Tû lÖ d−¬ng tÝnh cña XNELISA PH KN NS1 DEN, RT-PCR 

DEN, PLVR vµ MAC-ELISA ë BN SD vµ SXHD theo ngµy bÖnh. 

NS1 DEN 
(+) 

RT-PCR 
(+) 

PLVR (+) 
MAC- 

ELISA (+)Ngµy 
bÖnh 

Tæng 
sè BN TÇn 

sè 
TØ lÖ 
(%) 

TÇn 
sè 

TØ lÖ 
(%)

TÇn 
sè 

TØ lÖ 
(%) 

TÇn 
sè 

TØ lÖ 
(%)

1 10 8 80 9 90 6 60 0 0 

2 31 30 96,77 29 93,55 27 87,09 0 0 

3 85 76 89,41 76 89,41 51 60 13 15,29

4 37 32 86,49 29 78,38 12 32,43 12 32,43

5 6 5 83,33 4 66,67 0 0 3 50 

6 4 3 75 2 50 0 0 2 50 

7 3 2 66,67 1 33,33 0 0 2 66,67

Tæng 176 156 88,64 150 85,23 96 54,55 32 18,18

 

 NhËn xÐt: Trong vßng 7 ngµy ®Çu sau sèt, tû lÖ d−¬ng tÝnh toµn bé 

cña hai XN (ELISA KN NS1 DEN vµ RT-PCR DEN) cao h¬n nhiÒu so víi 

2 XN (PLVR DEN vµ MAC-ELISA DEN) lµ 88,64%, 85,23% so víi 

54,55% vµ 18,18%. §Ó chÈn ®o¸n sím bÖnh DEN trong vßng 4 ngµy ®Çu 

sau sèt, hai XN ELISA KN NS1 vµ RT-PCR DEN cã ®é nh¹y cao h¬n râ 

rÖt so víi XN PLVR lµ 89,57% (146/163) vµ 87,73% (143/163) so víi 

58,90% (96/163). §ång thêi, hai XN nãi trªn cßn gióp chÈn ®o¸n bÖnh 

DEN trªn mÉu huyÕt thanh cÊp tÝnh thu thËp tõ ngµy 5 ®Õn ngµy 7 sau khi 
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khëi sèt. Riªng XN MAC-ELISA tõ ngµy thø 3 cña bÖnh chØ d−¬ng tÝnh 

15,29% vµ t¨ng dÇn ®Õn 50% vµo ngµy thø 5 vµ ®¹t tû lÖ d−¬ng tÝnh lµ 

66,67% vµo ngµy thø 7. 

 

3.2.3. Gi¸ trÞ chÈn ®o¸n bÖnh SD vµ SXHD ë tuyÕn y tÕ c¬ së khi 

triÓn khai ®ång thêi c¶ 2 XN ELISA PH KN NS1 vµ MAC-ELISA. 

 

B¶ng 3.19: Gi¸ trÞ chÈn ®o¸n bÖnh Dengue khi kÕt hîp xÐt nghiÖm 

ELISA PH KN NS1 vµ MAC-ELISA 

NS1 (+) IgM (+) NS1-IgM (+)
Ngµy bÖnh 

Tæng 
sè 

mÉu 
TÇn 
sè 

TØ lÖ 
(%) 

TÇn 
sè 

TØ lÖ 
(%) 

TÇn 
sè 

TØ lÖ 
(%) 

1 10 8 80 0 0 8 80 

2 31 30 96,77 0 0 30 96,77 

3 85 76 89,41 13 15,29 84 98,82 

4 37 32 86,49 12 32,43 37 100 

5 6 5 83,33 3 50 6 100 

6 4 3 75 2 50 3 75 

7 3 2 66,67 2 66,67 3 100 

Tổng cộng 176 156 88,64 32 18,18 171 97,16

  NhËn xÐt: khi kÕt hîp hai XN ELISA KN NS1 vµ MAC-ELISA 
trong vßng 7 ngµy ®Çu sau sèt th× tû lÖ (+) t¨ng tõ 88,64% lªn ®Õn 97,16%. 
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3.2.4. §é nh¹y vµ ®é ®Æc hiÖu cña XN ELISA KN NS1 trong chÈn 
®o¸n bÖnh DEN (BIO-RAD). 
B¶ng 3.20: KÕt qu¶ xÐt nghiÖm ELISA ph¸t hiÖn KN NS1 cña vi rót DEN 

b»ng bé sinh phÈm BIO-RAD trªn BN SD vµ SXHD. 

ELISA KN NS1 DEN 
(BIO-RAD) 

BN 
DEN

BN kh«ng bÖnh 
DEN 

Tæng 
 

XN NS1 DEN d−¬ng tÝnh 156 0 156 

XN NS1 DEN ©m tÝnh 20 50 70 

Tæng 176 50 226 

 C¸c th«ng sè kü thuËt cña xÐt nghiÖm ELISA ph¸t hiÖn kh¸ng 
nguyªn NS1 cña vi rót DEN b»ng bé sinh phÈm cña BIO-RAD ®−îc tÝnh 
to¸n theo c¸c c«ng thøc sau: 

§é nh¹y = 
ca

a
+

 = 
176
156  = 0,8864 = 88,64%. 

 §é ®Æc hiÖu = 
db

d
+

 = 
50
50 = 1 = 100%. 

 

 NhËn xÐt: XN ELISA ph¸t hiÖn KN NS1 cña vi rót DEN b»ng bé 
sinh phÈm cña BIO-RAD ®−îc x¸c ®Þnh: cã ®é nh¹y lµ 88,64% vµ ®é ®Æc 
hiÖu lµ 100%. 

B¶ng 3.21: KÕt qu¶ xÐt nghiÖm ELISA ph¸t hiÖn KN NS1 cña vi rót DEN 
b»ng bé sinh phÈm BIO-RAD trªn BN VNNB 

ELISA KN NS1 DEN 
(BIO-RAD) 

BN DEN BN VNNB Tæng 

XN NS1 DEN d−¬ng tÝnh 156 0 156 

XN NS1 DEN ©m tÝnh 20 18 38 

Tæng 176 18 194 

  §é ®Æc hiÖu = 
db

d
+

 = = 1 = 100%. 

 

18

18
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 NhËn xÐt: XN ELISA ph¸t hiÖn KN NS1 cña vi rót DEN b»ng bé 

sinh phÈm BIO-RAD cã ®é ®Æc hiÖu 100% ®èi víi BN nhiÔm Flavivirus 
®ång l−u hµnh ë n−íc ta lµ vi rót VNNB. 
3.3. Thêi gian tån t¹i KN NS1 vµ ARN vi rót DEN ë BN SD vµ SXHD. 

3.3.1. Thêi gian tån t¹i KN NS1 vi rót DEN ë BN SD vµ SXHD. 
B¶ng 3.23: Thêi gian tån t¹i cña KN NS1 DEN theo sè BN trong  

156 BN d−¬ng tÝnh. 
Tổng SD SXHD HCSD Sè ngµy  

tån t¹i cña 
KN NS1 

TÇn 
sè 

TØ lÖ 
(%) 

TÇn 
sè 

TØ lÖ 
(%) 

TÇn 
sè 

TØ lÖ 
(%) 

TÇn 
sè 

TØ lÖ 
(%) 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 
2 12 7,69 0 0 0 0 12 50 
3 51 32,69 24 63,16 19 20,21 8 33,33
4 48 30,77 6 15,79 40 42,55 2 8,33 
5 20 12,82 3 7,89 16 17,02 1 4,17 
6 5 3,21 1 2,63 3 3,19 1 4,17 
9 4 2,56 1 2,63 3 3,19 0 0 

11 3 1,92 1 2,63 2 2,13 0 0 
12 2 1,28 0 0 2 2,13 0 0 
14 2 1,28 0 0 2 2,13 0 0 
15 3 1,92 1 2,63 2 2,13 0 0 
16 1 0,64 0 0 1 1,06 0 0 
18 3 1,92 1 2,63 2 2,13 0 0 
19 2 1,28 0 0 2 2,13 0 0 

> 19 0 0 0 0 0 0 0 0 

Tổng cộng 156 100 38 100 94 100 24 100 

 NhËn xÐt: Trong 156 BN DEN d−¬ng tÝnh nghiªn cøu, thêi gian 
hiÖn diÖn KN NS1 DEN t×m thÊy trong huyÕt thanh BN SD kÐo dµi ®Õn 
ngµy 18 vµ SXHD ®Õn ngµy thø 19 vµ trong huyÕt thanh BN HCSD chØ ®Õn 
ngµy thø 6 sau khëi sèt. 
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3.3.2. Thêi gian tån t¹i ARN cña vi rót DEN ë BN SD vµ SXHD. 

B¶ng 3.25: Thêi gian tån t¹i cña ARN DEN theo sè BN trong  
150 BN d−¬ng tÝnh  

Tæng SD SXHD HCSD Sè ngµy  
tån t¹i  

cña ARN 
 

TÇn 
sè 

TØ lÖ 
(%) 

TÇn 
sè 

TØ lÖ 
(%) 

TÇn 
sè 

TØ lÖ 
(%) 

TÇn 
sè 

TØ lÖ 
(%) 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 

2 47 31,33 16 45,71 19 20,43 12 54,55

3 47 31,33 11 31,43 29 31,18 7 31,82

4 37 24,67 7 20 28 30,11 2 9,09 

5 16 10,67 1 2,86 14 15,05 1 4,55 

6 2 1,33 0 0 2 2,15 0 0 

8 1 0,67 0 0 1 1,08 0 0 

> 8 0 0 0 0 0 0 0 0 

Tổng cộng 150 100 35 100 93 100 22 100 

 NhËn xÐt: Trong 150 BN DEN d−¬ng tÝnh nghiªn cøu, thêi gian 

tån t¹i ARN cña vi rót DEN t×m thÊy trong huyÕt thanh BN SD vµ HCSD 

®Õn ngµy thø 5, trong khi ®ã ë huyÕt thanh BN SXHD ARN cña vi rót DEN 

tån t¹i ®Õn ngµy thø 8 sau khëi sèt. 

3.4. Mèi liªn quan gi÷a thêi gian tån t¹i KN NS1 vµ ARN cña vi rót 

DEN víi thÓ bÖnh ë BN SD vµ SXHD. 

Theo c«ng thøc tÝnh trung b×nh = , ta tÝnh thêi gian tån t¹i trung 

b×nh cña KN NS1 vµ ARN cña vi rót DEN trong huyÕt thanh BN 

SD/SXHD/HCSD, kho¶ng tin cËy trung b×nh ®−îc tÝnh theo c«ng thøc: 

KTC95% = 1,96 x S.E vµ chØ sè p trong so s¸nh thêi gian tån t¹i trung b×nh 

KN NS1 vµ ARN cña vi rót Dengue gi÷a c¸c thÓ l©m sµng ®−îc kiÓm ®Þnh 

b»ng phÐp kiÓm t b¾t cÆp.  
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3.4.1. Mèi liªn quan gi÷a thêi gian tån t¹i KN NS1 cña vi rót 

DEN víi thÓ bÖnh ë BN SD vµ SXHD. 

 

B¶ng 3.26: Mèi liªn quan gi÷a thêi gian tån t¹i trung b×nh cña KN NS1 

DEN víi thÓ bÖnh ë BN SD vµ SXHD. 

Mức độ 
lâm sàng 

TS BN 
dương 

tính 
∑niXi

Thời gian 
tồn tại KN 
NS1 DEN 

trung 
bình 

(Ngày) 

Sai sè 
chuÈn 
(S.E)

Khoảng tin 
cậy 95% 

Giá trị 
P 

SD 38 170 4,47  1,59 1,35 – 7,59 

SXHD 94 536 5,7 0,75 4,23 – 7,19 
0,4 

SD 38 170 4,47  1,59 1,35 – 7,59 

HCSD 24 67 2,79  0,18 2,44 – 3,14 
0,41 

SXHD 94 536 5,7 0,75 4,23 – 7,19 

HCSD 24 67 2,79  0,18 2,44 – 3,14 
0,05 

 

 NhËn xÐt: Thêi gian tån t¹i KN NS1 cña vi rót DEN trong huyÕt 

thanh BN SD vµ SXHD trung b×nh tõ 5 ®Õn 6 ngµy, dµi h¬n so víi thêi gian 

tån t¹i cña KN NS1 cña vi rót DEN trong BN HCSD (3 ngµy). Sù kh¸c biÖt 

gi÷a SD víi SXHD, gi÷a SD víi HCSD kh«ng cã ý nghÜa thèng kª (p=0,4 

vµ p=0,41), trong khi ®ã sù kh¸c biÖt gi÷a SXHD víi HCSD cã ý nghÜa 

thèng kª víi p = 0,05.  
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3.4.2. Mèi liªn quan gi÷a thêi gian tån t¹i ARN cña vi rót DEN 

víi thÓ bÖnh ë BN SD vµ SXHD. 
B¶ng 3.27: Mèi liªn quan gi÷a thêi gian tån t¹i trung b×nh ARNcña  vi 

rót DEN víi thÓ bÖnh ë BN SD vµ SXHD. 

Độ lâm 
sàng 

TS BN 
dương 

tính 

∑ni
Xi 

Thời gian 
tồn tại ARN 
DEN trung 
bình (Ngày)

Sai sè 
chuÈn 
(S.E) 

Khoảng tin 
cậy 95% 

Giá trị P

SD 35 98 2,8 0,22 2,37 – 3,23 
SXHD 93 327 3,52 0,04 3,44 – 3,6 

< 0,001

SD 35 98 2,8 0,22 2,37 – 3,23 
HCSD 22 58 2,64 0,46 1,74 – 3,54 

0,73 

SXHD 93 327 3,52 0,04 3,44 – 3,6 
HCSD 22 58 2,64 0,46 1,74 – 3,54 

0,0004 
 

 NhËn xÐt: thêi gian tån t¹i trung b×nh ARN cña vi rót DEN trong 
huyÕt thanh BN SD/SXHD/HCSD tõ 3 ®Õn 4 ngµy. ARN vi rót DEN tån t¹i 
trong huyÕt thanh BN SD vµ HCSD ng¾n h¬n so víi SXHD vµ sù kh¸c biÖt 
gi÷a thêi gian tån t¹i ë BN SD víi HCSD kh«ng cã ý nghÜa thèng kª              
(p = 0,73) vµ thêi gian tån t¹i ë BN SD víi SXHD, SXHD víi HCSD cã ý 
nghÜa thèng kª víi p < 0,001 vµ p = 0,004. 
 

CH¦¥NG 4 

 BμN LUËN 
 

4.1. Gi¸ trÞ chÈn ®o¸n cña xÐt nghiÖm ELISA PH KN NS1 ë BN SD vµ 

SXHD. 

 Chóng t«i tiÕn hµnh ®ång thêi 04 XN (ELISA PH KN NS1, RT-PCR, 

PLVR, MAC-ELISA) trªn cïng mét mÉu bÖnh phÈm cña BN theo ngµy 

bÖnh tõ lóc nhËp viÖn ®Õn lóc ra viÖn vµ mÉu t¸i kh¸m ®Ó ®¸nh gi¸ ®é nh¹y 

cña XN ELISA PH KN NS1 so víi 3 XN kh¸c cïng thùc hiÖn, ®ång thêi 

kh¶o s¸t hiÖu qu¶ khi kÕt hîp 2 XN ELISA PH KN NS1 vµ MAC-ELISA ë 

tuyÕn y tÕ c¬ së trong chÈn ®o¸n bÖnh DEN vµ chóng t«i còng ®¸nh gi¸ l¹i 
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®é ®Æc hiÖu cña XN ELISA PH KN NS1 - BIO-RAD trong chÈn ®o¸n bÖnh 

DEN vµ ph¶n øng chÐo víi flavivirus kh¸c (VNNB). 

 4.1.1. §é nh¹y cña XN ELISA PH KN NS1, RT-PCR, PLVR vµ 

MAC-ELISA trong chÈn ®o¸n BN SD vµ SXHD.  

4.1.1.1. §é nh¹y cña xÐt nghiÖm ELISA PH KN NS1 DEN: 

 Nghiªn cøu cña chóng t«i, ®é nh¹y chung cña XN ELISA PH KN 

NS1 DEN (BIO-RAD) lµ 88,64%, tû lÖ d−¬ng tÝnh cao ≥ 80% tõ ngµy 1-5 

cña bÖnh, sau ®ã gi¶m dÇn ®Õn ngµy 7 cßn d−¬ng tÝnh 66,67% (B¶ng 3.12).  

Dussart P vµ céng sù (2006) XN ELISA PH KN NS1 DEN (BIO-

RAD) trªn 299 mÉu huyÕt thanh BN DEN thu thËp trong vßng 7 ngµy ®Çu 

sau sèt. §é nh¹y lµ 88,7%. 

Hµ V¨n Phóc (2006) nghiªn cøu 90 bÖnh nh©n SD vµ SXHD nhËp 

viÖn tõ ngµy 1-3 cña bÖnh ®· cho thÊy cã ®é nh¹y cao tõ 81-100% (trung 

b×nh 92,2%). 

Xu H. vµ céng sù (2006) XN 462 huyÕt thanh BN x¸c ®Þnh. Cã ®é 

nh¹y cña XN ELISA PH KN NS1 DEN (BIO-RAD) lµ 82%. 

Verashigam K vµ céng sù (2007) XN ELISA KN NS1 DEN (BIO-

RAD) trªn 224 huyÕt thanh BN DEN cã ®é nh¹y lµ 93,3%.  

Ph¹m V¨n BÐ B¶y (2008) XN ELISA KN NS1 DEN (BIO-RAD) trªn 

196 mÉu huyÕt thanh BN DEN ®é nh¹y lµ 90,24%.   

Dussart P vµ céng sù (2008) XN ELISA KN NS1 DEN (BIO-RAD) 

cã ®é nh¹y lµ 87,4% (95% CI: 82,3%-91,5%).  

KÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i còng t−¬ng ®ång víi c¸c t¸c gi¶ 

trªn. 

4.1.1.2. §é nh¹y cña XN RT-PCR DEN: 
Trong nghiªn cøu cña chóng t«i, ®é nh¹y chung cña XN RT-PCR 

DEN lµ 85,23%, tû lÖ d−¬ng tÝnh cao > 89% trong vßng 3 ngµy ®Çu sau 

sèt, sau ®ã gi¶m dÇn ®Õn ngµy 7 cßn d−¬ng tÝnh 33,33% (B¶ng 3.13). 

Vò ThÞ QuÕ H−¬ng (2001) XN RT-PCR thÊy cã ®é nh¹y lµ rÊt cao 

>90% vµo ngµy 2 - 3 sau khi khëi sèt. 
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 Raengsakulrach (2002) cho thÊy ®é nh¹y cña XN RT-PCR lµ 79% 

®èi víi bé huyÕt thanh 1 vµ 100% ®èi víi bé huyÕt thanh 2. 

 KÕt qu¶ cña chóng t«i còng t−¬ng ®ång nh− c¸c t¸c gi¶ trªn. 

4.2.1.3. §é nh¹y cña XN PLVR DEN: 

Trong nghiªn cøu cña chóng t«i, ®é nh¹y chung cña XN PLVR DEN 

lµ 54,55%, tû lÖ d−¬ng tÝnh cao ≥ 60% trong vßng 3 ngµy ®Çu sau sèt 

(B¶ng 3.14).  

Kuberski, 1977; Halstead, 1970; Gubler, 1979 nhËn thÊy tû lÖ PLVR 

trung b×nh lµ 73% (dao ®éng tõ 51 ®Õn 100%).  

Vaughn (1997) ®· ®¸nh gi¸ ®é nh¹y cña XN PLVR tõ huyÕt thanh 

cÊp cña 189 bÖnh nhi t×nh nguyÖn ë Th¸i Lan lµ 98%.  

Raengsakulrach (2002) ®¸nh gi¸ ®é nh¹y cña lµ 54%-87%. 

Chanama (2004) x¸c ®Þnh ®é nh¹y cña XN PLVR tõ 1237 huyÕt 

thanh cÊp cña BN DEN lµ 39,61% (490/1237). 

Trong nghiªn cøu cña chóng t«i, ®é nh¹y chung cña XN PLVR DEN 

lµ 54,55%, tû lÖ d−¬ng tÝnh cao ≥ 60% trong vßng 3 ngµy ®Çu sau sèt 

(B¶ng 3.14). KÕt qu¶ nµy còng t−¬ng ®ång víi c¸c t¸c gi¶ trªn. 

4.2.1.4. §é nh¹y cña XN MAC-ELISA DEN: 

Gubler (1998) ®· x¸c ®Þnh ®é nh¹y cña XN MAC-ELISA DEN lµ 

80% vµo ngµy thø 5 t¨ng dÇn ®Õn 93% (ngµy bÖnh 6 - 10) vµ 99% (sau 

ngµy 10).  

Vò ThÞ QuÕ H−¬ng (2001) ®· cho thÊy tû lÖ d−¬ng tÝnh cña XN lµ 

56% vµo ngµy thø 5 vµ t¨ng dÇn ®Õn 75% (72-78%) vµo ngµy 6-9 sau khëi 

sèt.  

Chanama (2004) x¸c ®Þnh ®é nh¹y cña XN MAC-ELISA trªn 1666 

BN DEN lµ 40% vµo ngµy sèt thø 5 vµ t¨ng dÇn ®Õn 100% vµo ngµy sèt thø 

9.  

Trong nghiªn cøu cña chóng t«i, ®é nh¹y chung cña XN lµ 18,18% 

trong vßng 7 ngµy ®Çu sau sèt. Tuy nhiªn, ®é nh¹y cña XN ®¹t ≥ 50% vµo 

ngµy sèt thø 5 (B¶ng 3.15), t¨ng dÇn ®Õn 100% tõ ngµy sèt thø 11 trë ®i 

(B¶ng 3.29). KÕt qu¶ nµy phï hîp víi c¸c t¸c gi¶ trªn. 
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4.2.2. So s¸nh ®é nh¹y cña c¸c XN ELISA PH KN NS1, RT-PCR, 

PLVR vµ MAC-ELISA trong chÈn ®o¸n sím bÖnh SD vµ SXHD. 

Trong nghiªn cøu cña chóng t«i, hai XN ELISA PH KN NS1 DEN vµ 

RT-PCR DEN gióp chÈn ®o¸n x¸c ®Þnh 80 - 90% BN DEN ngay tõ ngµy 

®Çu tiªn khëi sèt. §é nh¹y cña hai XN nãi trªn kh«ng nh÷ng cao h¬n XN 

PLVR trong vßng 4 ngµy ®Çu sau sèt mµ cßn cho tû lÖ d−¬ng tÝnh cao trªn 

mÉu huyÕt thanh BN thu thËp tõ ngµy 5 ®Õn ngµy 7 sau khëi sèt (B¶ng 

3.12; 3.13; 3.16). 

Raengsakulrach (2002) ®· so s¸nh 02 XN chÈn ®o¸n vi-rót häc lµ XN 

PLVR vµ RT-PCR ®· cho thÊy XN RT-PCR DEN cã ®é nh¹y cao h¬n XN 

PLVR lµ 64% vµ 93% so víi 44% vµ 87% t−¬ng øng trªn hai bé huyÕt 

thanh 1 vµ 2. 

Chanama (2004) ®· ®¸nh gi¸ ®é nh¹y cña 03 XN RT-PCR DEN, 

PLVR DEN vµ MAC-ELISA DEN còng cho thÊy XN RT-PCR DEN cã ®é 

nh¹y cao nhÊt (54,56%) råi ®Õn XN PLVR (39,61%) vµ XN MAC-ELISA 

DEN cã ®é nh¹y thÊp nhÊt (< 20%).  

Dussart (2006) ®· ®¸nh gi¸ ®é nh¹y cña 02 XN (ELISA KN NS1 vµ 

MAC-ELISA) trªn 266 huyÕt thanh BN trong vßng 7 ngµy ®Çu ®· cho thÊy 

®é nh¹y chung cña XN ELISA KN NS1 DEN (81,6%) cao h¬n h¼n XN 

MAC-ELISA DEN (26,7%). 

Ph¹m V¨n BÐ B¶y (2008) ®· chøng minh ®é nh¹y cña hai XN 

ELISA KN NS1 DEN vµ RT-PCR DEN kh¸c biÖt kh«ng ý nghÜa thèng 

kª (p = 0,2483).  

Nh− vËy, kÕt qu¶ nghiªn cøu cña chóng t«i hoµn toµn phï hîp víi c¸c 

t¸c gi¶ trªn.  

4.2.3. Gi¸ trÞ chÈn ®o¸n bÖnh SD vµ SXHD ë tuyÕn y tÕ c¬ së khi 

triÓn khai ®ång thêi c¶ 2 XN ELISA PH KN NS1 vµ MAC-ELISA. 

Chanama (2002) ®Ò xuÊt nªn xÐt nghiÖm vi rót häc hoÆc bé gen vi rót 

hoÆc KN ®Ó bæ sung cho XN t×m KT IgM nhÊt lµ trong t¸i nhiÔm 
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Poersch CO vµ céng sù (2005), Sa-ngasang (2005) ®Ò xuÊt nªn phèi 

hîp xÐt nghiÖm ELISA thu b¾t KT vi rót DEN víi RT-PCR ®Ó t¨ng ®é 

nh¹y vµ ®é chÝnh x¸c trong chÈn ®o¸n bÖnh DEN. 

Dussart (2006) khi kÕt hîp 2 XN ELISA KN NS1 vµ MAC-ELISA 

t¨ng ®é nh¹y tõ 88,7% lªn 91,9%  §Ò xuÊt nªn XN ELISA KN NS1 

DEN ®Çu tiªn trong l©m sµng. 

Vò ThÞ QuÕ H−¬ng (2009) ®· chøng minh khi kÕt hîp 2 XN ELISA 

KN NS1 vµ MAC-ELISA chÈn ®o¸n bÖnh DEN trong 5 ngµy ®Çu cña bÖnh 

gióp chuÈn  ®o¸n 100%. 

Nghiªn cøu cña chóng t«i: khi kÕt hîp 2 XN ELISA KN NS1 vµ 

MAC-ELISA trong 7 ngµy ®Çu tiªn cña bÖnh ®· t¨ng ®é nh¹y tõ 88,64% 

lªn 97,16%.  

4.2.4. §é ®Æc hiÖu cña XN ELISA PH KN NS1 DEN: 

Nghiªn cøu cña chóng t«i ®· cho thÊy ®é ®Æc hiÖu cña XN ELISA 

KN NS1 lµ 100% vµ kh«ng cã ph¶n øng chÐo víi flavivirus kh¸c (B¶ng 

3.21; 3.22). 

Dussart P vµ cs ®· XN trªn 50 BN (2006) vµ 48 BN kh«ng ph¶i DEN 

(n¨m 2008) cho thÊy ®é ®Æc hiÖu lµ 100%. 

Xu H vµ céng sù (2006) ®· XN 469 ng−êi cho m¸u kháe m¹nh cho 

thÊy ®é ®Æc hiÖu lµ 98,9%. 

Nghiªn cøu cña chóng t«i còng t−¬ng ®ång víi c¸c t¸c gi¶ trªn. 

4.3. Thêi gian tån t¹i cña KN NS1 vµ ARN cña vi rót DEN ë BN 

SD/SXHD. 

4.3.1. Thêi gian tån t¹i cña KN NS1 DEN. 

 Nghiªn cøu cña chóng t«i cho thÊy thêi gian tån t¹i cña KN NS1 lµ 

19 ngµy (B¶ng 3.23).  

 Alcon S vµ cs (2002) ®· chøng minh r»ng KN NS1 cña vi-rót DEN 

tån t¹i ®Õn ngµy thø 9. 

 Shu P vµ cs (2002) ®· cho thÊy thêi gian tån t¹i KN NS1 DEN tõ 

ngµy thø 1 ®Õn ngµy thø 8 cña bÖnh. 

 Xu H vµ cs (2006) ®· chøng minh KN NS1 tån t¹i ®Õn 18 ngµy. 
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 Dussart P vµ cs (2006) t×m thÊy KN NS1 hiÖn diÖn trong huyÕt thanh 

®Õn ngµy 9. 

 Nh− vËy, nghiªn cøu cña chóng t«i còng cho thÊy thêi gian tån t¹i 

nh− c¸c t¸c gi¶ trªn. 

4.3.2. Thêi gian tån t¹i cña ARN vi rót DEN trong huyÕt thanh 

BN. 

Nghiªn cøu cña chóng t«i ®· cho thÊy thêi gian nhiÔm vi rót huyÕt 

trung b×nh lµ 4 ngµy (B¶ng 3.14) vµ ARN cña vi rót DEN tån t¹i lµ 8 ngµy 

(B¶ng 3.25). 

Vaughn DW (1997) t×m thÊy thêi gian nhiÔm vi rót huyÕt trung b×nh 

ë BN s¬ nhiÔm DEN lµ 5,4 ngµy vµ t¸i nhiÔm DEN lµ 4,5 ngµy. 

Gubler DJ (1998) ®· ghi nhËn thêi gian nhiÔm vi rót huyÕt tõ 2 ®Õn 

12 ngµy tïy theo chñng vi rót vµ t×nh tr¹ng miÔn dÞch cña BN. 

Vò ThÞ QuÕ H−¬ng (1998) ®· x¸c ®Þnh thêi gian nhiÔm vi rót huyÕt 

trung b×nh lµ 4,6 ngµy vµ thêi gian tån t¹i cña ARN vi rót DEN kÐo dµi tèi 

®a ®Õn ngµy thø 9 cña bÖnh. 

KÕt qu¶ nghiªn cøu chóng t«i còng phï hîp víi c¸c t¸c gi¶ trªn.  

4.4. Mèi liªn quan gi÷a thêi gian tån t¹i kh¸ng nguyªn NS1 vµ ARN 

cña vi rót DEN trong huyÕt thanh BN víi thÓ bÖnh ë BN SD vµ SXHD. 

Labraty (2002): ®· chøng minh møc ®é KN NS1 tù do trong huyÕt 

t−¬ng BN cã liªn quan chÆt chÏ víi nhiÔm vi rót huyÕt cao h¬n ë BN 

SXHD so víi SD. 

Vaugh DW vµ cs (1997): nhËn thÊy 4 BN s¬ nhiÔm ®Òu lµ SD vµ 49% 

BN t¸i nhiÔm ®Òu lµ SXHD, tõ ®ã cho thÊy vai trß t¸i nhiÔm trong thÓ bÖnh 

nÆng cña BN DEN. 

Gubler DJ (1998): ghi nhËn r»ng nhiÔm vi rót huyÕt phô thuéc vµo 

chñng vi rót vµ t×nh tr¹ng miÔn dÞch, cã nghÜa lµ nh÷ng thÓ l©m sµng nÆng 

cã liªn quan ®Õn KT t¨ng c−êng trong t¸i nhiÔm. 

Vò ThÞ QuÕ H−¬ng (1998): ®a sè c¸c tr−êng hîp HCSD x¶y ra ë 

nh÷ng BN t¸i nhiÔm DEN (χ2, p = 0,033) cho thÊy yÕu tè miÔn dÞch ký 

chñ cã liªn quan ®Õn thÓ l©m sµng nÆng. 
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Nghiªn cøu cña chóng t«i còng phï hîp víi 3 t¸c gi¶ trªn ®· cho thÊy 

thêi gian tån t¹i KN NS1 vµ ARN cña vi rót DEN ë thÓ l©m sµng nhÑ 

(SD/SXHD) dµi h¬n thÓ l©m sµng nÆng (HCSD). Cã mèi liªn quan cña KN 

NS1 DEN ë thÓ l©m sµng SXHD víi HCSD (p = 0,05) vµ cã liªn quan chÆt 

chÏ cña ARN DEN ë thÓ l©m sµng SD víi HCSD vµ SXHD víi HCSD         

(p < 0,001 vµ p = 0,004). 

 

 

KÕT LUËN 
 

 Qua nghiªn cøu 244 bÖnh nh©n (176 bÖnh nh©n sèt Dengue vµ sèt 

xuÊt huyÕt Dengue, 50 bÖnh nh©n kh«ng ph¶i sèt Dengue vµ sèt xuÊt huyÕt 

Dengue vµ 18 bÖnh nh©n viªm n·o NhËt B¶n) t¹i BÖnh viÖn §a khoa VÜnh 

ThuËn - Kiªn Giang vµ ViÖn Pasteur Thµnh phè Hå ChÝ Minh tõ n¨m 

2005-2008, chóng t«i cã nh÷ng kÕt luËn sau:  

1. XÐt nghiÖm ELISA ph¸t hiÖn kh¸ng nguyªn NS1 trong 7 ngµy ®Çu 

cña bÖnh sèt Dengue vµ sèt xuÊt huyÕt Dengue cho tû lÖ d−¬ng tÝnh trung 

b×nh lµ 88,64%, cao nhÊt vµo ngµy thø 2 cña bÖnh (96,77%) vµ gi¶m dÇn 

c¸c ngµy sau. XÐt nghiÖm ELISA ph¸t hiÖn kh¸ng nguyªn NS1 cho ®é 

nh¹y lµ 88,64% vµ ®é ®Æc hiÖu lµ 100%. Trong khi ®ã xÐt nghiÖm RT-PCR 

cho tû lÖ d−¬ng tÝnh trung b×nh 7 ngµy ®Çu cña bÖnh lµ 85,23%, cao nhÊt 

còng vµo ngµy thø 2 (93,55%). XÐt nghiÖm ph©n lËp vi rót cho tû lÖ d−¬ng 

tÝnh trung b×nh chØ 54,55%, cao nhÊt vµo ngµy thø 2 (87,1%). Víi xÐt 

nghiÖm MAC-ELISA cho tû lÖ d−¬ng tÝnh trung b×nh trong 7 ngµy ®Çu chØ 

®¹t 18,18%. 

Nh− vËy cïng víi xÐt nghiÖm RT-PCR, xÐt nghiÖm ELISA ph¸t hiÖn 

kh¸ng nguyªn NS1 cã gi¸ trÞ chÈn ®o¸n sím bÖnh Sèt Dengue vµ sèt xuÊt 

huyÕt Dengue. 
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2. Kh¸ng nguyªn NS1 vµ ARN vi rót Dengue xuÊt hiÖn tõ ngµy thø 

nhÊt cña bÖnh trªn 80% vµ 90% bÖnh nh©n Sèt Dengue/ Sèt xuÊt huyÕt 

Dengue/ Héi chøng sèc Dengue. Thêi gian tån t¹i KN NS1 cña vi rót 

Dengue trong huyÕt thanh ë mét sè bÖnh nh©n Dengue kÐo dµi ®Õn ngµy 

thø 19, cßn thêi gian tån t¹i cña ARN vi rót Dengue chØ ®Õn ngµy thø 8 sau 

khëi sèt.  

Thêi gian tån t¹i trung b×nh kh¸ng nguyªn NS1 cña vi rót Dengue dµi 

nhÊt ë bÖnh nh©n sèt xuÊt huyÕt Dengue (6 ngµy), tiÕp ®Õn lµ Sèt Dengue 

(5 ngµy) vµ ng¾n nhÊt lµ Héi chøng Sèc Dengue (3 ngµy). Thêi gian tån t¹i 

trung b×nh ARN cña vi rót Dengue ë bÖnh nh©n Sèt xuÊt huyÕt Dengue lµ 4 

ngµy dµi h¬n bÖnh nh©n Sèt Dengue vµ Héi chøng Sèc Dengue (3 ngµy). 

3. Cã mèi liªn quan gi÷a thêi gian tån t¹i trung b×nh kh¸ng nguyªn 

NS1 cña vi rót Dengue ë thÓ bÖnh sèt xuÊt huyÕt Dengue víi héi chøng sèc 

Degue (p = 0,05). 

Còng cã mèi liªn quan chÆt chÏ trong thêi gian tån t¹i trung b×nh 

ARN cña vi rót Dengue gi÷a thÓ bÖnh sèt Dengue víi sèt xuÊt huyÕt 

Dengue (p < 0,001) vµ sèt xuÊt huyÕt Dengue víi héi chøng sèc Dengue   

(p = 0,004). 

 

 

Bè côc cña luËn ¸n 

Tæng sè: 116 trang, trong ®ã: §Æt vÊn ®Ò: 2 trang; Tæng quan tµi liÖu 

36 trang; §èi t−îng vµ ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu: 19 trang; KÕt qu¶ nghiªn 

cøu: 35  trang; Bµn luËn: 21 trang; KÕt luËn vµ KiÕn nghÞ: 3 trang. 

Cã 30 b¶ng; 9 biÓu ®å; 13 h×nh; 5 s¬ ®å vµ 171 tµi liÖu tham kh¶o (44 

tµi liÖu tiÕng ViÖt, 127 tµi liÖu tiÕng Anh). 

 

 


