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PAT VAN PE

1. Tinh cap thiét cua dé tai

Ung thu dai truc trang (UTDTT) 1a bénh 1y kha phd bién trén thé gii, méi naim udc
tinh ¢6 1.023.152 trudng hop méi mic duoc chan doéan, chi€m 9- 10% trong tong s6 cac
bénh ung thu. Bénh c6 xu huéng ting din, nam gip nhiéu hon nif va gia ting theo tudi.
O Viét Nam UTDTT ciing la bénh kha thuong gap. Ghi nhan ung thu cua Bénh vién K tir
1988- 1992 thi UTDTT ding hang thtt 5 sau ung thu da day, phdi, vi, vom hong vdi ty
1¢ 7,5/100.000 va dén nam 1999 ty 1¢ nay da tang 1én 13,3/100.000 dan.

Trong diéu tri UTDTT, phau thuat triét can van duoc coi 1a phuong phéap di€u tri hiéu
qua nhét va dugc lua chon ddu tién. Tuy nhién dé c¢6 dugc nhing quyét dinh ding cho
diéu tri va tién luong thi phai xac dinh chinh xac giai doan bénh, day la mot viéc hét stc
quan trong va ciing rat khé khin. Thuc t€ cho thdy chdn dodn do xam lan ctia u va tinh
trang di can xa thudng it sai léch. Nguogc lai chan doan ding tinh trang hach thudng khé
khian va hay bi nham 1an dan dén nhiing quyét dinh sai trong di€u tri va tién luong. Theo
Cserni va Ota c6 khoang 20- 40% bénh nhan (BN) & giai doan III bi chdn dodn nham thanh
giai doan II. Caplin lai thay két qua diéu tri & giai doan II gitta cac nghién citu 1a rat khac
nhau va khong c6 su khéc biét vé thoi gian s6ng thém sau mé gitta nhitng BN & giai doan
III va nhitng BN & giai doan II ma chi xét nghiém (XN) < 6 hach. Nguyén nhan cua cac
hién tugng trén dugc cho 1a: do s6 lugng hach duoc XN khong du khién nhiéu BN thuc
chat & giai doan III nhung bi chdn dodn nhdm thanh giai doan I1. Vi vay can phai XN tat ca
céac hach thu dugc dé c6 chin doan giai doan bénh chinh x4c nhat. Thuc t€ cho thay viéc
nay 1a khé kha thi vi 1y do thoi gian va kinh phi, dac biét la trong truong hgp BN c¢6 rat
nhiéu hach. Vay can phai XN t6i thiéu bao nhiéu hach ma van du tin cdy chan dodn chinh
xdc tinh trang hach? Nhiéu y kién da duoc dua ra nhung chua thong nhat vé6i s6 hach dé
nghi rat khac nhau tir 6- 21.

Hién nay & Viét Nam da c6 nhiéu nghién ctu vé dich té hoc, triéu ching 1am sang,
céc phuong phdp chan doan va diéu tri UTDTT... Tuy nhién nghién ctu vé céc diac diém
di can hach va gia tri tién luong cua ching van con it, thAm chi khai niém “can XN toi
thiéu bao nhiéu hach d€ du tin cay chin doan ding tinh trang hach” con chua dugc dé
cap dén. Va liéu hinh anh dai thé cuia u, ctia hach va nong do CEA trudc mo c6 thé tién
doédn chinh xac tinh trang hach hay khong ciing it dugc nghién cttu. Chinh vi vy chuing
toi thuc hién dé tai: “Nghién citu ton thuong hach trong ung thu biéu mé dai truc trang
dvoc phau thudt triét can” véi ba muc tiéu sau:

1. Xdc dinh méi lién quan giita tinh trang di cdn hach véi hinh dnh dai thé, vi
thé ciia u va nong do CEA trudc mo.

2. Xdc dinh cdc dac diém di can hach va moi lién quan giita hinh dnh dai thé

cua hach voi su di can hach.

3. Xdc dinh sé hach téi thiéu cdin xét nghiém cho phép di tin cdy chdn dodn

diing tinh trang hach va gid tri tién luong cua hach di can.
2. Nghia khoa hoc va thuc tién cua dé tai

Day 1a dé tai diu tién & nude ta nghién ctu toan dién va sau vé hach trong bénh
UTDTT. Két qua nghién citu da 1am sdng t6 thém nhitng van dé€ méi hodc con tranh luan
v€ hach, gitp ngudi thdy thudc c6 thém co s& khoa hoc dé chian dodn chinh xac giai
doan hach gép phan nang cao hiéu qua diéu tri cling nhu tién lugng cho ngudi bénh.



Nghién cttu dugc thuc hién véi 89 BN tai mot bénh vién 16n, noi c6 doi ngli chuyén
mon giau kinh nghiém cung cac phuong tién di€u tri, XN hién dai nén két qua thu duoc
dam bao tinh khoa hoc va tin cay. Két qua nghién ctru da cho thay:

— Moi lién quan gifta hinh anh dai thé, vi thé ciia u, ndong do CEA truéc mé véi su di
can hach
— Céc dic diém di can hach va méi lién quan giita hinh anh dai thé cta hach véi su di
can hach.
— S6 hach t6i thiéu cdn XN cho phép du tin cay chian doan ding tinh trang hach va
gia tri tién lugng cua hach di can.
3. B0 cuc cua luan an

Luan 4n gom 130 trang: dat van dé 2 trang, Chuong 1- Téng quan tai liéu 35 trang,
Chuong 2- Doi tugng va phuong phap nghién ciu 18 trang, Chuong 3- Két qua nghién
ctru 30 trang, Chuong 4- Ban luan 42 trang, K&t luan va kién nghi 3 trang. Ngoai ra luan
4n con ¢6 33 bang, 15 biéu do, 28 hinh anh minh hoa, 251 tai liéu tham khao (ti€ng Viét
17, tiéng Anh 231, ti€ng Phap 3) trong d6 c¢6 110 tai licu (43,8%) tix 2005-2010. Phan
phu luc gébm danh sach 89 bénh nhan va cac rpﬁu biéu nghién citu.

Chuong 1: TONG QUAN

1.1. DICH TE HOC VA CAC YEU TO NGUY CO

Ung thu dai truc trang (UTDTT) 1a bénh kh4d phé bién & Viét Nam ciing nhu trén thé
gidi, nam mac nhiéu hon nit, ty 1&é mic bénh cao & cic nudc nude phét trién, gia ting
theo tudi va c6 xu hudng tang dan.

C6 nhiéu yéu t6 nguy co d6i v6i UTDTT nhu: sau 40 tudi, ti€p xic thudng xuyén
v6i Amiang, phéng xa, nghién rugu, ddi duong, an it chat xo, an nhiéu thit, cat tdi mat,
polyp dai truc trang, viém loét dai trang man tinh, bénh Crohn, tién st gia dinh c6
UTDTT, m6 thong niéu quan vao dai trang xich ma...

1.2. GIAI PHAU PAI TRUC TRANG
1.2.1. Giai phau dai truc trang

Dai truc trang 1a doan cudi clia 6ng tiéu hod bat dau tir manh trang va tan hét & hau
mon dai 1,35- 1,8 mét. Thanh dai truc trang c6 4 16p tlr ngoai vao trong la: thanh mac
(riéng phan dudi va sau cua truc trang thi dugc boc trong mot t6 chic lién két goi 1a bao
thé), 16p co, 16p du6i niém mac va I6p ni€ém mac. Bao quanh tryc trang 1a mot 16p mo
chita nhi€u hach va mach mau dugc goi la mac treo truc trang (mesorectum). Nguon
mach chinh cua dai truc trang 1a dong tinh mach mac treo trang trén va dong tinh mach
mac treo trang dud6i.

1.2.2. Hé thong bach huyét

Hach 1a don vi chiic nang cta hé bach huyét c¢é 2 nhiém vu chinh la san sinh ra cac t€
bao lympho tham gia vao hé thong mién dich cta co thé va loc sach dong bach huyét. Hach
¢6 do 16n tir vai mm dén 1 cm, mém, hinh tron hay bau duc.

O dai trang c6 2 kiéu dén Iuu bach huyét: dan luu doc theo ruot va dan luu huéng vé
hach chinh cia mac treo. Mang luéi bach huyét bat ddu tir cic nang bach huyét & 16p dudi
niém mac, qua I6p co dén cac hach trén thanh dai trang dé€ tao nén hé thong hach trén
thanh dai trang (epicolic nodes). Tiép theo bach huyét di doc cdc cung vién tao thanh
chudi hach canh dai trang (paracolic nodes). Tuir d6 bach huyét di dén cédc hach & noi phan
nhanh dau tién cua dong mach tuong tng véi timg doan dai trang goi 1a hach trung gian



(intermediate nodes) va ti€p dén 1a cic hach nam canh dong mach chii bung, noi xudt phat
ctia dong mach mac treo trang trén, dong mach mac treo trang dudi goi la hach chinh
(principal nodes).

O truc trang ngoai 2 kiéu dén luu bach huyét nhu & dai trang thi con c¢6 thém kiéu din
luu bach huyét huéng bén. Dan luu bach huyét ciia 1/3 trén va 1/3 giita truc trang sé do
vao cac hach cia dong mach mac treo trang dudi. Bach huyét cua 1/3 duéi truc trang cé
thé d6 vao cac hach ctia dong mach mac treo trang duéi hoic doc theo c4c hach clia dong
mach truc trang giita va dudi, dong mach cung giita, dong mach bit va xuyén ra trudc vao
sau bang quang hodc vach truc trang am dao dé t6i cac hach viing chau va cudi cing 1a
cac hach quanh dong mach chu.

1.3. GIAI PHAU BENH
1.3.1. Vi tri tén thuong

Theo Alberts 75% ung thu truc trang dugc phat hién nho kham xét bang ngon tay,
2% ung thu truc trang la u tht phat cua ung thu dai trang. Ung thu truc trang chi€ém
khoang 20% trong tong s6 UTDTT. Trong ung thu dai trang thi 2/3 1a & dai tring tréi,
1/3 & dai trang phai.

1.3.2. Hinh anh dai thé

Ciing nhu tat ca cdc loai ung thu bé mat, hinh anh dai thé ctia UTDTT la su két hop
giita sui, loét va tham nhiém. Tuy nhién vé mat dai thé UTDTT duoc chia 1am 5 thé 1a:
sui, loét, tham nhiém lan tda, nhan va dudi niém.

1.3.3. Hinh anh vi thé

Phéin 16n UTDTT Ia ung thu biéu mo tuyén chiém ty 1¢é tir 95% dén hon 98%. Theo
phan loai ctia T chitc Y t€ thé gi6i hinh anh vi thé ciia ung thu biéu mo dai truc trang
gbm cac loai sau:

- Ung thu biéu mo tuyén: tuy thudc vao miic bién ddi céc ciu tric 6ng, tuyén, ung
thu biéu mo tuyén duoc chia thanh céc loai sau:

+ Ung thu bi€éu mo tuyén biét hda cao
+ Ung thu biéu mo tuyén biét hda vira
+ Ung thu biéu mo tuyén biét hda thip

- Ung thu biéu mo tuyén nhay

- Ung thu bi€u mo t€ bao nhan

- Ung thu biéu mo t€ bao nho

- Ung thu biéu mo t€ bao vay

- Ung thu biéu mo tuyén vay
1.3.4. Phan loai giai doan ung thu dai truc trang
1.3.4.1. Phan loai Dukes

K& tir khi ra doi (1932) dén nay phan loai Dukes da duoc thay déi 13 1an boi chinh
tdc gia va nhiéu tac gia khac nhu Kirklin, Astler, Hyder... Cic cich phan loai nay goi
chung 1a phan loai Dukes cai bién. Du6i day la cach phan loai dugc ap dung rong rai
nhat:

— Dukes A: u xam lan thanh ruét nhung khong vuot qua 16p co, khong c6 di can hach
va di can xa

— Dukes B: u vugt qua I6p co vao ciac co quan hoac cdu tric bén canh nhung khong
c6 di can hach va di can xa



— Dukes C: u xam lan qua hoac chua qua 16p co, ¢6 di can hach nhung chua di can xa
— Dukes D: c6 di can xa
1.3.4.2. Phan loai theo hé thong TNM
Phan loai ung thu theo hé thong TNM duogc khoi xudng badi gido su Pierre Denoix
cua Phdp va cho dén nay céch phan loai nay da 6 1an thay d6i. Co s& cua cdch phan loai
nay 12 dua vao 3 yéu t0, cu thé la:
— U nguyén phdt (primariy tumor-T)
+ T1: u xam lan t6i 16p dudi niém mac
+ T2: u xam lan 16p co
+ T3: u xam lan vuot qua I6p co vao 16p duéi thanh mac hodc vao t6 chiic
quanh dai truc trang noi khong c¢6 phidc mac che phu
+ T4: u xam lan qua 16p thanh mac hoac xam lan truc ti€p vao cac co quan,
cau tric khac
— Hach viing (regional lymph nodes- N)
+ NO: khong c6 di can hach
+ N1: di can 1- 3 hach
+ N2: di can >4 hach
— Di cdn xa (distant metastasis- M)
+ MO: khong c6 di can xa
+ MI: c6 di can xa
Dua trén tinh trang clia 3 yéu t6 trén, tién trién cia UTDTT duoc xé&p thanh 4 giai
doan va duoc chuyén doi sang céc giai doan Dukes tuong ing nhu sau:

Giai doan Dukes Giai doan TNM Tiéu chuan
A I T1 hodc T2, NO MO
B II T3 hoac T4, NO MO
C Il Moi T, N1 hodc N2 MO
D v Moi T, moi N, M1

1.3.4.3. Phan loai di can hach theo Nhat Ban

Trai v6i 2 cach phan loai trén cac tac gia Nhat Ban lai phan chia hach theo vi tri cia
ching. Theo phan loai nay cac hach duoc xép thanh 3 nhém: 1, 2 va 3, ngoai ra cac hach
xa hon dugc goi 1a hach nhém 4. Du6i day 1a cac muc di can hach (dugc ky hiéu la cac
chit in thuong):
n0: khong di can hach
nl: di can hach nhém 1
n2: di can hach nhém 2
n3: di can hach nhém 3

1.4. KHANG NGUYEN UNG THU BIEU MO PHOI

Khéng nguyén ung thu biéu mo phoi (Carcino Embryonic Antigen- CEA) dugc phat
hién nam 1965 bdi Gold va Freeman. Ban chat 1a mot glycoprotein, ngudng binh thuong
12 0- 4,6 ng/ ml. Néng do CEA c6 xu hudng ting cao trong cdc ung thu biéu mo tuyén
nhat 12 UTDTT va 1a mot trong nhitng dau 4n ung thu duoc hi€u biét va tng dung rong
rai nhat trong 1am sang.
1.5. PIEU TRI



1.5.1. Phau thuat diéu tri triét can ung thu dai trang

- Cat 1/2 dai trang phai 1a phiu thuat cat 15- 20 cm cu6i cua hoi trang cung véi
manh trang, dai trang 1én va ntra phai dai trang ngang. Phau thuat duoc chi dinh khi u &
manh trang, dai trang 1én, dai trang goc gan.

- Cit dai trang ngang 1a phau thuat cat toan bo dai trang ngang bao gém ca géc phai
va goéc trai. Phau thuat dugc chi dinh khi u & dai trang ngang, tuy nhién véi ton thuong
ndy nhiéu tic gia lai wa thich cat 1/2 dai trang phai md& rong (Extended right
hemicolectomy) bao gém cit ca dai trang phai va dai trang ngang.

- Cit 1/2 dai trang trai 12 phau thuat cat tir nira trdi dai trang ngang dén hét dai trang
xich ma. Phau thuat duoc chi dinh cho u & bat ky vi tri nao trén dai trang trai. Tuy nhién
theo Debas u & dai trang g6c lach thi cét nira trai dai trang ngang va phan 16n dai trang
xuong. U dai trang xu6ng thi cat dai trang gbc lach, dai trang xudng va phan I16n dai
trang xich ma. U & dai trang xich ma thi cat nira dudi cua dai trang xudng, dai trang xich
ma va 1/3 trén truc trang.

- Cit gan toan bo dai trang duoc chi dinh khi t6n thuong chi€m phan 16n trén khung
dai trang. Cét toan bo dai trang dugc chi dinh khi t6n thwong nam trén toan by khung dai
trang.

1.5.2. Phau thuat diéu tri triét can ung thu truc trang
% Ung thu 1/3 trén truc trang

Khi khéi u ndm cdch mép hau mon > 10 cm thi phau thuat dugc thong nhat 1a cét
trude thap (low anterior resection- LAR) véi cit truc trang bao ton co that. Tuy nhién cat
toan bd mac treo truc trang khong nhat thi€t phai thuc hién trong moi truong hop, cac
nghién citu goi ¥ rang di can trong mac treo truc trang hi€ém khi vuot qua 3 cm dau xa
cia u. Vi vay cdc tdc gia dong y rdng cat moOt phdn mac treo truc trang (partial
mesorectal excision- PME) va d€ lai phin cudi cia mac treo truc trang van an toan doi
vGi nhitng khéi u & vi trf nay trir khi phau thuat vién cét xién chéo qua 16p m& ctia mac
treo truc trang.

% Ung thu 1/3 giira truc trang

Khi khoi u cdch mép hau mon 5- 10 cm, viéc lua chon phéau thuat cat toan bo hau
mon truc trang (phau thuat Miles) hay phau thuat bdo tén co that van con tranh luan.
Tuy nhién két qua ctia nhiéu nghién citu cho thay phau thuat Miles khong to6t hon phau
thuat bao tén co that. Chinh vi vay phan 16n cdc tidc gia déu thong nhét lua chon phiu
thuat cat toan bo mac treo truc trang, bao ton co thit cho cic trudng hop c6 t6n thuong &
vi tri nay.

% Ung thu 1/3 duéi truc trang

Khi kh6i u cdch mép hau mon < 5 cm, chi dinh phau thuét thudng thong nhét 1a cat bo
hau mon truc trang cling toan bo mac treo, lam hau moén nhan tao vinh vién. Tuy nhién véi
ton thuong nay phiu thuat bao ton co thit vin duoc dat ra mic du con nhiéu tranh luan. Van
dé chinh 1a chua c6 su thong nhat trong xdc dinh khoang cdch an toan tir u dén mép cat xa,
di€u c6 tinh chat quyét dinh c6 thuc hién phau thuat nay hay khong. Hién nay véi nhiéu tién
bo cua cdc dung cu khau néi tu dong cing véi két qua clia nhiéu nghién ciu cho thay
khoang céch 2 cm tir u t6i mép cit xa van an toan thi phu thuat bdo ton co thét vin c6 thé
chi dinh cho ung thu 1/3 duéi truc trang. Dié€u nay rat ¢d ¥ nghia vi da cai thién chat luong
cudc song BN va nang cao ty 1€ phau thuat bao ton co that trong diéu tri ung thu truc tring.
1.5.3. Phau thuat ndi soi cat dai truc trang
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Phau thuat noi soi cat dai trang 1an dau tién dugc thuc hién vao nam 1991 va dén
nay né da trG thanh phiu thuat chuan dé diéu tri cdc bénh dai truc trang lanh tinh nho
nhitng vu diém vuot troi so véi mé md. Mic du van con nhing tranh luan nhat dinh vé
ap dung k¥ thuat nay cho diéu tri UTDTT nhung dén nay phan 16n cdc nghién ciru da
cho thdy cdc nguyén tic vé phau thuat diéu tri ung thu déu khong bi anh hudng bai k§
thuat noi soi. Chinh vi vay hién nay diéu tri UTDTT béang PTNS da trd thanh pho bién
trén thé gi6i va dang dan thay thé phau thuat mé md kinh dién.

Chuong 2: POI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. POI TUONG NGHIEN CUU
G6m 89 BN ung thu bi€u mo dai trang hoic truc trang dugc phau thuat triét can tai
Bénh vién Trung wong Quan doi 108 tir 08/2003- 08/2007.
2.1.1. Tiéu chuan lua chon bénh nhan
Bénh nhan dugc dua vao nghién cttu phai cé du cic tiéu chuén sau:
- DPuogc chin dodn xdc dinh 13 ung thu biéu mo dai trang hodc truc tring bing xét
nghiém mo bénh hoc va chua c6 di can xa.
- DPuoc phau thuat triét can véi mic nao vét hach D3 (nao vét ca 3 nhém hach 1, 2 va
3), u va tit ca cdc hach ctia bénh pham duoc XN mo bénh hoc ddy di. Bénh nhan
duoc XN dinh Iugng CEA truéc va sau mo.
- C6 day du thong tin theo doi trong sudt thoi gian nghién ctru
2.1.2. Tiéu chudn loai trir bénh nhan
- Bénh nhan bi ung thu nhiéu vi tri trén khung dai truc trang
- Bénh nhan bi ung thu dai trang hodac truc trang tai phat
- Bénh nhan bi ung thu tir cac co quan khac di can dén dai truc trang
- Bénh nhan khong thuc hién day da cac chi tiéu nghién ctu
2.2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
Nghién ctiu dugc thuc hién theo phuong phap tién ciru, mo ta va theo déi doc
2.2.1. Cac chi tiéu nghién ciu
2.2.1.1. Pac diém tubi, giéi va xét nghiéem CEA
— Tudi tinh bang nim va duoc phan thanh cdc nhém cdch nhau 10 tudi, nhém < 40 va
nhém > 40 tudi. Gi6i gbm nam va nit
— XN CEA duoc thuc hién 2 1an cho méi BN: 1an 1 truéc mé 1- 5 ngay, l4n 2 sau mé
7- 14 ngay. XN duoc xac dinh 1a duong tinh (+) khi nong do CEA > 5 ng/ ml va am
tinh (-) khi nong do0 CEA <5 ng/ ml.
Lap bang 2 x 2 so v6i chuan vang 13 két qua XN mo bénh hoc nhu sau:

Chi tiéu BN di can hach BN khong di can hach Cong
XN CEA (+) A b a+b
XN CEA (-) C d c+d
Cong a+c b+d a+b+c+d

Tir két qua ctia bang 2 x 2 tinh cac chi s6 do nhay, do dac hiéu, do chinh xac cia XN
CEA trong viéc tién doan BN di can hach theo cac cong thiic sau:



Po dic hiu= Po chinh xde=— T4
a+c b+d a+b+c+d

2.2.1.2. Cac dac diém cua u va giai doan bénh
— U duoc x&p theo cac vi tri: dai trang phai (DTP), dai trang ngang (DTN), dai trang
xuong (PTX), dai trang xich ma (DT[)), truc trang (TT).
— Kich thudc u dugc xac dinh 1a duong kinh 16n nhit cua u (don vi tinh 1a cm) va chia
lam 3 muc: <5 cm, 5- 10 cm va > 10 cm.

D06 nhay=

— D06 xam l4n ctia u so véi chu vi rudt dugce chia lam 2 mic: < 1/2 va >1/2
— Hinh anh bé mit u dugc chia thanh 3 thé: sui, loét va nhan
— Giai doan bénh: phan loai Dukes (muc 1.3.4.1) va hé thong TNM (muc 1.3.4.2)
— Hinh anh vi thé ctia u: phan loai theo T6 chitc Y t€ thé gidi (muc 1.3.3)
2.2.1.3. Phan loai di can hach theo Nhat Ban
— Miic di can hach dugc phan loai theo Hoi nghién citu UTDTT Nhat Ban (ki hiéu 1a
chit in thudong) géom 4 miic: no, nl, n2, n3 (muc 1.3.4.3).
% Cac nhom hach cua dai trang

- Hach nhém 1: gdbm cédc hach & trén thanh dai trang, canh dai trang trong pham vi
cdch mép u 5 cm vé hai phia cta u.

- Hach nhém 2 (nhém hach trung gian): gom cac hach doc theo dong mach chinh
cap mau cho doan rudt c¢6 u va cac hach trén thanh dai trang, canh dai trang cich mép u
>5- 10 cm vé 2 phia cta u.

- Hach nhém 3 (nhém hach chinh): gébm céc hach nim & goc dong mach chinh cap
mau cho doan rudt ¢ u, cu thé hach nhém 3 1a:

+ Céc hach & goc dong mach hoi manh trang khi u 6 manh trang
+ Cac hach & goc dong mach dai trang phai khi u & dai trang 1én
+ Cac hach & goc dong mach dai trang giita khi u & dai trang goc gan, hoac dai
trang ngang hodc dai trang goc lach
+ Cac hach & gdc dong mach mac treo trang dudi khi u & dai trang xuéng hoac dai
trang xich ma
% Cac nhom hach cua truc trang

- Hach nhém 1: gébm cac hach & trén truc trang, canh truc trang trong khoang 5 cm
so v6i dau gan cua u va cac hach trong khoang 3 cm (v6i u & 1/3 trén) hoac trong
khoang 2 cm (v6i u 6 1/3 gitra, 1/3 dudi) so v6i dau xa cua u.

- Hach nhém 2 (nhém hach trung gian): gobm cac hach & trén truc trang, canh truc
trang trong khoang >5- 10 cm so véi dau gan cua u va cac hach trong khoang >3- 6 cm
(v6i u & 1/3 trén) hoac trong khoang >2- 4 cm (v6i u & 1/3 gitta, 1/3 dudi) so véi dau xa
ctia u. Ngoai ra cac hach sau cling thuoc nhém 2:

+ Hach doc dong mach mac treo trang duéi, dong mach xich ma (véi u 1/3
trén va u 1/3 giita truc trang)

+ Hach doc dong mach mac treo trang dudi, dong mach xich ma, dong mach
chau trong va dong mach truc trang gitta (v6i u 1/3 dudi truc trang)

- Hach nhém 3 (nhém hach chinh)

+ La cac hach & géc dong mach mac treo trang dudi (v6i u & 1/3 trén truc
trang)



+ La cac hach ¢ goc dong mach mac treo trang dudi, cac hach doc dong mach
chau chung, dong mach chau trong va dong mach truc trang giita (v6i u &
1/3 giita truc trang)

+ La cac hach & géc dong mach mac treo trang dudi, cac hach doc dong mach
chau chung, dong mach chau ngoai, dong mach bit va dong mach cung
gitta (v6iu 6 1/3 duéi truc trang)

% Di can hach bo chang va khong bo chang

- Di can hach bo chang (Skipping metastases) 1a hién tuong cac hach & xa u bi di
can trong khi cac hach gan u hon lai khong bi di can.

- Di can hach khong bo chang 1a hién tuong di can di theo mot thit tu, nhitng hach
gan u bi di can trude, nhitng hach xa u hon bi di can sau.
2.2.1.4. Cac chi tiéu nghién ciu vé hach

- S6 luong hach vét duoc, so lugng hach di can theo timg nhom

- Kich thude hach: duge xac dinh 1a duong kinh 16n nhat ctia hach (don vi tinh la
mm) va chia thanh cac mic < 5 mm, 5- 10 mm va >10 mm

- Mat do6 hach: duoc chia lam 3 muiic:

+ Meém: hach dé bién dang khi nan

+ Chac: hach bién dang ¢ miic trung gian

+ Ctng: hanh it hodc khong bién dang khi nan

- Mau sic hach: dugc so v6i mau thanh mac mac treo cua chinh bénh nhan dé (dugc
14y 1am chuén)

+ Hach ¢6 mau sic cing v6i mau thanh mac mac treo rudt duoc goi 1a hach
c6 mau sac binh thudng

+ Hach ¢6 mau sac khac véi mau thanh mac mac treo rudt nhu: hong dam
hon, héng nhat hon hoic trang duc, loang 16... dugc goi 1a hach c6 mau sic
bat thuong

- Pé x4c dinh moéi lién quan giita hinh anh dai thé ctia hach véi su di can hach chiing
t0i thiét k& riéng vé hach nhu sau. Céc hach thay vi dé chung theo tiing nhém s& dugc dé
riéng timg hach va xap xép theo thit tu kich thuéc nhd dan. Méi hach s& duge gén cho mot
sO tu nhién bat ddu tir s6 1 va tang dan cho dén hach cu6i ciing. Mdi hach s& gém cac
thong tin sau: sO thi tu, hach thuoc nhém nao, kich thuée, mat do, mau sac, két qua XN
mo hoc cua hach. Do tinh kha thi ching t6i chi nghién ctu dugc vé van dé nay & 16 BN
(vi moi hach phai lam riéng 1 tiéu ban do vay luong tiéu ban phai 1am 1a rat 16n). Cac XN
mo hoc duoc 1am va doc két qua tai Khoa Giai phau bénh 1y- Bénh vién TUQD 108.
2.2.1.5. X4c dinh so luong hach téi thiéu can XN cho phép du tin cay chan doan
chinh xac giai doan hach

% Phuong phap cua Hermanek

Co s& ctia phuong phap 1a dua trén quan sat thong ké thay ty 1€ BN di can hach duoc
phat hién tang lén theo s6 hach duoc XN tang dan. Hermanek chia BN thanh cac nhém
nho dua theo s6 lugng hach duoc XN tang dan. Xac dinh ty 1¢ BN di can hach & moi
nhém. Ty 1& ndy c6 xu huéng tang dan dén mot mitc nao do thi dimg lai (biéu hién 1a ty
1&¢ nay khong cé su khac biét ¢c6 y nghia so véi nhom ti€p theo) va sé hach it nhat cua
nhém nay dugc chap nhan 1a s6 hach t6i thi€u cAn XN cho phép du tin cay chian doan
ding giai doan hach.

% Phuong phap cua Cserni



Co s& ctia phuong phép 1a ty 1& di can ¢ nhitng hach 16n thi cao hon nhitng hach
nho. Diéu nay ciing dong nghia véi viéc tap trung XN vao nhitng hach 16n hon thi xac
xudt tim thay hach di can s€ cao hon khi XN nhiing hach nho. Trén co s nay Cserni xac
dinh s6 hach t6i thi€u can XN theo cdc budc sau:

- Xap xép cédc hach cua moi BN theo thit tu kich thuéc nhéd dan, XN tat ca cdac hach
dé xac dinh giai doan hach clia nhém nghién ctu (két qua ding).

- X4c dinh ty 1& BN duoc chin dodn diing giai doan hach (BN duoc xac dinh 1a di
can hach khi ¢6 it nhat mot hach di can) tuong tng véi s6 hach duge XN tang dan. SO
BN di can hach cua lan XN sau s€ gom ca nhitng BN di can hach ctia nhitng 1an XN
trudc (phuong phap cong don).

- So sanh ty 1&¢ BN di cin hach, ty 1¢ BN dugc chin dodn ding giai doan hach tuong
ung vGi s6 hach duge XN véi két qua khi lam XN tat ca cac hach thu duoc (két qua
ding). Khi két qua nay dat du do chinh xac so véi két qua ding thi s6 hach XN tuong
ting cho két qua nay dugc chip nhan 12 s6 hach t6i thi€u cadn XN (phuong phép nay ducc
thuc hién & 16 BN c6 do kich thuGc hach).
2.2.1.6. Gia tri tién luong cia hach di can véi thoi gian song thém sau mé

Gia tri tién luong cta hach di can véi thoi gian s6ng thém sau mo dugc danh gid
thong qua su so sanh thoi gian song thém gita cic BN c¢é cac muc di can hach khac
nhau theo phan loai Nhat Ban va theo h¢ thong phan loai TNM.

2.3. XU LY SO LIEU

S6 liéu duge xtr Iy v6i phan mém SPSS 16.0 va Epilnfo 6.0 tai Khoa Todn tin trudng
Dai hoc Y khoa Ha Noi.

Tinh todn thoi gian s6ng thém sau mé theo phuong phdp Kaplan- Meier. So sdnh
moi lién quan giita cac dac diém di can hach véi thoi gian song thém béng kiém dinh
logrank. ;

Chuong 3: KET QUA NGHIEN CUU

3.1. PAC PIEM BENH NHAN

- Gom 89 bénh nhan trong d6 nam 53 (59,6%), nit 36 (40,4%)

- Ty 1é nam/ nit 1a 1,47; tudi trung binh 14 55,3 + 13,7 (23 - 83 tudi)

- Nhém< 40 tudi ¢6 07 BN (7,9%), nhém> 40 tudi cé 82 BN (92,1%)
Bang 3.1. Phan loai bénh nhan theo giai doan Dukes

Giai doan S6 bénh nhan Ty 1é %
Dukes A 11 12,4
Dukes B 34 38,2
Dukes C 44 494
Cong 89 100

Nhdn xét: phan lon bénh nhdn ¢ giai doan dd cé di can hach (Dukes C)
3.2. LIEN QUAN GIUA TINH TRANG DI CAN HACH VOI HINH ANH PAI
THE, VI THE CUA U VA NONG PO CEA TRUGC MO
3.2.1. Lién quan giita tinh trang di can hach va nong do CEA truéc mo
Bang 3.2. Két qua xét nghiéem CEA truéc mo
Xét nghiém CEA BN di can hach BN khong di can hach Cong
Duong tinh (+) 35 17 52
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Am tinh (-) 09 28 37
Cong 44 45 89
Nhdn xét:- Ty 1é BN di cdin hach ¢ nhitng BN cé xét nghiém CEA (+) va (-) truéc mé
twong ung la 35/52 (67,3%) va 9137 (24,3%)
- V6i nguong cdt nong do CEA la 5 ng/ ml, BN di can hach dvoc tién dodn véi do
nhay (Se), do ddc hiéu (Sp) va do chinh xdc (Ac) tuong ting la:

Se=2> (79,5%) Sp=22 (62,2%) 4c=9 (70,8%)
44 ’ 45 ’ 89 ’
Bang 3.3. Nong d¢ CEA truée mo cia BN c6 va khong ¢6 di can hach
Chi so BN di can hach BN khong di can hach p
(n = 44) (n = 45)
Nong do CEA 22,4 £ 13,7 74+5,3 < 0,01
trung binh (ng/ ml) (1,8 -135,9) (1,8 -42,7)

Nhdn xét: cé su khdc biét Ion vé nong do CEA truéc mo giita nhitng BN di can hach va
nhitng BN khong di can hach (p< 0,01)
Bang 3.4. Lién quan giita nong do CEA truéc mo véi so6 hach di can

So6 hach di can Nong do CEA trung binh (ng/ml) p

01 hach (n = 6) 195+ 13,1 (2.3 - 135.9)

02 hach (n = 10) 17,6 £ 15,7 (4,1 - 65,7) — 0.853
03 hach (n = 08) 23,8 £12,3 (3,1 -45,2) ’

> 4 hach (n = 20) 213+17.8 (1.8 - 135.,1)

Nhdn xét: khong cé su khdc biét c6 y nghia vé nong dé CEA trudc mé giita cdc BN ¢é
s6 luong hach di can khdc nhau (p = 0,853)
Bang 3.5. Lién quan giita néng do CEA truéc mé véi mire di can hach

Miic di can hach Nong do CEA trung binh (ng/ml) p
Khong di can hach (n =45) 7,4+53(1,8-42,7)

Di can hach nhém 1 (n = 22) 16,8 + 11,5 (2,3 - 65,7) <0.01
Di can hach nhém 2 (n = 14) 26,6 £ 13,2 (3,4-135,9) ’
Di can hach nhém 3 (n = 08) 28,9+16,7 (1,8 -135,1)

Nhan xét: nong do CEA trudc mé ting theo miic di can hach voi su khdc biét p < 0,01
3.2.2. Lién quan giita tinh trang di can hach véi hinh anh dai thé, vi thé cia u
Bang 3.6. Lién quan giita kich thuéc u véi tinh trang hach

Kich thuéc u (cm) BN di can BN khong di p
hach (%) can hach (%)

<5(Mn=22) 14 (63,6) 08 (36,4)

5- 10 (n = 58) 26 (44.,8) 32 (55,2) = 0,308

> 10 (n=09) 04 (44,4) 05 (55,6)

Cong (n=89) 44 45

Nhdn xét: khong co moi lién quan giita kich thudc u va ty 1é BN di can hach, p=0,308
Bang 3.7. Kich thuéc trung binh cua u cua BN ¢6 va khong c6 di can hach
Chi so BN di can hach (n BN khong di can hach (n p
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=44) =45)
Kich thu6e trung binh 59+24 6,4+27 =0,351
cuau (cm) 2,5-12) (2,0-15)
Nhdn xét: khong cé su khdc biét c6 y nghia vé kich thudc u giita BN di can hach va BN
khong di can hach, p = 0,351
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Bang 3.8. Lién quan giita hinh thai dai thé cua u véi di can hach

Hinh thai dai thé cua u BN di can BN khong di
hach (%) can hach (%)

U thé sui (n = 52) 20 (38.,5) 32 (61,5)

U thé loét (n = 27) 18 (66.7) 09 (33.3)

U thé nhan (n = 10) 06 (60,0) 04 (40,0)

Nhdn xét: Ty Ié BN di ciin hach giita u thé sui va u thé loét cé sut khdc biét véi p=0,017.
Ty Ié BN di cdn hach giita u thé sii va u thé nhdn khong cé su khdc biét voi p=0,297
Ty I¢é BN di ccn hach giita u thé loét va u thé nhdn khong cé su khdc biét véi p=0,716
Bang 3.9. Lién quan giita miic xam lan cta u so v6i chu vi ruét va di can hach

Miic xam lan cua u BN di can BN khong di p
hach (%) can hach (%)

< 1/2 chu vi ruot (n = 20) 08 (40,0) 12 (60,0) = 0,338

> 1/2 chu vi rudt (n = 69) 36 (52,2) 36 (52,2)

Nhdn xét: khong cé6 moi lién quan giita mitc xdm ldn ctia u so vdoi chu vi rudt va su di
cdan hach
Bang 3.10. Lién quan giira tip mo hoc, do biét hoéa u véi di can hach

Tip mo hoc va do biét hoa u S0 BN (%%*) S6 BN di can hach (%**) p
UTBMT biét héa cao 36 (40,5) 11 (30,6)

UTBMT biét héa vira 25 (28,1) 13 (52,0)

UTBMT biét hoa kém 06 (06,7) 05 (83,3) =0,03
Ung thu biéu mo tuyén nhay 18 (20,2) 12 (66,7)

Ung thu biéu mo t€ bao nhin 04 (04,5) 03 (75,0)

(*): ty 1é % BN so vdi tong s6' 89 BN

(7): t9 1é % BN di cin hach so véi tong s6' BN ciia moi tip mo hoc

Nhdn xét: UTBMT biét héa kém co ty 1é di can hach cao nhdt (83,3%), UTBMT biét
héa cao cé ty 1é di can hach thdp nhdt (30,6%)

3.3. CAC PAC PIEM DI CAN HACH VA MOI LIEN QUAN GIUA HINH ANH
DAI THE CUA HACH VOI SU DI CAN HACH

3.3.1. Cac dac diém di can hach

Bang 3.11. Pac diém chung cua hach vét duoc

Cac chi so Gia tri
S6 hach vét dugc trung binh & 1 bénh nhan 219+ 12,7
Téng s6 hach vét duoc & 89 bénh nhan 1953

S6 hach di cén trén téng s6 hach vét dugc 225 (11,5%)
S6 hach vét dugc trung binh & nhém BN di can hach 20,6 8,2
S6 hach vét dugc trung binh & nhém BN khong di can hach 23,3+ 15,9
S6 hach di can trung binh & nhom BN di can hach 5,144

Nhén xét: s6 hach di cdn chi chiém 1 ty 1é nhd (11,5%) so vdi tong sé hach vét dugc
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Bang 3.12. Piac diém di can hach theo vi tri u

Vi tricuau So6 BN di can So6 BN khong di can p
hach (%) hach (%)

DTP (n = 30) 15 (50,0) 15 (50,0)

DTN (n = 08) 02 (25,0) 6 (75,0)

DPTX (n = 10) 06 (60,0) 4 (40,0) = 0,653

DTS (n = 15) 08 (53,3) 7 (46,7)

TT (n = 26) 13 (50,0) 13 (50,0)

DTP (n = 30) 15 (50,0) 15 (50,0)

DTT (n = 25) 14 (56,0) 11 (44,0) = 0,657

DT (n = 63) 31 (49,2) 32 (50,8) = 0,946

TT (n = 26) 13 (50,0) 13 (50,0)

Nhdn xét: khong cé su khdc biét vé ty 1é BN di cdn hach giita cdc vi tri cua u
Bang 3.13. Pac diém hach vét duoc theo do xam lan cia u

Miic xam lan

Cac chi s T1 T2 T3 T4
(n=1) (n=12) (n =18) (n = 58)
Tong s6 hach vét duoc 14 238 395 1306
S6 hach vét duoc 14 19878 219+8.1 225=147
trung binh (07 - 36) (14 - 44) (11-96)
Téng s6 hach di cin 00 02 11 212
S6 hach di can 00 01+0 2,2+0,8 5,7+4)5
trung binh* (1-3) (1-17)
S6 BN ¢6 di can hach (#) 00 02 (16,7) 05 (27,8) 37 (63,8)

*: 86 hach di cdn trung binh ciia cdc BN di cdan hach ¢ méi do xam ldn cua u
(#): Ty 1é % BN c¢6 di can hach so vdi s6 BN ¢ moi do xam ldn cuia u
Nhdn xét: Ty 1é BN di can hach va s6 hach di cdan tang theo do xam ldn cia u (p< 0,05)
Bang 3.14. Pac diém hach vét dugc theo nhom

Cac chi so Nhom 1 Nhom 2 Nhom 3 p
Téng s6 hach vét duoc (*) 1082 (55,4) 569 (29,1) 302 (15,5) <0,01
S6 hach vét duoc 12,2+7,1 6,4+43 34+273 < 0,01
trung binh & mbi nhém (5-57) (2 -26) (1-17)

Téng s6 hach di can 155 {14,3}, 55 {9,6}, 15 {4,9}, < 0,05

{*}, [*] [68,9] [24,4] [6,7]

S6 hach di cén trung binh” 39+32 2,8+2,0 1,9+0,6 =0,09

(*¥): 1ty 1é % hach vét dugc ciia mbi nhém so vdi tong sé hach ciia cd 3 nhém
{*}: 1Y 1é % hach di cdn so véi tong s6 hach vét duoc ciia méi nhém

[*]: 1y 1é % hach di cdn cua méi nhém so véi tong sé hach di cdan cua cd 3 nhém
#: chi tinh cdc nhém hach cé di cdan

Nhdn xét: ty 1é hach di can giam dan tir nhém 1 dén nhém 3 vdi su khdc biét p<0,05
Bang 3.15. Phan loai bénh nhan di can hach theo Nhat Ban

Cac chi so S6 bénh nhan Ty 1é % p

Khong c6 di can hach (n0) 45 50,6
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Di can hach nhém 1 (n1) 22 247

Di can hach nhém 2 (n2) 14 15,7
Di can hach nhém 3 (n3) 08 9,0
Cong 89 100

Nhdn xét: Ty 1é BN di can hach giam ddan tir miic nl dén miic n3 voi su khdc biét c6 y
nghia, p< 0,05
Bang 3.16. Phan loai bénh nhan di can hach theo hé thong TNM

S6 hach di can S6 bénh nhan Ty 1€ % (*) p

0 hach 45 50,6

1 hach 06 6,7

2 hach 10 11,2 =0,577
3 hach 08 9,0

1- 3 hach 24 26,9

> 4 hach 20 225 =049

(*): Ty 1é % BN di cdn hach so véi tong s6' 89 BN

Nhdn xét: trong 44 BN di can hach thi s6' BN cé 1- 3 di cdn hach chiém 54,5%, so’ BN
di can c6 >4 hach di can chiém 45,5%. Khong c6 su khdc biét ¢6 y nghia vé ty 1é BN di
can I- 3 hach va di can >4 hach, p= 0,05

Bang 3.17. Pac diém di can hach bo chang

Chi so So6 BN di can So6 hach di can p
hach (¥) trung binh

Di can hach 09 (10,1) 40+24

bo chang (1-7)

Di can hach 13 (14,6) 53+4,6 = 0,295

khong bo chang (1-17)

(*¥): 1y 1é % BN so vdi tong s6' 89 bénh nhdn
Ghi chu: trong 44 BN di cdn hach thi ¢6 22 BN di can hach muc n2 va n3, trong doé co
9 BN di cdan hach bo chdng (6 BN u dai trang chiém 66,7%, 3 BN u truc trang chiém
33,3%) cu thé la:

- I BN di can hach nhém 2 nhung khong di can hach nhém 1

- 2 BN di cdan hach nhém 2 va 3 nhung khong di can hach nhom 1

- 4 BN di can hach nhém 1 va 3 nhung khong di can hach nhém 2

- 2 BN di cdan hach nhém 3 nhung khong di can hach nhom 1 va 2
Nhdn xét: khong cé su khdc biét c6 y nghia vé s6 hach di can giita nhitng BN di can
hach bo chdng va nhitng BN di cdn hach khéng bo chang (p= 0,295)
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3.3.2. Lién quan giira hinh anh dai thé cua hach véi su di can hach (nghién citu trén
16 bénh nhan)

Bang 3.18. Lién quan giira Kich thuéc hach véi di can hach

Kich thuéc hach S6 hach S6 hach So hach khong di
(mm) vét dugc (*) di can (*%*) can (*%)

<5 318 (70,3) 36 (11,3) 282 (88.7)
5-10 125 (27,7) 31 (24,8) 94 (75,2)

> 10 09 (2,0) 05 (55,6) 04 (44,4)
Cong 452 (100) 72 380

(*¥): 1y 1é % so vdi tong s6 hach vét duoc ciia cd 16 bénh nhadn
(¥%): ty 1é % so voi 56 tong s6 hach trong méi nhém kich thudc
Nhdn xét:
- Phan 16n hach vét duoc cé kich thuce < 5 mm (70,3%)
- Ty lé hach di can tang dan theo kich thudc cua hach, su khdc biét voi p< 0,001

Bang 3.19. Kich thudc cua hach di can va hach khong di can

Chi so Hach di can Hach khong di can p
(n=72) (n = 380)
Kich thuée hach 5,05+ 3,44 3,51+2,16 < 0,001
(mm) (1-20) (1,2 -18)
Nhdn xét:

Hach di can lon hon hach khéng di can, su khdc biét c6 y nghia voi p< 0,001

Bang 3.20. Lién quan giira mat dé hach va di can hach

Mat do hach Hach di can  Hach khong di can p
(n=172) (n = 380)

Ch\éc, cting (122 hach =27%) 43 (35,2%) 79 (64,8%) <0.001

Mém (330 hach = 73%) 29 (8,8%) 301 (91,2%) ’

Nhdn xét: Nhitng hach mdt do chdc, ciing cé ty 1é di cdan I6n hon nhitng hach mdt do
mém voi su khdc biét cé y nghia (p< 0,001 )

Bang 3.21. Lién quan giira mau sic hach va di can hach

Mau sac hach Hach di can Hach khong di p
(n=72) can (n = 380)
Binh thuong (390 hach = 86,3%) 47(12,1%) 343 (87,9%) <«0.001
Bat thuong (62 hach = 13,7%) 25 (40,3%) 37 (59,7%) ’
Nhdn xét:

Nhitng hach mau sdc bdt thuong cé ty 1é di can 16n hon nhitng hach cé mau sdc
binh thuong vdi su khdc biét co y nghia (p< 0,001)
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3.4. XAC PINH SO HACH TOI THIEU CAN XN PU TIN CAY CHAN POAN
PUNG GIAI POAN HACH VA GIA TRI TIEN LUONG CUA HACH DI CAN VOI

THOI GIAN SONG THEM SAU MO

3.4.1. Xac dinh s6 hach toi thiéu can XN du tin cay chan do4an diing giai doan hach
% X4c dinh s6 hach téi thiéu can XN theo phuong phap ciia Hermanek

Bang 3.22. Lién quan giita s6 hach xét nghiém véi ty 1é BN di can hach

S6 hach XN S6 BN S6 BN di can hach Ty lé %
<10 08 2 25,0
10-13 21 6 28,6
14 -17 23 14 60,8
> 18 37 22 59,5

Nhdn xét: Ty 1é BN di cdn hach tdng lén ré rét khi s6 hach xét nghiém tdng lén. Ty 1é
nay la 25% o nhom xét nghiém < 10 hach/ BN, tdang lén 28,6 % (XN 10- 13 hach/ BN)
va dat cao nhdt la 60,8% khi xét nghiém 14- 17 hach/ BN (p= 0,03). Tuy nhién khong cé
su khdc biét (p> 0,05) vé ty 1é nay giita nhém XN 14- 17 hach/ BN va nhém XN > 18
hach/ BN (60,8% so véi 59,5%). Két qud chi ra rang xét nghiém toi thiéu 14 hach/ BN
la du tin cdy cho phép chdn dodn diing giai doan hach.
% Xac dinh s6 hach to6i thiéu can XN theo phuong phap ctia Cserni

Bang 3.23. Lién quan giita ty 1¢ BN di can hach véi so6 hach c6 kich thudc 16n nhat
duoc xét nghiém

So thit tu cua So6 BN dugc phat hién S6 BN duoc chan doan chinh xac
hach di can hach (¥) giai doan hach (*)
1 05 (45,5) 10 (62,5)
2 06 (54,5) 11 (68,8)
3 07 (63,6) 12 (75,0)
4 09 (81,8) 14 (87,5)
5 09 (81,8) 14 (87,5)
6 09 (81,8) 14 (87,5)
7 10 (90,9) 15 (93.8)
15 11 (100) 16 (100)

Ghi chi: Trong nhom nghién citu nay c¢6 16 BN thi 11 BN di cdn hach, 5 BN khong di

cdan hach

*: 1y 1é % BN di cdn hach so véi tong s6’ BN di can hach (11 BN)
*: 19 1é % BN duoc chdn dodn diing giai doan hach so véi tong s6' 16 BN

Nhdn xét:

Phan lon BN di can hach (10/11) duoc xdc dinh sau khi xét nghiém 7 hach lon nhdt
va nhu vdy s6' BN duoc chdn dodn diing giai doan hach dat gdn t6i da (15/16). BN di cdn
hach cudi cung duoc xdc dinh khi xét nghiém dén hach thit 15 (BN nay ciing chi ¢6 duy
nhdt 1 hach di cdn trong tong sé' 15 hach vét duoc).
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3.4.2. Gia tri tién luong ciia hach di can véi thoi gian song thém sau mo
Bang 3.24. Lién quan giita tinh trang hach va thoi gian song thém sau mo

Tinh trang hach So BN Thoi gian Ty lé song 5 nam p

(%) song trung (%) (logrank)

binh (thang)

Khong di can hach 45 (7) 58 73,3 — 0.0017
C6 di can hach 43* (17) 44 58,7 ’
01 hach di can 06 (1) 50 83,3
02 hach di can 10 (3) 40 64,0 [49 thang] — 03008
03 hach di can 08 (5) 34 18,7 ’
>4 hach di can 19 (8) 39 55,2 [58 thang]
1- 3 hach di can 24 (9) 45 51,1 — 0.6604
> 4 hach di can 19 (8) 39 55,2 [58 thang] ’
nl 22 (6) 51 66,5
n2 13 (5) 39 59,3 [57 thang] =0,0000
n3 08 (6) 26 25,0 [57 thang]
Di can hach 09 (5) 36 33,3 [58 thang]
bd chang B
Di can hach =0,0147
khong bo chang 12 (6) 45 60,7

Ghi chii: - (*): s0'bénh nhan tit vong; #: 01 BN tir vong sau mo do ro miéng noi
- S&'trong ngodc vuodng la thoi diém két thiic nghién ciiu
Nhdn xét:
% C6 su khdc biét c6 y nghia vé thoi gian séng giita:
- Nhém BN co di can hach va khong cé6 di can hach
- Nhom BN cé6 di can hach nhém 1, nhém 2 va nhom 3
- Nhém BN di can hach bo chdang va di can hach khéong bo chdang
% Khong c6 su khdc biét c6 y nghia vé thoi gian séng giita cdc BN c6 so luong hach
di can khdc nhau

Chuong 4: BAN LUAN

4.1. LIEN QUAN GIUA TINH TRANG DI CAN HACH VOI HINH ANH PAI
THE, VI THE CUA KHOI U VA NONG PO CEA TRUOGC MO
4.1.1. Lién quan giira tinh trang di cin hach v6i nong @9 CEA truéc mo

Két qua nghién ctru cta chung t6i cho thiy ty 1& di cin hach ctia nhitng bénh nhan
c6 xét nghiém CEA duong tinh va am tinh trudc mo tuong Gng 14 67,3% va 24,3%. Xét
nghiém CEA c6 gid tri ti€én dodn bénh nhan di can hach véi do nhay, do dac hiéu va do
chinh xac twong ung 13 79,5%; 62,2% va 70,8% (muc 3.2.1). Nong do CEA trung binh
cua nhitng BN di can hach cao hon nhirng bénh nhan khong di can hach vé1 su khéc bigt
c6 ¥ nghia, p< 0,01 (22,4 + 13,7 ng/ml so véi 7,4 + 5,3 ng/ml), (bang 3.3). Két qua nay
cling tuong tu nhu nghién ctru ciia Adachi va Wolmark.

Két qua & bang 3.4 con cho thiy nong d6 CEA cua nhiing bénh nhan c¢6 s hach di
can la 1, 2, 3 va > 4 tuong ung la 19,5 £ 13,1 ng/ml, 17,6 £ 15,7 ng/ml, 23,8 + 12,3
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ng/ml, 21,3 + 17,8 ng/ml, sy khéac biét khong c6 ¥y nghia (p= 0,853). Trai lai khi phan
loai hach theo Nhat Ban chung t6i1 lai théy n6ng do CEA cua cac bénh nhan c6 muc di
can hach nhom 1, nhém 2 va nhém 3 tuong Gng la: 16,8 + 11,5 ng/ml, 26,6 + 13,2
ng/ml va 28,9 + 16,7 ng/ml, sy khac biét c6 ¥ nghia voi p< 0,01 (bang 3.5). Nghién ctu
cua Wolmark cling cho thiy khong c6 moi lién quan giita s6 hach di cin v6i nong do
CEA trudc mo Két qua nay goiy rang vi tri cua hach di can c6 thé phan 4nh dung ban
chét tién trién ctia bénh hon sb luong hach di can.
4.1.2. Lién quan giira tinh trang di cin hach véi hinh anh dai thé, vi thé cia u
¢ Lién quan gitra kich thuéc u véi su di can hach
Bang 3.6 cho thiy ty 18 BN di cin hach theo cac mirc kich thudc cta u: <5 cm, 5-
10 cm, >10 cm tuong ung la: 63,6%; 44,8%; 44,4%, su khac biét khong c6 y nghia (p=
0,308). Kich thudc trung binh cua u ¢ nhitng BN di can hach va khong di can hach cling
khong c6 su khac biét (5,9 + 2,4 cm so vo1 6,4 £ 2,7 cm, p= 0,351), (bang 3.7). Nghién
ctru cua Adachi, Wolmark, McVay, Choi ciing cho thay khong c6 moi lién quan gitra
kich thudc u voi tinh trang di can hach. Chiing t6i cho rang nhén dinh nay la hop 1y vi u
c6 thé to 1én do phan mg viém, phu né, hoai tir... C6 thé vi Iy do nay ma tir trudc dén
nay kich thudc u chua bao gio dugc dua vao bat ky mot hé thong phan loai UTDTT nao.
% Lién quan giira hinh anh bé mit u véi sw di ciin hach
Két qua o bang 3.8 cho théy ty 16 BN di can hach ¢ nhimng u thé loét 1a cao nhét
(66,7%), thip hon 1a u thé nhan (60, 0%) va thap nhat 12 u thé sui (38,5%). Tuy nhién su
khac biét c6 y nghia chi thdy gitta u thé sui va u thé loét (p=0,017). Ngoai ra nghién
ctru con cho thay ty 1& di can hach ¢ nhitng BN ¢6 khéi u chiém < 1/2 va > 1/2 chu vi
rudt tuong ung 1a 40,0% va 52,2% (bang 3.9), su khac bi¢t khong c6 y nghia (p=0,338).
Chambers va Son ciing thay nhitng khéi u thé sui ¢6 ty 1& di can hach thip hon
nhimng khoi u thé loét. Trai lai nghién ctru ctia Adachi khong thay su khac biét nay.
< Lién quan giira hinh anh vi thé ciia u véi sw di ciin hach
Bang 3.10 cho thay ty 1é bénh nhan di cin hach ciia ung thu biéu mé tuyén biét hoa
kem la cao nhat (83,3%), tiép theo 13 ung thu biéu mo té bao nhan (75%), ung thu biéu
mo tuyen nhay (66,7%), ung thu biéu mo tuyén biét hod vira (52%) va thap nhat 1 ung
thu biéu md tuyén biét hoa cao (30,6%), su khac biét c6 y nghia voi p= 0,033. Nghién
ctru cta Ricciardi, Song, Ooi, Min ciing cho thdy ung thu biéu mé tuyén biét hoa kém,
ung thu biéu mo té bao nhin c6 nguy co di cin hach cao hon céc loai khac.
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4.2. CAC PAC PIEM DI CAN HACH VA MOI LIEN QUAN GIUA HINH ANH
PAI THE CUA HACH VOI SU DI CAN HACH
4.2.1. Ty 1¢ hach di ciin trén tong s6 hach vét duoc

Bang 3.11 cho théy s6 hach vét duoc trung binh trén 1 bénh nhan 1a 21,9 + 12,7.
Trong téng s6 hach vét dugce thi sd hach di can 1a 225 (11,5%), s6 hach khong di can la
1728 (88,5%). Két qua nay cling tuvong tu nhu két qua cua Dworak, Cserni, Kotanagi
nhung thap hon két qua cta Bjelovic, Monig. Két qua cho thdy ty 18 hach di cin nhin
chung 13 thip, phan 16n <15%. Diéu ndy ciing déng nghia v6i kha ning vét duoc cac
hach di can la khong cao dic biét 1a trong truong hop chi vét dugc it hach. Chinh vi vay
dé dam bao cac hach di can duoc léy hét thi phai nao vét hach mot cach rong rai, can
than va co hé théng.

4.2.2. Pic diém di cin hach theo vi tri u

Két qua & bang 3.12 cho thiy ty 16 BN di cin hach theo vi tri u & DTP, DTN, DTX,
DT, TT tuong ung la 50,0%; 25,0%; 60,0%; 53,3%; 50,0% (cao nhit & PTX va thép
nhat & DTN). Ty 18 nay & DTP, PTT tuong tng 1a 50,0%; 56,0% va & DT, TT tuong
tmg 13 49,2% va 50,0%. Khong c6 su khac biét vé ty 1¢ BN di can hach giita cac vi tri u
(p>0,5). Nghién ctru ctia Adachi va Choi ciing cho thdy khong c¢6 méi lién quan gitra vi
tri cua u voi su di can hach.

4.2.3. Pic diém di cin hach theo d9 xAm l4n ciia u

Két qua ¢ bang 3.13 cho thiy ty 1é6 BN di can hach theo cic murc xdm lan cta u tir
giai doan T1, T2, T3, T4 tuong tng 1a 0%; 16,7%; 27,8%; 63,8%. Két qua chi ra réng ty
1€ BN di can hach tang dan theo d6 xam l4n cta u véi su khac biét p< 0,05. O giai doan
T1 ty 1¢ BN di cin hach 13 0%, ching t6i cho rang ty 1& ndy khéng phan anh dtng dic
diém di can hach cta u & mic T1 vi trong nghién ctru s6 BN ¢ giai doan nay 1a qua it (chi
c¢6 1 BN). Nhiéu tac gia khac nhu Zijp, Ricciardi, Bilchik, Sitzler cling cho két qua tuwong
tu vai ty 1€ BN di can hach tang dan theo d6 xam 14n cua u voi su khac biét co y nghia.

Khi x4c dinh sb hach di can theo mtc xAm 1an cta u (bang 3.13), chiing t6i ciing
thay s hach di cin ting dan véi su khac biét co ¥ nghia (p< 0,05). Cu thé sb hach di cin
theo muc xam 1an T2, T3, T4 cta u tuong tng 1a 1; 2,2 + 0,8; 5,7 + 4,5 (giai doan T1
khong c6 BN di cin hach). Két qua nay ciing phit hop véi nghién ctru cia Wolmark.
4.2.4. Pic diém di cin hach theo phén loai ciia Nhét Ban

Bang 3.14 cho thay ty 18 hach di cdn ¢ nhom 1, nhém 2, nhém 3 tuong ung 1a
14,3%; 9,6%; 4,9% su khac biét c6 y nghia véi p< 0,05. Bang 3.15 cho théy ty 1¢ BN di
can hach muc nl, n2, n3 tuong ung 1a 24,7%; 15,7%; 9,0% su khac biét c6 y nghia véi
p<0,05. Nghién ctru ctia Cserni, Hida, Mukai ciing cho két qua twong tu véi ty 1& hach
di can, ty I¢ BN di can hach déu giam dan tir nhom 1 dén nhém 3.

Ngoai ra nghién ciru ctia ching tdi con cho thay ty 16 BN di can hach bo ching la
10,1% (bang 3.17). Két qua nay ciing twong tu nhu két qua cia Codignola (10,7%),
Cserni (10,0%), Yamamoto (10,6%) nhung lai cao hon khi so v&i két qua cua Bjelovic
(6,52%), Shiorawa (6,5%).

4.2.5. Lién quan giira hinh anh dai thé ciia hach véi sy di cin hach
% Lién quan gitra kich thwéc hach véi sw di cin hach

Bang 3.18 cho thay ty 1& hach di cin theo ting nhém kich thudc < 5 mm, 5- 10 mm

va > 10 mm tuong tng 1a 11,3%; 24,8% va 55,6%, két qua chi ra réng ty 1¢ hach di can
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tang dan theo kich thudc ctia hach véi su khac biét c6 y nghia (p< 0,001), hach cang 16n
ty 1& hach di cdn cang cao. Nghién ctru ctia Monig, Bjelovic, Hida ciing cho nhiing két
qua tuong tuy.

Bang 3.19 cho thdy kich thudc trung binh cta hach di can va hach khéng di cin
tuong ng la 5,05 + 3,44 mm (1- 20 mm) va 3,51 + 2,16 mm (1,2- 18 mm). Két qua cho
thdy hach di cin 16n hon hach khong di cin véi sy khac biét co ¥ nghia (p<0, 001).
Nghién ctru cua Bjelovic, Monig, Cserni cling cho két qua twong tu. Tuy nhién thyc té
cho thay c6 su chong 1an (overlap) 16n vé kich thudc giira hach di can va hach khong di
can. Cu thé nghién ctru cta ching t6i cho thay c6 nhitng hach nhé 1 mm ma van c¢6 di
can trong khi c¢6 nhitng hach 16n t6i 18 mm lai khéng c6 di cin (bang 3.19). Tir két qua
thu dugc ching toi cho rang chi nén coi kich thuéc hach nhu mot yéu t6 tham khao ¢o
gia tri trong 1am sang chir khong phai yéu t6 du tin cay dé phan biét chinh xac giira hach
di can va hach khong di cin. Pong thoi phai nao vét hach mot cach hé thong va chuan
héa nham léy duoc hét ca nhirng hach nhé va kham xét mo hoc ca nhiitng hach nay dé
tranh hién tuong bénh nhan bi ha giai doan (down-stage/ understaging).

< Lién quan giira mit d, mau sic hach véi sw di cin hach

Bang 3.20 cho thay ty 1¢ hach di cin & nhitng hach chic, cting 14 35,2% cao hon rd
rét so voi ty 1€ hach di can ¢ nhitng hach mém (8,8%), su khac biét c6 y nghia véi p<
0,001. Tuy nhién ngay & nhitng hach c6 mat do chic, cimg van co t6i 64,8% hach
khong di can. Nguoc lai trong nhitng hach mém van c6 8,8% hach di cin. Bang 3.21
cho thay ty 1¢ hach di cin & nhimng hach c6 mau sic bat thudng 16n hon ty 18 hach di can
& nhitng hach c6 mau sac binh thuong (40,3% so v&i 12,1%), su khac biét c6 ¥ nghia
v6i p< 0,001. V&i nhitng két qua thu duoc cling nhu két qua nghién ctru ctia cac tac gia
Bjelovic, Hermanek, Adachi, Kotanagi ching t6i cho rang chi nén coi mat do, mau sac
hach 1a nhu‘ng yéu t6 tham khao dé danh gia hach c6 di can hay khong.

4.3. XAC PINH SO HACH TOI THIEU CAN XN PE CHAN POAN PUNG GIAI
POAN HACH VA GIA TRI TIEN LUQNG CUA HACH DI CAN VOI THOI
GIAN SONG THEM SAU MO
4.3.1. Xac dinh s0 hach t0i thiéu cAn XN dé chian doan duang giai doan hach

% Xac dinh s6 hach t6i thiéu cin XN theo phwong phap ciia Hermanek

Dua theo phuong phap ctiia Hermanek ching toi chia BN thanh cac nhom theo s
hach duoc XN ting dan. Két qua & bang 3.22 cho thdy ty 18 BN di cin hach tang 1én rd rét
khi s6 hach XN tang 1én. Ty 1& nay 13 25% khi XN <10 hach, tang 1én 28,6% khi XN 10-
13 hach va dat cao nhit 13 60,8% khi XN 14- 17 hach, su khéc biét co y nghia véi p=
0,03. Tuy nhién khong c6 su khac biét vé ty 16 BN di can hach giira nhom XN 14- 17
hach va nhom XN > 18 hach (60,8% so vé1 59,5%). Voi két qua nay ching t61 cho réng
XN t6i thiéu 14 hach/BN 1a du tin cdy chan doan dung giai doan hach. Ciing theo phuong
phap nay sb hach tbi thiéu cin XN theo Goldstein 1 17 va theo Hoi nghi tiéu hoa thé gisi
0 Sydney 1a 12.

Vi nhiéu nd lyc va bang nhleu phuong phap tinh khac nhau trén nhimng mau bénh
nhan khac nhau céc tac gia di cd gang dua ra s6 lugng hach toi thleu can XN cho phép
du tin cy chan doan ding giai doan hach nhung cho dén nay con s6 nay van con chua
théng nhét, n6 dao dong tur 6- 21 hach, va 1y tuong nhat 13 xét nghiém tat ca cac hach
vét duoc.

% Xac dinh s6 hach ti thiéu can XN theo phwong phap ciia Cserni
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Két qua o bang 3.23 cho thay ty 1& BN di cin hach ting 1én khi s6 luong hach duoc
XN tang dan. Khi XN 1 hach 16n nhét thi chi xac dinh dugce 5/11 BN (45,5%) di cin
hach va chan doan chinh xac giai doan hach cho 10/16 BN (62,5%). Khi XN 7 hach 16n
nhat thi cac chi s6 nay di dat gan 100%, cu thé di xac dinh dwoc 10/11 BN (90,9%) di
can hach va chan doan chinh xéc giai doan hach cho 15/16 BN (93,8%). XN tir hach thir
8 dén hach thir 14 ching toi khong phat hién thém BN nao di can hach. Khi XN dén
hach thir 15 thi BN di can hach cu6i cung (tong s6 11 BN) méi dugc phat hién va nhu
vay tat ca cac chi sb trén trén déu dat 100%. Tur két qua nay chung toi cho rang chi can
x¢t nghi€ém 7 hach 16n nhét 1a c6 thé chan doan chinh xac giai doan hach cho it nhat
93,8% BN. Tuong ty nghién ciru ctia Cserni ciing cho thay xét nghiém 7 hach 16n nhat
cho phép phat hién 97% BN di can hach néi riéng va chan doan chinh xac giai doan
hach cho 98% BN néi chung. Tac gia két luan xac dinh giai doan hach dua trén xét
nghiém 7 hach 16n nhét 1a du tin cay.

Mic du dé giam dugc dang ké s6 hach can xét nghiém so véi khi xét nghiém hach
mot cach ngau nhién (7 hach so voi 14 hach), nhung theo ching t6i phuong phap nay
cling cho thay mot han ché 1a phai do kich thudc cia tat ca cac hach thu duogc cua moi
bénh nhan dé xac dinh 7 hach c6 kich thudc 16n nhat. Trong thyuc té cong viéc nay
khéng phai luc nao ciing c6 thé duoc thuc hién dé dang nhat 13 trong trudng hop bénh
nhan c6 rat nhiéu hach.

4.3.2. Gia tri tién lwong ciia hach di ciin véi thoi gian song thém sau mé
< Anh hwéng ciia s6 hach di ciin t6i thoi gian song thém sau mo

Khi so sanh thoi gian séng thém sau mb theo sb luong hach dicanlal,2,3 va>4
chung t6i thiy thoi gian sdng thém trung binh twong tng 1a 50, 40, 34, 39 thang va ty 1&
song 5 nam tuong tng 1a 83,3%; 64,0% (tai 49 thang); 18,7%; 55,2% (tai 58 thang). Két
qua cho thay thoi gian séng thém sau md c6 xu hudng giam dan khi sé hach di can tang
1én, nhung sy khac biét khong c6 ¥ nghia (p= 0,3028; bang 3.24). Trai lai cac tac gia
Adachi, Mukai, Tang, Tsikitis lai cho thdy sd luong hach di can 16n hon thi thoi gian
song thém sau md ngan hon voi su khac biét c6 ¥ nghia. Su khac biét nay dugc thé hién
1o nhat gitta nhitng bénh nhan di can 1- 3 hach va nhitng bénh nhan di can > 4 hach.
Chuing t6i cho rang c6 thé ddy chinh 13 co s& dé chia cic bénh nhén di can hach thanh 2
muc la N1 (di can 1-3 hach) va N2 (di can > 4 hach).

< Anh hwéng ciia vi tri hach di cin téi thoi gian song thém sau mo

Theo cach phan loai hach ctia Nhat Ban chung t6i thay thoi gian song thém trung
binh va ty 1€ séng 5 nam sau méd cua cac muc di can hach: nl, n2, n3 tuong ung 1a 51,
39, 26 thang va 66,5%; 59,3% (tai 57 thang); 25,0% (tai 57 thang) (bang 3.24). Két qua
cho thay thoi gian song thém sau md giam rd rét theo muc di can hach ting 1én véi su
khac biét manh mé (p= 0,0000), dic biét khi c6 di cin hach nhom 3 thi tién luong rat xau.
Trong nghién ciru ciia chiing t6i ¢6 8 BN di can hach nhom 3 thi tai thoi diém két thic
nghién ctiru d3 c6 6 BN chét (75%), trong s6 d6 c¢6 2 BN chi c6 duy nhat 1 hach di can.
Nghién ctru ciia Hiép hoi UTDTT Nhat Ban ciing cho thay ty 1¢ séng 5 nam theo cic
muc di can hach nl, n2, n3 tuong tng la 56%, 39%, 23%, su khac biét c6 ¥ nghia véi
p<0,05.
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Nghién ctru cta Shida ciing cho thay vi tri hach di can c6 ¥ nghia tién lugng t6t hon
s6 luong hach di cin. Cu thé khong c6 su khac biét c6 y nghia vé ty 1& sdng 5 nam giita
nhom di can 1- 3 hach (N1) va nhom di can > 4 hach (N2), (63% so vdi 53%). Ngugce
lai c6 su khac biét c6 ¥ nghia vé ty 18 séng 5 nam giita cac bénh nhan di can hach nhom
1 (n1) va cc bénh nhén di can hach nhém 2 (n2), (70% so véi 40%). V&i nhimng két qua
thu duoc trong nghién ctru cling nhu két qua ciia cac tac gia nudc ngodi néu trén ching
to1 théy rﬁng vi tri hach di can c6 gié tri tién lugng tdt hon sb lugng hach di can, pham
vi di cin hach cang xa thi tién lugng cang xau.

< Anh huéng ciia di cin hach bo ching va di cin hach khong bé chiing t6i thoi
gian song thém sau mo

Két qua & bang 3.24 cho thay thoi gian séng thém trung binh va ty 18 song 5 nim
ctia nhém di cin hach bo ching thap hon nhém di can hach khong bo ching (36 thang so
v6i 45 thang va 33,3% so voi 60,7%), su khac biét co y nghia véi p=0,0147. Theo ching
t6i sy khac biét nay c6 thé do kha ning chdng lai tac nhan ung thu cta cac BN di cin
hach bo ching yéu hon cac BN di can hach khéng bo ching (bang chimg 1a sy di cin c6
thé vuot qua mdt hodc hai chang hach dé dén cac hach & vi tri xa hon). Nghién curu cua
Shida ciing cho thdy ty 1¢ sbng 5 nim cta nhimg BN di cin hach bo ching thip hon
nhitng BN di can hach khong bo chang (35% so voi 43%), tuy nhién su khac biét khong
cé y nghia.

Nguoc lai nghién ctru cia Yamamoto, Shiorawa lai cho théy nhitng bénh nhan di
can hach bo chang c¢6 tién lugng tdt hon nhirng bénh nhan di can hach khong bé chang.
Tac gia cho réng s6 hach di can cua nhiing bénh nhan di can hach bo chang it hon )
hach di can cua nhiitng BN di can hach khong boé ching l1a nguyén nhan tao nén sy khac
biét nay.

KET LUAN

Nghién ctru cac dic diém di can hach va thoi gian séng thém sau mo cua 89 bénh
nhan ung thu biéu mé dai truc trang dugc ph?lu thuat triét can tai Bénh vién Trung uong
quan doi 108 tir thang 08 nam 2003 dén thang 08 nim 2007 ching ti rat ra mot s6 két
luan sau:

1. LIEN QUAN GIUA TINH TRANG DI CAN HACH VOI NONG PQ CEA
TRUOC MO VA HINH ANH PAI THE, VI THE CUA U
1.1. Lién quan giira tinh trang di ciin hach véi nong @6 CEA truéc md
- Xét nghiém CEA co6 gia tri tién doan BN di can hach v61 d nhay, d6 dac hiéu va
do chinh x4c twong ung 1a 79,5%; 62,2% va 70,8%.
- Nong d6 CEA trung binh ctia bénh nhan di cin hach va khong di can hach twong
ung 1a 22,4+ 13,7 ng/ml va 7,4+ 5,3 ng/ml.
- Néng do CEA cua nhiing BN di can hach nhém 1, nhoém 2 va nhom 3 tuong ung
la 16,8+11,5 ng/ml; 26,6 + 13,2 ng/ml va 28,9 + 16,7 ng/ml.



23

- Khong c6 su khéac biét co ¥ nghia gitta nong d¢6 CEA véi s6 luong hach di can.
1.2. Lién quan giira tinh trang di cin hach véi hinh anh dai thé ciia u
— Khong co su khac biét co ¥ nghia vé kich thudc khdi u, d6 xam 14n cta u so véi
chu vi rudt gitta bénh nhan c6 va khong c6 di can hach
- C6 sy khac biét c6 y nghia vé ty 18 bénh nhan di cin hach giita u thé sui va u thé
loét (38,5% so vdi 66,7%).
1.3. Lién quan giira tinh trang di ciin hach véi hinh anh vi thé cia u
- Ty 1é¢ BN di can hach cao nhat ¢ ung thu biéu mo tuyén biét hoa kém (83,3%) va
thap nhat 1a ung thu biéu mo tuyén biét hoa cao (30,6%).
2. CAC PAC PIEM DI CAN HACH VA MOI LIEN QUAN GIUA HINH ANH
PAI THE CUA HACH VOI SU DI CAN HACH
2.1. Céc dic diém di ciin hach
- S6 hach vét duoc trung binh ctia mot bénh nhan 12 21,9 + 12,7
- Ty I¢ hach di can trén téng sb hach vét dugc 1a 11,5%
- Ty ¢ BN di can hach va sb hach di cin tang dan theo d6 xam l4n cua u.
- Ty 1€ hach di can & nhoém 1, nhém 2 va nhom 3 tuong tng 1a 14,3%; 9,6% va
4,9%.
- Ty 1¢ BN di can hach mutc nl, n2, n3 tuong tng la 24,7%; 15,7%; 9,0%.
- Ty I¢ BN di can hach bd chang 1a 10,1% va khong bo chang 1a 14,6%.
2.2. Lién quan giira hinh anh dai thé ctia hach véi su di ciin hach
- Ty 1€ hach di cdn & nhom hach c6 kich thuéc < 5 mm, 5- 10 mm va >10 mm
tuong ung 1a 11,3%; 24,8% va 55,6%.
- Kich thuéc trung binh cua hach di can va hach khong di can twong tng 1a 5,05 +
3,44 mm va 3,51 + 2,16 mm.
- Ty 1€ hach di can cta nhiing hach c6 mat do chic, cung cao hon so véi nhiing
hach c6 mét d6 mém (35,2% so voi 8,8%).
- Ty 1é hach di can cua nhitng hach c6 mau sic bt thudng cao hon nhitng hach ¢
mau sac binh thudng (40,3% so v&i 12,1%).
3. SO HACH TOI THIEU CAN XN PU TIN CAY CHAN POAN PUNG GIAI
POAN HACH VA GIA TRI TIEN LUQONG CUA HACH DI CAN
3.1. So hach t6i thiéu can XN dii tin ciy chan doan diing giai doan hach
- Pé chan doan ding tinh trang hach can phai xét nghiém it nhat 14 hach bat ky
hogc 7 hach ¢6 kich thuéc 16n nhét.
3.2. Gia tri tién luwgng cua hach di can
- Thoi gian séng thém trung binh va ty 1& sbng 5 nim cia cac bénh nhan di cin
hach mutc nl, n2 va n3 theo phan loai cia Nhat ban twong ung 1a 51; 39; 26 thang
va 66,5%; 59,3%; 25%.
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- Thoi gian song thém trung binh va ty 1& séng 5 ndm cla cac bénh nhan di cin
hach bo chéang va di can hach khong bé chang tuong ung 1a 36 thang; 45 thang va
33,3%; 60,7%.

KIEN NGHI

Tt nhitng két qua thu duogc trong nghién ctru chung t6i c6 mot sb kién nghj sau:
1. Chi nén coi hinh anh dai thé cta u, cua hach va néng dd CEA truéc md nhu
nhing yéu t6 tham khao trong chan doan giai doan hach.
2. Can phai nao vét hach mac D3 va ldy bo ca nhitng hach nho nhat dé dam bao
khong bo sot cac hach di can.
3. Pé chan doan dung giai doan hach can phai xét nghiém it nhat 14 hach bat ky
hodc 7 hach ¢6 kich thuéc 16n nhét.
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