BO GIAO DUC VA PAO TAO

TRUONG PAI HOC Y HA NOI

PANG VAN KHOA

NGHIEN C(PU MOT SO PAC DIEM LAM SANG, CAN LAM SANG,

DAP (PNG MIEN D|CH, TINH KHANG THUOC CUA VI KHUAN
O BENH NHAN LAO PHOI MO1 VA LAO PHOI TAI PHAT

Chuyén nganh: Lao
Ma s6: 62.72.24.01

TOM TAT LUAN AN TIEN SiY HOQC

HA NOQI 2010




CONG TRINH PUQC HOAN THANH TAI
TRUONG PAI HOC Y HA NOI

Céan bd huéng dan khoa hoc:
1. GS.TS. Trdn Vin Sdng
2. PGS.TS. Ho Minh Ly

Phan bién 1: PGS.TS. Dinh Ngoc Sy

Phan bién 2: PGS.TS. Bui Dirc Dwong

Phan bién 3: GS.TS. Hoang Dirc Kiét

Luidn an sé dwoc bao vé trwéc HYi dong cham luin an cap

Nha nwoc hop tai Trwong Dai hoc Y Ha Noi

Vao héi 14 gio 00 ngay 08 thang 12 nam 2010

C6 thé tim luan an tai :
- Thu vién Qudc gia
- Thu vién Y hoc Trung wong

- Thu vién Truong Dai hoc Y Ha Noi



) CAC CONG TRINH KHOA HQC ,
PA PUQC CONG BO CO LIEN QUAN PEN LUAN AN

1. Piang Vin Khoa, Nguyén Vin Hung, Hoang Xuan Nhi va cs
(2008), “So sanh 1am sang, can 1am sang, tinh khang thudc cua
vi khuan lao & bénh nhan lao phdi méi va lao phdi tai phat”,
Tap chi Y hoc thuc hanh, 601, tr. 13-19.

2. Ping Vin Khoa, Hoang Xuan Nhi, Tran Vin Sang (2009),
“Nhan xét két qua diéu tri 35 truong hop lao phdi da khang
thudc tai Bénh vién Lao va Bénh phdi Trung wong Phuc Yén”,
Tap chi Y hoc thuc hanh, 8(669), tr. 6-8.

3. Ping Vin Khoa, Nguyén Kién Doanh, Tran Vin Sing
(2009), “So s&nh s6 luong tuyét ddi cac té bao TCD3, TCD4,
TCD8 va méi lién quan véi phan tmg mantoux & bénh nhan
lao phoi méi va lao phéi tai phat”, Tap chi Y hoc thie hanh,
8(669), tr. 67-68.



CAC CHU VIET TAT TRONG TOM TAT LUAN AN

AFB
AIDS

ATS

BC

Cs

CLS
CTCLQG

DK
ELISA

EMB (E)
HC

HCh
HHCLTG
HIV

IgA

19G
INH (H)
IFNy
LPM
LPTP

Acid fast bacilli

Acquired immune deficiency
syndrome.

American thoracic society
Bach cau

Cong su

Can lam sang

Chuong trinh chdong lao quéc
gia

Duong kinh

Enzyme linked immuno
sorbent assay

Ethambutol

Hong cau

Hoi ching

Hiép hoi chong lao thé gidi
Human immunodeficiency
virus

Immunoglobulin A
Immunoglobulin G
Isoniazid
Interferon-gamma

Lao phéi moi

Lao phoi tai phat

Truc khuan khang acid
Hoi ching suy giam mién
dich méc phai

Hoi 16ng nguc Hoa Ky

Xét nghiém mién dich gan

men

Vi rit gay suy giam mién

dich & nguoi



LS

oD
PPD
PCR
RMP (R)
RRPN
SL

SD

TB
TCD4
TCDS
TNFa
WHO

XN

Lam sang

Neutrophils

Optical density

Purified protein derivative
Polymerase chain reaction
Rifampicin

Ri rao phé nang

S6 lugng

Standard deviation

Té bao

Té bao lympho TCD4

Té bao lympho TCD8
Tumor necrosis factor alpha

World health organization

Xeét nghiém

Bach cau da nhén trung tinh
Mat d¢ quang hoc
DAan xuét protein tinh khiét

Phan tmg khuyéch dai gen

Do 1éch chuan

Yéu t6 hoai tir khéi u alpha
T6 chuic y té thé gisi
(TCYTTG)



1

PAT VAN PE

Bénh lao bung no trd lai dang 14 van dé lo ngai cia toan cau. Mdi
nam c6 thém khoang 9 triéu ngudi mic lao va 2 triéu nguoi chét vi bénh
lao. Phat hién sém, diéu tri khoi triét dé cho nhiing trudng hop lao phoi
c6 vi khuan lao trong dom nham cit dit nguon lay 13 bién phap t6t nhat
dé khong ché va thanh toan bénh lao. Nhung mét trong nhiing nguyén
nhan 1am cho bénh lao kho kiém soat d6 1a su gia ting cac ching vi
khuan lao khang thudc nhat 1a da khang thude.

Mot s6 cong trinh nghién ciu trong va ngoai nudc gan day cho thay
nhitng truong hop lao phoi tai phat (LPTP) thuong biéu hién bénh ly
phtic tap, ndng né hon lao phoi méi (LPM) va c6 ty 1é khang thudc cao
hon. Mit khac co thé nhimg ngudi bi lao va dic biét 14 nhitng ngudi bi
LPTP c6 kha ning dap tng mién dich kém hon nhing ngudi binh
thuong. Nhimng nghién ctru dic diém 1am sang, can 1am sang, dap tng
mién dich, tinh khéng thubc cia vi khuan lao & bénh nhan LPM va
LPTP lam phong phi bénh hoc lao, gitip dinh huéng chan doan, tién
luong, theo ddi diéu tri bénh dong thoi con gilp hoach dinh chién luoc
kiém soat bénh lao c¢6 hiéu qua hon. O Viét Nam c0 rat it cac cong trinh
theo ddi dap tmg mién dich sau diéu tri, dic biét chua c6 cong trinh nao
nghién ctu vé dap tmg mién dich trong LPTP. Vi vy t6i tién hanh
nghién ctu ndy nham 3 muc tiéu:

1.Nghién citu mét sé dic diém lam sang, cdn lim sang thuwong quy
(x-quang phoi, céng thirc mdu, phin trng Mantoux, AFB trong
dom) ¢ bénh nhin LPM va LPTP.

2. Pdnh gid két qud mot sé chi tiéu mién dich dich thé (IgA, IgG), mién
dich ¢ bao (TCD4, TCDS8), cytokine (TNFa, IFNy) va sw thay doi
Clia cdc chi so nay sau 2 thing diéu tri ¢ bénh nhin LPM va LPTP.

3.Xdc dinh tinh khdng thuédc ciia vi khudn lao, méi lién quan gifa
tinh khang thuéc véi mikc dé ton thwong va mét sé chi tiéu mién
dich ¢ bénh nhin LPM va LPTP.



DPong gop mdéi cia ludn an

1. Nghién ctru mot s triéu chimg LS, CLS, tinh khang thuéc caa vi
khuan & LPM va LPTP, tim thay mot s6 sy khac biét & hai nhém bénh
nhan nay d gop phan 1am phong pht bénh hoc lao.

2. Cong trinh d4 tién hanh nghién ctru dong thoi 6 chi s6 mién dich quan
trong (IgA, 1gG, TNFa, IFNy, TCD4, TCD8) trong lao phéi trudc va sau
diéu tri, tim méi lién quan giita khang thudc va dap ung mién dich
Nhiing van dé do6 rat it dugc nghién ctru hoic nghién ctu chua day du ¢
Viét Nam ciing nhu trén Thé giéi.

3. Pay la cong trinh dau tién & Viét Nam nghién ciu vé dap tmg mién
dich ¢ bénh nhan LPTP, tim ra duoc mot s6 su khac biét vé dap tng
mién dich & LPM va LPTP.

Bd cuc ciia luin an

Luan an gom 118 trang, bao gém: it van dé (2 trang); Chuong 1. Tong
quan (32 trang); Chuong 2. Ddi tuong va phuong phap nghién ciru (17
trang); Chuong 3. Két qua nghién ctu (28 trang); Chuong 4.Ban luin
(36 trang); Két luan (2 trang); Khuyén nghi (1 trang). Tai liéu tham
khao:co 236 tai licu, gom 45 tai liéu tiéng Viét, 191 tai liéu tiéng Anh.

CHUONG 1. TONG QUAN

1.1. TINH HINH BENH LAO HIEN NAY

1.1.1. Tinh hinh bénh lao trén thé giéi : WHO théng bao: Nam 2006
thé gigi c6 14,4 triéu ngudi bi lao trong d6 9,2 triéu lao méi, khu vuc
Chau Phi, Pong Nam A, Tay Théi Binh Duong chiém 83% va c6 gan 9
triéu nguoi chét do lao mdi nam.

1.1.2. Tinh hinh bénh lao ¢ Viét Nam: Viét Nam 13 qudc gia dimg thir
12 trong 22 nudc c6 s6 luong bénh nhan lao cao nhat thé gii va ding

thi 3 trong khu vuc TAy Thai Binh Duong vé sb lugng bénh nhén lao.
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1.2. PAP UNG MIEN DICH TRONG LAO PHOI
1.2.1. Pap vrng mién dich qua trung gian té bao: C6 vai trd quan trong
nhét trong bao vé co thé chong lai vi khuan lao.
1.2.2. Pap ng mién dich dich thé: it c6 gié tri trong bao vé co thé
Chéng lai bénh lao, nhung lai c6 gia tri trong chan doan, tién luong theo
ddi diéu tri bénh lao
1.2.3. Pap @wng mién dich tw nhién: D6 1a kha ning tu bao vé san co
cta co thé khdng phu thudc vao dd man cam véi vi khuan lao hay chua.
1.2.4. Ting min cim mudn:.Hién twong ting man cam muodn 1a qua
trinh viém cuc b tai chd qua mic gay huy hoai t6 chtc va pha huy ca
dai thuc bao chua vi khuan lao kém hoat hoa
1.3. PHAN LOAI BENH LAO PHOI
1.3.1. Phan loai theo xét nghiém vi khuan lao: Lao phoi AFB(+), lao
phoi AFB(-)
1.3.2. Phan loai theo tién sir ding thudc: Lao méi, lao that bai, lao
diéu tri lai sau bo tri, lao tai phét, lao man tinh.
1.4. LAM SANG, CAN LAM SANG BENH LAO PHOI
1.4.1. C4c hinh thirc khéi phat bénh: Khoi phat ban cap (70-80%); cap
tinh (10-20%); lang 1€ (5%).
1.4.2. Tri¢u chirng 1am sang: Nghién ctru cua Long R va Cs (1999) cho
thdy tdn xuat cac triéu chimg 1am sang cua lao phdi nguoi 16n: Ho khac
dom 78%, sut can 74%, mét méi 60%, sot nhe vé chiéu 68%, ra mo héi
dém 55%, chan an 46%, dau nguc 40%, kho thd 37%, ho ra méau 28% .
1.4.3. Tri¢u chirng can 1am sang
1.4.3.1. Hinh dnh x-quang phéi chudn: Hay gap ton thuong ndt, thim
nhiém, hang, xo voi va thuong xen 1an nhau.
1.4.3.2. Xét nghiém fim vi khudn lao: Soi dom truc tiép (dwong tinh
40-50%). Nubi cdy trén mdi truong dic (duong tinh 65-75%), mdi
truong 16ng (duong tinh 80-90%); PCR(+) duong tinh 95-96% véi lao
phoi AFB(+), 45-53% Vi lao phoi AFB(-).
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1.4.3.3. Test tuberculin: duong tinh 80-86.5% céc trudng hop lao phoi.
1.4.3.4. Xét nghiém mdu thwong quy: thay doi tuy theo tinh trang bénh
nhan
1.4.3.5. Xét nghiégm mién dich: két qua duong tinh phu thudc vao ky
thuat xét nghiém, khang nguyén sir dung, loai mién dich can l1am.
1.5. BENH LAO PHOI TAI PHAT
1.5.1. Nguyén nhan tai phat bénh lao: N6i sinh hoac ngoai sinh
1.5.2. Tinh hinh bénh LPTP
1.5.2.1. Tinh hinh LPTP trén thé gidi

Theo WHO (2003), ti 18 bénh nhan LPTP trong tong s6 bénh nhan
lao dugc phat hién & khu vuc chau Phi 14 4,2%, chau My 6,1%, chau Au
4,6%, khu vuc Trung Can Pong 3,3%, khu vuc Dong Nam A 4.2%, khu
vuc Tay Thai Binh Duong 8,7%.
1.5.2.2. Tinh hinh LPTP ¢ Viét Nam

Tur nam 2002-2005, ti I¢ LPTP dao dong tur 5,7% dén 6,6% trong
tong s6 phat hién lao phoi AFB(+)..
1.5.3. Mt s dic diém 1am sang, cin 1Am sang bénh LPTP
1.5.3.1. Péc diém lam sang LPTP

Khoéng c6 dau hiéu 1am sang dic trung riéng cho bénh LPTP. Lam
sang LPTP ciing nam chung trong bénh canh 1am sang cua bénh lao phoi
tuy nhién do anh huong cua céac di ching sau mic lao lan trudc nén triéu
chimg 1am sang cia LPTP ciing c6 mot so thay doi so voi LPM. Ty 1¢
bénh nhéan sét cao, khé thd, ho ra mau, bién dang 16ng nguc, phoi ¢ ran
rit ran ngay ¢ LPTP thuong cao hon LPM.
1.5.3.2. Pic diém cdn lam sang LPTP

Do tinh chat bénh 1y phuc tap, thuong phdi hop thém céc bénh
nhiém khuan khac & dudng ho hap, nén dic diém vé cin 1am sang cia
LPTP ciing c6 nhiing diém khac voi LPM. Ty Ié c6 tang bach cau, phan
g mantoux am, ton thuong c6 hang & LPTP thuong cao hon LPM.
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1.6. KHANG THUOC CUA VI KHUAN LAO

1.6.1. Dinh nghia
1.6.2. Co ché khang thudc ciia vi khuin lao

Do dot bién gen dan dén su thay ddi cau tric, thay doi chuyén hoa
ctia vi khuan tao ra su khang thudc
1.6.3. Phan loai khang thudc
1.6.3.1. Khang thuéc fién phat

1.6.3.2. Khang thuéc mdc phai
1.6.3.3. Khang thudc hién mc két hop
1.6.3.4. Pa khdng thuéc

Vi khuan lao khang dong thoi t6i thiéu hai thuéc INH va RMP.
1.6.3.5. Da khang md rong (extensively drug resistance - XDR)

Vi khuan lao khang it nhat RMP, INH, fluoroquinolone va it nhat 1
trong 3 thubc loai tiém sir dung trong diéu tri lao: capeomycin,
kanamycin va amikacin.

1.6.4. Tinh hinh khang thudc & bénh nhan LPM
1.6.4.1. Trén thé gidgi

Mbi ndm c6 khoang gan nta triéu nguoi mac lao khang thude méi,
ty 1¢ khang véi it nhat mot thue chéng lao dao dong tir 0 & mot sd nudc
Tay Au dén 57% & Ca-dac-xtan (trung binh 1a 10,2%), ty 1é khang trung
binh véi streptomycin 1a 6,3%, voi izoniazid 1a 5,9%, véi rifampicin 1a
1,4%, véi ethambutol 13 0,8%. Ty 1¢ da khang thudc dao dong tir 0 dén
14,2 (trung binh 13 1,1%) cao nhat & Ca-dac-xtan, Israel, mot s6 khu vuc
thudc Lién X6 cii va Trung Qudc.
1.6.4.2. Tai Vigt Nam

Theo diéu tra cia WHO tir nim 1994-1997, ty 1¢ khang it nhat voi
mot thude & bénh nhan LPM phat hién ¢ Viét Nam 1a 32,5% cao thir tu
trong 35 nudc dugc diéu tra, chi sau Thai Lan (36,6%), Latvia (34%),
Cong hoa Dominica (40,6%), ty 1¢ da khang thudc 1a 2,3% cao hang thi
10 trong sb 35 nudc ..
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1.6.5. Tinh hinh khang thudc & bénh nhan LPTP

Nhiéu nghién ctru vé khang thudc & bénh nhan LPTP trén Thé gisi
va tai Viét Nam déu cho thay ty 1é khang thubc va da khang & LPTP cao
hon LPM.

O Viét Nam ty 1€ khang it nhéat mot loai thude & bénh nhan LPTP tir
76,0% dén 85,9% va da khang tir 12,5% dén 52,8%.

1.6.6. CA4c yéu t6 nguy co khang thudc ciia vi khuan lao
1.6.6.1. Do ngwoi bénh

1.6.6.2. Do thay thuéc

1.6.6.3. Do hogt dong cita CTCLQOG

1.6.6.4. Do bénh cdinh lim sang

1.6.6.5. Do mdc chiing vi khudn lao dic bigt

CHUONG 2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. POI TUQNG NGHIEN CUU
2.1.1. Bénh nhan nghién ciru

Nghién ctru dugc tién hanh ¢ 218 bénh nhan lao phdi AFB(+) tai Bénh
vién Lao va Bénh phoi Trung wong - Phiic Yén tir thang 2/2006 dén thang
6/2009, chia 2 nhom:

- Nhém LPM (Nhém 1): Gom 138 bénh nhén trong d6 c6 106 nam, 32
nit, tudi thap nhét 17, tudi cao nhat 86, tudi trung binh 12 48,81 + 17,39 .

- Nhém LPTP (Nhém 11): Gém 80 bénh nhén trong d6 c6 64 nam, 16
nit, tudi thap nhat 24, tudi cao nhat 84, tudi trung binh 1a 54,50 + 15,05.
2.1.2. Nhém chirng (Nhém I1I)

Gom 21 nguoi binh thuong trong d6 ¢6 16 nam, 5 nit, tudi thap nhat
34, tudi cao nhat 58, tudi trung binh 48,76 + 6,53.

2.1.3. Tiéu chuan chon bénh nhin nghién ciu: Theo tiéu chuan
CTCLQG(2009)
2.1.3.1. Tiéu chudn chin dodn LPM AFB(+)

Bénh nhéan chua dung thudc chdéng lao bao gid hoic néu dung thi
thoi gian dudi 1 thang va ¢ 1 trong 3 tiéu chuan sau:
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(1) C6 it nhat 2 tiéu ban dom AFB(+) tir 2 mau khac nhau, hoic
(2) C6 mot tiéu ban dom AFB(+) va ¢ hinh anh nghi dén lao tién trién
trén phim X-quang phéi, hoic
(3) Mot tiéu ban dom AFB(+) v mot xét nghiém nudi cdy duong tinh
2.1.3.2. Tiéu chudn chin dodn LPTP

Bénh nhan d3 duoc diéu tri lao va dugc thay thudce xac dinh 1a khoi
bénh hay hoan thanh diéu tri nay mac bénh tré lai AFB(+).
2.1.3.3. Tiéu chudn chon nhém chirng

Nguoi binh thuong khéng mic cac bénh cap hay man tinh théng qua
kham surc khoé dinh ky.
2.1.4. Tiéu chuan loai trir

Loai trir bénh nhan: HIV(+), mac bénh tiéu dudng, viém gan, suy
than, phu nit c6 thai, ¢6 lao ngoai phéi phoi hop, khong dong y tham gia
nghién ctu.
2.2. NOI DUNG NGHIEN CUU
2.2.1. Nghién ciru 1am sang
2.2.2. Nghién ctru can 1am sang thwong quy
2.2.3. Nghién ciru dap wng mién dich
2.2.4. Nghién ciru tinh khang thudc ciia vi khuan lao
2.3. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.3.1. Thiét ké nghién ctru: Sir dung phuong phap tién ctru, mo ta cat
ngang.
2.3.2. Chon mau: Khdng xac xuat véi mot mau thuan tién.
2.3.3. Nghién ciru 1am sang
2.3.3.1. Cdc théng tin co bdn: Gidi tinh, tudi, thoi gian phat hién bénh,
thoi gian tai phat.
2.3.3.2. Tri¢u chirng lam sang khi vao vién
* Céch khoi phat bénh: Cap tinh, ban cap, ling 18.
*C4c triéu chimg toan than: Sot, mét moi, chan an, gay st cin, ra mo

ho1 dém.



8
* Triéu ching co nang: Ho khan, ho khac dom, ho ra mau, dau nguc,
kho tho.
* C4c triéu chimg thuc thé ¢ phdi: Cac hoi chimg, cac tiéng bénh 1y & phoi.
2.3.4. Nghién ctru can 1am sang thwong quy
2.3.4.1. Hinh dnh x-quang phéi chudn
* X4c dinh loai ton thuong co ban 1a ndt, thim nhiém, hang, xo, VOi.
* X&c dinh tong dudng kinh hang & 3 mitc do: <2cm, 2-4cm, >4cm.
* X4c dinh vi tri caa ton thuong trén phim: phai, trai, cao, thap.
* X4c dinh mirc d6 ton thuong theo phan loai cia ATS (2000) chia 1am
3 mtrc d0 : hep, trung binh, rong.
2.3.4.2. Nhuém, soi dom truc tiép fim AFB
* Phuong phap nhuom Ziehl-Neelsen.
* Nhan dinh két qua: am tinh, mtc do duong tinh (s6 con vi khuan, 1+,
2+, 3+) theo quy dinh ctia Hiép hoi chdng lao thé gigi (HHCLTG).
2.3.4.3. Phdn trng Mantoux ‘Tiém trong da 0,1ml tuberculin PPD, doc
két qua sau 72h, danh gia két qua theo dudng kinh cuc san.
2.3.4.4. Xét nghiém cong thirc mau : CAC mau mau duoc xét nghiém
trén may xét nghiém huyét hoc tu dong 18 thong sb cua hdng Bech Man
Counter, tai Bénh vién Lao va Bénh phoi TW Phuc Yén. Panh gia cac
chi s6 huyét hoc dua theo tiéu chuan caa Tran Van Bé (1999) va Bach
Quéc Tuyén(1991).
.2.3.5. Nghién ciru vé dap wng mién dich

Xét nghiém duoc tién hanh trén 63 bénh nhan LPM, 48 bénh nhan
LPTP chua diéu trj va 21 nguoi khoé manh. Trong d6 c6 38 bénh nhéan
LPM va 31 bénh nhan LPTP dugc xét nghiém 2 lan (trudc va sau 2
thang diéu trj).

Xéc dinh chi s6 OD IgG, IgA khang khang nguyén M. tuberculosis
trong huyét thanh va Xac dinh nong 6 TNFo va IFNy trong nudc noi
nudi ciy té bao mau ngoai vi duoc 1am tai Vién Vé sinh Dich t& Trung
wong bang k¥ thuat ELISA.
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Xéc dinh s luong té bao TCD4, TCD8 trong mau ngoai vi duogc
lam tai Vién Huyét hoc va Truyén mau Trung wong bang k¥ thuat mién
dich huynh quang, phan tich trén may Cytomic FC 500 cua héng
Beckmen Coulter.
2.3.6. Nghién ciru vé tinh khang thude ciia vi khuan lao

Tién hanh nubi cay dé phan 1ap vi khuan lao tir mau dom AFB(+)
cua 138 bénh nhan LPM va 80 bénh nhan LPTP tai khoa vi sinh Bénh
vién Lao va Bénh phoi Trung wong Phic Yén theo phuong phap Petroff

Tién hanh 1am khang sinh d6 tai Bénh vién Lao va Bénh phoi Trung

wong xac dinh tinh khang thudc cta vi khuan lao dbi véi 4 thude chéng lao
thiét yéu (R, H, S, E) bang phuong phép ty 1é gian tiép ctia Canetti-Grosset
cho tat ca cac chung vi khuan d4 phan lap. Nhung két qua thu dugc chi co
123 chiing vi khuan lao & nhém LPM va 70 chung vi khuan lao & nhom
LPTP do mét s6 mot s6 6ng mdi trudng nudi cay bi hong.
4. PHUONG PHAP XU LY SO LIEU

S6 liéu thu thap duoc sir Iy bang thuat toan théng ké y hoc: tinh ty 1&
phan tram, gia tri trung binh, d6 1éch chuan , so sanh mot chi tiéu gitta
cac nhém nghién ciru va tim cac mai lién quan.

CHUONG 3. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. PAC PIEM LAM SANG BENH LPM VA LPTP
3.1.1. Triéu chirng 1am sang
Bang 3.5. Triéu ching toan than ¢ 2 nhom bénh

Nhom LPM LPTP P
n=138 n=80

Triéu ching SL % SL %

CO sot 107 77,5 59 73,8 | >0,05
Sot cao 9 6,5 13 16,3 | <0,05
S6t nhe, s6t vira 98 71,0 46 575 | <0,05
Mét moi, an kém 103 74,6 63 78,8 >0,05
Gay sat can 110 79,7 49 61,3 | <0,005
Ra mo hoi vé dém 11 8,0 9 11,2 | >0,05
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100 -

88.8 MLPM (n=138)
ELPTP (n=80)

81.2

58.8
43.8

50 A

Ho khan Ho khac dom Ho ra méau Pau nguwc Kho thé
p>0.05 p>0.05 p<0.001 p>0.05 p<0.001

* So sanh ty I¢ triéu chung ho khac dom voi cac ty 1é triéu ching
khac trong cung nhom p* <0,05
Biéu do 3.2. Triéu chitng co ningd 2 nhém bénh
Bang 3.6. Triéu chimg thyc thé ¢ 2 nhom bénh

Nhém LPM LPTP P
n=138 n=80

Triéu chimg SL % SL %

Long nguc 1ép 8 5,8 24 30,0 | <0,001
RRPN giam 30 21,7 21 26,3 | >0,05
Ran no 73 52,9 29 36,25 | <0,05
Ran 4am 54 39,1 45 56,3 | <0,05
Ran rit, ran ngay 14 10,1 19 23,8 <0,05
Tiéng thoi hang 3 2,2 5 6,3 | >0,05
HCh dong dac 8 58 2 2.5 >0,05
HCh ba giam 4 2,9 2 2,5 >0,05
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3.2. XET NGHIEM THUONG QUY

3.2.1. Hinh anh x-quang phdi
Bang 3.8. Ty 1& cac hinh thai nét, tham nhiém, hang, xo véi trén x-quang
0 2 nhém bénh

Nhom LPM (1)

n=138

LPTP (1) P
n=80

Hinh thai

SL

%

SL

%

Nt

87

63,0

42

52,5

>0,05

Tham nhiém

115

83,3

65

81,3

>0,05

Hang

108

78,3

73

91,3

<0,05

Xo, voi

21

15,2

49

61,3

<0,001

Ton thuong hang, ton thuong xo voi & bénh nhan LPTP cao hon &
bénh nhanLPM c6 ¥ nghia théng ké.
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Biéu d6 3.3. Ty Ié % cac mite do ton thwong ciia hai nhém bénh nhan
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3.2.2. Xét nghiém mau thwong quy

Bang 3.10, 3.11. Bién d6i s6 luong hong cau, s6 luong bach ciu, bach

cau lympho, bach cau da nhan trung tinh trong mau ngoai vi

Nhom LPM (1) LPTP (1) P
n=138 n=80
Xét nghiém SL % SL %
X+ SD(T/I) 443 + 0,64 4,18 +£0,73 >0,05
HC Tang 8 58 8 10,0 >0,05
Giam 18 13,0 22 27,5 <0,05
xx SD(G/I) 9,42 + 3,94 10,88 + 4,21 >0,05
BC tang 38 27,5 39 48,8 <0,05
giam 0 0
x+ SD 1858,00 £ 934,39 |2014,36 +1046,91 | >0,05
L tang 1 0,7 0 0
giam 19 13,1 13 12,5 >0,05
x+ SD 7470,97 £ 3727,99 | 7870.63 + 3848,28 | >0,05
N tang 42 30,4 51 63,8 <0,05
giam 0 0

Ty 1 bénh nhan cé tang bach cau trong nhém LPTP (48,8%) cao

hon 10 rét 6 nhom LPM (27,5%) véi p<0,05.

3.2.3. Phan &rng Mantoux

Bang 3.12. Két qua phan ing Mantoux

Nhom LPM (1) LPTP (I1) P
n=138 n=80

Mantoux SL % SL %

<5mm 26 18,8 25 31,3 <0,05
5-9mm 12 8,7 8 10,0 >0,05
10 - 15mm 63 45,7 35 43,8 >0,05
> 15mm 37 26,8 12 15,0 <0,05
DK trung binh 11,57 £ 6,69 954 +7.13 <0,05

Ty 1&¢ phan ung Mantox trén 15 mm, duong kinh trung binh & LPTP

thap hon LPM.
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3.3. XET NGHIEM MIEN DICH

3.3.1. Xét nghiém khang thé IgA, IgG khang khang nguyén
M .tuberculosis trong huyét thanh trwéc va sau 2 thang diéu tri

Bang 3.16. Chi s6 OD trung binh IgA, 1gG cta 2 nhom bénh nhan va
nhém ching.

XN IgA (OD) 19G (OD)

Nhém %+ SD X +SD
LPM (1) n=63 0,627 + 0,131 1,182 + 0,623
LPTP (11) n=48 0,659 + 0,211 1,213 +0,714
NC (I11) n=21 0,422 + 0,091 0,344 + 0,116

P1 >0,05 >0,05
P2 <0,0001 <0,0001
P3 <0,0001 <0,0001

* P1: So sanh nhom (1) voi nhom (1)
* P2: So sanh nhém (1) véi nhom (111)
* P3: So sanh nhém () voi nhom (111)

Bang 3.17. So sanh chi s6 OD trung binh IgA, 1gG giira trudc va sau 2

thang diéu tri trong ciing nhém bénh.

XN IgA (OD) IgG (OD)
Nhém X +SD X +SD
Trude diéu tri 0,597 £ 0,144 1,203 + 0,570
LPM | Sau diéu tri 0,466 + 0,109 0,879 + 0,561
n=38 5) <0,0001 <0,05
LPTP | Trudc diéu tri 0,673 + 0,230 1,367 £ 0,771
n=31 | Sau diéu tri 0,510 + 0,108 0,942 + 0,747
P <0,001 <0,05

Chi s6 OD trung binh IgA, IgG sau 2 thang diéu tri déu thap hon so

Véi trude diéu tri ¢ timg nhom bénh.




14
3.3.2. Xét nghiém cytokine IFNy, TNFa trong nwéc noi nudi cay té
bao mau ngoai vi trwde va sau 2 thang diéu tri
Bang 3.18. Nong do trung binh IFNy, TNFo caa 2 nhom bénh nhan va
nhém ching.

XN IFNYy (pg/ml) TNFa (pg/ml)
Nhom X +SD X £SD
LPM (I) n=63 20,57+ 21,54 971,55 + 377,35
LPTP (1) n=48 18,23 + 18,29 833,91 + 311,88
NC (I1l) n=21 10,05+4,31 681,67 + 130,50
P1 >0,05 <0,05
P2 <0,05 <0,001
P3 <0,05 <0,05

* P1: So sanh nhom (1) voi nhom (1)

* P2: So sanh nhém (1) voi nhom (111)

* P3: So sanh nhém (1) voi nhom (111)

Bang 3.19. So sanh nong d¢ trung binh TNFa, IFNy gitta trudc va sau 2
thang diéu tri trong cing nhém bénh nhan.

XN IFNy (pg/ml) TNFa (pg/ml)
Nhém X +SD X +SD
Trude diéu tri 20,26 + 21,49 956,52+ 364,40
LPM | Sau diéu tri 11,63 + 11,86 708,28 + 171,35
n=38 |[p <0,05 <0,001
Trude diéu tri 18,96 + 19,25 850,88 + 349,23
LPTP | Sau diéu tri 10,92 + 11,21 693,16 + 259,40
n=31 |p <0,05 <0,05

Nong d¢ trung binh ctia IFNy, TNFo sau 2 thang diéu tri giam hon
S0 V6i trude diéu tri ¢6 ¥ nghia ¢ timg nhom bénh
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3.3.3. Xét nghiém té bao TCD4, TCD8 trong mau ngoai vi truée va

sau 2 thang diéu tri
Bang 3.20. S6 lugng trung binh TCD4, TCD8 va ty 1¢ TCD4/TCDS
trude diéu tri cia timg nhom bénh nhan va nhém chimg

XN| TCD4 (TB) TCD8 (TB) | TCD4/TCD8
Nhém X +SD X +SD X +SD
LPM (1) n=63 | 547,33 + 201,29 | 499,87 + 187,63 | 1,17 +0,42
LPTP (11) n=48 | 449,39 + 196,88 | 428,58 + 177,98 | 1,10 +0,35
NC (1ll) n=21 | 708,14 + 208,15 | 612,52 + 231,00 | 1,26 + 0,43
P1 <0,05 <0,05 >0,05
P2 <0,005 <0,05 >0,05
P3 <0,0001 <0,001 >0,05

* P1: So sanh nhom (1) voi nhom (1)

* P2: So sanh nhém (1) voi nhom (111)

* P3: So sanh nhém (1) voi nhom (111)

Bang 3.21. So sanh s6 luong trung binh TCD4, TCD8 va ty 1é trung binh
TCD4/TCDS8 giita trudc va sau 2 thang diéu tri trong timg nhém bénh
nhan.

XN| TCD4 (TB) TCDS8 (TB) | TCD4/TCD8

Nhom X +SD X =SD X +=SD

Trude diéu tri 516,53+ 199,94 |492,08 £176,87| 1,12+0,42
LPM | Sau diéu tri 636.45 + 204.22 (574.37 £ 17351 | 1,12+0,21
n=38 P <0,05 <0,05 >0,05

Trude dicu tri | 435,71 + 187,56 |422,13 + 184,78 | 1,10 + 0,37
LPTP | Saudicutri | 556,26 + 181,90 |552,81 + 241,55 | 1,16 + 0,64
n=31 P <0,05 <0,05 >0,05

S6 luong trung binh TCD4, TCD8 sau diéu tri déu ting 1n rd rét so
Véi trude diéu tri O y nghia théng ké & timg nhom bénh..
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3.3.4. So sanh chi tiéu mién dich giita nhém AFB(+) v6i nhém
AFB(-) sau 2 thang diéu tri
Bang 3.22. So sanh chi s6 OD trung binh IgG, IgA, néng do trung binh
IFNy, TNFa, s6 luong trung binh TCD4, TCD8 giita nhom AFB(-) v&i
nhém AFB(+) sau 2 thang diéu tri

Nhom AFB(-) AFB(+) p
MD n=>57 n=12
IgA (OD) 0,443 + 0,074 0,657 + 0,124 | <0,0001
IgG (OD) 0,827 + 0,621 1,287 + 0,657 <0,05
IFNy (pg/ml) | 10,227 + 9,210 16,446 + 18,696 | =0,08
TNFo (pg/ml) | 675,24 +201,23 | 826,13 +236,55 | <0,05
TCD4 (TB) | 627,32+ 198,66 472,67+ 134,27 <0,05
TCD8 (TB) | 589,02+ 212,14 449,08+ 119,79 <0,05

Chi s6 OD trung binh IgA, 1gG, TNFo ¢ nhém AFB(-) thap hon so
v6i nhom AFB(+) nhung s6 lugng té bdo TCD4, TCD8 lai thap hon cd y
nghia thong ké .
3.4. KET QUA KHANG SINH PO VI KHUAN LAO
3.4.1. Ty 1¢ khang thudc chung ciia vi khuan & 2 nhém bénh

MKhang thuéc

E Nhay cam

42.9%

LPM LPTP
(n=123) (n=70)
Biéu d6 3.4. Ty 1é khdng thudc chung trong sé ching vi khudan dwoc
phén ldp o 2 nhom bénh
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3.4.2. Pic diém khang thudc trong so chiing vi khuan lao dwgc phin
lap
Bang 3.26. Khang riéng timg loai thudc trong sé chung vi khuan lao
dugc phan 1ap ¢ 2 nhém bénh

Nhom LPM LPTP P
n=123 n=70
Khang SL % SL %
Khéang R 5 4,1 17 24,3 | <0,0001
Khang H 20 16,3 33 47,1 | <0,0001
Khang S 16 13,0 32 45,7 |<0,0001
Khang E 1 0,8 7 10,0 | <0,005

Riéng timg loai thudc & nhém LPTP c6 ty 16 khang cao hon 1 rét so
V61 nhom LPM.

EILPM (n=123)
25 - 228 BLPTP (n=70)

Khang 1 thuéc Khang nhiéu thuéc Pa khang
p>0.05 p<0.0001 p<0.0001

Biéu d6 3.5. Khang thudc theo s6 lheong thuéc va da khdng thuoc trong

S6 ching vi khudn lao dwoc phdn ldp ¢ 2 nhém bénh.
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3.4.3. Mai lién quan ciia khang thudc véi xét nghiém mién dich
Bang 3.31. Nong d6 trung binh IFNy, TNFa theo mirc ¢ khang thude

XN IFNy (pg/ml) TNFa (pg/ml)

Mrc do X +SD X +SD
Khong khang (n = 56) 22,97 + 23,06 987,60 + 355,40
Khang nhiéu (n=12) 15,25 + 15,31 931,77 + 351,60
Pakhiang  (n=28) 12,48 + 12,66 709,03 + 283,04

P1 >0,05 >0,05

P2 =0,11 <0,05

P3 >0,05 >0,05

* P1: So sanh nhém khong khang véi nhém khang nhiéu.
* P2: So sdnh nhdém khong khang voi nhom da khang.
* P3: So sanh nhdm khang nhiéu véi nhém da khdng.

Nong d6 trung binh TNFa ¢ nhom da khang thudc thap hon 6 rét

s0 véi nhom khong khang thude (p<0,05).
Bang 3.32. Nong d6 trung binh IgA, 1gG theo mitc d6 khang thubc

XN IgA (OD) lgG (OD)
Mt d6 X +SD X +SD
Khong khang (n=56) 0,631 +0,135 1,149 + 0,715
Khang nhiéu (n=12) 0,700 + 0,261 1,276 £ 0,694
Pakhing  (n=8) 0,756 + 0,403 1,612 + 0,571
P1 >0,05 >0,05
P2 >0,05 >0,05
P3 >0,05 >0,05

* P1: So sanh nhém khong khang véi nhém khang nhiéu.
* P2: So sdnh nhdm khong khang voi nhom da khang.
* P3: So sanh nhdm khang nhiéu véi nhém da khdng.
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Bang 3.33. S6 luong trung binh TCD4, TCD8 theo murc d6 khang thudc
XN TCD4 (TB) TCDS (TB)

Mt do X +SD X +SD
Khoéng khang (n=56) | 552,61 + 215,38 474,52 + 192,66
Khang nhiéu (n=12) | 514,67 + 240,70 411,33 + 159,63

Pa khang  (n=8) 419,50 + 124,61 382,88 + 101,48

P1 >0,05 >0,05
P2 >0,05 >0,05
P3 >0,05 >0,05

* P1: So sanh nhdm khong khang véi nhém khang nhiéu.

* P2: So sdnh nhdém khong khang voi nhom da khang.

* P3: So sanh nhdm khang nhiéu véi nhém da khdng.

3.4.4. Mbi lién quan giira mirc d ton thwong va dic tinh khang
thude.

Bang 3.34, 3.35. Muc d¢ ton thuong trén x-quang theo dic tinh khong
khang va khang thudc trong nhém LPM, LPTP.

Pic tinh Khong khang Khang thudc P
n=97 n=26

Muc do SL % SL %
LPM Hep 13 13,4 2 7,7 |>0,05
Trung binh 57 58,8 10 38,5 |>0,05
Rong 27 27,8 14 53,8 |<0,05
LPTP Hep 0 2 50 [>0,05
Trung binh 11 36,7 15 37,5 |>0,05
Rong 19 63,3 23 57,5 |>0,05

Ton thuong x-quang mic do rong & dic tinh khong khang co ty 1é
thap hon so véi dac tinh khang thudc trong nhém LPM c6 ¥ nghia thong
ké (p<0,05).

Chua thay su khac biét vé ty 1&é mirc d6 ton thuong trén x-quang &
dac tinh khong khang so véi dic tinh khang thudc trong nhém LPTP
(p>0,05).
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CHUONG 4. BAN LUAN

4.1. PAC PIEM LAM SANG BENH LPM VA LPTP
4.1.1. Triéu chirng 1am sang
* Triéu chirng toan than

Két qua nghién ciru & bang 3.5 cho thay ty 1é cac triéu chimg toan than
lan lwgt & nhém LPM va LPTP 1a: C6 sét (77,5% va 73,8%); Sot cao
(6,5% va 16,3%); Sot nhe, sot vira (71% va 57,5%); Mét moi, an kém
(74,6% va 78,8%); Gay sut can (79,7% va 61,3%); Ra md hoi vé dém (8%
va 11,2%) tuong tu nhan xét ciia Basgoz N (2001), Lé Ngoc Hung (2007).
* Triéu chitng co néng, triéu chirng thwc thé

Triéu chtng co ning hay gip nhat 13 ho khac dom ¢ ca 2 nhoém bénh
nhan: LPM (81,2%), LPTP (88,8%) cao hon r0 rét cac triéu chung khac
trong cing nhom véi p<0,05 (biéu d6 3.2).Triéu chimg thuc thé ran am,
ran no co ty 1é cao nhat trong ca 2 nhém bénh: O nhom LPM 13 39,1% va
52,9%, & nhom LPTP 13 56,3% va 36,25% (bang 3.6). Két qua tuong tur
nhiéu nghién ctru vé LPM va LPTP ctia Thomas C (2004), Tran Van Sang
va Lé Thanh Phiic (1998), Hy Ky Phoong (2001),Vii Quang Dién (2008).
4.2. XET NGHIEM THUONG QUY
4.2.1. Hinh anh x-quang

Ty 1é ton thuong c6 hang,, ton thuong xo véi, nhiéu hang, hang 16n
>4cm ¢ nhém LPTP ¢o ty 1 cao hon & nhém LPM c6 ¥ nghia thong keé..
Piéu nay ciing phl hop véi triéu chimg 1am sang thay ty 1& kho tho, ho
ra mau, 1ong nguc 1ép & nhom LPTP cao hon nhém LPM. T6 chic xo
cua thanh hang lao con can tré thudc lao ngdm qua gy kho khan trong
diéu tri d6 1a mot trong cac yéu té nguy co giy tai phat va that bai trong
diéu tri bénh lao. Ton thuong muc do rong & LPTP chiém ty 1¢ cao hon
s0 v6i nhom LPM (p<0,001). Su khéc biét nay c6 thé do LPTP bénh tién
trién ning né hon, hoic do & LPTP ngodi ton thwong mdi xuét hién & lan
bi bénh nay con thém nhiing ton thuong cii on dinh cta 1an bi bénh trude

(hang, x0, voi) nén dién tich ton thuong, mutrc d6 ton thuong da tang 1én.
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4.2.2. Xet nghiém mau thwong quy

Két qua nghién ctu tai bang 3.10 cho thay ty 1¢ bénh nhan co thiéu
mau & nhom LPTP (27,5%) cao hon so v&i nhom LPM (13,0%) voi
p<0,05. Két qua ndy ciing phl hop véi ty 1¢ triéu chimg ho ra mau, ton
thuong mirc do rong, t6n thuong hang trén x-quang ¢ nhém LPTP cao hon
s0 voi nhom LPM. Ty 1¢ bénh nhan c6 tang bach cau da nhan trung tinh &
nhém nhém LPTP (63,8%) cao hon 16 rét & nhém LPM (30,4%). Piéu nay
c6 thé 1y giai & bénh nhan LPTP c¢6 ty 1& s6t cao nhiéu hon so v6i nhom
LPM c6 thé do bénh nhan LPTP d4 boi nhiém vi khuan khac tai phoi.
4.2.3. Phan trng Mantoux

Phan img Mantoux < Smm, dudng kinh trung binh cuc san & nhém
LPTP c0 ty 1€ cao hon so véi nhdém LPM c6 y nghia (p<0,05). Nhu vay
& bénh nhan LPTP ¢6 phan ung dap tmg mién dich yéu hon nhiing bénh
nhan LPM. Nguyén nhan c6 thé do bénh nhan LPTP ¢6 d¢ tudi cao hon,
c6 boi nhiém vi khuan khac, hoic so luong bach cau lympho d& méan
cam it hon. Két qua nghién ciru cia toi twong tu véi két qua nghién ciu
cua Lé Bat Tan (2007), Hy Ky Phoong( 2001) [41], [28].
4.3. XET NGHIEM MIEN DICH
4.3.1. Xét nghiém khang thé IgA, IgG truéc va sau 2 thang diéu tri

Két qua nghién ctru cho thay trudc diéu tri thi chi s6 OD trung binh
lgA, 19G & tirng nhom bénh déu ting hon S0 voi nhém nguoi khoé, khong
thdy su khac biét 2 chi sb ndy giita 2 nhdm bénh nhan, sau 2 thang diéu tri
chi s6 nay giam xudng rd rét. Tuong ty nhu nghién ctru cta Salina TIU,
Morozova Tl (2004), Marcus B. Conde va Cs ( 2004), Bukhary ZA
(2007), Janaina Miranda Bezerra va Cs (2009), Arias-Bouda LM (2003),
4.3.2. Xét nghiém cytokine IFNy, TNFa truéc va sau 2 thang diéu tri
4.3.2.1. Nong dp trung binh IFNy, TNFa ciia 2 nhém bénh nhin va
nhém chirng.

Két qua nghién ctu & bang 3.18 cho thay: Nong d6 trung binh
TNFo 6 nhém LPM, & nhom LPTP déu cao hon & nhom nguoi binh
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thuong phu hop véi nghién curu cua Figen Deveci (2005), Portales-Pérez
DP (2005), Buyukoglan H (2007). Néng d6 trung binh TNFa ¢ nhom
LPTP thap hon & nhém LPM (p<0,05) twong tu nghién ctu cta Lee JS.
va Cs ( 2003). Tim hiéu coi nguoén cia sy khac biét ndy can phai cé
nhiing nghién ctru sau hon.

Két qua nghién ctru & bang 3.18 d4 chi ra nong do trung binh IFNy &
nhém LPM, & nhém LPTP déu cao hon so voi nhom ngudi binh thuong
khong thay su khac biét giita 2 nhom bénh. Két qua cta toi cling phl
hop véi nghién ciru Yamada G va Cs (2000), Portales-Pérez DP (2002),
Salina TIU va Cs (2004) Inomata S va Cs (2005), Linda K.E va Cs
(2009), nhung nguoc lai véi nghién ciu cua Torres M. va Cs (1998),
Vankayalapati R va Cs (2003). Su khac nhau cta cac két qua nghién ctu
d& néu co thé do sy khac nhau vé quy trinh ky thuat, khang nguyén kich
thich, loai kit phat hién, d6i tuong nghién ctu, hodc con do kich thudc
mau cua cac nghién ciu chua du 16n. Nhu vay sy thay d6i nong do IFNy
trong lao phdi con nhiéu nghién ctru chua thong nhat can phai tim hiéu
thém.
4.3.2.2. Nong dé trung binh TNFa, IFNy trieéc va sau 2 thing diéu tri
trong cung nhom bénh nhdin

Két qua nghién ctru cta tdi duoc chi ra ¢ bang 3.19: Sau diéu trj 2
thang nong do trung binh ciia IFNy va TNFa. déu giam xuong rd rét &
ting nhom bénh phi hop véi két qua nghién ciu cua Kawaguchi H. va
Cs (11996), Peng Y va Cs (1997), Tang S va Cs (2002), Buyukoglan H
va Cs (2007), Sahiramaja E (2007) TNFa. tang cao trong trong lao hoat
dong va tuong quan véi muc d6 hoat dong cua bénh [193]. Verbon A va
Cs (1999), Berktas M (2004), Figen Deveci (2005)

4.3.3. Xét nghiém té bao TCD4, TCDS trwéc va sau 2 thang diéu tri

Két qua nghién ciu & bang 3.20 d4 chi ra: S6 kuong té bao TCD4
va TCD8 ¢ ting nhoém bénh nhan déu giam hon b rét so véi nhoém
nguoi binh thuong. S6 luong té bao TCD4 va TCD8 ¢ nhoém LPTP thap
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hon so v6i nhém LPM (p<0,05). Sau 2 thang diéu tri s6 luong té bao
TCD4, TCDS8 déu tang 1én B rét so véi trude diéu tri ¢ timg nhom bénh
tuong tu két qua nghién ctu cia Sukiva L. va Cs (1998), Mansoori D
(1999), Deveci F (2006), Ling-Zhu D (1999), Warly Barcelos (2006).
4.3.4. So sanh chi tiéu mién dich giira nhém AFB(+) véi nhém AFB(-
) sau 2 thang diéu tri

Cac chi s trudce diéu tri ting thi sau diéu tri giam xudng va nguoc
lai dé c6 xu thé tré vé binh thuong, diéu ndy biéu hién rd ¢ nghom AFB
da &m hoa so véi nhom AFB con duong tinh.
4.4. KET QUA KHANG SINH PO VI KHUAN LAO
4.4.1. Pic diém khang thudc ciia vi khuan lao ¢ 2 nhém bénh

Ty 1¢ khang thudc chung, khang riéng tung loai thuéc H, S, R, E ,

khang nhiéu, da khang thubc trong s6 ching vi khuan lao duoc phan lap
& nhom LPTP déu cao hon 8 rét & nhom LPM tuong tu nghién ciru ctia
Luu Thi Lién va Cs (2000), Lé Ngoc Hung va Cs (2007), Hoang Ha va
Cs (2007)
4.4.2. Méi lién quan giira khang thudc véi xét nghiém mién dich

Két qua chi ra & bang 3.31: Nong d6 trung binh TNFa thap hon ¢
nhém khéng khang thudc c6 y nghia (p<0,05) twong tuy nhin xét cla
Eum S.Y. va Cs (2008) Cagatay T. va Cs (2005), Lee JS va Cs (2003).
Riéng nong do trung binh IFNy ¢ nhom da khang thudc trong nghién
clru cua toi rat thap nhung chua thay sy khac biét véi cac nhom khac co
thé do mau nghién ctru con qué nho.
4.4.3. Méi lién quan giira mirc d9 ton thwong va dic tinh khang
thuéc

O nhom LPM, ton thuong phdi mirc d6 rong trén x-quang trong so
khang thudc c6 ty 1& cao hon so vé&i trong sé khong khang (p<0,05)
nhung & nhém LPTP chua thay su khac biét nay. Piéu d6 cang cing co
cho gia thuyét LPTP chi yéu 1a nhitng vi khuan lao con ton tai trong co
thé nay hoat dong tro lai.
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KET LUAN

1. Pic diém 1am sang, can 1am sang bénh LPM va LPTP

LPTP cao hon LPM c6 Yy nghia thong k& vé: Tudi trung binh (54,50
+ 15,05 so véi 48,81 + 17,39), ty 1é phat hién trong 2 thang dau (80% so
V6i 52,2%), ty 18 ¢6 cac tridu chimg 1am sang quan trong (st cao, ho ra
mau, kho tho, phoi ¢6 ran am, ran rit ran ngay, long nguc 1ép, nhiéu
hang, hang rong trén 4cm), ty 1é bénh nhan c6 hong cau giam (27,5% so
V6i 13,0%), ty 1& bénh nhan c6 bach cau tang (48,8% so voi 27,5%), ty
I¢ truong hop co phan tmg Mantoux <5mm (31,3% so véi 18.8%).
2. Mot so chi tiéu mién dich & LPM va LPTP
- S0 véi nguoi binh thuong ca LPM va LPTP cO hiéu gia IgA, IgG,
TNFo,, IFNy cao hon va sé lugng TCD4, TCDS thap hon.
- Nhom LPTP c0 hiéu gia trung binh IgA, 1gG, va IFNy khong khac
LPM, nhung s luong TCD4, TCDS8 va hiéu gia trung binh TNFo lai
thap hon LPM.
- Sau 2 thang diéu tri cac chi s6 mién dich & ca LPM va LPTP c6 xu
huéng trd vé mic cua ngudi binh thuong (hiéu gia IgA, IgG, TNFa,
IFNy giam xudng con sb lugng TCD4, TCDS lai ting 1én), & nhém AFB
(-) rd hon nhom AFB(+).
3. Tinh khang thudc ciia vi khuén lao va mt sé6 méi lién quan
- C4c ty 1é khang thudc cia vi khuan lao phéan 1ap tir LPTP déu cao hon
LPM c6 y nghia théng ké&: Khang chung (57,1% so véi 21,1%,
p<0,0001), khang riéng R, H, S, E, (twong ung: 24,3%, 47,1%, 45,7%,
10%, so véi 4,1%, 16,3%, 13%, 0,8%, ), khang khang nhiéu thudc
(18,6% S0 V&i 5,7%,), khang da thude (22,8% so Véi 3,25%).
- Nong d6 trung binh TNFa & bénh nhan da khang thudc thap hon &
nhém khong khang (709,03 + 283,04 pg/ml so véi 987,60 + 355,40
pg/ml, p<0,05)
- Nhém LPM ty 1¢ bénh nhan khang thudc cé ton thuong phoi rong cao
hon & bénh nhan khong khang thube (53,8% so véi 27,8%, p<0,05), &
nhém LPTP khong thay c6 sy lién quan nay.





