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Linh trwéng va Ngu&i

Téng Duy Thanh. Khoa Dia chat,
Truong Pai hoc Khoa hoc Tu nhién (PHQGHN).

Giéi thiéu

Loai nguoi hién dai ¢d tén khoa hoc la
Homo sapiens thudc ho Hominidae cua bd Linh truéng
(Primates). D& xuat hién loai Nguoi hién dai
(Homo sapiens) loai nguwoi da trai qua modt chidng
duong dai cia qua trinh tién hoa tir cudi Miocen dén
Dé Td. Qua trinh d6 bit diu tr nhitng Khi dang
nguoi (Anthropeidea) cach nay 37 triéu nam dén cac
giong cua ho Nguoi (Hominidae) la Ardipithecus,
Australopithecus va Homo voi loai Homeo sapiens. Nhitng
phat hién hoa thach cho thay t6 tién nguyén thuy cua
ho Nguoi da xuit hién sdm nhat 0 Chau Phi, sau do
chung di cu sang Chau Au va Chau A. Dang tién hoa
gan nhat vai nguoi hién dai la nguoi Neanderthales,
nhung co € d6 khong phai la to tién truc tiép cua
nguoi hién dai ma la mét nhanh tién hoa riéng va da
tuyét chung tur cach nay 32 nghin nam.

Phan loai
Bé Linh tredng

Loai nguoi thudc bd Linh truong, hoa thach cua
thuy t6 bd nay da giap trong trdm tich Paleocen &
Trung Qudc, Bic My va Chau Au. Mot s6 Linh

truong nguyén thuy, gdbm “vugn cao bay” thudc
thuy t6 cua Dermopterid co kha nang bay luon
duoc. Linh truong cao cdp gém hai phan bd la Tién
hiu (Prosimea) va Dang Nguoi (Anthropoidea).

Phan by Anthropoidea

Phan bd Anthropoidea (Dang Nguoi) da tién hoa
tir mét nhanh cua Tién hiu trong Eocen muén va bt
ddu tir Oligocen (37 triéu nam trudc day). Ngudn
goc va lich st tién hoa cua Anthropoidea chi moi
dugc biét it 01 qua mot hoa thach phat hién dugc
trong tram tich Oligocen 6 Ai Céap. Trong Oligocen
day la vung rung mua nhiét doi, cdy coi tuoi tot,
phong phu dong vat, trong do co nhiéu dang séng
trén cay. Phan bo Anthropoidea gbm ba lién ho — Khi
cwu luc dia, Khi tdn luc dia va Hominoidea.

Lién hg Hominoidea

Hoa thach ¢d nhét cua lién hgo Hominoidea la khi
dang nguoi co tudi cubi Paleocen dau Miocen (cach
nay 25 triéu nam). Trong thoi gian nay su di chuyén
cac luc dia da dan dén thay déi khi hau, khip moi
noi bat dau xu thé lanh dan, nhiing ving rung mua
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nhiet doi va can nhiét dai chuyén dan thanh rung
han hop, savan va thao nguvén.

Trong day tién hoa, su thay doi tir dang khi sang
dang nguoi hién dai da dién ra theo nhirng xu thé
nhu sau [H.1]. 1). Hinh thanh thé dung thang két
hop voi sumat phan 1on b long; 2). Giam thiéu kich
thuoc rang va phat trién mat thang dung; 3). Tang
truong kich thudc hdép so va co thé; 4). Phat trién
cbng cu dung thuong xuyén thay cho dung mot lan
roi vat di. Biét dung lwa; 5). Hinh thanh tiéng noi
phuc tap cho phép giao tiép, hoat dong van hoa;
6). Phat trién nong nghiép va dung cu c@m tay tir
thoi dai D6 da moi.
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Hinh 1. M6i quan hé huyét théng gia bay loai trong ho
Hominidae (Condie K. C. & Sloan R. E., 1998).

Lién ho Hominoidea cé ba ho la Khi 16n dang
nguoi, Khi nho dang nguoi va Hominidae.

Ho¢ Hominidae. Hpo Hominidae da tién hoa tir
nhitng thuy t8 thudc lién ho Hominoidea trong
khoang thoi gian tir 3 dén 4 triéu ndm. Mac du
Hominidae thé hién sy da dang vé hinh thai, nhung
c6 mot sd ddc diém phan biét chung voi cac dang
khac cua Hominoidea. Trudc hét la phuong thic di
chuyén cia chung. Cac dai biéu cua Hominidae di
bang hai chan, c6 tu thé ding thing phan anh rd
nét trong su bién cai cdu trac cua khung xuong
chau va xuong chi. Dic diém thu hai phan biét
Hominidae vi cac dang khac cua Hominoidea la so
nio lon hon va cdu truc bén trong tién by hon [H.2].
Nhitng diac diém tién hoa khac nira la giam nhe bd
mat, giam nho rang nanh, thich tang ché d¢ an tap,
tang cuong kha nang khéo léo, ché tac va su dung
khi cu tinh xao. Nhing dic diém nay
Hominidae la do thich ung véi sy thay d6i khi hau

cla

trong Miocen va Pliocen. Khi do rung mua nhiet
doi cua Chau Phi (noi tung phong phu Prosimae
tuie Tién hau va Anthropoidea) da bi thay d6i thanh
nhing vung savan rong lon. Khi savan ddng co tiép
tuc mo rong thi Hominidae cai bién tur doi song
trén cay trong rung sang doi séng trong moi truong
hon hop rimg, déng co.

Ho Hominidae ¢6 2 giong dang khi la
Ardipithecus, Australopithecus va giong Nguoi (Homo).
Giong Ardipithecus. Hoa thach ¢d nhat cua
giong  Ardipithecus la  thudc loai  Ardipithecus

ramidus, co tudi 4,4 triéu nam dugc phat hién o
Ethiopia. Ardipithecus ramidus c6 cau truc xuong
chau thich nghi voi s di bang hai chan va leo treo
trén cay trong moi truong ring ram.

o Thuy dinh
Thuy trén

Thuy thai duong

(@) Tidu nao

Thuy tran

Thuy thai duong Thuy chdm

(b)

Thuy tran

Thuy thai dudng
Thuy chdm

(c) Tidu nao

Hinh 2. Tang kich thuéc va té chirc s ndo cda Linh trudng:
{(a) Khi tan lyc dia; (b) Khi Ién dang ngudi; {€) Ngwdi hién dai
(Condie K. C. & SloanR. E.).

Giong Australopithecus (Dang nguoi
phuong nam). Hoa thach dau tién cua gidng
Australopithecus phat hién o Nam Phi, sau d¢ la o
Tanzania, Kenya, Ethiopia, nhung ndi tiéng nhat la
nhitng hoda thach do 6ng ba Leakey cung dong
nghiép phat hién. Dén nay ¢6 bén loai hoa thach cua
Australopititecus da dugce phat hién (Australopithecus
afarensis, A. africanus, A. robustus va A. boiser) [H.3].
Trong so d6 tién hoa, A. afarensis duoc coi la thuy to
cua hai gidng Australopithecus va Homo [H.3].

vuon
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Australopithecus afncanus

A. boisei
A robustus
Austraiopithecus
afarensis
Homo erectus
H_ habilis Homo sapiens
] 4 3 2 1 0

Triéu nam truedc day
Hinh 3. So db cua D. Johanson va T. White: Nguoi va dang
cubi cung clia Australopithecus tach biét nhau tir mot gbc
chung (Wicander R. J. & Monroe S., 1993).

Australopithecus afarensis la dang s6m nhat cua
Australopithecus, song cach nay 3,9 - 2,9 triéu nam,
cau truc chi thé hién dang di béng hai chan, kich
thuwdc rat khac nhau, nhat la gitta con dyc va con céi,
cao tr Im dén 1,7m; ndng tir 25 dén 60kg. So b
nhiéu nét cua dang khi nhu go tran 16n, tran thap,
ham nhé vé trudc. B ndo ¢o thé tich trung binh
khoang 380 - 450cm’, nho hon nhiéu so véi nguoi
hién dai (1.300cm?). B6 rang mang tinh trung gian
gitta khi va nguoi, rang cra nhé hon nhung rang
ham lon hon so vai khi, rang nanh 1én hon so voi o
nguoi. Rang ham c6 men day thich nghi véi viéc
nhai nghién qua, hat va ca ré cay [H.4].

Hinh 4. Phyc dyng s@ cla Australopithecus afarensis
(http://en.wikipedia.org/wiki/Austral-opithecus).

Australopithecus africanus sdng cach nay tir gan
3 triéu ndm dén 1,6 triéu nam [H.5]. Su khac biét
gitta A. africanus va A. afarensis khong nhiéu nhung
A. africanus cao lon hon A. afarensis (trung binh 1,4m so
voi 1,2m), thé tich so ndo ciing 16n hon (400 - 600cm? so
voi 380 - 450cm?). Ngoai ra, mat cua A. africanus cing
phang hon, ring cira hoi nho hon. C6 1& loai linh
truong nay chira biét ché tac cong cu bang da ma chi
biét dung que va da dé thu lugm thirc an.

Australopithecus robustus song cach nay 2,7 - 1,3
triéu ndm, gan doéng thoi voi A. afarensis va
A. africanus, co6 kich thudc Ion hon (cao 1,5m; nang
45kg), thé tich s 500 - 600cm?, mat phang, ham khoe
va rong, rang ham phdng, thich nghi voi ché dd an
thuc vat. Binh s¢ cd go xwong nhod cao nhu khi d6t
hién nay va thém moét dién tich dé lam ché bam co
ham chic khoe.

Hinh 5. So cla Australopithecus africanus
(Wicander R. J., Monroe S., 1993).

Australopithecus boisei sé’ng cach nay 2,5 - 1,2 triéu
nam ¢ Dong Phi, ciing la mdt dang to, rat giong voi
A. robustus do ¢ g& xuong cao ¢ dinh s, mat phing
va rong, rdng ham phéng.

Giong Homo (giong Nguoi). Hoa thach hién biét
cua giong Homo thufc cac loai Homo habilis,
H. erectus va H. sapiens.

- Homo habilis 1a dai biéu som nhat cua giong
Nguoi (Homo), hoa thach cua loai nay dugc phat
hién 0 Nam Phi, Kenya va Ethiopia. Loai nay xuét
phat tir Australopithecus afarensis roi da tién hoa cach
nay hon 2 triéu nim va da tiép tuc sinh séng nhu
mét loai cho dén cach nay 1,4 triéu ndm [H.3].

Hoa thach sp cua H. habilis kha giong voi
Australopithecus vi co dién mat kha phdng va rang
ham rong. Tuy vay s nao 1ém hon rd rét, trung binh
khoang 700cm?.

- Homo erectus tién héa o Chau Phi cach nay
1,8 triéu nam, c¢6 mat & Dong A va Déng Nam A cach
nay 1 triéu nam cho dén cach nay 300 nghin nam. Hoa
thach cua H. erectus duoc phat hién ¢ Chau Phi, Chau
Au, An Do, Trung Quéc (nguoi viron Béc Kinh) va
Indonesia (nguoi vuon Java). Day la loai dau tién di
cu tir Chau Phi trong cac ky gian bang cua Pleistocen.
H. erectus khac véi ngudi hién dai (Homo sapiens) ¢
nhiéu dic diém. Thé tich hdp so (800 - 1.300cm?), du
da I6n hon nhiéu so vdi Homo habilis nhung van nho
hon H. sapiens (trung binh 1.350cm3). Mat thé, tran lui
16 vé phia sau, go tran ndi rd [H.6]. Rang nho hon
rang Australopithecus, nhung to hon rang nguoi hién
dai. Co 1é su tién hoa chuyén bién giira H. habilis va
H. erectus da dién ra trong mét thoi gian ngén, khoang
200 nghin ndm (cdch nay 1,8 - 1,6 triéu nam). H. erectus
da ché tac duoc cong cu, cac manh tude gom nam da,
manh da nhon. Ho cing da biét dung lua va sdng
trong hang — mot tién by doi voi cudce song véi khi
hiu & vi do bic.

Trong khoang thoi gian 200.000 - 300.000 ndm
truoc ddy H. erectus da tién hoa sang H. sapiens. Su
chuyén bién giita hai loai da dién ra dan dan va c6
nhiéu kiéu dang séng dong thoi.


http://en.wikipedia.org/wiki/Austral-opithecus

Hinh 6. Phyc dyng so cua Ho_mo erectus, mét loai phan bd
rong rai & Chau Phi, Chau Au, Indonesia, An b6, Trung
Quoc (Wicander R. J. & Monroe S., 1993).

- Homo sapiens (Nguoi hién dai) xuat hién o Bong
Phi cach day 300 nghin nam va nhanh chéng phan
bd trén cac luc dia khac {H.7]. Nhiing dang c6 xua
cua H. sapiens ¢6 s@ tron, dai, cdu trac mat t€ vi va
rang ham tuong déi nho, ddi khi ¢6 cdm. Thé tich
hdp so trung binh 1.350 cm?, twong tu nhu o nguoi
hién dai, r6i nhimg dang ¢8 xwa nay chuyén dan
sang nguoi hién dai.

Hién nay trén thé gidi cd tir 8 - 12 noi nguoi hién
dai. Dé\Lj tién dién ra s phan hoéa gitta nguwoi Chau
Phi va Au A, sau d6 phén hoa thanh nguoi Chau A
va nguoi Chau Au. Mau da khac nhau ctia cac noi
nguoi la két qua cua sy can bang nhu ciu vitamin D
chdéng coi xwong (mau da sang) va nhu cau chéng
ung thu do birc xa tia cyc tim (da mau tdi). Vung
xich dao bé day cua khi quyén kém hon nén tia sang
Mit Troi xuyén qua nhiéu hon, birc xa cyc tim nhiéu,
vi thé con nguoi c6 mau da t6i hon. Trai lai, nguoi
sOng trong khu vire vi dd cao, c6 dd bire xa thap cua
tia cuc tim, do d6 mau da sang hon dé bao dam san
sinh vitaminn D. Ngudi An D6 va nguoi Chau Au 6
cung goc tién héa, nhung do nguoi An Do séng gan
vung xich dao va trai qua su chon loc ty nhién trong
5.000 - 6.000 nam nén co6 mau da tGi .

O Viét Nam di tich sinh hoat cua nguoi Homo
sapiens thudc thoi ky d6 da ca (Paleolit) cach nay
30 - 11 nghin nam da dugc phat hién ¢ nhiéu noi. Bo
la nhitng cong cy thd so tir nhitng hon da cudi duoc
ghe déo thé so (manh tudc) dén cdng cu mai nhon,
cOng cu nao, v.v... thudc Van héa Nguom, Van hda
Som Vi. Bén nay da phat hién hang tram di chi cua
cac nén van hda nay o cac tinh Son La, Lai Chau, Lao
Cai, Yén Bai, Bic Giang, Thanh Hoa, Nghé An,
Quang Tri. Nhing di tich céng cu lao déng cua
ngudi trong thoi dai d6 da madi (Neolit ~ cach nay
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khoang 12 nghin nam thugc Van hoa Hoa Binh va
Bac Son) gdm cudi ghé déo mot mat, hoac chi phan
ludi, cac manh gom thd so, do6 trang suc béng vo Oc,
v.v... cung duoc phat hién o nhiéu noi.

Hinh 7. Tuyén di cuv ctia Homo sapiens tiv nhivng dang té
tién & Doéng Phi (Condie & Sloan, 1998).

Nguoi Neanderthale

Neanderthale 1a m{t dang nguoi da soéng cach
nay 32 - 150 nghin nam ¢ Chau Au va Can Pong,
héa thach dau tién cua ho da duoc phat hién o thung
lang Neander (Dc). So cua Neanderthale 16n hon so
nguoi hién dai, dai va nho véi go tran thé ndi cao,
miéng nho, cdm lem nho. Nguoi Neanderthale da
biét san s6c nhitng ca thé bi thuong, chon cat nguoi
chét, biét trang diém mdt cach don gian. Pa s6 cac
nha nghién cttu coi Neanderthale khong phai la td
tién cua Nguoi hién dai ma la mot dang phat trién
riéng va da bj tuyét chung.
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