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PONG GOP CUA KHOA HQC XA HQI - NHAN VAN TRONG PHAT TRIEN KINH TE - XA HQI

BIEN POI KHUON MAU TINH YEU VA XUAT HIEN SONG CHUNG TRUOC
HON NHAN TRONG THANH NIEN SONG XA NHA HIEN NAY

Ths Nguyén Pirc Chi¢n !

Tom tat

Dua vao nguon tw lieu nghién ciru va bao chi gan day, bai viet dé cap den su bién doi khuon
mau tinh yéu va xudt hién song chung trucc hon nhan trong thanh nién song xa nha hién nay. Qua cdc
tw liéu nghién cuu, bai viét sé phdac hoa qua trinh chuyén doi khuén mau tinh yéu o khu vuc dong bang

\

song Hong qua ba thoi ky

1) Tir thé ky XIX dén 1945: vé mat chinh tri, ddy la thoi ky ciia Nha mede theo ché dé thiee din,
phong kién. C6 thé goi ddy la thoi ky ma tinh yéu va hén nhdn dwoc thuc hién theo khuén mau cé
truyén da dwoc dinh hinh tir rat ldu trong lich sir. Cac hoc gid nhw Phan Ké Binh, Nguyén Vin Huyén,
Toan Anh dd néi nhiéu dén khuén mau nay.

2)Thoi ky 1945 dén 1985: day la thoi ky Nha nude Viét Nam Dén chii Céng hoa da ra doi, dua
trén mot nguyén ly hoan toan moi meé, do la nha nuoc dan chu nhdn ddn. Nhitng sy kién lon cua thoi ky
nay la: Cach mang Thang Tam, khdng chién chong Phdp va My, xdy dung chii nghia xd hoi véi phong
trao hop tac hoa dién ra manh mé ¢ mién Bdc. Do su tac dong cua nhitng sy kién chinh tri - xa hoi lon
lao nén khuén mau tinh yéu cé nhitng bién doi rit co ban.

3) Thoi Poi mdi tir 1986 dén nay: Viét Nam tién hanh sy nghiép Déi méi ddit nude, nhitng su
kién noi bdt ciia thoi ky nay la déi méi co ché quan 1y kinh té, ddy manh qud trinh cong nghiép héa va
hién dai héa dat nudc. Bén canh do, qua trinh toan cau héa cling co tdac dong manh mé dén moi mat
trong doi séng cia cdc tang I6p xd hoi, trong dé c6 quan hé tinh yéu, hén nhan ciia gidi tré. Biéu hién
néi bt la quan hé song chung triede hon nhan ciia nhém thanh nién céng nhan, sinh vién song hoc tip
va lam viéc tai cac thanh phé lon o Viét Nam.

Qua viéc trinh bay bién doi quan hé tinh yéu ¢ dong bang séng Hong qua cdc thoi ky va sw xudt
hién song chung trwée hon nhan trong gidi tré hién nay, bai viét ciing dwa ra mot sé nhdn xét, ban ludn
vé co héi va thach thirc dang dat ra doi véi gia dinh va xa hgi Viét Nam hién nay.

' Vien Xa héi hoc
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1. Pit van dé

Xua nay trong xa hoi Viét Nam, tinh yéu, hon nhan 1a viéc cua gia dinh, dong tdc chir khong
phai 1a chuyén riéng ctia mdi ca nhan. Tac gia Nguyén Van Huyén, trong cong trinh gép phan nghién
ctru van hoa Viét Nam, di viét: “Cha me quyét dinh, con céi chi c6 nghe theo. Tinh yéu gitta c6 du va
chu ré khong quan trong. Néu ngudi con khong bang long ngudi chong hay ngudi vo ma bd me tim
cho, thi chi c6 mot cach hanh dong, d6 1a bo nha di. Luc d6 nguoi con bi xem la dra con boi bac, va
cha me c6 thé truat quyén thira ké cua anh ta” (Nguyén Van Huyén, 1996, tr. 567]. Hon thé, dé tr&
thanh vo chong duoc chung sdng cing nhau, nam, nit thanh nién phai trai qua nhiéu nghi 18 khac nhau
trude su chung kién cta gia dinh, dong toc va lang nude. Tac gia Pao Duy Anh, trong cong trinh Viét
Nam vin hoa sir cuong ciing da viét: “Qua trinh di dén hon nhan cua nam, nit thanh nién thudng trai
qua ba nghi 18 chinh thirc: 18 giam hay con goi 1a 18 van danh; 18 hoi hay 1& nap té va 18 than nghinh hay
18 ruéc dau” (Pao Duy Anh, 2002, tr. 223). C6 thé ndi, quan hé hon nhan thuong bi chi phdi boi gia
dinh; nam, nit thanh nién chi la vo chéng dugc phép chung séng cung nhau khi ho thuc hién cac nghi 18
hén nhan trude sy ching kién cua gia dinh, dong toc va lang nude.

Su chuyén d6i kinh té - x4 hoi sdu rong & Viét Nam trong nhing thip nién vira qua di anh
hudéng manh mé dén hé théng gia tri, chuén muc va hanh vi séng cua cadc nhom xa hoi, trong do6 co gidi
tré. Hién nay, nhom thanh nién - thé h¢ “8x va 9x” dang hudng dén nhimng quan niém va hanh vi méi
vé cude séng, tinh ban, tinh yéu va hén nhan. Bﬁng chung thyc té 1a ho thé hién quan h¢ tinh yéu ty do
va ¢6i m& hon so v6i cac thé hé trude, hay noi cach khac 1a sy thé hién do6 dbi nguoc voi cha me ho.
Hién tuong tham gia séng chung va c6 quan hé tinh duc 1a mot sy thé hién méi trong quan h¢ tinh yéu
cua gidi tré Viét Nam hién nay. No cling thuong dugc bdo chi trong nude goi voi mdt thudt nglr khac
“song thir”. Chiing ta c6 thé thy tidu dé “song thi” hay “séng chung” duoc dé cap thuong xuyén trén
cac phuong tién truyén thong dai chung nhu bao viét va bao dién tir trong nhiing nim gan dy. Ban vé
chu dé xa hoi co tinh thoi su nay, cac tac gia cho rang hién tuong séng chung trudc hon nhan ton tai
kha phd bién trong nhém sinh vién, cong nhén tré ngoai tinh dang sdng hoc tap va lam viéc tai cac
thanh ph6 16n nhu Ha Noi, Hué, Pa Ning va thanh phd HO Chi Minh. Nhiéu bai viét da dwa ra nhan
dinh vé xu huéng sdng theo kiéu nay trong nhom cong nhén tré va sinh vién ngay cang gia ting. Diéu
dang quan tam 1a kiéu sdng nay d tao ra cti sdc 16n khong chi ddi vai cac bac cha me ma ddi véi ca du
luan xa hdi, vi n6 pha vd moi quy tac, chuan muc lién quan dén hon nhan truyén théng nhu thiéu su
tham gia va chimg kién cua gia dinh, x4 hdi vao cic nghi 18 hén nhéan trude khi ho chung séng nhu vo
chédng.

Duya vao ngudn tur liéu nghién ciru va bao chi gan day, bai viét nay dé cap su bién d6i khudn
mau tinh yéu va xuit hién sdng chung trude hon nhan trong thanh nién séng xa nha hién nay. Qua cac
tu liéu nghién ctru, bai viét s& phac hoa qué trinh chuyén d6i khuén mau tinh yéu & dong bing song
Hoéng qua ba thoi ky: 1) tir thé ky XIX dén 1945: vé mat chinh tri, dy 1a thoi ky ciia Nha nudc theo
ché d¢ thuc dan, phong kién. C6 thé goi day 1a thoi ky ma tinh yéu va hon nhan dugc thuc hién theo
khuén mau cd truyén da duoc dinh hinh tir rat lau trong lich str. Cac hoc gia nhu Phan Ké Binh,
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Nguyén Vin Huyén, Toan Anh d3 néi nhiéu dén khudn mau nay. 2) thoi ky 1945 dén 1985: day la thoi
ky Nha nudc Viét Nam Dan chu Cong hoa da ra doi, dua trén mdt nguyén ly hoan toan méi mé, do la
nha nudc dan chi nhan dan. Nhitng sy kién 16n cua thoi ky nay la: Cach mang Thang Tam, khéng
chién chéng Phap va My, xay dung chu nghia xi hoi v6i phong trao hop tac héa dién ra manh mé &
mién Béc. Do su tac dong cua nhitng sy kién chinh tri - xa hoi 16n lao nén khudén mau tinh yéu c6
nhimg bién d6i rit co ban. 3) thoi P61 méi tir 1986 dén nay: Viét Nam tién hanh su nghiép D6i méi dat
nude, nhimg su kién ndi bat cua thoi ky nay 1a d6i méi co ché quan 1y kinh té, ddy manh qua trinh cong
nghi¢p hoa va hi¢n dai hoa dat nude. Bén canh do, qué trinh toan cu hoa cling c6 tac dong manh mé
dén moi mit trong doi séng cia moi tang 16p xa hoi, trong d6 cd quan hé tinh yéu, hon nhan cua gidi
tré. Qua viéc trinh bay bién d6i quan hé tinh yéu & dong bang song Hong qua cac thoi ky va sy xuat
hién séng chung trudc hon nhan trong gidi tré hién nay, bai viét ciing dua ra mot s6 nhan xét va ban
luan.

2. Tir thé ky XIX dén 1945

Céc tu lidu cho thiy trong truyén thong, nguoi Viét di coi quan hé tinh yéu, tinh duc trudc hon
nhan 1a mdt hoat dong cAm ky. Thé hién 1a céc bai gia huén do cac nha nho nhu Hd Phi Tich, Pham
Vin Nghi... soan ra cho toc ho minh trong viéc rdn day con gai va phu nit phai ding dan, doan trang
giit gin tiét hanh (Phan Pai Dodn, Nguyén Quang Ngoc, 1990). Mot s6 nghién ciru vé néng thén Béc
B0 cho thiy vao nhiing nam 20-30 cuia thé ky XX, & mot s6 ving nong thén Bac Bo, con cai khong thé
tu do két hon véi nguoi minh yéu ma phai phuc tung su sép dat cua cha me, trong do sy trinh tiét cua
ngudi con gai 1a mot tidu chuan rat quan trong dé dugc lya chon (Khuat Thu Hong, 1996).

Vé tinh yéu, theo cac ngudn tai liéu xa hoi hoc, thoi ky nay yéu khong phai 1a tinh cam ma hau
hét cac cap nam nit déu c6, ma chi co & mot sé ngudi, tuy nhién, it khi tinh yéu d6 gin lién v6i hon
nhan. “Nhiéu ngudi khi cudi moi biét mat nhau; giira cac cip vo chong ciing ¢6 thé co quan hé than
tinh, gin b6 véi nhau thuc su, nhung diéu d6 xay ra sau hén nhan chtr khong phai trudc hon nhan”
(Mai Huy Bich, 1993, tr. 75). Hon thé nira, “nam nit thanh nién chua vo chua chéng thuong bi cAm
khong duoc tiép xtc qua mat thiét v6i nhau dé tranh bi quyén rii boi tinh yéu” (Nguyén Hiru Minh,
1999, tr. 1). Ngudi lam mbi ¢6 vai tro quan trong trong quan hé ban dau cua doi lira. “Trude hét ngudi
ta phai kén chon chd nao “moén ding ho d6i”, xem déi tudi khong xung khic v6i nhau méi duge mdi
141” (Mai Van Hai, 2004, tr. 7). Nhu vay, quan hé tinh yéu cua ca nhan thoi ky trude 1945 bi kiém soat
nghiém ngit boi gia dinh. Nam, nit thanh nién c6 rat it co hoi hen ho, gip g dé thé hién tinh cam riéng
tu cuia minh véi ban khéc gidi.

Vé quyét dinh hon nhan, nhiéu nghién ctru xa hoi hoc ciing khang dinh mé hinh quyét dinh két
hén thoi ky nay khong coi trong tinh yéu dbi ltra ma dé cao vai trd cha me va 6ng ba, diéu nay duoc
luat phéap thira nhan. Hon nhan ctia mdi ca nhan c6 mot vi tri cuc ky quan trong ddi voi gia dinh va
dong ho. Chinh vi vy, hon nhan khéng duoc coi 14 van dé riéng ctia mdi doi thanh nién nam nir ma
chu yéu 1a két qua ban bac sip xép giita hai gia dinh. “Trong cac cudc hoén nhan d6 loi ich ctia nguoi
con thuong khong dugc coi trong va nhirng muc ti€u riéng ctia cac bac cha me¢ hoac nguoi gia trong gia
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Nhitng din ching trén cho thdy ¢ chau tho song Hong giai doan thé ky XIX dén 1945, quan hé
tinh yéu va hon nhan ciia ca nhan bi chi phéi, kiém soat bai gia dinh. Tuy nhién, vao thoi gian ndy quan
h¢ tinh yéu va tinh duc trudc hon nhan khong phai 1a khong c6. Trong nghién clru ciia nha nhan hoc Hy
Vin Luong vé mét lang ¢ chau thd song Hong c6 nédi dén hién twong nay qua cau chuyén tinh yéu cua
mot doi trai gai. Nguoi con trai lic d6 méi 14 tudi, con nha giau, yéu mot co gai con nha nghéo, hai
nguoi da ting cd quan hé tinh duc véi nhau trong mot dém ca lang di xem hat chéo nhung sau do cha
me ngudi con trai bit cau ta phai ldy mot ngudi vo “mon ding ho d6i”. Ngudi con gai kia sau nay ciing
1ay chong mot cach binh thudng (Luong Van Hy, 1992).

Tt gitta thé ky XIX sang du thé ky XX vin hoa phuong Tay (Phap) thadm nhap vao cac do thi
16n ¢ Viét Nam. Nhung anh huéng ctia nd ¢6 ranh gidi rat hep. Nhimg tu tuong va 16i sdng mai chi
dugc chip nhan boi mot sb rat it cac ca nhan va gia dinh thudc tang 16p cong chirc va tri thic, nhiing
nguoi phai lam viée voi ngudi Phap, hodc duoc tiép xic voi van héa Phap qua hoc hanh va mét s6 nho
thudc tang 16p thi dan. Ngay trong nhom nay sy anh huong d6 ciing chi thé hién trong mot sd it cac
linh vyc cta cudc séng ma khong phai 14 tat ca, va cling chi dimng ¢ bé mit ma chua thé thAm sau nhu
Nho gido va vin hoa truyén thong. Ddi voi dai bo phan dan chung 1a nong dan, séng ¢ nong thon,
nhitng dau vét n6 dé lai hdu nhu khong dang ké (McAlister J. J., 1969), (Tuong Lai, 1991).

Mic du vay, van hoa Phap da giit mot vai tro rit quan trong trong cudc tin céng véao thanh tri
Nho gi4o. Biéu hién 14 nhiéu tic pham vin hoc ciia cic tac gia phuong Tay nhu Hugo, George Sand,
Madame De Stael,... dugc cac doc gia Viét Nam biét dén va di c6 anh huong dang ké dén vin hoc Viét
Nam liic bdy gio. Sau d6 xuat hién nhitng tac pham vin hoc phé phan hon nhan sap dat va sy ha khic
cua 18 gido phong kién, bénh vyc tinh yéu tu do va lang man cta thanh nién. Nhimng tinh cam riéng tu
ctia ¢4 nhan, quan hé vo chong va sinh hoat gia dinh thuong 1a cha dé chinh ciia cac tic phdm nay. Tiéu
biéu cho trao luu d6 1a céc tac gia Khai Hung, Thach Lam, Nhét Linh,... Trong thuc té, 6 18 day ciing
14 14n dau tién mot s6 thanh nién nam nit thude cac gia dinh téng 16p trén dugc tu lya chon ngudi ban
doi twong lai, duoc phép di choi riéng véi ban bé va ngudi yéu. D6 13 sy chuan bi cho quyén tu do yéu
duong sau nay. Mot sd nghién ctru xa hoi hoc ciing khang dinh thém diéu nay. Mot tic gia cho ring
“do anh hudng cua vin hod phuong Tay truyén dén Viét Nam vao cudi thé ky XIX, khuon mau hon
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Nhu vay cac dan ching cho thdy quan hé tinh yéu va hon nhan ctia ngudi Viét ¢ chau thd séng
Hong trudc nam 1945 rat nghiém khic. C6 thé néi thoi gian ndy co hdi gip g& hen ho ciia thanh nién bi
han ché, go bo, “nam nit thu thu bat than”. Tinh duc truéc hén nhan duoc xem 13 hanh vi cdm ky. Qua
trinh tién dén hon nhan phy thudc vao ngudi mai mdi va cha me hai bén, do vy ma “hén nhan thuong
dién ra trudc tinh yéu”. Tém lai, khuon mau vin hoa thoi ky nay khong co vii cho tinh yéu, hon nhan
xuat phat tir lya chon c4 nhan. Tuy nhién, cudi thoi ky ndy ngudi Phap dit chan dén Viét Nam mang
theo van hoa Phap. Vian hoa Phap ¢d vii tinh yéu tu do cua thanh nién va mé dau cudc tin cong vao
Nho gi4o di ¢ vai trd quan trong ddi véi sy hinh thanh nhitng quan diém moi vé quan hé tinh yéu va
hén nhan cta nguoi Viét & chau thd séng Hong.

3. Thoi ky 1945 dén 1985

Céach mang Thang Tam nim 1945 d3 x6a bo ché d6 thuc dan - phong kién, xay dung Nha nudc
Viét Nam dan chu cong hoa, mo dau mot ky nguyén mdi trong lich sir cua dan toc Viét Nam. Sau chién
théng Dién Bién Phu nim 1954, chim dut d6 ho cua thuc dan Phap, Viét Nam budc vao cong cudc xay
dung cha nghia x4 hoi & mién Bic va bat dau cudc khang chién chéng My ¢ mién Nam. Béi canh xi
hoi d6 da tao diéu kién cho quan hé tinh yéu va hon nhan ctia ngudi Viét & chau thd song Hong phat
trién theo hudng méi.

Béi canh x4 hoi thoi ky nay c6 vé nhu rat thuan loi cho quan hé tinh yéu va hon nhan ty do. Sy
kién dau tién phai ké dén 1a phong trao phan dbi cic quan niém cii vé phan biét nam nix, vé hén nhan
sap dit, vé quyén uy tuyét dbi cia nguoi gia truong... Hién phap dau tién cia Nha nude Viét Nam Dan
chu Cong hoa duoc ban hanh nim 1946 nhdn manh quyén binh dang nam nir da khuyén khich nguoi
phu nir Viét Nam tich cuc tham gia vao cac hoat dong xa hdi nhu nam gioi. Tiép do6, Luat Hon nhan va
Gia dinh nim 1960 cong nhan quyén tu do yéu duong va lia chon cia con cai cang c6 mot y nghia
quan trong trong sy bién ddi cua quan h¢ tinh yéu, hon nhan (Luat Hon Nhan va Gia dinh Viét Nam,
1960, tr. 8). Cong cudc xay dung va bao vé dat nude thu hut ngay cang nhiéu thanh nién thoat ly gia
dinh, dang ky hoc tap ¢ cac truong va tham gia vao luc lugng lao dong & cac cong truong, ndong truong,
nha may, xi nghiép va quan doi. Cudc song tap thé, xa gia dinh 1a moi truong thuan loi cho cac quan hé
ban bé va yéu duong cta nhitng ngudi tré tudi phat trién theo hudng ca nhan. Nhiing cb ging ctia Nha
nudc trong viéc mo rong giao duc da nang cao trinh do hoc van va tri thire van hoa cho thé hé tré. Po 1a
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V& tinh yéu, thuc té cho thiy thoi gian ndy quan hé tinh yéu khong thé phat trién theo hudng ca
nhan. Ngudi ta cho rang d6 khong phai 1a luc dé nghi dén nhiing tinh cam c4 nhdn mém yéu ma phai
hét minh dong goép cho sy nghiép bao vé va xay dung T qudc.

X4 hoi bay gio ddu tranh cho tinh yéu nam nit ty do nhung dong thoi ciing 1én an gay git quan
hé tinh dyc ngoai hon nhan, coi d6 1a mot toi 151 hét strc nghiém trong. Gitra mot khung canh xa hgi ma
nhitng quan niém cimg nhéc vé dao dirc duoc tuyét ddi hoa trong viéc danh gia va quyét dinh sé phan
ctia con nguoi thi quan hé tinh dyc truéc khi két hon hay ngoai tinh du dudi bat cir Iy do nao ciing bi
coi 1a quan hé nam nit bt chinh va I hanh vi v dao dtrc bi 1én an. Nhitng ngudi vi pham néu bi phat
hién sé chiu nhitng hinh thtrc ky luat ning né ma tir 46 dia vi va nhan phém cua ho trong mit nguoi
khac c6 thé s& khong bao gid phuc hdi duge nira. Néu ho 1a Pang vién hay doan vién ma ¢ quan hé bat
chinh s& bi khai trir khoi dang, doan. Néu ¢ dia vi lanh dao sé& bi giang chirc. Pdi v6i nhitng nguoi chi
1a SV, nhan vién cong nhan binh thudng thi nguy co bi dudi hoc hodc thdi viée tra vé dia phuong 1a rat
16n. Hon thé nita, ho con phai dbi mat voi sy khinh bi trong du ludn xung quanh va sy bd roi cua ban
be, doi khi cua ca gia dinh.

Con ddi véi cac bac cha me, quan h¢ tinh yéu ma c6 quan hé tinh duc truéc hon nhan cua con
gai 1a mot viéc 1am khong thé tha thir vi n6 c6 thé dan dén nguy co lam nhuc cé gia dinh va 1am 15 lang
cudc doi cua chinh ¢6 ta. Vi vay, cha me va gia dinh budc phai gidm sat quan hé ban bé khéc gigi cua
cac cd gai rat chat ché. Co nguoi con sg bd me dén mirc khong dam moi ban trai dén nha, hodc néu ¢o
ban trai dén choi thi bé me ngéi bén canh dé “canh”. Chi can biét con gai ¢ ban trai thi du chua lam gi
c6 khi ciing bi mang va ngan cam triét dé. Vao thoi gian niy quan hé giita bd me va con céi rat xa cach
do cach gido duc va chdm soc con céi trong gia dinh. Mic du c¢6 sy kiém soat nghiém ngit cua gia dinh
va x4 hoi nhung quan hé tinh yéu va c¢6 quan hé tinh duc trudc hon nhan van xay ra, nhat 1a dbi véi sinh
vién noi tri trong cac trudng dai hoc va cao dang, nhém coéng nhan ngoai tinh sdng xa nha. Trong diéu
kién séng xa cha me, tinh yéu da c6 co hoi dé “vuot rao”. Nhiing vu ky ludt budc thdi hoc, nghi viéc
hodc nhitng dam cudi som van xay ra tuy khong phai 1a phd bién. Nhin chung trong thoi ky nay quan
hé tinh duc trudc hon nhén ciing c6 nhung khong nhiéu va hiu nhu bao gio ciing gin véi tinh yéu. Tirc
l1a lac do tinh duc chi 1a su khong thé kiém ché duogc cua tinh yéu lang man. Quan hé tinh duc don
thudn vi su thoa man ma khong co tinh yéu it khi xay ra d6i v6i nhitng ngudi tré tudi (Khuat Thu Hong,
1996).

Mot s& nghién ctru x4 hdi hoc cho ring méi trudng gip gd hen ho cua thanh nién lic bay gio
thuong chi han ché trong pham vi gia dinh va noi lam viéc. Theo Daniele Belanger va Khuit Thu Hong
(1995) “sur gip g cua trai gai chi c6 thé xay ra ¢ nhitng noi ma hanh vi caa ho c6 thé dugc giam sat”
(Belanger, D va Khuit Thu Hong, 1995, tr. 6- 8). “Ddi véi nhém thanh nién ngoai bién ché nha nuéc,
du sinh séng ¢ d6 thi hay néng thon, khi lya chon nguoi ban doi, méi ngudi déu phai bao céo véi chi
bo hay chi doan, noi minh dang sinh hoat. V&1 nhom thanh nién 1a sinh vién, by doi hay cong nhan,
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V& quyén quyét dinh hon nhan, Daniele Belanger va Khuat Thu Hong (1995) cho rang “khac
biét 16n nhat trong hon nhan cua thoi ky nay va hon nhan truyén thong 1a bén canh gia dinh con ¢ su
tham gia ciia nha nudc vao qua trinh dan dén hon nhan cta phan 16n cu dan db thi. S6 lidu cho thay vai
tro ctia Nha nude trong hon nhan thong qua co quan hoic cac to chire xa hoi khac, dbi véi nhitng nguoi
lam viéc trong thanh phan kinh té nha nudc” (Belanger, D va Khuat Thu Hong, 1995, tr. 3-4]. “Sudt
thoi ky ndy, nhat 13 trong nhimg nam thang chéng My ctru nudc, khi ma moi loi ich c4 nhan déu khuat
lap sau loi ich ctia cong dong va tap thé, thi bat ky van dé nao duogc dit ra, ké ca viéc hon nhan déu
phai dit duéi su kiém soat cua cong dong va tap thé” (Mai Vin Hai, 2004, tr.8).

Nhu vay, bdi canh xa hoi thoi ky kinh té ké hoach c6 vé tao co hdi cho con ngudi ti do trong
quan hé tinh yéu. Nhung bang chimg chi ra rang thoi ky nay, bén canh su kiém soét ciia gia dinh thi co
quan /doan thé xa hoi ciing can thiép va kiém soat nghiém ngit d6i v6i cac mdi quan hé tinh yéu cta ca
nhan. Co thé sy pha tron cia cac khuynh huéng vin héa 1a ngudn gbe nay sinh nhitng mau thuin giita
suy nghi va hanh dong thyuc té hay sy ton tai song song cua cac xu huéng dbi 1ap nhau trong quan hé
tinh yéu & chau tho song Hong thoi ky 1945 - 1985 .

4. Thoi P6i méi va sw xuit hién sdng chung trong gidi tré

Chinh sach d6i méi, mé ctra va hoi nhap qudc té sau rong ctia Viét Nam trong hon hai thap ky
vlra qua da tao ra nhiing thay ddi 16m lao trong cac linh vuc kinh té, van hoa va xa hoi. Viéc mo rong va
da dang hoa thanh phan kinh té da thic ddy san xudt phat trién va dan dén mot nhu ciu dio tao ngudn
nhan lyc 16n cho cac khu cong nghiép va thanh phd. Bén canh qué trinh d6i méi thi hoi nhap kinh té,
van hoa qudc té dién ra ngay cang manh mé va sau rong. Thuc té nay tit yéu dan dén nhimg bién doi
quan trong vé quan hé xi hoi trong d6 c6 quan hé tinh yéu. Quyén tu do ctia c4 nhan trong quan hé tinh
yéu duoc khéng dinh, dia vi ctia phu nit duoc cai thién rd rét do c¢6 co hdi nang cao thu nhap va ddc lap
vé kinh té. Trong gia dinh, cha me mat dan quyén kiém soat dbi voi con céi trudng thanh do di cu thoat
ly dén cac thanh phd hoc tap va 1am viéc. Nhitng bién d6i van hoa, xd hoi 1a co hoi dé nguoi dan, dién
hinh 1a gi6i tré tiép xuc véi van hoa phuong Tay qua cic phuong tién truyén théng dai ching, dic biét
1a internet. Nhitng quan niém, tdm thé va 16i séng méi da duoc hinh thanh trong nhiéu khia canh cua
cudc sdng. Pang chu ¥ nhat 1a nhitng bién d6i trong quan hé tinh yéu cua gidi tré dang dién ra manh mé
nhat 13 & cac thanh phd 16n. “Nhiéu ngudi nghi raing dang c6 mot cudc cach mang tinh duc tham ling &
Viét nam” (Tran Thi Minh Thi, 2008, tr. 300).

V& tinh yéu, bang ching vé su bién ddi trong quan hé tinh yéu thoi déi méi 1a sé luong ngay
cang ting cac bai bao va t& bao ndi vé chu dé nay (Vién Xa hoi hoc, Tu liéu bao hang ngay va bao tuan
vé hon nhén va gia dinh nam 2006, 2007, 2008, 2009). Rat nhiéu van dé xoay quanh tinh yéu, song thir
va tinh dyc trude hon nhan dugc dua ra khong chi trén bao viét, bao dién tir ma con phat trén bao hinh
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Qua thong tin trén bao chi cong bd nhitng ndm gan day c6 thé thiy rang quan niém va tdm thé
ctia ngudi Viét Nam, dic biét 1a gidi tré ddi voi van dé tinh duyc, tinh yéu da thay d6i nhiéu. Néu trong
nhimg nim 90 cua thé ky trude, du luan xa hoi s6i ndi dé cap dén van dé tinh duc truéc hon nhan nhu
mot biéu hién ctia nén dao dic dang bi xudng cap thi cho dén nay nguoi ta c6 vé nhu binh tinh hon.
Hinh nhu nhiing quan niém méi vé tinh yéu, tinh duc di bat dau tim duoc chd ding, tim thé va cach
tmg xr m&i da bat ddu duoc hinh thanh va phat trién. Piéu d6 khong c6 nghia 1a khuén mau méi da
dugc chap nhan hoan toan va rong rdi. Tuy nhién, khong thé khong thira nhan rang nhiing quan niém
va tim thé d6 dang ton tai khi da c6 cac bang chimg vé nhitng bién ddi hanh vi tinh duc trong thuc té.
Bang chtng vé quan hé tinh yéu va tinh duc trudc hén nhan dang phét trién manh mé trong thanh nién
1a con s6 ngay cang ting cac ca nao hit thai truéc hon nhan duoc céng bd trén bao chi va mot sé an
pham khoa hoc gan day. Vi ti 1¢ nao hut thai & phu nit 13 2,5%, Viét Nam c6 ti 1¢ pha thai cao nhét thé
gidi (Gammeltoft, T, 2006, tr.2]). Diéu tra Qudc gia vé vi thanh nién va thanh nién Viét Nam (SAVY,
2003) 1a cudc diéu tra quy mo nhat tir trude dén nay vé d6i tuong thanh thiéu nién. Két qua cudc diéu
tra ndy cho thiy “co 92% thanh nién di 1ap gia dinh cho biét c6 quan hé tinh duc trudc hon nhan”
(Phan Dieu Ly, 2008, tr.348).

Vé quyét dinh hon nhan, su chuyén d6i kinh té, xa hoi trong miy thap ky qua di co tac dong
manh dén quan hé hén nhan. Mic du cha me khong con kiém soat quan hé tinh yéu, gip g& va hen ho
ctia con cai do thoét ly ra ngoai xa hoi nhung cha me van tham gia chi phdi hon nhan. Piéu nay ciing
dugc cac nghién ciru két ludn. Theo Daniele Belanger va Khuat Thu Hong (1995) “thanh nién c6 thé tir
lwa chon ngudi yéu nén gia dinh va co quan khong con 1 noi chii yéu dé ho tim gip nhau nita. Trong
thuc té, dia diém va co hoi dé tim va ho hen nguoi yéu nhiéu va da dang hon trudc. Ho c6 thé gdp nhau
& rat nhiéu noi, cong khai va khong bi cha me kiém soat” (Belanger, D va Khuét Thu Hé)ng, 1995, tr.
8). Mot nghién ciru gan ddy cho rang “sy mé rong cic mdi quan hé xa hoi bén ngoai gia dinh, cong
ddng (trudng hoc va noi lam viéc) da tao diéu kién dé thanh nién c6 nhiéu co hoi lam quen va tim hiéu
ban doi. Pang cht ¥ 1a hién tugng nit thanh nién chu dong 1am quen vdi ban khac gidi. Phuong tién
giao tiép hién dai nhu di¢n thoai cling dugc thanh nién sir dung dé 1am quen va tim hiéu ban doi”
(Nguyén Prc Chién, 2004, tr. 8). Mot sb nghién ctru khac ciing cho biét quyén tu cha hon nhan cua
con cai ngay cang ting. Trong mot cong trinh cong bd 1999, tac gia Nguyén Hiru Minh cho rang “su
bién ddi tir khuén miu hon nhan cha yéu do cha me lya chon ban doi sang khuén mau cha yéu do ca
nhan lya chon bit dau trude hét trong cac nhom dan cu hoc van cao, séng & ving d6 thi (...). Tiép d6
su chuyén bién bat dau lan dén cac ving nong thén (...) dé rét cude trong vong 20 nim qua, da sb cac
nhom xa hoi déu theo khudén mau hoén nhan méi nay” (Nguyén Hitu Minh, 1999, tr. 35).
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Tuy nhién, cha me van chi phbi quyén quyét dinh hén nhan: Nhiéu nghién ctru x3 hoi hoc
khéng dinh c6 mot su bién do6i dang ké trong mo hinh hon nhan nhung su hau thuin cua cha me van giit
vai trd quan trong ddi v6i hon nhan cia con céi. Dwa vao bang chimg thuc nghiém, hai tac gia
Belanger, D va Khuat Thu Hong cho rang “du c6 nhimng thay doi dang ké giita cac thé hé két hon, gia
dinh van 13 trung tdm ctia qua trinh tién toi hon nhan: viéc ra mét chinh thic v6i hai gia dinh cling nhu
su chap thuin ctia cha me van 1a nhan t6 quan trong” (Belanger, D va Khuit Thu Hong, 1995, tr. 8).
Con tac gia Vit Tudn Huy ciing khing dinh rang “c6 mot su bién d6i dang ké trong mé hinh hon nhan.
D6 1a xu hudng con cai tu quyét dinh trong viéc tim hiéu va xay dung gia dinh ngay cang ting (...).
Nhiing bién d6i d6 gin lién voi 16i sdng do thi, su tic dong cua viée ning cao trinh do hoc van va thu
nhap. Tuy nhién, tinh ty cha trong hon nhan gan lién véi tinh ty cht vé kinh té ctia con céi khi truong
thanh, diéu ma trong giai doan phat trién hién nay cta nén kinh té chua dam bao duoc cho con cai c¢6
thé hoan toan quyét dinh (Vi Tudn Huy, 1996, tr. 29).

Tom lai, mot 1an nita nhitg dan chimg trén phan anh chinh sach d6i moi, mé cira va hoi nhap
qudc té sau rong cta Viét Nam nhitng thap nién vira qua da anh huéng manh mé dén quan hé tinh yéu
ctia ngudi Viét & chau thd song Hong. Nhitng khuén mau vin hoa truyén théng khong con can thiép va
kiém soat qua manh quan hé tinh yéu cua thé hé tré. Viéc md rong co hoi hoc tap, 1am viéc ngoai gia
dinh da giup thé hé tré trong d6 c6 sinh vién ty chii hon trong cudc séng, cha me han ché dan quyén
kiém soat. Chinh thuc té nay tao diéu kién cho nhiing sinh vién thé hién cudc séng, cac mdi quan hé
ban bé va tinh yéu theo gia tri khac véi thé hé trudc. Quan hé hon nhan dang dan dan tro lai véi quy
luat ciia né 1a “tir tinh yéu tién dén hon nhan”, chir khong phai “h6n nhan thuong dién ra trudc tinh
yéu” nhu trong qua kht! Tuy nhién, mot sé biéu hién dang t6n tai trong mdi quan hé tinh yéu cta sinh
vién hién nay nhu “tinh yéu chép nhoang”, “song thi” va quan hé tinh duc trudc hon nhan phat trién c6
xu huéng lan rong. Cé thé ndi quan hé tinh yéu, hén nhan trong gidi tré néi chung dang bién chuyén da
dang phuec tap, dé 1ai nhiéu hau qua lo ngai ddi voi gia dinh va xa hoi Viét Nam duong dai.

5. M6t so nhan xét va ban luan

Nhitng dan chimg trén gop phan phac hoa buic tranh vé sy chuyén d6i khuén mau tinh yéu cua
ngudi Viét & dong bang song Hong tir thé ky XIX dén nay. N6 cho thiy, quan hé tinh yéu bi chi phdi
boi khung canh xa hoi va van hoa & mdi thoi ky. Diém ndi bat 1 né cho thay qua trinh bién ddi khuon
mau tinh yéu tir cha me kiém soat manh sang tu do ca nhan ngdy cang phat trién.

Tir dau thé ky XIX dén 1945, do anh hudng ciia Nho giao nén khudén mau vin hoa khong cb vii
cho tu do tinh y€u va hon nhan. Thanh nién khong cé co hoi gap gd hen ho. TDTHN duoc xem la hanh
vi cAm ky. Quan hé tinh yéu phu thudc vao nguoi mai mdi va cha me hai bén, c6 thé noi hén nhan thoi
ky nay thuong dién ra trude tinh yéu. Tuy nhién, vao cudi thoi ky ndy, su d6 hd cua ngudi Phap va van
hoa Phap ¢6 vii tinh yéu tur do ctia thanh nién & thanh phé; diéu nay dd mé dau phong trao phan khang
tan cong vao khudén mau vin hoa Nho gido, va budc dau co vai tro quan trong d6i v6i su hinh thanh
nhimg quan diém moi vé quan hé tinh yéu
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T 1945 — 1985, bdi canh xa hdi méi cua thoi ky nay c6 vé tao co hdi cho con nguoi tu do
trong quan h¢ tinh yéu. Nhu vi¢c thoat ly gia dinh di hoc tap, lam viéc, va tham gia quan déi da tao
nhiéu co hdi cho quan hé tinh yéu phat trién theo huéng ca nhan. Nhung thuc té quan hé tinh yéu nhu
bi siét chat hon; bén canh viéc gia dinh tiép tuc kiém soat, con cd thém su can thi¢p nha truong, co
quan, doan thé xa hoi vao méi quan hé tinh yéu riéng tu ctia ca nhan. C6 thé néi nhitng quan niém ctng
nhic vé tinh yéu thoi ky ndy bi pha tron va chi phdi tir nhiéu khudn mau van hoéa khac nhau. Diéu nay
dan dén xa hoi nay sinh nhimg mau thuin giita suy nghi va hanh dong thuc té hay sy ton tai song song
ctia cac xu hudng ddi 14p nhau trong quan hé tinh yéu.

Thoi Poi moi, tir 1986 dén nay, v6i chinh saich mé cira va hoi nhap qubc té dang dién ra sau
rong da anh hudng manh mé dén quan hé tinh yéu cta ngudi Viét ¢ chau thod song Hong. Qua trinh hon
nhan dang tién theo huéng méi “tir tinh yéu tién dén hon nhan”. Nhitng khuon mau truyén thong khat
khe trong quan hé tinh yéu khong thé tiép tuc can thiép va kiém soat manh viéc ty do trong tinh yéu cua
thé hé tré, do mo rong cac co hoi hoc tap, lam viéc ngoai gia dinh, nng cao hoc van va thu nhap da
gitip thé hé tré tu chii cude séng va quan hé tinh yéu; bén canh d6 khong con su can thiép cia co quan,
doan thé xa hoi vao doi sdng riéng tu c4 nhan. Hoi nhap qudc té di cung véi nd 13 sy du nhép lan song
van hoa dé cao tu do ca nhan di duoc thé hé tré tiép nhan mot cach triét dé thong qua cac phuong tién
truyén thong dai chung hién dai. Chinh thyc té nay dang lam bién d6i nhanh chong cac quan hé xa hoi
trong d6 c¢6 quan hé tinh yéu. Hién nay, gidi tré thé hién cudc sdng, quan hé ban be va tinh yéu theo gia
tri méi “coi md” “thuc dung” hon so véi cac thé hé trude. Quan hé tinh yéu chép nhoang, sdng thi;
quan hé tinh duc trudc hon nhan dang phat trién lan rong trong gidi tré, dic biét 1a nhoém sinh vién,
cong nhan & cac thanh phd 16n. Co thé ndi, diéu nay dang dat ra nhiéu thach thirc dbi véi gia dinh va x4
hoi Viét Nam.
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